ARALIK 2022

SAYI:48

» ldiyaﬂct
dergisi

MUMININ MIRACI E
NAMAZ

4 o _ 40 _
GOKLER SOFRASI NAMAZ KURUCU BAG: NIYET ==
16 52

AILEMDE NAMAZ ALLAHUEKBER DAGLARI

VE SARIKAMIS



Iy

1 | L
. ¥ { | ‘%\U i
1 W =% ; '_l

T
ol

Namaz, olimli insanla sonsuz
kudret arasinda aracisiz
baglantidir. Sonsuz kaynaktan
suizlilen katrelerle insana hayat
veren ve onu enginlere
kanatlandirandir. Cemaatle
namaz; vahdeti, birligi, dirligi,
bitlinligul, bir ve beraber olmayi
temin eder. Ayni hedefe ve
amaca yonelik saf tutan herkesi
birbirine 6z kardes yapar.
Mislimanlari gicli bir topluluk
haline getirir, kaynastirir,
bitlinlestirir. Bdylece, ayni
degerlere inanan Muslimanlari,
ayni hedefe kilitlenen ve Islam
kimligiyle bitiinlesen bir toplum
haline donlstirir; onlara ayni
degerleri paylasan bir immet
suuru ve sahsiyetli kisilik
kazandirir.

Yurt icinde Diyanet yayinlari satis yerlerinden, yurt disinda misavirlik ve

ataseliklerimizden temin edebilirsiniz.



TAKDIM

DININ DIREGI
Namaz, bahsettigi nice nimetler karsisin-

NAMAZ da Yice Yaradan'a hamdiisenada bulunma,

Dr Lamia Levent ABUL O.’.nun azametini hatirlama ve igtenlikle O'na

yonelmedir. Namazla Rabbimize yakinlasir,

kulluk bagimizi glglendiririz. Peygamber

Efendimiz’in (s.a.s.) buyurdugu lizere namaz

dinin diregi (Tirmizi, Iman, 8), miimin olma-

nin da geregidir. Namaz, nice hikmetlerle

dolu manevi bir yolculuktur. iftitah tekbiri-

miz, bir yonlyle glzelliklere, ahlaka, erdeme kapi aralayisimizdir. Diger yoniiyle de Al-

lah'tan ve O’nun rizasindan baska her seyden yiiz cevirebilecegimizin sembolidiir. Kuran-i

Kerim'de de buyruldugu lizere namaz, insani hayasizliktan ve kotiliklerden alikoyar (An-

keb(it, 29/45). Sarip sarmalar mimini, adeta cam fanusun icinde nefes alan nadide bir ci-

cek gibi. Esref-i mahlukat olma yolunda ilerletir adim adim bizi. Namaz, insanin giinliik

kosusturmalarina, telaslarina dur der, onu gékler sofrasina davet eder. insan, namazla cis-
manilikten uzaklasarak meleklesir, ¢iktigi manevi yolculuk onu kendi miracina yiikseltir.

Diyanet Aile Dergisi olarak bu ay dosyamizda miiminin miraci namazi ele aldik. Meral
Giinel, “Gokler Sofrasi Namaz” yazisiyla dosyamiza katki sundu. Vaktinde kilinan her na-
mazin, yeni bir baslangi¢ ve umut olduguna, hayatin girdaplarina kapilmaktan namazla
korunulacagina dikkat ceken yazar, cemaatle eda edilen namazlarin insanlari kaynasti-
racagina, aralarinda sevgi, saygi ve dayanisma bagi kurmalarina vesile olacagina vurgu
yapti. Cemile Kayseri, “Yenilenme Vesilesidir Namaz” yazisiyla dergimizde yer aldi: “Her
namaz vakti kulun her hiliyle kabul edildigi ve anlasildigi en essiz andir. Buzamanlari hak-
kiyla eda edenler icin ruhsal bir doniisiim baslar. Giinahlardan uzak durabilme, bagislan-
ma Uimidi ve bes vakit, sevgilinin huzuruna yeniden cikabilme heyecani benligini sarar ve
tovbe kapilarini acar” Dr. Ferda Yildirim, Bir Ayet Bir Yorum késemiz icin Taha suresi 132.
ayet-i kerime 1s1ginda “Ailemde Namaz” basligiyla aile fertlerinde namaz bilincinin olus-
turulmasini kaleme aldi.

Hadislerle Aile kdsemizde Dr. Ayse Giiltekin, Peygamber Efendimizin rehberliginde “Co-
cuklarimizin ibadete Alistirilmasi”ni yazdi. Bu ay ki sdylesimizi “Ender Dogan ile Musiki
Uzerine” gerceklestirdik. Varlik Aynasi késemizde Ali Necip Erdogan, niyet kavramini ele
aldi. Ailece késemizde Psikolog Cihan Ulug, kronik magduriyet psikolojisine deginerek
bununla bas edebilmenin yollarini “Kronik Magduriyet” basligi altinda inceledi. Onu Ko-
nusalim késemizde gectigimiz giinlerde dar-1 bekaya irtihal eden miitefekkir yazar Rasim
Ozdenéren'i Ayse Manol Giironun anlatimiyla sizlerle bulusturduk. Gurbetten kdsemizde
Safiye Bal, “Gurbet Neresidir?” yazisiyla diinyadaki gurbetligimize vurgu yapti. 1914 yilinda
baslayan harekatta, Allahuekber Daglarinda 78 bin sehit verdigimiz Sarikamis’t Gezi Not-
lar kosemizde Seher Meric, “Allahuekber Daglari ve Sarikamis” yazisiyla kaleme aldi. Sari-
kamis sehitlerimiz nezdinde vatan ugruna can veren aziz sehitlerimizi rahmetle, minnetle
aniyoruz.

Siz degerli okurlarimizi birbirinden kiymetli yazi ve yazarlarimizla bas basa birakirken
2023 yihninilk ayinda sizlerle tekrar bulusmayi temenni ediyoruz.
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GOKLER
SOFRASI

NAMALZ

B Meral GUNEL ‘ ‘

Emekli Vaiz/TDV Istanbul
Goniillii Calismalar Koordinatorii

tsliimanhgin
gorlinen yuzd,
Hakk'a miinacatin
kaliba dokiilmiis
hali, goziimziin
nuru namaz. Zaman
ve mekanla iliskimizi
kuran, sinirh
varligimizin 6niine
sinirsizilahi kapiy
acarak bizi sonsuzlukla tanistiran ibadet. Giinimiiz(i
bes vakte bélerek zamanin yani 6mriimuziin
bilincine varmamiza yardimci olan namaz, miimine
bahsedilmis ilahi bir lituftur. Vaktinde kilinan her
namaz yeni bir baslangic, yeni bir umut anlamina
gelir. Mimini karamsarhgin karanligindan kurtararak
Allah’tan ve kendinden iimit kesmemeye sevk eder.
Bes vakit namaziyla kul, Rabbiyle olan misakini
yenilemis olur. Hz. Peygamber’in (s.a.s.), glinde
kilinan bes vakit namazi bir nehirde her giin bes kez
yikanan birinin durumuna benzeterek boylece eda
edilen namazlarla miminin hatalarinin silinecegini
(Buhari, Mevakitii's-salat, 6) buyurmasi, namazin
kulu her daim yeniden insa edisine isaret eder
gibidir.
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Beseriyonimzii stirekli
kiskirtan hazlarin esaretinden
namazla kurtulur, hayatin
akisinda 6niimiizde olusan
girdaplara yuvarlanmaktan
namazla korunuruz. Hayatin
biitiin celdiricilerine

karsi dik durus (kiyam)
sergileyebilecegimizi namazla
fark ederiz. Budik durus,
insandaki behimi arzulara ket
vurarak ozgiirlesebilecegimizi
gosterir. insan, nefsinden
bagimsizlasabildigi élciide
harici baskilara direnebilir.
Namaz bir bakima bu

direncin temrinidir. iradeyi
giiclendirir. imanin ve iradenin
kuvvetini test edecek her

tlrll tuzak karsisinda gercek
muminlericin Allah’in “Onlar,
namazlarina devam eden
kimselerdir” (Mearic, 70/23)
buyrugu en 6nemli motivasyon
kaynagi olur. Kul zorlandikca
namazla Rabbineiltica eder;
busiginmayi O'nun en sevdigi
amelle yanivaktinde kilinan
namazla (Buhari, Mevakit, 5)
yapabilirse kullugun idrakine
varir. Her namazda Rabbine
niyaz halinde oldugunu idrak
eden insan, iki namaz arasinda
tertemiz kalmaya gayret eder.
Boylece “ (Ey Muhammed!)
Kitaptan sana vahyolunani oku,
namazi da dosdogru kil. Clink
namaz, insani hayasizliktan ve
kotilikten alikor..” (Ankebiit,
29/45) ayeti tecelli etmis

olur. Ancak, itinayla hayata
yerlestirilen ve gafletten uzak
sekilde ifa edilen namaz, insani
giinah karsisinda dik tutar,
bedeni ve kalbi kétilikten,
kasvetten korur.

Namaz insani diinyevi her
dizlemden yukari tasir. Nefsin

ve esyanin tasallutundan
kurtarir. Felaket aninda insanin
Allaht kolayca hatirlamasi
(Lokman, 31/32) diinyevi

biitln celdiricilerin o anda
tim anlamini yitirmesinden
dolayidir. iftitah tekbiriyle
ellerin tersiyle arkaya itilen sey
de aslinda tam olarak budur.
Namaz, Allah ile kul arasindaki
her engeli ortadan kaldirarak
kulun diinyaya ram olmasina
mani olur. insanla diinyanin
arasina girer, onu elinden
tutar, gokler sofrasina oturtur.
Insan, namazla cismanilikten
uzaklasarak meleklesir. Ciktig
manevi yolculuk onu kendi
miracina ylkseltir.

»

Glnumuzi bes
vakte bolerek
zamanin yani
omruamuzun

bilincine
varmamiza
yardimci
olan namaz,
mumine
bahsedilmis
ilahi bir [Gtuftur.
Vaktinde
kilinan her
namazyeni
bir baslangic,
yeni birumut
anlamina gelir.

Hendek Savasi’nin siddetli
giinlerinden birinde namaz
vaktinin gecmesi nedeniyle
Allah Resulii (s.a.s.), “Bizi
mesgul ederek ikindi namazini
gecirmemize neden oldular.
Allah kabirlerini (veya
evleriniya da karinlarini)
atesle doldursun!” (Muslim,
Mesacid, 203) demekten
kendini alamamisti. Bu
demektir ki insani namazdan
alikoyan her mesguliyet Allah
Resuli’niin bedduasina maruz
kalmistir, bu nedenle oisyada
mesguliyette hayir, bereket ve
huzur olmaz.

Namazla kul kainatin ritmine
katilir, ontolojik kaygi ve savas
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yasamaz. “Yedi gok, yer ve
bunlarinicinde bulunanlar
Allah'i tesbih ederler. Her

sey O'nuhamd ile tesbih

eder. Ancak, sizonlarin
tesbihlerini anlamazsiniz.

O, halimdir (hemen
cezalandirmaz, muhlet verir),
cok bagislayandir” (isra,
17/44). Namazin Kur'an'daki
bir isminin zikir olmasi bosuna
degildir. Namaz zikir igin
vesiledir. Zikir Allah'a kullugun,
Allah’'in bizim igin ¢izdigi
sinirlarin farkinda olmak
demektir. Buyoniiyle namaz
tam bir hatirlayistir; Allah'a

ait oldugumuzu, ondan gelip
ona gidecegimizi hatirlayis.

Allah’runutarak sifa bulamayiz.
Namazi ihmal etmek bize iyi
gelmez. Namaz, basi ve sonu
Allah’a ait olan hayatimizin
ortasinida O'nun iradesine
teslim ettigimizin ilanidir.

Namaz, kalp ile Allah’in
huzurunda oldugunun idraki,
dil ile Allah’in zikri, beden

ile O’'na azami derecede
tazim edilmesi oldugundan
adeta digeribadetlerin

de bir sentezidir. Namaz
sirasinda orugluya yasak olan
eylemlerden uzak durulur;
kisinin vaktini Rabbine ayirip
O’nun huzuruna ¢tkmasi
yonilyle namaz, bir taraftan
hacibadetini yansitir; yine

Rabbinin huzurunda teslimiyet
ifadesiyle riik(i ve secdeye
kapanmak, nefsini Rabbine
kurban olarak sunmaktir.
Ayrica “temizlenme ve arinma”
olan zekat gibi namazda da
abdestle beden, namazin
erkaniyla zihin ve kalp
temizlenmis olur.

Ibadetlerden hasil olmasi iimit
edilen fliyuzatin ortaya ¢ikmasi
ibadet formlariyla irtibathdir.
Herkesin ibadetlerin usul

ve erkanina riayet etmesi
gerekir. Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) uygulamasina aykiri bir
namaz sekli diisiniilemeyecegi
gibiibadet esnasinda onun
nizamina aykiri davranislarda

ARALIK 2022 diyanet aile dergjsi l 7




da bulunulamaz. Namazi
bozan hillerden kaginmanin
ve tadil-i erkan denilen
prensibin insani disipline
eden biryoni vardir. Adabina
uygun eda edilen namazla
insan baskalarylailiskilerinde
de élciilii ve kontrolli
davranabilme becerisi
kazanmis olur; aile, toplum
ve is hayatinda daha sabirli
olabilir.

Onemle hatirlanmalidir

ki namaz her seyden 6nce
ibadettir, teslimiyettir,
tefekkuirdur, zikirdir, duadir,
ilticadir, husudur. ibadetlerin
psikososyal boyutuna
fazlaca takilmak metafizik
boyutunu ihmale sebep olur.
Kesfedilmis hicbir faydasi
olmasa dainanan kul sadece
Rabbi emrettigiicin kulluk

nisanesi olarak ibadetini yerine

getirmeli, hikmetle faydayi
birbirine karistirmadan,
hikmeti aramaya, anlamaya
calismayi aklin vazifesi,
fayda lizerinden bir yaklasim
sergilemeyi nefsin oyunu
olarak gormelidir.

Cenel anlamdaimani besleyen

ana damarolan ibadetler
ve 6zel olarak namaz, insani
toplumsal sorumluluklari

karsisinda duyarli davranmaya

tesvik eder. Ehl-i namaz
olmak kisiyi cevresinde
gordiigiiyanhslarin bertaraf
edilmesi icin inisiyatif
almaya yonlendirir, “Onlar
oyle kimselerdir ki, sayet

kendilerine yeryiiziinde imkan

ve iktidar versek, namazi
dosdogru kilar, zekati verir,
iyiligi emreder ve kotuligi
yasaklarlar..” (Hac, 22/41)
ve “Dediler ki: ‘Ey Su'ayb!

8 i divanct alle dergisi ARALIK 2022

Namaz, Allahile
kul arasindaki her
engeli ortadan
kaldirarak kulun
diinyaya ram
olmasina mani
olur. Insanla
dlnyanin arasina
girer,onu elinden
tutar, gokler
sofrasina oturtur.
Insan, namazla
cismanilikten
uzaklasarak
meleklesir.

Babalarimizin taptigini,
yahut mallarimiz hakkinda
diledigimizi yapmayi terk
etmemizi sana namazin

mi emrediyor? Oysa sen
gercekten yumusak huylu ve
akli basinda biradamsin.”
(H{d, 11/87) ayetleri namazin
toplum hayatina yansiyan
boyutuna isaret eder. Yine
madnu, yani en kiiclik bir
yardimi engelleyen, riya

ve gafletten alikoymayan
namazin namaz olmadigi
Kur'an-1 Kerim'de agikca ifade
edilmesi (Ma(in, 107/4-7) ahlak
ve sorumluluk Gretmeyen
dindarlik anlayisinin zemin
mesruiyetini tartismaya acar.
Gayriahlaki davranislardan




alikoymayan namazin sahibine
vebal yiikledigini ifade eden
rivayet, kendimize ve topluma
karsi sorumluluklarimiza
dikkat cekerek emaneti
hakkiyla tasiyabilme
kapasitemizi ibadet ve namaz
ekseninde yeniden gézden
gecirmemizi ihtar eder. Aliya
Izzetbegovic, “Namaz, Islami
dlnya goriisiinin bir ifadesi
oldugu kadar, islam'in diinyay!
nasil diizenlemek istedigini
de gostermektedir” derken
Misliimanlarda gerceklesmesi
gereken ibadet-ahlak
dengesine telmihte bulunur
gibidir. Ahlaki bir sonug
iretmesi beklenen ibadetlerin
ise hayata yerlesmis olmasi
yani devamliligi esastir.

Namazla diinyaya kimligimizi
ilan eder, imanimizdaki
sadakati kendimizden
baslayarak herkese géstermis
oluruz. Namazin orugtan farkh
olarak goriniir bir ibadet
olmasi, onun sahitli bir kulluk
seklioldugunu gosterir. Bu
sehadet ve goriinir olma halini
riyadan ayiran husus, niyet

ve ihlastir. Hi¢ kimsenin bir
digerinin niyetini sorgulama
yetkisi ve hakki yoktur, zira
niyetteki samimiyet kul ile
Allah arasindaki sirdir.

Namazsiz islam anlayisi bos bir
sOylemden ibarettir. Kur'an'in
nazil olmaya basladigi andan
itibaren tebligin ilk konusu
tevhit ve namaz olmustur.

Inkarcilar ilk olarak “insanlari
namazdan alikoymalar”
(Alak, 96/9—10) nedeniyle
elestirilmis, Kuranda insani
cehenneme siiriikleyen
davranislarin basinda namaz
kilmamanin geldigi bildirilmis
(Middessir, 74/42—43), Allah'a
yakin olmanin ancak secdeleri
artirmakla olacagiilan
edilmis (Alak, 96/19), diinyada
O'na secde etmeyenlerin
kiyametin dehsetinde secde
etmek isteyecekleri ama
yapamayacaklari haber
verilmis (Kalem, 68/43)

ve kurtulusun namazla
olacagi 6gretilmistir (A'3,
87/15). Resul-i Ekrem’in,
peygamberliginin ilk fiili
namaz oldugu gibi bu diinyaya
veda etmeden énce yaptigi
son amel namaz olmus ve
“Namaz, namaz, namaza
dikkat edin” (ibn Mace, Cenaiz,
64) sozleriyle aramizdan
ayriimistir.

Kuru kalabaligi nitelikli bir
topluluk yapacak, tevhit
iklimini derinden yasatacak,
insanlarin esit oldugunu ve
iman kardesliginin her seyden
Gstln oldugunu gosterecek

en 6nemli ortam cemaatle
namazdir. Namazin cemaatle
eda edilmesi, yaslari, sosyal
stattileri, meslekleri, mezhep
ve mesrepleri, hatta irk ve
kiltirleri farklrama imanlari bir
olan insanlari kaynastirmanin,
aralarinda sevgi ve dayanisma
bagi kurmanin en muhtesem
imkanidir. Cemaatle namaz,
evden, isten, diinyevilikten
uzaklasip Hakk'in evine, O'nun
katina siginilan bir hicret
oldugu gibi mutlak anlamda
namaz kulun Rabbine hicretidir.
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UZMANINA
SORDUK

M Doc¢. Dr. Hamza AKTAS

Diizce Universitesi [lahiyat Fakiiltesi

inanclailgili gozlemlenebilir
gostergeler toplumun

nazari dikkatini cekerken
namaz gibi ibadetler
bireysel alana indirgenerek
oteleniyor. Bilhassa namazla
kazandirilacak cemaatve
Miisliiman bilinci de maalesef
zedeleniyor. ilk sosyal
alanimiz olan ailelerimizde
namaz ve cemaat bilinci nasil
yesertilmelidir?

Diinyaya gelen her insanin

ilk kazanimlari daima saglikli
ve saglam temeller lizerine
kurulmus aile birliklerinde
edinilir. Busebeple ebeveynler
olarak tizerimize diisen en
temel vazifemiz 6z ibadet
bilincine sahip olmaktir. Eger
anne babalar, ibadetleri,
kendilerine kiilfet, hayatini
zorlastiran bir engel,
tstlinden atmasi gereken

ve tasimaktan yoruldugu

bir yiik, kinanmamak veya
takdir gormek igin kazandigi
biraliskanlhk yahut en iyi
ihtimalle glinliik yapilan rutin
gibi algiliyorsa evlatlarinin da
ibadeti samimi bir kullugun
geregiolarak algilamasi pek
mimkiin gériinmemektedir.

Ozellikle ergenlik dénemiyle
birlikte sorgulamalarin
artmasi, ¢esitli dinfakimlarin
(deizm, ateizm gibi) genclerin
etrafini sosyal aglar araciligiyla
kusatmasi, ibadetlere karsi
ilgi ve istegi azaltabiliyor.

Her ne durumda olunursa
olunsun namaz ve cemaat
bilinci olusturmak isteyen

bir ebeveyn, hosgoriili
tutumundan vazgegmemeli;
evladina sevgi, sefkat ve sabir
gostermelidir. Ibadetlerin
neden ve nasil yapiimasi
gerektigi konusunda tatmin
edici actklamalar yapmak

ve bu agiklamalari yaparken
ifadelerimiz de karsi tarafi
suclayici ve elestirici bir tavir
takinmamak da faydamiza
olacaktir.

Tim diinyada bas gosteren
covid-19 vakasi da cemaat
bilincini olumsuz yonde
etkilemis topluca ibadet
yapma hazzindan hepimizi
uzaklastirarak bireysel alanlara
cekilmemize sebep olmustur.
Aslinda bunu firsata cevirerek
evlerimizde manevi ortam
saglayarak namazlarimizi
cemaatle kilarsak gencler

tizerinde etkisi olacaktir.
Ozellikle Ramazan aylarinda
kilinan teravih namazlari
cemaat bilincini destekleyen
birlik ve beraberlik duygularini
arttiran ve genclerin cemaat
olma kazanimini en giizel
deneyimleyecekleri alanlardan
biridir. Ebeveynler cocuklarini
bu ortamlara gotirerek
onlarin bu bilince ulasmasini
destekleyebilirler.

Cocuklarimiza ibadetle

ilgili bilgi verirken nasil bir

dil gelistirmeli, namaz gibi
uygulamali olarak dgretilecek
ibadetlerde ne gibi yontemler
kullanmalyiz?

“Soz ola kese savasi / Soz ola
kestire basi / Soz ola agulu asi
/ Yag ile bal ede bir soz” diyor
Yunus Emre...

Esref-i mahlukat olarak
yaratilan insanoglunun
onemli 6zelliklerinden biri

de konusma kabiliyetinin
olmasidir. Allah insanin bu
ozelligine dikkatimizi cekerek
soyle buyurmustur: “Kullarima
soyle: (insanlara karsi) en
giizel sozii sdylesinler..” (Isra,
17/53). Dilimiz giizelliklere
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araci olabildigi gibi kotiiliklere
de araci olabilir. Bize diisen
gorev, dilimizi glizel kullanmak
ve kotlliiklere sebebiyet
vermemektir. Bilhassa da
cocuklarlailetisim kurarken
kelimeleri secerek kullanmal,
onlarin bilissel gelisimlerini de
g6z oniinde bulundurmaliyiz.
Her daim sefkatli ve sevecen
bir tavir takinmali onlari incitici
ifadelerden sakinmaliyiz.
Ibadetlerin uygulamali
ogretimini gergeklestirirken

de yas donemi 6zelliklerine
gore davranmak siirecimizi
kolaylastiracaktir.

Oyun ¢agi cocuklarina
ibadetleri sevdirmek ve
ogretmek icinisin icerisine

bir miktar oyun katmak
faydamiza olacaktir. Oyun, belli
biramaca yonelik cocugun
isteyerek ve hoslanarak
katildigi, hayati zevkli kilan,
etkili bir egitim aracidir. Egitsel
oyunlar, 6gretilen bilgilerin
pekistirilmesini ve rahat bir
ortamda tekrar edilmesini
saglayan etkinliklerdir.

Cocuklarimiza ibadetlerin
nasil yapildiklarinianlatmanin
yani sira sorular da sormaliyiz.
Her edindigi dini tecriibenin
sonucunda evladimizin
duygularini fark etmesini
saglamali, merak ettigi
konulari cevaplamaliyiz.

Ibadetleri uygularken
cocugumuz icin tedricilik
prensibine 6zen gostermeliyiz.
Yani inang ve uygulama
konularinda uygun bir siralama
yapmak, yeri ve zamani
geldikce kademe kademe
anlatmaya dikkat etmek
gerekiyor.



Bilhassa ergenlik ve ilk
genclik donemlerinde
genclerimizin ibadetlerle
ilgili sorularini, tereddiitlerini
asma noktasinda ailelere
diisen gorev nedir? Onlara
nasil rehberlik edebilirler?

Ergenlik doneminde;
biyolojik, psikolojik, zihinsel
ve toplumsal agidan yogun bir
gelisim siireci yasanmaktadir.
Bedensel ve zihinsel
degisimler yasayan ergenin,
dint hayatinda bir canlanma
ve yeniden yapilanma
goriilmektedir Soyut diisiinme
becerileri gelisen ergen,
kendini bulma cabasindadir.
Ebeveyninden 6grendigi inang
ve fikirleri sorgular. Bagimsiz

bir birey olarak din konusunda
disuniir.

Cocuklukta yiizeysel kavranan,
aile ve cevrenin etkisine gore
sekillenen dinfinang, yerini
ergenlikte bilingli bir dinf
inanca birakabilir. Gencin
duygusal agidan yasadigi

inis cikislar, cocuklukta
yasanan ama tam olarak ifade
edilemeyen dint duygular
aciga cikartabilir. Yogun bir
kararsizlik ve saskinlik yasayan
ergen, ailesinin olumlu
yaklasimiyla Allah’a yonelebilir.

Ergen ve ebeveyn
anlasmazliklarinin temelinde
kusak catismasi vardir. Kusak
catismasi, geng ve ebeveyn
arasindaki gorus farkindan
kaynaklanir. Her kusak
kendinden dnceki kusagi
yadirgar ve kinar. Genclerin en
temel sorunu anlasilmamaktir.
Ebeveynin; ergeni, istemedigi
alanlara yonlendirmesi, ondan

yapabileceginin tstiinde
gorev ve basarilar beklemesi,
onu asagilamasi, elestirmesi,
baskalariyla kiyaslamasi
iliskilerini olumsuz yonde
etkilemektedir.

Cocuklar, ergenlik donemine
girdigi zaman onlarin zorluk
cekmemeleriicin ebeveynler
evlatlarina miikellefiyet cagi
oncesinde abdest ve namazi
ogretmekle yikimltdiirler.

Cocuklarina ibadet bilinci
asilamak isteyen ailelerin ilk
yapacagi sey, Allah sevgisini
once kendi kalplerine sonra
da evlatlarinin kalbine bir
tohum gibi ekmek ve koklenip
yeserinceye kadar o tohumu
sulamaktir. Clinkii seven
insan deger verir, degerli
gorir. Allah’i seven bir kul
olmak O’nun bize vermis
oldugu sorumluluklari yerine
getirmeye olan istegimizi
arttiracaktir.

Budonemde aileler dini
yiikiimldliikler noktasinda
evlatlarindan beklentilerini
acikca ifade etmeli ve
uygulama boyutunda onlara



rol model olmalidirlar.
Yargilayici ve hiikiim verici bir
tavir takinmak yerine daha
olumluifadeler kullanarak
ibadetlerin gerekliliklerini,
onlara olan kazanimlarini glizel
bir Gslupla anlatma yolunu
tercih etmelidirler. ibadetlerin
aksatildigi noktalarda nasil
telafi edilebileceginin, Allah’in
merhamet ve bagislayiciliginin
sonsuz oldugunun
hatirlatiimasi da faydal
olacaktir.

Bazi dini telkinleryapilirken
kullanilan tslup, asilamayacak
kadar 6nemli sorunlara sebep
olmaktadir. Bu gibi zamanlarda
genclerin inang noktasinda
stkintiya distiikleri ve farkli
dintakimlarin etkisi altinda
kaldiklari gériilmektedir. Bu
gibi durumlara sebep olmamak
icin ebeveynler, dini telkinler
verirken tavir ve tutumlarina
dikkat ederek konusmali

ve gerekli durumlarda bu
alanin uzmanlarindan destek
almalidir.

Namaz, icerik olarak Kur’an-i
Kerim ile olan irtibatimizi da
kuvvetlendiren bir ibadettir
ayni zamanda. Cocuklarimiz
ve genclerimizin sure

ve dualari zorlanmadan
ogrenmeleri acisindan neler
onerirsiniz?

Cocukluk doneminde dint
degerler, dogrudan veya
dolayli, bilingli veya farkinda
olmayarak anne babalar,
ogretmenler ve diger

yetiskinlerden 6grenilir.
Ozellikle okul 6ncesi dsnemde
anne babalar cocuklarricin

rol model olmalidirlar. Buna
bagli olarak onlara namazda
okuyacak kadar Kur'an
ogretmeleri veya buna araci
olmalari da gerekmektedir.
Ozellikle 4-6 yas Kur'an kurslari
imkanlarindan faydalanilmali,
oradaki uzman hocalarin
egitim yaklasimlarindan
istifade edilmelidir.

Islam dini, insanin tabiatina
uygun olmasindan dolayi
kolayligr ilke kabul etmistir.
Insan tabiati geregi zorlama
yoluyla bir sey 6grenmekte
glicliik ceker ve insana
kaldiramayacagi yiku
yiiklemek dogru bir yaklasim
degildir. Yiice Allah, Bakara
suresinde zorluklardan,
glicliiklerden insani sorumlu
tutmadigini "Allah bir kimseyi
ancak glicliniin yettigi seyle
yikimla kilar" (Bakara, 2/286)
ayeti ile agiklamaktadir.

Hz. Peygamberimiz (s.a.s.),
“Kolaylastirin, zorlastirmayin;
mijdeleyin, nefret ettirmeyin.’
(Buhari, ilm, 12) buyurmustur.
Bizler de Peygamberimizin
(s.a.s.) bu tavsiyesine uyarak
sure ve dua 6gretiminde de
zorlastirmadan tesvik eden
bir yontem uygulamaliyiz.
Kolaydan zora, basitten
karmasiga, parcadan biitiine
olacak sekilde 6gretmek,
ogrenen kisinin zorlanmadan,
severek 6grenmesini ve
uygulamasini saglayacaktir.

Sure ve dua 6gretiminde esas
unsurlardan biri de kurra
hafizlardan dogru okumayi
ogrenmektir. Onlardan

dinleme yoluyla 6grenmek, isi
daha da kolaylastirir. Glinlim{iz
kitle iletisim araglarini etkili
kullanarak hem dinleme hem
de uygulama yaparak sure

ve dua 6greniminde 6nemli
kazanimlar elde edilebilir.

Ozetleyecek olursak

insan fitratinda inanma,
biryaraticiya baglanma
ihtiyaci vardir. Bu ihtiyacini
karsilayabilecegi yegane
kaynak ise Allahtir. insan,
yaratilmislarin en sereflisi
olarak gonderildigi bu
diinyada Rabbine karsi
sorumluluklarini yerine
getirirken dncelikle aynayi
kendisine tutmali, vazifelerinin
ne kadarini tamamladigini
sorgulamalidir. Busebeple
ebeveynler, diger her seyden
oldugu gibi cocuklarinin

iman ve ibadetlerinden de
sorumludurlar. Fakat bu
sorumlulugu yerine getirirken
sergilenen tavir, takinilan
tutum ve kullanilan Gslup
cocuklar tizerinde tahmin
edebilecegimizden daha fazla
etkiye sahiptir.

Her seyin hizla degisip gelistigi
cagimizda dinf konularda
alacagimiz egitimlerle en
temel sorunu anlasilmamak
olan gencleri, kendi diinya
penceresinden gozlemlemek,
aileleri dogru noktalara
ulastiracaktir. Yani onlarin
gozlerinden diinyalarina tanik
olarak dinfvecibelerini yerine
getirmelerinin 6nindeki
engelleri fark edip karmasik
zihinlerini berraklastirmakla
da ise baslayabiliriz.
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YENILENME VESILESIDIR

NAMAZ

B Cemile KAYSERI

albimizin kilidini nasil
acabiliriz? Ya da sol yanimizdan
fisildayan sesleri nasil
duyabiliriz? Sessizlik... Zaman
ve mekdndan soyutlanmis, yogun
ve derin bir kaybolus... Ruhumuzun
okyanuslarinda dolastigimiz,
duygularimizin kiyilarina vuran sert
ve yikici yorgunluklarimizi sahiplenip
ulvi bir tefekkiirtin kapisini aralayinca.
Her seyi yapabilecegine inanarak tiim
sinirlarini asan bir varlik olmaktansa
en onemli 6zelligi kul olan bir mahluk
oldugumuzu idrak edince. “Yalnizca
kul olmak” baslangicta olumsuz gibi
disinilir. Oysa Allah'a kul olmak tiim
masivayl reddetmek manasina gelir ve
hakiki bir kulluk bireyi 6z(ii) giirlestirir.
iste derin bir tefekkiirle kalbin kilidini
acip ruhu dinginlestirerek kisiyi
Rabbine gotiiren en 6nemli kulluk
gostergesidir namaz.

Bir ses, bir ahenk... Kulaktan kalbe

ilisir once. En Sevgiliyle bulusmanin
cagrisiinler semalarda. ilahi davetle
kul yénelir Rabbine. Durulmanin ve
dirilmenin ilk vechesidir bu. Usul

usul dokunur bedene. ince ince isler
teslimiyeti. Ardindan icten bir tekbir ile
yer gok hatirlar Rabbini...
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Namaz, kilar insani en basta.
Gurur ve kibir egilir, bikalir
ve diinyalik olan ne varsa
giinde bes vakit arkasinda
kalir kiyamin. Ahlaki olgunluk
ve mutmain bir his ¢coker
sinelere. Huzur-1 ilahi sifa
olur kayadan sert kalplere.
Ruhun fisiltilarinin duyuldugu,
insanin kalbinden gecenin
bilindigi ve konusmaksizin
anlasildigi en giizel kopridiir
seccade.

Isyan ve nisyanin kuytularinda
elinden tutar insanin her bir
rekat. Yenilenme ve affedilme
duygusu yeserir icinde. istekler,
arzular, stkintilar, caresiz
dertler... Her biri artik kapinin
ardindadir. Ovgii, saygi ve
stikiir “Bir” olanadir ve rahmet
kapilari bir bir acilir. Her namaz
vakti kulun her haliyle kabul
edildigi ve anlasildigi en essiz
andir. Buzamanlari hakkiyla
eda edenler icin ruhsal bir
donlsiim baslar. Glinahlardan
uzak durabilme, bagislanma
umidi ve bes vakit, sevgilinin
huzuruna yeniden cikabilme
heyecani benligini sarar ve
tovbe kapilarini acar.

Insan nefsinin en bilyiik
zaaflarindandir esyaya ram
olmak, onuamac bellemek
ve Hakk'i pek az hatirlamak
stiphesiz. Sahip oldugunu
sandikca kibir ve gurur
hastaligina yakalandiginin
farkina bile varmaz. Egilmez
olur bas, “ben” sesinden
duyulmaz hakikatin cagrisi.
Kalbin giinbegiin daha fazla
sertlestigi, katilastigi ve
koyulastigi fark edilmez olur.
Namaz yetisir yeniden imdada.
Kisi huzurda oldugunun tam
anlamiyla farkinda olmasa
da namaz kusatir insani

kottiliklerden alikoymakigin.
Baslar egilmeye, nefst arzular
biikiilmeye, kotl davranislar
bir bir sokiilmeye baslar. Rika
ve secdede tevazu ile egilen
insanlar, baska insanlarin
davarhginiidrak eder ve
kendisini ulvilestirdigi noktayi
muhasebe etme gayretine
girer. Okunan surelerin
anlamlariyavas yavas siret
eder. Huzur ve sicaklik yayilir
tepeden tirnaga.

Namaz, miiminlerin manevi
miracidir. Mirag, yiikselticidir.
Fiziki dlemden metafizik
aleme gecisin o ihtisaml
kapisidir. Miiminler, usuliince
kildiklari namaz vasitasi ile bu
manevi ylikselmeyi yasar ve
her kul kendi manevi miracini
gerceklestirmis olur. Saf saf
dizilir camilerde yakarisa
gelenler. Irk, renk dil fark
etmeksizin bir olunur “Bir”in
yolunda. Ummet ruhunun
metaneti kaplar herkesi.
Muazzam bir dayanisma arzusu
dogar kalplerde. Nebi'nin
Bedir Savasrnda kendilerinden
sayica fazla olan diismanla
savasirken bile cemaatle
namaz kildigi o anlar canlanir
gozlerde. Bir stikirdiir dil
doéndigiince namaz. Hal diliyle
tesekkdir... Hayat nimeti, aile
nimeti ve daha nicesi Nebi’'nin
immeti olma nimetine dil
dondigiince siikrandir. Ne bir
bedel 6denmistir bunlaricin ne
de bir cefa cekilmistir. Aslolan
O'nu hatirlamaktir hep. Climle
yaratilmisin yaptigi gibi, tesbih
etmek...

Bizi esfel-i safilin esref-i
mahluka ylikselten, insan-i
kamil eyleyen en temel
ibadetlerdendir namaz. En
hakiki yoldas, en samimi

anin ortagidir. Zaman zaman
ihmale ugratilsa da hicbir
zaman arkasini dénmez.
Caginir giinde bes kez, hatirlatir
kendini. Gozler kor, kulaklar
sagir olmadig middetce tim
alemin niyazda oldugu fark
edilir. ilahi aska davet eden
her firsati gérmek ve selim bir
kalple hissetmek gerekir. iste o
zaman insan, hamt ve tekbirle
ulasir en sevgiliye.

Husu... Nasil da zor yakalamak
onu. Hele de modern
zamanin kosturmaca dolu
dakikalarinda. Elinin tersiyle
tim metayi itmek ne kadar
agir gelir benlige... Sahip

olma arzusunun giidiledigi
mesguliyet hi¢ bitmez. Husuya
dalmak tiim caydiricilara
ragmen birkag dakika cenneti
iliklerde hissetmekle es
degerdir oysa...

Bir mechul yolcusuyken yalniz
ve de magrur, elinden tutar
kilanin namaz. Seher vaktinin
sonsuzluk hissiile tasar
kalplerden ilahi muhabbet.
Oglenin telasinda bir dur

ve durul der. Sonra ikindi
cagnsiyladinle ruhunuve
dinlen... Aksamin yeryiiziine
serilen ortiisiiyle usulca saril
seccadene. Yatsi namazi gliniin
tim pismanliklarini siyirip
atsin tovbe riizgariyla... Derin
biraidiyet baslar boyle boyle
hakikate. Kilar namaz tim
karanliklarini ve koyuluklarini
nefsin. Kible 6niinde egildikce
yiikselir baslar.. Omre iliklenir
yavas yavas mimince bir

suur. Yikar ve azat eder diinya
koleliklerini. Boylece namaz,
bizi kul eyler, yolcu eyler asil
olana. iste 0 zaman acilir kalbin
kapilari ve fisildar usulca,
elhamdiilillah...
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BIiR AYET BiR YORUM

AILEMDE
NAMAZ

Dr. Ferda YILDIRIM

Sakarya Il Miiftiiligii Vaizi

hsen-i takvim
kivaminda
yaratilan insanin bu
kivami muhafaza
edebilmesi

icin en muazzam yoldur
namaz. Nefsin esfel-i séfiline
dismesinin bir engelidir

ayni zamanda. Ciinkii namaz
hayasizliktan ve kotiliklerden
alikoyar bizi, sarip sarmalar,
adeta cam fanusun icinde
nefes alan nadide bir gicek gibi.
Esref-i mahlukat olma yolunda
ilerletir bizi adim adim.

Aile en muazzam birliktelik,
ruhlarin siikina erdigi en
glivenilir melce..Ailemizen
kiymetlimiz, gonlimiiziin,
zihnimizin en nadide yerinde
viicut bulan her dem yeniden
agan bir gicek...

Bizler, blyiik bir emek ve
gayretle ailemizicin calisir,
cabalarnz. Rabbimizin bize
bahsettigi tim imkanlarimiz
ailemizicin seferber ederiz.
Onlarin ayaklarina tas
degmesin diye dua eder,
diinya hayatinda iyi bir gelecek
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sahibi olmalariniisteriz.
Gayretlerimiz, dualarimiz hep
buyodnde olur. Pekiya ailemizin
manevi hayati? Oysa ailemizin
hem diinyevi hem de manevi
hayatlari hususunda lizerimize
disen sorumluluklarimiz
vardir. Esimize ve
evlatlarimiza karsi en 6nemli
sorumluluklarimizdan biri
onlarin manevi hayatlarini
desteklemektir. Elbette

bunun en mithim sacayagi ise
Islam’in bes sartindan biri olan
namazdir.

Yiice Allah, “Aile fertlerine
namazi emret, kendin de
bunda kararli ol.” (Tah3, 20/132)
buyurarak ailede namaz
ibadetinin ehemmiyetini
belirtmektedir. Ailede namaz
ibadetinin yasanir olmasi

icin Ylice Allah, ayette iki
hususa isaret etmektedir.

Lo _ _ o 4 8
e daialy s lial Gl

“Aile fertlerine namazi emret, kendin de bunda
kararliol..”

(Tah3, 20/132)

Bu hususlardan ilki,

kisilerin namaz konusunda
kendi nefislerine karsi
sorumluluklari, digeri

de aile fertlerine karsi
sorumluluklaridir. Zira ayette
kendi nefsimizle birlikte
ailemizicin de namaz
ibadeti emredilmektedir.
Burada eslerin birbirlerine

ve cocuklarina karsi 6rnekligi
vurgulanmaktadir. Anne
babalarin ¢cocuklarina namaz
ibadetini 6gretirken szl
ogitle birlikte hal dilini de
kullanmalari istenmektedir.
Ciink s6z, sozii soyleyen
kiside viicut bulmalidir. S6ziin
tesiri ancak hal diliyle olur.
Dolayisiyla cocuklarin namaz
ibadetini 6ziimseyebilmeleri
icin anne babanin namaz
kilmasi ve bu hususta istikamet
gOstermesi son derece
onemlidir.



Her sey sevmekle baslar.
Sevdirmenin en giizel

yolu ise 6rnek olmaktir.

Kendi nefsimizde
orneklendiremedigimiz
ogltlerimiz, aile fertlerine
tesir etmez. Ornek alinmanin
en énemli haliise kendini
sevdirmekten gecer, kisi
sevdigini 6rnek alir. Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) su
tavsiyesi bu yolda bize rehber
olmaktadir: “Kolaylastirin,
zorlastirmayin; sevdirin, nefret
ettirmeyin.” (Buhari, ilim,

11) ibadetleri sevdirmenin

en glizel yolu ise Rabbimizin
emaneti olan ¢ocuklarimizin
dint hayatlariniinsa ederken
merhamet, sefkat ve
muhabbet dilini kullanmaktir.
Ayrica evlatlarimizi namaza
davet ederken kullandigimiz
dil, yiice Allah’'in habibine

su 6gidi gibi olmahdir:
“Rabbinin yoluna hikmetle

ve glizel 6giitle davetet..”
(Nahl, 16/125) insan onurunu
ve sahsiyetini zedeleyici bir
islupla yapilan namaz egitimi
amacina ulasamayacaktir. Bu
hususta anne babalarin rehber
edinecegi en giizel 6rnek Hz.
Peygamber’in uygulamalaridir.

Hz. Peygamber’in cocuklara
olan sevgisinin tezahiirleri
hayatin heralaninda
gorildigi gibi namaz
ibadetinin egitiminde

de goriilmektedir.

Hz. Peygamber,

namaz ibadetinin
ogretilmesinde
cocuklardan

ilgi, sefkat ve
merhametini
esirgemezdi. Sevgili
Peygamberimiz, torunu
Umame kucaginda oldugu

halde namaz kilardi. Ayaga
kalktigr zaman onu kucagina
alir, secdeye vardiginda da
birakirdi (Mislim, Mesacid, 41).
Allah Resulii bu davranisiyla
torununa olan sevgini
gostermekte ayni zamanda
Umame’yi namaz ibadeti
hususunda egitmektedir. Hz.
Peygamber (s.a.s.), namaz
kildigi vakit cocuklarin
ontinden gectigi oluyordu fakat
o namazina devam ediyordu
(Nesat, Kible, 7).

Bazen Hz. Peygamber (s.a.s.)
secdedeyken torunlari sirtina
binerlerdi. Rahmet Peygamberi
secdeden kalkarken onlari
yavasca sirtindan indirirdi.

Bir glin Hz. Peygamber

(s.a.s.) secdedeyken diinyada
iki reyhanim dedigi Hasan

ve Hiseyin onun sirtina
binmis, Hz. Peygamber ise
onlar ininceye kadar secdeyi
uzatmisti (Buhari, Ezan, 57;
Mislim, Fezail, 80). Goruldigi
lizere Peygamber Efendimiz,
cocuklara namazi sevdirerek
nefret ettirmeden rehberlik

re

Sevgili Peygamberimiz,
cocuklara namazi
sevdirerek nefret
ettirmeden onlara
rehberlik yapmis,

cocuklari camilerden

ve mescitlerden uzak
tutmamis, bu mekanlara
dahil etmistir.

yapmis, ayrica cocuklari
camilerden ve mescitlerden
uzak tutmamis, onlari bu
mekanlara dahil etmistir.

Bu rehberlikle birlikte Allah
Resulii, cocuklarin anlama
kabiliyetleri ilerleyince namaz
hususunda onlara 6giitlerde
bulunmustur. Bir giin Hasan'a
namazileilgili su hususlari
oglitlemistir: “Hasan! Bes vakit
namazini aksatmadan kil.
Sana siipheli gelen seyi terk et.
icinde siiphe uyandirmayan
seye yonel. Clinki dogruluk
insanin gonliine huzur

verir. Yalan ise huzursuzluk
uyandinr” (Tirmizi, Kiyamet,
61) Peygamberimiz (s.a.s.), cok
deger verdigi Enes’in namaz
esnasinda etrafini seyrettigini
fark ettiginde onu her zamanki
yumusak tislubuyla uyarmisti;
“Yavrucugum, namazda
ylizlinii saga sola cevirip
bakma. (Tirmizi, Cum’a, 60)

Gorildigi lizere Hz.
Peygamber’inilgi, merhamet
ve sefkat lizerine tesis ettigi
namaz egitimi basta anne
babalar olmak tizere toplumun
her kesiminin kendilerine
rehber edinmeleri gereken
ehemmiyetli 6rnekler olarak
karsimiza ¢ikmaktadir.
Zira bize emanet olarak
bahsolunan ailemize
birakabilecegimiz en
blylik mirastir namaz.
Bu hususta bize
destek olacak degerli
yakarislardan biri Hz.
Ibrahinvin duasidir:
“Rabbim! Beni namaza
devam eden bir kimse
eyle. Soyumdan da
boyle kimseler yarat.
Rabbimiz! Duami kabul
eyle” (ibrahim, 14/40)

ARALIK 2022 diyanet aile dergsi = 17



HADISLERLE AILE

COCUKLARIMIZIN
IBADETE
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Rubeyyi binti Muavviz anlatiyor: “Biz asure orucunu tutardik, cocuklarimiza da tuttururduk. Oruglu
cocuklarimiza boyali ylinden oyuncaklar yapardik. Biri acikip yemek isteyerek aglayinca iftar vakti
olana kadar oyalanmasi icin ona bu oyuncaklari verirdik.”

amaz ve orug, bedenle
yapilan hem bedene
hem de ruha faydasi
olanibadetlerdir.
Giinde bes vakit namaz kilarak
kulluk gérevimizi yerine getirir,
Rabbimizle bulusup ona olan
ahdimizi tazeleriz. Belirledigi
sinirlari asmayacagimiza,
emirlerine uyup yasakladigi
kotiiliklerden sakinacagimiza
sOz veririz. Namaz, insana
Allah’in biytkligini,
azametini hatirlatan, onun
karsisinda acziyetini hissettiren
biribadettir. Kiyam halinde,
riik{ ve secde vaziyetinde Allah's
tesbih eden biitiin varliklarin

(Buhari, Savm, 47)

ibadet sekillerini kapsayan,
maddi ve manevi kirlerimizden
arindiran bir ibadettir. Orug

ise nefsi dizginleyen, iradeyi
kuvvetlendiren bir ibadettir.
Nafile oruc tuttugunuzda siz
soylemedikge kimse sizin oruclu
oldugunuzu anlayamayacagi
icin riyadan ve gosteristen

uzak ancak Allah icin yapilan
biribadettir. Kul; yemesini
icmesini, cinsel isteklerini Allah
icin terk ettiginden Cenab-1
Hakk’in “Onun miikafatini
ancak ben veririm.” (Buhari,
Tevhid, 35) dedigi bir ibadettir.
Hakkiyla tutulan orug, insanin
eliyle diliyle goziiyle kulagiyla

biitiin organlaryla isleyecegi
hatalara, yapacagi kotiiliiklere
engel oldugu icin Allah Resulli
tarafindan kalkana benzetilen
bir ibadettir (Buhari, Savm, 2, 9).

Namaz; milliyeti, cinsiyeti,
makami, mevkisi ne olursa
olsun insanlarr ayni safta

esit hale getirir. Kildig
namazlar miiminin hayatini
diizene sokar, glinliik hayatin
mesguliyetlerine dalmisken
okunan ezan insana kul
oldugunu, Allah'a karsi
sorumluluklarini hatirlatir.
Giinde bes vakit namaz kilip
Rabbinin huzuruna uriiceden
Miisliiman, Allal’in haram
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kildigi davranislardan uzak
durabilme disiplinine sahip
olur. Orucise icinde yasadigimiz
hizve haz caginda insana
sabretmeyi, helal de olsa
Allah'in uzak durun dedigi
seylerden uzak durmayi 6gretir.
Orug tutan ve sabri 6grenen
insan, bu haliyle cahillerden,
ona bunasatasip agiz dalasina
giren ve kavga cikaranlardan
tistlin bir konuma yiikselir.
Yilda bir kere biray stirenirade
egitimi sayesinde hem ruhen
tazelenmis hem de kendisine
ve baskalarina zarar verecek
davranislardan uzak kalma
iradesini kazanmis olur.

Tim bu 6zellikleriyle ibadetler
icerisinde miistesna bir
mevkiye sahip olan namaz

ve orug, her Miisliiman
tarafindan yerine getirilmesi,
aile ocaginda kiigtik yastaki
cocuklara uygulamali olarak,
6zendirilerek 6gretilmesi
gereken ibadetlerdir. Rubeyyi
binti Muawviz'in “Biz asure
orucunu tutardik, cocuklarimiza
da tuttururduk. Oruclu
cocuklarimiza boyali yiinden
oyuncaklaryapardik. Biri acikip
yemek isteyerek aglayinca iftar
vakti olana kadar oyalanmasi
icin ona bu oyuncaklari verirdik.”
(Buhari, Savm, 47) demesi
sahabe-i kiram'in orug ~
egitimine erken yaslarda
basladiklarina isaret
etmektedir. Annesinin /
ve babasinin namaz

kilip orug tuttugunu
gozlemleyerek bu

ibadetlerin mutlaka

yerine getirilmesi

gerektigini kavrayan Z
¢ocuga, namaz

ve orucla miikellef

olmadan 6nce ibadet

/ .

-

egitimi vermek ve kademeli
olarak ibadetlere alistirmak
esastir. Anne babalarin husu

ve huzurdan uzak bir sekilde
kildigi namazlarin, sahurda bir
bardak suyla gecistirerek veya
yatmadan 6nce birkac lokma
yiyerek tuttugu oruglarin cocugu
buibadetlere 6zendirmesi ise
neredeyse imkansizdir.

Once cuma ve bayram
namazlarina gitmeye baslayan
cocuk, birvakit namazla
namaz kilmaya baslayacak,
zamanla bir vakti tice, tic vakti
bese tamamlayarak bes vakit
namazi kilar hile gelecektir.
Sahurla baslayip 6gle ezaninin
baslamasiyla sona eren tekne
orucu, yerini zamanla tiim giin
tutulan oruca birakacak; arife
glinii biitiin glin orug tutan
cocuk, aldigi yasla beraber orug
sayilarini licten bese, ondan on
bese cikaracak ve nihayetinde
orug ibadetiyle sorumlu olacagi
yasa gelmeden 6nce orug tutma
aliskanhgini kazanacaktir.

Anne babalar, namaz kilip
orug tutmak isteyen cocuga
hicbir zaman “Sen tutamazsin’,

=

Namaz ve orug, her
Miisliiman tarafindan
yerine getirilmesi, aile
ocaginda kiiclik yastaki
cocuklara uygulamali

olarak, 6zendirilerek
ogretilmesi gereken
ibadetlerdir.

'\\\

“Sen yapamazsin.”, “Zayif
dusersin.” gibi olumsuz
ctimleler sdylememeli, bu
ibadetleri yapacak potansiyele
sahip oldugunu soyleyerek
cocugu tesvik etmeli ve
namaz kildiginda ve orug
tuttugunda da abartiya
kagmadan onu 6vmeyi ihmal
etmemelidirler. Cocuklarimizi
namaz kilmaya ikna etmek icin
namazin insanin viicuduna
zindelik verdigini, hayatini
dizenledigini, maddi ve
manevi kirlerden temizledigini,
ahlakini glizellestirdigini,
orug tutmaya ikna etmek icin
imsaktan iftara kadar helal olan
nimetlerden uzak durmamizi
gerektiren bu ibadetin sahip
oldugumuz nimetlerin farkina
varmamizi sagladigini ve
Allah'a siikriimiizii artirdigini
soyleyebiliriz. Fakir ve
kimsesizlerin halini daha iyi
anlamamizayardimci oldugunu
anlatabiliriz. Arabamizin,
kombimizin bakimini her
yil yaptirdigimiz gibi bir ay
boyunca viicudumuza bakim
yaptigimizi hatirlatabiliriz.
Ancak unutmayalim ki
ibadetler 6ncelikle gorerek
ogrenilir. O hdlde bize disen,
namazla orugla ilgili kavramlari
ogretme ve faydalarini
anlatmayaninda, fiili olarak
\ buibadetleri en giizel,
\‘\ en istenilen dlizeyde
yerine getirerek drnek
? olmaktir. Namazdan
ve ramazanin manevi
havasindan kendimiz
nasiplenemiyorsak
cocuklarimiza bu
ibadetleri ne kadar
methedersek edelim
j faydasi olmayacaktir.
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L?ﬂ Akilli Oyuncaklar
{ Potansiyel Tehlike mi?

Yeni nesil akilli oyuncaklar ve iletisim aygitlari

hayatimiza ¢ok hizl bir giris yapti. Bugiin cocuklu

evlerde bunlardan bolca bulunuyor. Ancak

cogu ebeveyn, bu cihazlarin santajdan cocuk
kacirmaya kadar bircok riski beraberinde
getirdiginden habersiz.

Bir oyuncakta kamera, mikrofon, kiiclik bir

ekran, bluetooth ya da internet baglantisi
ozelligivarsa o, artik “akilli” bir oyuncak oluyor.

Bu aletleri ya da oyuncaklari tehlikeli kilan, gocuklarin goriintii ve konusmalarini aktariyor oluslari.
Bu akilli oyuncaklarda isletim sistemi aciklari ve veri glivenligi sorunu olabiliyor. Yazilimsal aciklar
aslinda sistemlerin “hack’lenmesine sebep olabiliyor. Ornegin
cocuklarin miistehcen goriintiileri kayit altina alinabiliyor, isin
icerisine siber zorbalik girebiliyor. Uzmanlar, oyuncaklarin
mutlaka Turkiye'de bir bayiligi olmasi, mutlaka ama
mutlaka tespit edilen giivenlik agiklarina karsi korunmasi ve
glincellemelerin yapiliyor olmasi gerektigini soyluyor.

jmam Gazali vefat etti.
(18 Aralik 111) d s 24
Atatill‘k’ﬁ“ Ankara’ya geh§| EGQ [ gl D O GRU g U
11k1919)
(27 Ara B vefat etti. Siimenalti etmek e Siimen alti etmek
Mehme : ]
(27 Aralik1936) o SB |lal.1. alf' \_, ; |Iat|alf|
i Esasi Kabul edildi. as ustL.me as ustL.me
Kan 6) Medcezir Metcezir
(23 Arahk187 y .
Kondiisyon Kondisyon
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q MERAK EDIYORUM

Ucak Kazasindan
Sonra Karakutu
Nasil Bulunur?

Karakutu, bir ucak kazasindan sonra kazaya sebep
olan etkenlerin belirlenmesini saglayan en énemli
aractir. Pilot kabinindeki sesleri kaydeden ve

ucus bilgilerini depolayan iki ayri kutudan olusur.
Verilerin depolandigi bu sistemler, kazalara ve
yanginlara dayanikli, koruyucu kutularda bulunur.

Her ucagin acil bir durumda konumunun
belirlenmesini saglayan donanimlari vardir.
Ucaktaki ivme degisimini algilayan sensorler
sayesinde carpmadan sonra etkin hale gelen bu
vericiler, arama kurtarma uydulari tarafindan
algilanarak ucagin yerinin belirlenmesini saglar.
Fakat bu vericiler su altinda sinyal gonderemez.
Bu nedenle kayit cihazlarinda, enkazin su altinda
bulunmasini kolaylastiran sistemler bulunur.
Enerjisini bataryalardan saglayan bu cihaz, suya
battiginda yaklasik 6000 metre derinlige kadar
30 glin siireyle ses dalgalari yayabilme 6zelligine
sahiptir. Yayilan sinyaller 2-3 km mesafeden tespit
edilebilir. Batarya zayifladikca etkisi azalsa da ses
dalgalari 60 giin boyunca sinyal gonderebilir.

Esas itibariyla “tas tizerine yapilan oyma”
anlamina gelen petroglif, “kaya lstii tasvirler,
kaya (izerine levhalar, kaya resimleri, tas
oymalari gibi anlamlari da icermektedir.

Oyma, dovme, kazima ve boyama teknikleriyle
taslara, kayalara ve magaralara islenen
petroglifler bir anlamda ait olduklar

devrin ifade vasitasi ve iletisim araci olarak
nitelendirilebilirler. Asya’'dan Avrupa’ya
bircok kitada bugtin farkli donemlerde, farkl
Tirk boylari tarafindan meydana getirilmis
petroglifler bulunmaktadir. Bu eserler; tipki
yazitlar, dikili taslar, kurganlar, anit mezarlar,
heykeller, balballar gibi Tlirk yasayis ve inanisi
hakkinda derin izler tasir; Tlrk kiiltiir ve
medeniyetinin belli dénemlerine ait bircok
bilinmezinin aydinlatilmasina yardimci olur.

Tirklerin yasayis ve inanislari, diinya
gorisleri, sanat ve estetik anlayislariile ilgili
onemli bilgileri binlerce yil sonrasina taslyan
petroglifler, yalniz Tiirk boylarinin kiiltiir ve
medeniyetleri hakkinda degil; bulunduklari
bolgelerin tarihi-cografi 6zellikleri, bu
bolgelerde daha 6nce yasayan canlilar

ve dogal hayat hakkinda da degerli
bilgiler sunar.
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Hasta ile ilgilenilmesi, ona
ferahlatici soz ve tavsiyelerde
bulunarak moral verilmesi
ziyaret eden kimse icin sevap
kazandiran bir amele d6nusiir.
Nitekim bir hadis-i kutsi

de yiice Allah’'in, kiyamet
giinlinde (bir kimseye) soyle
seslenecegi bildirilmekte: “Ey
Ademoglu! Hastalandim, beni
ziyaret etmedin.” der. (O sahis):
“Ey Rabbim! Sen alemlerin
Rabbisin, ben seni nasil ziyaret
edebilirim?” deyince Allah:
“Falan kulum hastalandi, onu
ziyaret etmedin, eger ziyaret
etseydin beni onun yaninda
bulacagini bilmiyor muydun?”
(Mislim, Birr, 13)

Cecenin uzunlugunu hastalar
arsinlar. Sabahin isiklarini
yeniden gormek kadar
iyilestirici ilag bulamaz hasta.
Bir de yani basinda sevdigi
bir el oksuyorsa saglarini

ve gozleriyle: “Korkma
yanindayim.” diyorsa en tesirli
agri kesicilere sahip demektir.
Hastaya moral veren bu
samimi bakis ve dokunus ¢cok
kiymetlidir.

Hasta, yemeye icmeye ve

ilaca oldugu kadar sevgiye,
yardima, morale de ihtiyag
duyar. Hastanin bakimini
yapmak ve destek vermek,
kendisinin farkinda olmadigi,
bilincinin kapali oldugu ve
takatinin yetmedigi noktalarda
ona disaridan eklenen altinci
organ gibidir. iste bu katki paha
bicilmezdir. Hastaliklar cesit
cesittir. Fakat ortak 6zellikleri
girdikleri bedeni halsiz ve

caresiz birakmalaridir. Caresize
care olmak bagislarin en
degerlisidir. Sadakalarin en
makbulii, candan cana yapilan
en kiymetli destektir.

Salgin hastalik stireci bizlere bir
daha hatirlatti yalnizhigin nefes
kesen korkutucu issizhigini.
Kapiya sicak bir tas corba
birakan komsuya sahip olanlar
en sanslilarimizdi. Telefonun
bir ucunda: “Bugiin daha iyisin
insallah.” diyen sefkatli bir sese
muhtag olduk zor giinlerinde.
Biitiin bunlar bir yoniiyle
hastanin diger yoniyle de
saglikli olanlarin bu durumu
ganimet bilip Rabbini razi etme
firsatidir aslinda. Peygamber
Efendimizin (s.a.s.) hastalar
ziyaret ederken yaptigi dua ve
tavsiyelerden bunu daha iyi
anliyoruz. Resliillah (s.a.s.)
hastalari ziyaret ettiginde
“Gecmis olsun, hastaligin
glinahlarina kefaret olur
insallah!” diyerek teselli ederdi
(Buhari, Tevhit, 31). Hasta
sabrederek, komsu ve yakini
da moral vererek Rabbini razi
etme firsati bulmus olacak.
Allah Resulii (s.a.s.), hasta olan
Selman’i (ra.) ziyaretettiginde
ona soyle dua etti: “Ey Selman!
Allah sikintilarini gidersin,
giinahini affetsin. Oliinceye
kadar dinine kuvvet, bedenine
sthhat versin!” (Heysemt, 11, 299)

Hasta ziyaretinin bir de adabi
vardir. Hastanin yaninda
Umitvar konusmak bunlardan
biridir. Nitekim: Peygamber
Efendimiz (s.a.s.), “Hasta veya
6linln basinda bulundugunuz
zaman giizel sozler soyleyiniz.
Zira melekler sizin dualariniza
‘Amin! derler” (Ebu Davud,
Cenaiz, 15). buyururken sayet
hasta 6lmek lizereyse, ona; “La
ilaheillallah” diyerek telkinde
bulunmayi tavsiye etmistir.
Hasta ziyaretini mimkiin
oldugunca kisa tutan, bir
ihtiyaci varsa gideren akraba
ve dostlar, hastaligin psikolojik
agirhgini iyi temennive
dualanyla hafifletmis olurlar.
Bir Miisliman'in hasta olan
kardesine: “Ey biitlin insanlarin
Rabbi olan Allah'im! Bunun
istirabini giderip sifa ver.

Sifayi veren ancak Sensin.
Senin sifandan baska sifa
yoktur. Buna, hi¢bir hastalik
izi birakmayacak sekilde sifa
ihsan eyle!” (Buhari, Merd3,
20, 38) seklindeki duasi paha
bicilmezdir. Clinkii insana en
iyi ilag yine insandir. Bazen bir
s0z(i, bir dokunusu, tesellisi
bazen de duasi sifa olur.
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Trabzon Il Miiftiiliigii Din Hizmetleri Uzmani

mutmain kilmaya

calisaninsan, imtihan
sokagindan hemen heran
gecmeye aday ve hatta mecbur
bir seyyahtir. Yolculugu
esnasinda ontine ¢ikan taslari
engel gorerek ylriyiisiinden
vazgecmek ya da daha
uzaga ulasmak icin basamak
addetmek insanin maharetine
kalmistir.

I alpsiz diinyada kalbini

Bu taslardan sadece biri
olanyeis, insanoglunun ic
dlnyasinda ciddiyaralaracan,
hayatile bagini koparan,
hirriyetini kisitlayan, cevresiyle
iliskisini, gelecege yonelik
islerini derinden sarsan ruhsal
bir problemdir. Yeis, dogru
eylemler ortaya koymaya
meyyal iradenin sektesine
sebep olan, yanlis secim ve
tercihler sonucu toplumda
istenmeyen kotiliklerin 6niini
agan, serlerin yayilmasini
kolaylastiran vebadir.

Liigatte, “imidin sona ermesi”
(Ragib el-isfehanti, el-Miifredat,
s. 892) manasina gelen yeis,
hayallerin titkenerek gayesizlik
ve gayretsizlik hlinin
gerceklesmesini ifade eden
Kur'ani bir kavramdir.

insani yeise sevk eden
sebeplerincelendiginde iman
hususunda yasanan problemler
ilk sirada gelir. Kur’an-1 Kerim,

mulminlerin ylice Allah’a (c.c.)
imit beslemelerinin temelinde
inanci ve bildirilen degerler
dogrultusunda hayat yasamayi,
imidin kosulu olarak
zikretmistir (Bakara, 2/218).
Dolayisiyla timit, inancile var
olan manevi bir haldir. Umidi
besleyen, onu diri tutan Allah’a
imandir. Umitten yoksun
olmak da kisinin imanini
zayiflatabilir. Psikanalist ve
sosyolog Erich Fromm’'un
séyledigi gibi, “Umit, inancin
meyvesidir” (Erich Fromm,
Umut Devrimi, istanbul: Payel
Yayinevi, s. 29)

Iman zafiyeti, Yaradan'in
mutlak merhamet sahibi
oldugu gerceginin géz ardi
edilmesiyle asir karamsarliga
sebebiyet verir. Yapilan
hatalar, islenen suclarya

da erisilemeyen arzular,
karamsarligin olusmasinda

ve olgunlasmasinda etkilidir.
Bu durumun énlenmesinde
yiice Allah'in rahmetinden asin
karamsarliga kapilmamak ve
O’nun kudretinin her seye kadir
oldugunainanmak énem arz
etmektedir (Zimer, 39/53).

Asiri kotlimser hal, 6z benlik
kaybina sebeptir. Bu kayip,
tretimsizligi tetiklediginden
bireyin diislince, istek ve
hayallerini altiist edecek,
tabiati geregi tiretken insan,
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tretimden yoksun kalmasi
nedeniyle yeise diisecektir.
Irlandali yazar Bernard Shaw’in
tespitine gore, “Mutsuz
olmanin sirri, huzurlu muyum
degil miyim, sorusunu insanin
kendine yoneltecek kadar bos
vakit bulmasindan ibarettir”
(Hanri Benazus, Mutluluk
Cikmazl, s. 37)

Peki, yeis illetinin miiptelasi
olmamalk icin kisi ne
yapmalidir? Oliimciil hastalik
yeise karsi insan, iman,

sabir, tevekkdil, tévbe ve
duaya sarilmalidir. Kisaca
ifade etmek gerekirse iman,
manevi hayati hedef alan yeis
virtistintin kol gezdigi bu cagda
siginilacak emniyetli bolgedir.
Iman, fani ve sinirli insanin,
ezelive sonsuz Yaradana
yiirekten glivenmesidir. Bu
gliven, insana manevi glg
verecek, onu Umitsizlige karsi
koruyacak, gecici hayatta
vazgecilmez degerinin
oldugunu kendisine telkin
edecektir.

Ciircant’nin tarifiyle sabir:
“Bela ve musibetlerden dogan
Uzlntiyd, Allah'tan baskasina
sikayette bulunmamaktir.”
(Clrcant, Kitabu't-Ta'vifat,
s.137) Sabir, zorluklara
katlanma ve yeise kapi
aralayan miskil durumlara
dayanma hususunda enerji



Yeise karsi
insan,
iman, sabir,
tevekkiil,
tovbe ve
duaya
sariimahdir.
Clnkd iman,
manevi hayati
hedef alan
yeis virisunun
kol gezdigi
bucagda
siginilacak
yegane
limandr.

depolamaktir. Enerjiyi
lizumsuz islere gereksizce
dagitmamalk, ihtiyag halinde
kullanmaktir. Yeise razi olmak
degil, imitsizlige dislrecek
durumlara karsi giiclii ve
tedbirli olmaktir.

Tevekkiil, maksada ulastiran
en kestirme yoldur.
Sorumluluklari bihakkin yerine
getirmek, sebepleri elde etmek
icin gayret gostermek, ter
dékmeketir. Pasif bir bekleyis
degil faal olmak, tretmektir.
Tevekkiil sayesinde endiselerin
imide, korkularin giivene
donusecegini bilmektir.
Tevekkiil, basina gelen tiirlii
musibetlere karsi devamli
tmidini koruyan ve cocuklarini
yeise karsi onlem almaya
cagiran Hz. Yakup (a.s.) gibi

bir durus sergileyip 6miir
sirmektir (Yusuf, 12/87).

Tovbe, hatalarin verdigi yiirek

sancisiyla kotd huylarin yerine
iyilerini koymaktir. Biitiin

azalarla giinah islenmis dahi
olsayalnizca samimidil ile
Yiice Allah’a (c.c.) ulasmaktir.
Dua ise sonlu ve aciz insanin,
sonsuz kudret sahibiile
bulusmasidir. Hicbir uzakhgin,
duanin kapsama alani

disinda bulunamayacagini
hatirlamaktir. Dua, insanin
koti arzularile mesgul
olmasinive ser lizere hayat
yasamasini engelleyen kalkan,
ahlaki yapisina katki saglayan
aziktir. Karanligi aydinliga
ceviren bir tiir trafo, yeisi
iimide donlstiiren menbadir.

Kuran'in dertlere deva
tavsiyelerinden beslenmis
bir kalp, yeis virlsiine karsi
insani koruyacaktir. insana
disen vazife, kahverengi
dallardan rengarenk

cicekler ve meyveler viicuda
getiren merhametlilerinen
merhametlisi Yiice Yaradan'ini
unutmamak, bos birakilmaya
gelmeyen kalbi itaat ve
ibadetle mesgul etmektir.

ARALIK 2022 diyanct aile dergjsi l 25




KRONIK

MAGDURIYET

M Cihan ULUC
Psikolog/Psikoterapist

ayat, cogu zaman
kagidin lizerindeki
bir dogru parcasi gibi
dimdiiz ilerlemez.
Her seyin rast gittigi donemler
olabilecegi gibi kendimizi
caresiz, glicsiz, umutsuz,
kontrolsiiz hissettigimiz
giinler de olabilir. Buda
son derece normaldir. Fakat
bu duygu durumu zaman
icerisinde bircok tekrar sonucu
kendimize dair kemiklesmis
birinanca doniismisse artik
hayatimizdaki tiim yapip
etmelerimize sirayet etmeye
baslar. “Caresiz hissediyorum.”
ile “Caresiz biriyim.” ciimleleri
arasinda daglar kadar fark
vardir. Birinde gecici bir duygu
durumunu kastediyorken
digerinde hayatin tamamina
yayilmis hastalikl bir yaklasimi
kastederiz.

Kronik magduriyet (kurban) de
bircok inancin kemiklesmesi ile
olusan ve kisinin secimlerini,
dogrudan etkileyen bir
haletiruhiyedir. Kronik
magduriyet psikolojisinin
temel bilesenleri arasinda
caresizlik, glicsiizliik,
degersizlik, asagilik kompleksi,
baskalarini suglama, kendine
acima, duygularindan

kacinmak icin bagimliliklar
kullanma, basarisizliklari
icin bahane lretme, farkinda
olmadan kendini sabote
etme gibi duygu, diisiince ve
tutumlar vardir.

Kronik magduriyet ayni
zamanda yeni magduriyetleri
de hayatiniza cekmekigin
zemin hazirlar. Hayatiniz
kurtariciya da zorba karakter
yapili kisilerden olusur ve
zamanla caresizlik, giigstizliik
inanclariniz pekisir.

Kronik Magdur Oldugunuzu
Nasil Anlarsiniz?

® Basiniza gelenlericin neden
ben diye sorarsiniz.

® Dis diinyanin size karsi
oldugu, istediklerinizi
vermeyecegi ve direncle
karsilasacaginiza dair
inanciniz vardir. Buinancg,
sizi bir seyleri denemekten
alikoyar ve caresizligi
deneyimlersiniz.

® Hayatinizin kontrolt sanki
sizin elinizde degil gibidir.
Her an biri gelecek veya bir
sey olacak, hayatiniz da bu
sekilde altiist olacak kayginiz
vardir.

® Hedeflerinizi daima dustik
tutarya da onlara ulasma
konusunda cesitli bahanelerle
kendinizi sabote edersiniz.
Bazen en biylik rakibinizin
yine kendiniz oldugunu
dustinebilirsiniz. Boylece
basarisiz biri oldugunuza dair
benlik inanciniz pekisir.

® Her konuda bahaneler
uretirsiniz. Sorumlulari daima
disarida ararsiniz. Bahane,
asprin gibidir. Gecici bir
rahatlama saglar fakat asla
agrinin nedenini ortadan
kaldirmaz. Burada da bahane,
o konu hakkinda gercek bir
sorumluluk almanizi engeller.
Boylece kurban psikolojisi
giderek giiclenir.

® Bahanenin en iyi arkadasi
suclamadir. Birlikte
gezerler. Kendi hatalariniz,
ihmalleriniz, sorunlariniz ve
basarisizliklariniz nedeniyle
genellikle baskalarini
suclarsiniz. Yasadiginiz
kotii hayatin nedeni de hep
baskalaridir. Ciftler arasinda
duymaya alisik oldugumuz
bir cimle “Senin yiiziinden
mutsuzum.” bir kronik
magdur climlesidir. Yine
“Senin yliziinden basarisizim.”
climlesi de hakeza dyle. Birini
kendimizle ilgili bir durum
hakkinda sucladigimiza
aslinda kendimize biiyiik bir
kotiiliik etmis, tlim glicli ve
hayatimizin iplerini farkinda
olmadan karsidaki tarafa
vermis oluruz.

e Etrafinizda daima becerikli,
sizi cekip ceviren, sizin adiniza
sorumluluklarinizi alan birine
ihtiyac duyarsiniz.
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® Hayatinizda krizlerin (st (iste
geldigini deneyimlersiniz.

® Genelde bir durum karsisinda
tek secenekli diisiinmeye
yatkin oldugunuzu
gorirsiiniz. Eger bir kapidan
ret cevabi almissaniz baska
kapilari denemeyi gereksiz
gorlrsiiniiz. Ya da hicadim
atmadan “Zaten buradan bir
sonuc cikmaz, bir sey elde
edemem.” gibi 6grenilmis
caresizligi cagristiran
ctimleler kurarsiniz.

Kendinizi igten ice stirekli
yetersiz hissedersiniz. Ne
yaparsaniz yapin, sanki

o icinizdeki kara delik

bir tirlii dolmayacak

gibidir. Yetersizligin

birdiger kanadiolan
mitkemmeliyetcilik tutumlari
da hayatinizda yaygin
olabilir. Mitkemmeliyetcilik,
sizi eyleme gegmekten
alikoyabilir. Gereksiz
detaylarla zaman kaybederek
asil meseleyi kacirmaniza

ve sonrasinda basarisiz bir
pozisyona dliismenize hizmet
edebilir.

Kendinize acinmasindan
yada acinacak, magdur
durumlara dismekten

icten ice bir keyif almaya
baslarsiniz. Ancak boyle
zamanlarda durum ne
kadar kotii bile olsa ilginin
tzerinizde toplandigini ve
sevildiginizi deneyimlersiniz.
Sizin icin sevgiyi almanin tek
yolu magdur olmak olabilir.

Kendinize icten ice disiik

bir 6z saygi besler, bazi
hususlarda 6z giivensiz
hissedersiniz. Kurban
karakter her zaman karsimiza
bir kosede zayif, gii¢siiz, icine

sinmis bir bicimde ortaya

ctkmayabilir. Bazen st diizey

meslek gruplarindaya da
yiiksek statiilerde bulunan

kisilerle de goriilebilir. Kurban

bilinci disaridaki kosullarla
ilgili bir durum degildir,
daha ¢ok icinizdeki diinyaile
ilgilidir.

icimizdeki Kronik Magdur
(Kurban) Nasil iyile§ir?
Kurban oriintiisti yukarida

da ifade etmeye calistigimiz
gibi bircok sacayagindan
olusan ve birbirini besleyen
karmasik bir yapidir. lyilesme
stirecinde de benzer bir tablo
gorebiliriz. Bircok koldan bir
degisim ve donlisimii talep
eder. Fakat en temel doniisiim
herhalde “Hayatimdan ben
sorumluyum.” diisiincesidir.
Kisi, bir kez bu diistinceyi
merkezine aldiktan sonra geri
kalan safhalar paradigmanin
lizerine insa edilebilir.
“Hayatimdan sorumluyum.”
dedigimizde zihnimizdeki cok
temel bir yazilimi degistiririz.
Artik bahaneler ve
suclamalar hayatimizdan
cekilir, yerine o anki
kaynaklarimiza gore
yapabileceklerimiz ve
degistirebileceklerimiz
glindeme gelir.

Bu, artik

hayatinizin arka

koltugundan \
direksiyona

gecmek demektir.

Yine degisimin en ™
onemli unsurlarindan
biri de farkinda
olmaktir. Beynimizi
otomatik pilottan
cikarip olan biteni
anlamlandirma

yoniinde bilingli bir gayrete

ihtiyac vardir. Ozellikle kurban
bilincini besleyen caresizlik,
glicstizliik, yetersizlik,
sucluluk ya da suclama gibi
gliclti duygu, disiince ve
inanclari bir psikoterapi
slireciile yeniden ele almak,
buiklimi olusturan anilari
islemek kurban ériintilerinin
kirilmasini saglar. Bu siirecte
caresizligi giriskenlige ve
kararhliga, kendine acimayi

0z saygiya, suclulugu
affetmeye, baskalarinin onayini
almayiicsel bir onay alma
mekanizmasina doniistiirmek
icin calismalar yapilir. Boylece
kendinizle ve cevrenizle
barisik, saglikli sinirlar koyan,
sorumluluklarinin bilincinde,
potansiyeline daha yakin bir
hayat siirmeniz ve amaglariniz
cercevesinde hayata kapi
aralamaniz mimkiin hale gelir..
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KALBE DOKUNAN HIKAYELER

RARDA UCAN
CUVERCINLER

M Nagihan AYDIN

hmet. Buadi bana

babam vermis. Bliyiik

dedesinin adiymis.

Eskiler boyledir iste,
nami yiristin, soyu adiyla
siirstin ister. Buna ister aidiyet
deyin ister kemalat, her
durumda bana gére emanetin
gostergesidir. “Emanet vefadan
gelir” derdi annem. Sozii
ustline s6z etmem ama haksiz
da degilmis. Cocukluguma
dair cogu seyi hatirlamiyorum
ama bir gece gordigim
riyayi sabahilk is anneme
anlattim. Rilyamda, evimizin
kapisindan ¢iktigimda her yer
bembeyazdi. Etrafta sadece
adimlarimdan geriye kalan
ayakizlerim goriintyordu.
Bir de kulagima gelen kanat
sesleri. Annem “Hayir olsun
oglum. dedi.

Buralarda “Beyaz Dede!” diye
seslenir bana cocuklar. Oyle
giyindigim icin degil elbet,
sacl sakali agarmis bir ihtiyar
oldugumdan. Babam, ben
dortyasimdayken vefat etmis.
Annem, kdydeki akrabalarinin
kuvvetiyle bilylitmiis beni.
Dededen kalma iki tarlayi ekip
bicmis yillarca. Az cok elden
artirip yillar sonra bir tane de
inek alabilmis. Anlattigina gore

ben altiyasima gelene kadar
bugday cok para etmemis.

O seneyaganyagmuru, iki
tarladan ¢ikan bugday hasadini
ve bereketini hayal meyal
hatirliyorum. Ardi sira gelen
senelerde de beni okutacak
kadar gecimi olmus. Hep
siikrederdi. “Allal’'im kimselere
muhtag etmeden, emanetini
biyltmeyi bana nasip ettin.”
derdi. Sonra aglardi. Basini
yana ¢evirip yazmasinin
kenariylasilerdi gozlerini. Sesi
hep ayni yere gelince titremeye
baslar, biric cekip kalkar,

inege suvermeye giderdi.

Beni gérmez sanirdiama ben
hepsini goriirdiim. Gozlindeki
yasi da yiiregindeki hari da.

llcede okulu bitirdigim sene
annemin israri benim de
rizamla komsumuzun kiziyla
yuva kurduk. Ayni sene ilcede
bir devlet dairesine memur
olarak ise basladim. iki gdz bir
ev tuttuk. Kiclk bir mutfagi,
bes adimlik da bahgesi vardi.
Evin cevresi tahta dis kapisinin
bitisigine kadar citlerle
oriliydd. Annemin verdigi iki
kilim, bir soba, (i¢ bes tencere,
tabakla evimiz dolmustu.

Ik sene evin dékiilen dis

sivasini yaptirdi ev sahibi.
Elimden geldigi kadar ustalara
yardim ettim. Babamin da

eli boyle islere yatkinmis.
Catiyi aktardik sonra ayniyil
icinde evin bahcesiyle de biraz
ilgilendik. Hanim her firsatta,
“Burasli bize emanettir bey,

eve glizel bakalim.” derdi. O
daha cok cicek dikmeyi severdi
ben de agac. Agaclar durdugu
yerde giiven verir. insandan
geriye kalirlardi ¢iinkii.
Koyden getirdigim elma, kiraz
ve dut fidanlarini bahceye
diktim. Hanim da kutulara
diktigi kirmizi ve beyaz renkli
sardunyalari bahce kapisindan
eve kadar uzanan yolun
kenarlarina koymustu. Her
giris ¢ikista cicekli bir yoldan
gecer oldum. iki yilda alistim
ve slikrettim hayatima giren
her renge. Annemi de getirmek
istedik hep ama “Iinegi birakip
nasil geleyim, hem baba

ocagi tiitmesin mi ogul?” dedi
gelmedi.

Haftanin bes glinii ilcede,

iki glinti kdyde annemin
yaninda giinler gecip gitti. Beni
okutmanin, evlendirmenin, bir
basina bunca ylikii tasimanin
verdigi yorgunlukla annem,
tam (g sene sonra artik
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KALBE DOKUNAN HIKAYELER

gbziim arkada kalmaz diyerek
dar-1 bekaya yiridd. Bizi de
birbirimize emanet etti. Yalniz
kalmadim lakin babamdan
sonra annemi de kaybetmenin
verdigi ylirek sancisi bir yanimi
ayaza birakti.

Insan boyledir. Varken yigit
olur. Ciiretli olur. Daglara kafa
tutar. Rizgar olur eser, yagmur
olur, kar oluryagar. “Varhigin
kiymetini bil ogul” derdi
annem. “Nefes bile insana
kuvvet verir. Hele azalsin

kendinden bile korkarsin”
diye eklerdi. Kaybetmekten
belki de hep buylizden
korktum. Korktum ama

ne care, elde tutamadim.
Kaybetmeyi, kabullenmeyi
6grendim sonra. Sirasi gelince
gitmelerin hesabini kimselere
soramadim. Geride kaldim.
Sirami bekledim. Daha
otuzuma varmadan biyidim.
Insani biiyiiten acilariymis
meger. imtihan dedikleri seyle
kiglik yastan yogruldum.
Kulagima okunan ezanla

ciktigim yolda eksildikge
yanimdakiler, kendimde
cogaliroldum.

Koye gittikce baba yadigan
eski evin ufak tefek islerini
yaptim. Kalan iki tarlayi her
sene bugday ektik. Emekli
olana kadar eskiden nasilsa
yine ayni diizende gectiyillar.
Emekli olduktan sonra kdye
yerlestik. Hanim da ben

de koyde daha rahat ettik.
Yaslilikta lazim olur diye
emekli parasiyla da ufak bir
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araba aldik. Akrabalaricinde
benimle yasit hala oglunun
disinda ailede nerdeyse hic
biiyiik kalmadi. Yegenler,
cocuklarr aile buylgt bildiler
hep beni. Teyzemin kizinin
anlattigina gore teyzem vefat
etmeden 6nce “Ahmet size
g6z kulak olsun.” demis. Ben
de bu emanete sahip ciktim.
Teyze kizinin kocasi, gecirdigi
trafik kazasinda kotiiriim
kaldi. Onun bakimi, cocuklarin
bakimi derken biitin yika
tek basina omuzladi. Ona
sorsaniz asla ylk degildi.
Zaten aile olmak da bu degil
miydi? Elimden geldigi kadar
yiikiini hafifletmeye calistim.
Hanim da dyle. Cocuklarin okul
masraflarina az cok katkida
bulunduk. ilceden gelip
gidecek islerde yardim ettim.

Zamanin gegidi genis,
adimlarimiz dardi. Acelemiz
de yoktu. Hem daha kag kere
gelecektik ki diinyaya. Biitlin
kalabaligimiz akrabalar
kadardi. Cocuklar da beni cok
severdi. llceye gidince kutuyla
kaymakli gofret alir, her giin
birer tane verirdim. Cami ¢ikisi
yolumu gozler, beni gériince
de kollariniagip bana dogru
kosarlardi. Verdigim gofretleri
yerken gozlerindeki isikta her
seferinde kendi cocuklugumla
yiizlesirdim. Sahi ben hi¢ cocuk
oldum mu, diye sorardim
kendime. Sonra bu anlik
hiiznii kovup evin kapisindan
girerdim.

Koydeki evin bahcesine emekli
olduktan sonra cesitli meyve
agaclari diktim. Baharda
onlarla birlikte yeserdim.
Meyveler oldukca cocuklar
yediler. Hanim bahce kapisinin

saginave soluna gil agaci
dikti. “Giil vefalidir” derdi hep.
Ne kadar ayaz yese de bahar
geldi mi ben agmam demezdi.
Yalniz iki candik. Allah bir evlat
vermemisti bize ama olsun
mahalledeki cocuklar vardi.
Onlar da emanetti. Canimiza
yoldas bir de kedimiz vardi
artik. Adi Boncuk. iki yildir
bizimle ayni evde yasiyordu.
Boncuk'un miriltisi, sobanin
stiindeki gliglimin iniltisi
derken yillar gecti.

Guz geldiginde kishk yakacak
odunlari evin 6niine getirdik.
Yavas yavas kestim hepsini.
Hanim da yardim etti; dizdik
kuruluga. Yaslanmistik artik,
ilaclar kullaniyorduk. Hanimin
nefes darligi soluk alip verdikce
daha cok artiyordu sanki.

Odun kesme isinin bittigi o
aksam hanim, yogurt corbasi
ve sobanin kuzinesinde patates
pisirmisti. Corbasini ictikten
sonra patatesi tuzlayip bana
uzatti. Sen neden yemedin,
dedigimde “Bugtin cok
yoruldum sanki bogazlandim.
dedi. Sofrayi kaldirip namazlari
kildiktan sonra ben biraz
Kur'an okudum o erkenden
yattl. Yorgundum, yatsiya
camiye gitmedim.

Cami evimize yakindi. Saatim
sabah ezanindan bes dakika
onceye kuruluydu. O sabah
saatten dnce uyandim. Abdest
alip ezan okunmaya baslayinca
camiye gittim. Gelince her
zamanki gibi hanimi namaza
uyandirmak icin yanina gittim.
Seslendim ama cevap vermedi.
Duymadi diye iyice yaklastim
ve 0 zaman anladim can
yoldasim beni geride birakip
gitmisti. Zaman daha da

biyudd. Agirhigim 6beklenip
oturdu gégsimiin dstiine.
Teyzemin kizina haber saldim.

Hanimdan geriye, beyaz
namaz basortiis(, el islemesi
seccadesi, kahverengi tesbihi,
cok sevdigi cicekleri, kedisi ve
bir de ben kaldim. Vefa en ¢cok
topraga yakisir diye vefatindan
iki sene sonra bahceye diktigim
agaclardan birinin dibine
hanimin kalan esyalarini
goémdim. Olur ya bana bir

sey olursa emanetim ortada
kalmasin istedim.

Gunler birikip arttikca zaman
balyozunu vurdu. Bunca vakit
insan kendini nasil tasirdi?
Glndelik hayatimdan artan
vakitlere icinsan 6mrii daha
sigardi. Agirdim ama yer
kaplamiyordum. Nihayet
buagirlik artik dizlerime

de vurdu. Yaslilk hali iste,
camiye de gidemez oldum.
Sabah namazini kilip geri
yattim. Uyandigimdailk is
hanimdan kalan emanetin,
Boncuk’'un yemegini hazir
ettim. Cagirdim gelmedi.
Biitiin odalara baktim.
Boncuk yoktu. Beni birakip
gitmisti. lyice yavaslayan
adimlarim, daralan nefesimle
bahceye attim kendimi.

Bes adim attim solugum

sol yanimda digiimlendi.
Biraz soluklanayim diye
agaca dayandim. Yagan karin
etkisiyle ayagim kaydi ve sirt
ustiiyere y1gili verdim. Her yer
bembeyazdi. Geride agactan,
bes adimlik ayak izinden ve
ac kalmasinlar diye agaca
astigim yeme dogru karda ucan
glivercinlerin kanat sesinden
baska bir sey kalmamisti.
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COCUGUM BUYURKEN

COCUGUMU
TANIYOR MUYUM?

I Seher COSKUN
Psikolojik Danisman




( ocugumu nasil biyiitmeliyim?”, “Onu
nasil/nereye yonlendirmeliyim?”,
“Anne babasi olarak onu yetistirirken
nelere dikkat etmeliyim?”

Ebeveynlerin kafasinda bu ve
buna benzer, cevabini nereden bulacaklarini
bilmedikleri onlarca soru vardir ve bunlara yanit
ararken gozden kacirdiklari nokta, bu sorularin
tek bir dogru cevabinin olmadigidir. Clinki her
cocuk farkhdir ve diinyaya beraber gelmis olan
ikiz cocuklari yetistirirken bile ayni yontemleri
kullanmak ise yaramayabilir. Bu sebeple cocuk
yetistirmede en 6nemli asamalardan bir tanesi
cocugu tanimaktir. Cocugu tanimak demek,
onun icinde bulundugu gelisim déneminin
ozelliklerini bilmek, bireysel farkliliklarinin
bilincinde olmalk, ilgi, yetenek ve becerilerini
fark etmek demektir. Peki, bunlar ne anlama
gelir?

Gelisim Donemlerinin Ozelliklerine Hakim
Olmak

Gelisim donemlerini siniflamak gerekirse;
bebeklik, cocukluk, ergenlik, yetiskinlik

ve yaslilik olmak tizere bes donemden
bahsedilebilir. Anne babalar, 6zellikle ergenlik
dénemine kadar ¢cocuklarinin hayatinda kritik
bir yere sahiplerdir. Buddénemden itibaren
yetiskinlige dogru adim atmaya baslayan
gencler, kendi ayaklari tizerinde durmaya,
ailelerinden bagimsiz bir hayat yasamaya ve
kendiyollarini cizmeye adim atar; kisacasi anne
babalarinin katkilariyla olusturulmus olan
temele bir bina insa etmeye baslarlar. Hi¢ kusku
yoktur ki atilan temel ne kadar saglamsa iizerine
insa edilecek bina da o kadar saglam olacaktir.
Iste cocugu tanimak, bu temeli saglam atmanin
on sartlarindan birisidir.

Cocuklari tanimanin ilk basamagi, onlarin icinde
bulunduklari gelisim doneminin 6zelliklerini
bilmektir. Cocuklar biiytdiikee ihtiyaglari,
ozellikleri, becerileri, beklentileri degisir. Bunu
takip etmek ve bu degisikliklere ayak uydurup
esneyebilmek énemlidir. Topraga yeni ekilmis
bir meyve agaci tohumunu diisiiniiniiz. Bu
tohumun blytyip Griin vermeye hazir bir agag
haline gelmesiicin ciftcinin agacin gelisim

stirecindeki farkliliklara ayak uydurmasi gerekir.
Mesela heniiz kiiciik bir fidanken ona verdigi
sumiktari ile meyve veren koca bir agaca
donistiglnde verdigi miktar birbirinden farkli
olmalidir. Agacin saglikl biiytiyebilmesi icin
ciftcinin bunu gézetmesi gerekir. Bllylimemis
bir fidandan meyve vermesini beklemek

agaca haksizliktir. Bilincli bir ciftci, yetistirdigi
agacin gelisim seyrine hakim oldugundan

bu farkindaliga sahiptir. Dolayisiyla fidanken
meyve vermeyen bir agaci sucladigina
rastlanmaz. Tipki bunun gibi anne babalarin da
cocuklarinin normal bir gelisim gostermelerini
desteklemeleriicin onlarin gelisim seyrine
hakim olmalari sarttir.

Peki, gelisim donemi 6zelliklerine hakim olmak
anne babalara ne gibi katkilar saglar?

® Gelisim donemlerinin 6zelliklerine hakim

olan ebeveynler, cocuklarinda gozlemledikleri
davranislarda normal-anormal ayrimini
kolaylikla yapabilirler. Bu sayede anne babalar
cocugun icinde bulundugu yas dénemiicin
gayet olagan bir davranisi saygisizlik olarak
algilamaz ve hangi davranisa miidahale
etmeleri, hangisine bir slire daha sabretmeleri
gerektigine karar verebilirler. Bu da “Benim

» o«

inadima yapiyor”, “Beni sinir etmek igin
yapiyor”, “Bilerek yapiyor.” gibi distinceler
sebebiyle anne babalarla ¢cocuklarin strekli

karsi karsiya gelmelerini engeller.

® Celisim donemlerinin 6zelliklerine hakim
olmak cocugun gelisimi ile ilgili bir sorun
olup olmadigini zamaninda fark etmeye
yardimci olur. Bu sayede icinde bulundugu
gelisim doneminin beklentilerini yerine
getiremeyen cocuk icin bir uzmandan yardim
alinabilir.

® Gelisim donemlerinin 6zelliklerine hakim
olan ebeveynler cocuklarinin ihtiyaclarinin
farkindadir. Bu sayede cocuklarinin
ihtiyaclarini zamaninda karsilayarak onlara
uygun bir ortam sunabilir, cocuklariyla
saglikli bir iletisim kurabilir ve ortaya
¢tkmasi muhtemel bazi problemleri 6nceden
engellemis olurlar.
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COCUGUM BUYURKEN

® Gelisim donemlerinin 6zelliklerine hakim
olan ebeveynlerin cocuklarindan beklentileri
makul ve gercekei olur. Busayede anne
babalaryiiksek beklentiler icine girdikleri icin
hayal kirikligina ugramaz ve cocuklarini da
yipratmazlar.

Bireysel Farkliliklarin Bilincinde Olmak

Her gelisim doneminin gorevleri sabittir.
Bunlar degismez. Fakat her cocuk bu gorevleri
yerine getirebilecek olgunluga farkli zamanda
erisebilir. Ornegin bir cocugun 12-18 aylar
arasinda ytiriimesi beklenir. Fakat her cocuk
bu beceriyi farkli zamanda kazanabilir. Kimisi
on bes aylik yiiriirken kimininki on sekizinci
ay! bulur. Kimisi ise daha on ikinci ayi dahi
gérmeden yliriimeye baslar. Bu tarz durumlarda
ebeveynlerin gézden kagirmamasi gereken
nokta cocuklardaki bireysel farkliliklardir. Her
cocuk biriciktir ve gelisimi kendine 6zeldir.

Psikoloji literatiiriinde en sevdigim

Her cocuk dlinyaya
farklrilgi ve yeteneklerle
donatilmis olarak rengarenk
gelir. Anne babalarin,
cocuklarininilgi, yetenek ve
becerilerini fark etmeleri;
cocuklarina nasil bir ortam
saglayacaklarini tespit etmeleri,
onlariyonlendirmeleri
acisindan onemlidir.

kavramlardan bir tanesi “hazirbulunusluk’tur.
Bu kavram, bireyin bir davranisi sergilemek icin
gerekli donanima sahip olmasi, bir davranisi
sergileyebilecek olgunluga erismesi anlamina
gelir. Anne babalarin da cocuklarinin bir
davranisi/beceriyi sergileyebilmeleriicin gerekli
olan olgunluga erismelerini sabirla beklemeleri
gerekir. Fakat ne yazik ki cogu ebeveyn bu
konuda aceleci davranarak gocuklarini bagkalari
ile karsilastirir ve ne yazik ki bu acelecilikleri

ile cocuklarina geride kaldiklarini ve beceriksiz
olduklarint hissettirir.

Ciftciler irlinlerinin olgunlasmasini nasil
sabirla bekliyorsa ebeveynler de cocuklarini
yetistirirken ayni sabri géstermelidir. “Cocugum
neden sunu yapamiyor?”, “Kardesi bu yastayken
bunu becerirdi, bunda eksik olan ne?” diye
telaslanarak kendi hayatlarini da cocuklarinin
hayatlarini da zorlastirmamali, cocuklarinda
bir eksiklik, bir zeka problemi oldugunu
distinmemelidirler. Cocuklari sadece hazir
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degildir. Hepsi bu kadar! Hentiz o konu ile ilgili
yeterli olgunluga erismemistirler. Clinkii herkes
icin dogru zaman baskadir. Bireysel farkhliklar
cocuk gelisiminde gozden kacirildigi icin ortalik
telasl anne babalardan ve kendinde eksik bir
sey oldugunu diisiinen mutsuz cocuklardan
gecilmez. Busebeple ebeveynlerin her cocugun
biricik ve farkh oldugunu, gelisim seyrinin de
kendine has oldugunu unutmamasi ve cocuga
karsi yaklasimlarini belirlerken bunu dikkate
almalari 6nemlidir. Bu konuda éniimiizdeki

en glizel 6rneklerden bir tanesi Peygamber
Efendimizdir. O, karsisindaki insani taniyip onun
anlayabilecegi kadar ve o kisiye uygun sekilde
konusarak dini teblig etmis ve farkhliklara

karsi gosterdigi bu hassasiyet sayesinde farkli
dlzeydeki topluluk ve kisilere ulasabilmistir.

Bu konudan bahsederken biryanlis anlamaya
mahal olusturmamak icin sunu séylemek faydali
olacaktir. Bireysel farkhliklar gozetmeden

once, ilk maddede bahsedilen gelisim donemi
ozelliklerine ayrintilari ile hakim olmak sarttir.
Celisim donemi 6zelliklerine hakim olmadan
bireysel farkliliklari gz 6nlinde bulundurmak
bazi riskler dogurabilir. Bir cocuk 22 aylik olmus
ama ylriimeye dair herhangi bir girisimde
bulunmamissa bir anne babanin “Olsun canim,
cocuklar birbirinden farkhdir, elbet bizimki de
hazir olunca yiiriir” demesi dogru degildir. 18
ayini dolduran ¢ocuk yiirimeye baslamadiysa,
emeklemiyorsa, bir esyaya tutunup ayaga
kalkmiyorsa, bacaklariile itme hareketi
yapmiyorsa aksilik oldugunu diistiniip bir
uzmandan yardim almak gerekir. Ayni sey farkli
konular ve ddnemler icin de gecerlidir. Ornegin
ergenlik donemi fiziksel, duygusal ve psikolojik
anlamda bazi degisimleri beraberinde getirir ve
bunlarin her cocukta yansimasi farkli olur. Fakat
gec ergenlik olarak tanimlanan yirmili yaslarda
bir genc artik duygusal anlamda bir dengeye
kavusmamis, bir kimlik duygusu gelistirememis,
yetiskin sorumluluklari almaya baslamamissa
yolunda gitmeyen bazi seyler var demektir ve
gencin yardima ihtiyaci olabilir. Bu sebeple 6nce
gelisim donemi 6zelliklerine hakim olmalk,
ardindan bireysel farkliliklar gozetmek gerekir.

ilgi, Yetenek ve Becerileri Fark Etmek

Her cocuk diinyaya farkli ilgi ve yeteneklerle
donatilmis olarak rengéarenk gelir. Anne
babalarin, cocuklarininilgi, yetenek ve
becerilerini fark etmeleri; cocuklarina nasil bir
ortam saglayacaklarini tespit etmeleri, onu nasil
yonlendireceklerine karar verebilmeleri ve onun
renklerini koruyabilmeleri agisindan 6nemlidir.
Ne yazik ki glinimiizde bazi ebeveynler
cocuklarininilgi ve yeteneklerini fark edemezler.
Bazilari ise cocuklarinin ilgi ve yeteneklerini
dikkate almadan onlari kendi istedikleri veya
icinde bulunduklarizamanda kabul géren
alanlarayonlendirirler.

Bir cocugu ilgi ve yeteneklerini gérmezden
gelerek farkli bir alana yonlenmesi icin
zorlamak da tipki bir mutfak robotu ile evi
stiplirmeye calismaya benzer. Bu durumda

hem evi temizlemek miimkiin olmaz hem

de mutfak robotu asil yardim saglayacagi
alanda kullanilmadigi igin heba edilmis olur.
Cocuklarda da durum bu sekildedir. Cocugun
ilgi, yetenek ve becerisi ne alandaysa onu orada
desteklemek 6nemlidir. Yine Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) uygulamalari bu konuda 6niimiize

1stk tutar. O, ashabindan kimilerini 6gretmen
olarak gorevlendirirken kimilerine teblig gorevi
vermistir. insaat islerinde istisare ettigi kisi

ile savas zamanlarinda istisare ettigi kisiler
birbirinden farkli olmustur. Kisacasi Peygamber
Efendimiz kimin hangi alanda ne yetenegi
varsa onu o alanda degerlendirmistir. Clinki
kisi ancak becerisi/yetenegi/ilgisi olan alanda
onayol acilirsa parildar. Mimar Sinan gibi bir
dehanin tip meslegine, Itri gibi bir ustanin miizik
yerine mithendislige zorlanmasi bir cevherin
g6z gore gore yok edilmesidir. Busebeple
cocuklari 6zenle gozlemlemek ve sahip olduklar
yetenekleri, becerileri kiiciimsemeyip onlari
glicliiolduklarr alanlarda desteklemek gerekir.
Fakat ne yazik ki gliniimiizde miizige yetenegi
olan bir cocuk sporda becerikli olmadigi icin
yargilanir. Cok iyi hitabet ve yazma yetenegi
olan ¢ocuk neden matematikten anlamiyor
diye elestirilir. Unutmamak gerekir ki olmayana
odaklanmak olani da zayi eder.
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SOYLES

ENDER DOGAN iLE
MUSIKI UZERINE...

B MahirKILINC

Musikiyle neredeyse bir
insan omriine yaklasmis bir
gecmisiniz var. Sizi musikiyle
bulusturan ve musikiyle

bu denli hemhal olmanizi
saglayan saikler nelerdi?

Babam merhum Omer
Dogan'in izinden yiirimem
nagmeler diinyasiyla ruhumun
tanismasinin ilk hareket
noktasidir. Babam dogdugum
koyiin hocasli, cami imami,
kanaat dnderi, bilge kisisiydi.
Giizel bir sesi ve tavri vardi.
Giizel Kuran tilavetinin
yaninda ezan, mevlit, kaside ve
ilahiler okurdu. Kéyiimiizdeki
digin, siinnet merasimlerinde
mevlit okur ve beni de

hep yaninda gotiiriirdii.

Bu meclislerde mevlid-i

serifin bltln bahirlerini
ezberlemistim. Cocuklugumda

cami cevresinde sekillenen

bir hayat akisimiz vardi;
miezzinlik yapar, ezan okur,
teravihlerde ilahiler soylerdik.
Ayrica evimizde Muhammediye,
Envar'iil Asikin, Sivet-i Nebi
okunur evimiz koyliilerle
dolup tasardi. Bir baska saik
de cocuklugumda bizim koyde
elektrik yoktu, glinese gore
sekil alan bir hayatimiz vard..
lyi TRT Radyo dinleyicisi idik.
Ben Tiirk miiziginin en glizel
eserlerini radyo dinleyerek
ogrendim. Istanbul’a1983'te
yani 13 yasimda iken geldim.
Gazi Osman Pasa imam Hatip
Lisesinde okudum, okulumdaki
miizik 6gretmenimin beni
musikiye yonlendirmesi
hayatimin 6nemli doniim
noktalarindan biri oldu.

Glizel ses ve musiki
makamlariile insan
ruhu arasinda
ezelden var edilmis
bir mutabakat s6z
konusudur. Dolayisiyla
musiki ve makamlar
insan ruhunu dengeye
sokan bir fonksiyon
icra etmektedir. Ayrica
musikinin insan
ruhunda meydana
gelen sikintili hallerde
onu sagaltmak
suretiyle rahatlatan,
huzura kavusturan
etkileri vardir.




Miizik dersi hocamiz Aksaray
Valide Sultan Camiimam
hatipliginden emekli Hafiz
Habil Ondes, konservatuvar
ve yiiksek islam enstitiisii
mezunu idi, Rabbimden uzun
omiuirler diliyorum.

Abdiilkadir-i Meragi,
musikinin menseini Hz.
Adenvinyaratilisina kadar
gotiiriir. “Giizel sesinin yaninda
nabzi da esitaraliklarla
atan Adem Aleyhisselam,
musikinin temel
unsurlarindan sesiile ritmi
biinyesinde bulundurmakta
idi. Bumiinasebetle Adem
Aleyhisselam giizel sesiyle
Allah’1 tesbih ve tehlil
etmektedir” der. Bundan
hareketle musikinin hayata
dokunusunu anlatabilir
misiniz?

Musiki insanda yaratilistan
gelir. Musikiyi insan hayatinin
disina itmek fitratla savas
demektir. Zaten yiizyillardir
bu meyanda sozler
serdedenler bir neticeye
ulasamamistir. Musikinin
temel iki unsuru nagme ve
ritimdir. Kalbimiz belli bir
ahenkte atmaktadir, diinyanin
kendi menzili icerisinde
donisii, mevsimlerin, aylarin
birbiri ardina olusumu




ritmik bir diizen icerisinde
gerceklesmektedir. Miilk
suresinde buyuruldugu gibi
“Rahman’in yaratisinda hicbir
uyumsuzluk géremezsin. Bir
kere daha bak! Hicbir catlak ve
(dlzensizlik) goriiyor musun?”
(Miilk, 67/3)

Bizim musikiye bakisimizi
belirleyen husus, onun bir
sanatolmasidir.

Farabi, ibn-i Sina, Ebu Bekir
Razi gibi 5nemli islam
diisiiniirleri, miizikteki
makamlarin insan bedeni

ve ruhuna olan etkilerinden
bahsetmisler. Bu etkiden
yola cikarak basta ibn-i

Sina olmak iizere tarihte
Selcuklular, Osmanlhilar
doneminde hastalari tedavi
etmek amaciyla musikiden de
istifade edilmistir. Makamlarin
insan ruhu, zihni ve bedeni
iizerindeki tesirleri nelerdir?
Kisaca bahsedebilir misiniz?
insan bio-psiko-sosyal

bir varliktir. Beden ve ruh
biitiinligi icerisindeki

sistem diizenli bir akortile
varligini stirdirebilir. Bu akort
bozuldugunda dengesizlik
ortaya cikar.

Giizel ses ve musiki makamlari
ileinsan ruhu arasinda ezelden
var edilmis bir mutabakat

s6z konusudur. Dolayisiyla
musiki ve makamlar insan
ruhunu dengeye sokan bir
fonksiyon icra etmektedir.
Ayrica musikinin insan
ruhunda meydana gelen
sikintili hallerde onu
sagaltmak suretiyle rahatlatan,
huzura kavusturan etkileri
vardir. Buanlamda cok eski
tarihlerden itibaren hangi

Musiki;
bimarhanelerde,
sifahanelerde bizzat
tatbik edilmistir.
Hatta gliniin hangi
saatlerinde hangi
makamlarin, hangi
ses dizisinin insan
ruhuna iyi gelecegi
konusuna varincaya
kadar detayli
calismalar yapiimistir.
Iste bes vakit namazda
okunan ezanlarin
farkli makamlarda
okunmasi bununla
ilgilidir.

musiki makamlarinin insanda
meydana gelen hangi hastaliga
iyi geldigi, sifa verdigi konulari
detayli bir sekilde ortaya
konmustur.

Musiki; bimarhanelerde,
sifahanelerde bizzat tatbik
edilmistir. Hatta giinin hangi
saatlerinde hangi makamlarin,
hangi ses dizisinin insan
ruhuna iyi gelecegi konusuna
varincaya kadar detayli
calismalaryapilmistir. iste
bes vakit namazda okunan
ezanlarin farkli makamlarda
okunmasi bununla ilgilidir.

Hz. Mevlana Mesnevi adli
eserine “Dinle.” diye baslar.
Bu minvalde kulakla miizik
arasindaki miinasebete
yonelik siz neler sylemek
istersiniz?

Kulakinsanicin en 6nemli
organdir. Dis diinyadan

aldigimiz mesajlar, duyu
organlarimiz vasitasiyla
beynimize iletilir. Bu duyu
organlarimizdan en 6nemlisi
kuskusuz kulaktir. Kulak,
altiyénden haber almasi
ozelligiyle kalbe benzer. Kulak
karanlikta da duyar, goz ise
1stkla ve aciyla sinirhdir.

Konusma da kulak yolu

ile baglantilidir. Duymaya
bagliolarak insanlarancak
konusabilirler, lal insanlar
aslinda duyamadiklarricin
konusamazlar. Kur'an da isitme
olgusuna dikkatimizi ceker:
“Isittik ve itaat ettik” Vahiy de
ekseriyetle kulak vasitasiyla
gelmistir.

Mesnevi, “Dinle.” ifadesiyle
baslar zira agac kokiinden,
insan kulagindan sulanir.
Kulagi glizel seslere vermek
gerekir. Hz. Mevlana “Sen
kulagini kargaya vermissin,
bilbuliin sesini nereden
duyacaksin?” der. Kulak yolunu
glizel musikilerle tezyin
etmeliyiz. Nasil her kiyafeti
giymiyorsak, heryiyecegi
yemiyorsak miizigi de secerek
dinlemeliyiz. Ruhumuza
gida, goniillerimize safa
olacak musiki eserlerini tercih
etmeliyiz.

“I¥fan Tiirkiileri” projeniz
kapsaminda Bayburt, Elazig,
Erzincan, Erzurum, izmir,
Manisa, Sivas, Sanliurfa,
Tokat, gibi yorelerimizde
varolan ancak kayitaltina
alinmamis Anadolu ilahilerini,
irfani tiirkiileri derleme ve
notaya alma calismalarini
yuriitmektesiniz. Bu
calismanizin dogusundan,
amacindan ve asamalarindan
s6z eder misiniz?




Islam’t estetik boyutta yasama anlamina

gelen tasavvuf, Tiirk toplumunun her alanina
sirayet ettigi gibi edebiyatina, siirine, sanatina
ve dolayisiyla musikisine de sirayet etmistir.
Iste halk tiirkiilerindeki anonimlesmis
eserlericerisinde de bu tasavvufi duygularin
dile geldigi eserler hep var olagelmistir.

Benim calisma alanim olan irfani tarkdler,

iki kaynaktan gelip bize ulasan eserlerin
derlenmesi calismasidir. Birincisi Anadoludaki
tekkeler cevresinde gelisen ve halk muzigi
formu icerisinde degerlendirebilecegimiz
miizik eserleri, ikincisi de asiklik geleneginden
gelen eserlerdir. Oyle ki bu asiklik geleneginden
geleninsanlar da Asik Emrah, Asik Ruhsati,
Asik Minhaci, Asik Senlik, Asik Siimmani,
Alvarli Muhammed Liitfi gibi bircogu

tasavvuf terbiyesi gormiis asiklardir ki onlar
da Anadolu'nun bircok yoresinde ocaklar
uyandirmislar, dergahlar acip dertlere derman
olmuslardir. Memleketimizdeki belli yorelerde
sOziinl ettigimiz kiiltiir, etkisi ve yayginhgi
itibariyla oldukca zengin, cok renkli, melodik
ve ritmik 6zelliklere sahip eserler giinimiize
kadar tasinmustir. Yirmi bir sehrimizde

yirmi yildir yarittigim bir calismadir.

Binin tizerinde derleme yaptim. Bunlarin
sozlerinin divanlardan tarama yaparak tashih
edilmesi, notalarinin yazilmasi, makamsal
farkhliklarina gore tasnifi, CD, konser veya TV/
radyo programlarinda okunmasi ve bu suretle
glinimiiz insaninin glindemine tasinmasi

gibi asamalari var. Bu konular titiz ve ciddi
calismalar gerektiriyor.

Kiiltiir ve sanat sahasinda yapilan ¢alismalar
resmiyahut gayriresmi kurumlarin pek

ilgisini cekmiyor. Bu sebeple bu calismalar
maalesef destek gérmiiyor, kendiimkanlarimla
yirlitmeye calistigim calismalarimda su ana

kadar irfan tirkileri adiyla i CD albiim yaptim.

Biylk zorluklarla TRT Mizik kanalinda yirmi
alti boliim frfan Tiirkiileri programini hazirlayip
sundum. Daha sonra da on (i¢ bolim Miizigin
Renkleri adiyla yaptigim programda yine bu
eserleriicra ettim. Konserler vermeye devam
ediyorum. Biitlin bu calismalarima ragmen
hald elimde henliz notasi yazilmamis ses kaydi
olarak mevcut yiizlerce eser beklemektedir.

0z GECMis

Ender Dogan, 1970 yilinda
Malatya'da dogdu. istanbul
Universitesi Edebiyat Fakiiltesi
Sosyoloji Boliimiinden 1996 yilinda
mezun oldu. Miizik hayatina 1984
yilinda Eyiip Musiki Cemiyetinde
basladi ve sonrasinda Istanbul
Universitesi Klasik Tiirk Musikisi
Korosu'nda solist ve ney sanatgisi
olarak devam etti. TRT istanbul
Radyosu'nun 1994 yilinda
duzenledigi ses yarismasinda ikinci
oldu. Ayniyil istanbul Radyosuna
neyzen ve ses sanatgisi olarak girdi.
Bu gorevini dort yil devam ettirdi.
Cesitli 6zel okullarda yedi yil stireyle
felsefe 6gretmeni ve rehberlik
psikolojik danisman olarak
gorev yapti. Klasik Tiirk musikisi
sahasinda Siiheyla Altmisdort, Bekir
Sitki Sezgin, Cinugen Tanrikorur,
Kani Karaca, Niyazi Sayin, Aka
Giindiiz Kutbay, Sadrettin Ozcimi
gibi bliylik sanatcilardan istifade
etti. Tasavvuf musikisi alaninda
Hollanda, Almanya, Avusturya,
Fransa, Hirvatistan, Yunanistan,
Isvec, Belcika, Misir, Suriye, Fas,
Malezya gibi tilkelerde solo veya
toplulukicralarrile konserler verdi.

Ney tretim atolyesindeki
calismalarinin yani sira bir tasavvuf
miizigi korosu calistirmakta ve
ney dersleri vermekte olan Ender
Dogan, hialen Cumhurbaskanhgi
Klasik Tiirk Miizigi Korosu'nda ses
sanatcisi olarak calismaktadir.
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iyet, niyet edenle,
yapilacakisin
niyete uygun
yapilabilmesini
saglayacak olan arasinda
kurulan bagiima ve isaret
eder. Buylizden “bag kurucu”
bir islevi vardir. Bir ev yapmaya
niyet ettiginizde dncelikle evi
zihninizde tasavvur edersiniz.
Daha sonra evin planini gizer
ya da cizdirirsiniz. Niyet,
tasavvur ile plan arasinda
bag kurmustur. Tasavvur
ettiginiz evin, cizilen plan
ile uygunlugu evyapmanin
imkanlariyla da baglantih
olarak sekillenir. Boylelikle
cizilen plan, tasavvurunuzu
revize etmenize sebep olur.
Artik tasavvurunuz gizilen
planla goriiniir hale gelmistir.
Bundan sonrasi evi fiziken
yapmaklailgilidir ki o da
cizilen plana uygun olarak
yapilacaktir. Cizilen plan,
denetleyici mekanizmaya
dénismustir, niyetinizin
zahiridir.

Gazali “Niyet; amaclarin bir
kismini bir kismindan ayirt
etmekten ibarettir” der. Bu
belirleme 6nemlidir ¢linki
niyetin amaca (ev yapmak)
yonelik olup olmadiginin ayirt
edilmesi gerekir. Gazali'nin
ifadesinden anliyoruz ki

bazi amaclar niyet edilerek
yapilmamaktadir. Bir seyi
yapmaya niyet ettigimizde,
onudiger yapacaklarimizdan
ayiriyoruz. Boylelikle
niyetimiz bizi yapacak
oldugumuz seye yonlendiriyor
ve onu sinirhyor. Enerjimizi

o seye teksif ediyoruz ki

Gazali buna da “kast” diyor ve

soyle ifade ediyor, “istenilen
amac yoniinde himmetin
toplanmasidir.” Kastin
giiclendirilmesi ve gayrete
getirilmesini de “azim” olarak
belirliyor. Yani evyapma
niyetimiz diger islerimizden
ayriliyor, tiim enerjimizi ev
yapmaya yoneltiyoruz ve
azmediyoruz. Buirademiz
herkes tarafindan anlasihyor,
boylece niyetimiz belli oluyor.

Niyet, griinmeyenle (batin)
muimkin (gorinir) arasinda
bag kurarak, gériinmeyeni
cerceveleyen, onu asagi
indirip sinirlayan, tenzil
eden isleve sahip. Mesela
namaz kilmak bir anlam
alani olusturur. Namaz kilan
birini gérdiglimiizde onun
Misliman oldugunu, ibadet
ettigini, ibadetinin namaz
seklinde oldugunu, islam’in
emri olan namazi eda ettigini
anlariz. Namaz kilan kisi
once kibleye yonelmis, niyet
etmistir. Niyeti, o kisinin
namaz kilmayi 6grendigini,
Kabe’ye yoneldigini, namazi
bir emri yerine getirmek lzere
kilacagini, ne adina ve nigin
kilacagini bildigini gosterir.
Bitiin bu sekil sartini Allah
icin yerine getirmektedir

ve sonuclarini Allah’tan
beklemektedir. Namazin
zahiri tamamlanmistir.
Namazin gériinmeyen anlam
alani (husu ile manevi hal) ise
kisinin niyeti nedeniyle sadece
kendisine inmistir. Bu, tipki
mananin ortaya ¢tkmasi icin
lafzin zorunlu olmasi gibidir.

Bir sey soyledigimizde
biranlamiiletmis oluruz.
Soyledigimiz kisi ilettigimiz

anlami alir ve karsihiginda bize
bir sey soyler. (isaret diliyle de
bu mimkindiir.) Eger hicbir
sey soylemezsek (ya daisaret
etmezsek) anlam olusmaz,
dolayisiyla da muhatabimiz
bizi anlayamaz, niyetimizi,
kastimizi, azmimizi

bilemez. Soylediklerimizden
kastetmedigimiz bir anlam
da ¢ikabilir, bu durumda
muhatabimiz kastimiza bakar.
Niyetimiz iyi niyet olarak
kabul goriir. Demek ki anlami
biramaca yonelik olarak
asagi indirmek, sinirlamak,
cercevelemek icin niyetimiz
belirleyici bir islev (istleniyor.
Mana icin lafza ihtiyac oldugu
gibi niyeticin de fiile ihtiyac
vardir.

Niyeti tasavvurdan dil ici

bir etkinlige oradan da fiile
donistiiren siiregigin su
dizgeye bakmamiz gerekir:
insan, var olmak bakimindan
ancak bir mekanda ise var
olduguna hiitkmedebilir. Bir
mekanda olmasi yetmez,
hareket de etmesi gerekir.
Hareketiyle birlikte meydana
gelen ardisiklik zamani isletir,
ciinkd fiilinin asamalarini
gbzlemleyip anlamasi, bu
sekilde sonuglarini gérmesi
gerekir. Boylece kisisel
hikayesini olusturmaya
baslayabilir. Bilinglenmesi

de bu siireci tersinden
isletmesiyle mimbkiin olur.
Yani hikayesinin (basindan
gecenlerin) farkina varmasi ki
buna en ¢ok (ge¢mis olan ve)
gecmekte olan, zaman sebep
olur, hareketini ve sonuclarini
gbérmesi, dolayisiyla nerede
nasil davranacagini bilmesi,
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boylelikle mekani (lizerinde
yasadigi cografyayi ve giderek
dinyay1) kesfetmesi, aldigi
geri bildirimlerle varligini
onaylatmasi mimbkin olur.
Ristiinii elde etmis biri yani
akli basinda olan biri belirli bir
bilin¢ diizeyine ulasmistir. O
halde fiillerinin (hareketinin)
sonuglarini bilmeye gayret
etmek durumundadir. Clink
fiillerinin sonuglar kendisi igin
ya hayirolurya da azap olur.
Cocuklugundan beri fiillerinin
sonuclarini deneyimleyen riist
sahibi kisi, diistinerek hareket
etmek zorundadir.

Kisi, bir niyet olarak dogar,
anne babanin niyeti...
Bicimlenmis niyetler aginin
icine... Kesisen, cakisan,
temas eden, birbirini iten/
ceken niyetler agininicine...
En blyiik niyetin (iyi gtizel
hayirli) dairesi icindeki

bu niyetler agina... Kisinin
cocuklugundan beri maruz
kaldigi her sey bazen

ortlik, cogu zaman gorinir
bicimde hem kiside niyeti
hem de kisiyi bir niyet

olarak insa etmistir. Mesela
ebeveynleri cocugun iyiligi
icin sevdigi seylerin bir kismini
yasaklamislardir. Buyasaklar
cocugu o anigin tizerken,

bir slire sonra bu yasagin
nedenleri cocuk icin anlasilir
hale gelir. Bazen de gocuk
birtakim seyleri yapmasi
(mesela ders ¢alismasi,
yatagini toplamasi, sofranin
kurulmasi ve kaldiriimasi) icin
zorlanir. Cocuk bu durumdan
kagmak ister ama bir siire
sonrayapmasi i¢in zorlandigi
is ve fiillerin kendisi icin

..,_
=

yararh oldugunu goriir ve
anlar. Aile, okul, sosyal cevre,
ekonomi, inang sistemi ve
yasalar onu bir niyet olarak
bicimlendirmistir.

Niyetin bireysel olarak ne
oldugu kisinin ne ve kim
olduguyla dogrudan alakalidir.
Kisi, bilgi ve gorgiisiinin,
tecriibelerinin sonucu olarak
istek ve arzularini neye nasil
yOneltecegini bilmekle
niyetini siirekli ve yeniden
insa edecek, boylelikle kendi
toplumunun ekonomik,
sosyal ve kiiltiirel olarak en
yiiksek seviyeye ¢citkmasini
saglayacaktir. Toplumsal niyet
bireysel niyeti belirlerken,
bireysel niyet toplumsal
niyeti degistirme potansiyeli
tasir. Bunu da ahlakli ve
caliskan kisiler toplumsal
niyeti besleyerek ve tasiyarak
yaparlar.

Niyet, diistincenin 6ncesindeki
kurucu (yapmaya tesvik edici)
unsurdur. Dolayisiyla fiilin de

oty

oncesindedir. Eger diisiincenin
ve fiilin 6ncesindeyse

cogu zaman tasavvurun da
oncesindedir. Kurucu olmasi
bakimindan en Gsttedir. Niyet
iyi ve glizelse, tasavvur iyi ve
glizel olanin tasavvuru olacak,
dolayisiyla distince iyi ve
glizel, o zaman fiil de iyi ve
giizel olacaktir.

Niyet dislincenin ve fiilin
sirridir. Diistince ve fiil

dil icinde varlik kazanip
sekillendiginden diistincenin
ve fiilin sirrini dil icinde

de aramak gerekir. Fiile

“ne”, “kim” sorularini
sordugumuzda 6zneye
ulasiriz. Dilimiz “yliklem”
merkezli yani “fiil” merkezli
bir dildir. Dolayisiyla 6zneye
fiillden gideriz. Fiil bir 6znenin
hareketi olarak meydana
gelir. Demek ki, fiile bakarak
onuicra edene ulasiriz. Kim
yapti, diye sordugumuzda
faili buluruz. Fiil, faili var
eder. Clinkl sonuglarindan
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bazen birinci dereceden

bazen de dolayli olarak fail
etkilenir. Halbuki fiilden 6nce
fail yani 6zne vardir. Hicbir
sey yapmadiginda ondan
haberdar olamayiz. Oyleyse
fiil, faili yani 6zneyi tanimlar.
Onun nasil biri oldugunu
anlamamizigin fiillerine
bakariz. Fiilin sonuglarindan

da onun niyetini 6grenebiliriz.

Bir de niyete kelime olarak
bakmaliyiz. Niyet sirli bir
kelimedir. Sirli olmasi hangi
kapilari hangi pencereleri
acacagini bilmiyor
olusumuzdan kaynaklaniyor.
Dini/tasavvufi bir terim
olmasinin yaninda hukuki

ve felsefi bir terimdir. Hem
her seyi kapsayacak kadar
genis ve kurucu niteligi hem
de kapsadigi her seyin icinde
olmak gibi birislevi vardir. Bir
seyi yapmayi 6nceden kurma,
zihinde tasarlama, yapmayi
aklina koyma, yapmaya karar
verme seklinde tanimlaniyor.

Sir, niyetin icinde gizli. Bir seyi
yapmaya karar verdigimizde,
fiilin dizginlerini niyetin

eline vermis oluyoruz.
Yonelme ve kasit iceriyor. Ayni
zamanda aklimiza gelmeyen,
hi¢c diisinmedigimiz ve
beklemedigimiz baska
seylerin ortaya ¢citkmasina
neden oluyor. Niyet, kimi
zaman tasavvurdan once kimi
zaman tasavvurla cakisik, kimi
zaman da tasavvurdan sonra
beliriyor. Ama her haliikarda
bir denetleme mekanizmasi
gibi fiilin Gstlinde duruyor. Fiil
icra edilirken sapma olursa
niyet nedeniyle sapmayi

fark ediyoruz, bu sapma
olumluysa niyetin icinde

gizli olan sir catlayip baska
giizel bir durumun ortaya
¢tkmasini (boylece niyetimizi

Niyet,
goriinmeyenle
(batin) mimbkiin
(gorunur)
arasinda

bag kurarak,
gorinmeyeni
cerceveleyen,
onu asagi indirip
sinirlayan, tenzil
edenisleve
sahiptir. Niyet,
dislincenin ve
fiilin sirridir.

revize etmemize) saglyor.
Sapma olumsuz olursa ve

bu olumsuzlugu fark edip
diizeltmezsek bu sefer sir
baska yerinden catlayip baska
bir olumsuzluk doguruyor, bu
halde de baslangi¢ niyetimiz
biylik oranda hatta bazen
bitiinlyle degisiyor.

Bazen de fiil bizzat niyet
yerine geciyor, herhangi

bir tasavvur yokken, fiilin
sonuclari nedeniyle bizde

bir niyet beliriyor ve biling
olusuyor, bu sekilde niyeti
doguran fiil oluyor ama biling
nedeniyle de hem niyet

hem de niyete bagli olarak
fiil bicimleniyor. Demek ki
fiil-niyet-sonug lizerinden
birbirini hem doguran hem
de gerektiren licli bir dongi
olusuyor. Siralama, olusan
bilince gére degisebiliyor,

su sekilde bir yer degisme
stirekli olarak varhigimizi
bicimlendiriyor: niyet-fiil-
sonug, fiil-niyet-sonug,
sonuc-niyet-fiil. Fiil niyete
gore oldugunda yoneldigimiz
sey bizi tanimlarken niyet
fiile gore oldugunda biling
olusuyor. Tesadiifen (farkinda
olmadan) elde edilen sonug,
stireci diisiinmeyi yani

“Ben bu sonucu nasil elde
ettim” diye diisiinmemizi,
ulastigimiz sonucun bilince
donlismesini sagliyor.
Boylelikle de fiil-niyet ve
niyet-fiil birbirini gerektirecek
ve doguracak sekilde isliyor.
Niyet, tasavvurun ici (yani
goriinmeyeni) fiil de disidir
(yani goriineni). Elde edilen
sonuca bakarak fiile, oradan
da niyete ulasabiliyoruz.
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KOMSULUK

BAGLARI

M Seyma YiGiT
Sosyolog/Aile Danismani

ile,insanin 6teden

beri kendini buldugu

cok onemli bir

yuvadir. Aile baginin
giiclenmesinde etkili olan
komsuluk baglari, insanlarin
mega sehirlerde ailelerine ve
kiilttrlerine ait varoluslarini
bulma baglaminda bir nehir
misalidir. insan bazen yasam
kosullari geregi kendisini
sosyal ve kiiltiirel acidan
besleyen ailesine uzak kalabilir.
Buna ilaveten yasadigi,
yerlestigi sehrin de yasam
bicimine, kiiltlriine yabancilik
hissedebilir. Buasamada
komsuluk, hem sosyal beceri
anlaminda hem zihin gelisim
noktasinda insanin insana yurt
oldugu yerdir.

Modernitenin hayatimiza
girmesiyle birlikte sosyal
iliskilerimiz maalesef zayiflad.
Guven duygumuz zedelendi
ve komsuluk iliskileri de bu
zafiyetten payina diiseni ald.
Insan sosyal bir varlik olmasi
hasebiyle sevmek sevilmek,
glivenmek ve muhatabina
gliven vererek saglamiiliskiler,
dostluklar kurmak ister. Oysa
glinimiizde, biylik sehirlerde
kalabaliklar arasinda yalnizlig

tecriibe ediyoruz. Teknolojisi
yiiksek korunma giivenlik
saglayan sistemlerin icerisinde
kiglclk diinyamiz var. Bu
kadar glivensiz diinyalarda bir
insanin diger bir insanla iliski
kurmasi da kendi i¢ diinyasini
a¢masi da oldukga zorlasiyor.
Bunun sonucunda da insan
adeta nice gizleri barindiran
kapali bir kutu haline

Komsuluk iliskileri
ne kadar saglikli
ilerlerse hayattan
o kadar fazla tat
almaya ve diinyay!
da o kadar giizel
gormeye baslarsiniz.
Clnki komsuluk,
bizim aile icinde de
ailemizi de yakindan
tanidigimiz biralan
olur.

donistiyor ve siirecicinde
olusan yalnizlikta boguluyor.
Cagimizin vebasi olarak
nitelendirilen depresyona
yakalaniyor, bireysel ve sosyal
iliskileri zayifliyor, zihinsel
becerileri dogal seyrinde
gelisemiyor. insan, zihni ve
sosyal becerileri gelistikge,
insanlarla daha samimi baglar
kurabiliyor, ruhu doyurucu
muhabbetlere dalabiliyor ve
kendi icindeki 6zel diinyayi
baska insanlara daha comertce
acabiliyor.

Psikoloji ve sosyolojinin temeli
insandir. Sosyoloji de psikoloji
de sosyal iliskilere 6nem

verir. Ancak sosyoloji, bireyin
kiltirle aileyle cevresiyle
entegrasyonuna dikkat ceker.
Bireysel ve toplumsal olarak
bizler Bati toplumuna gore
biraz daha samimiiliskiler
kurabilen, komsuluga,
digiine, cenazeye, birlik ve
beraberlige daha 6nem veren
bir toplum hiiviyetindeyiz. Bu
ozelliklerdeki topluluklarda
insana verilen deger ve saygi
ayrica 6nemlidir. iliskilerin
temelinde sevgi ve saygi vardir.
Sevgi ve sayginin temelinde
ise ahlak kurallari 6nemli bir
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yer tutar. Toplum ve toplumun
kiiciik bir mekanizmasi olan
komsulukta en temel nokta
topluma entegre olmus bir
birey yani toplumun bir parcasi
olan insanyatar.

Saglik, huzur, mutluluk,

baris ve kardeslik icerisinde
yasadigimiz bir diinyada,
komsuluk duygusunun
eskimeyecegi asikardir.

insan bireysel hayatini tesis
ederken toplumsal varhigini
zedelememelidir. Diger
taraftan bilim ve teknolojinin
biyik bir hizla gelistigi ve
farklr mekanizmalarin, farkl
diizenlerin oldugu bir diinyada,
insan giderek icine kapaniyor.
Topluma yabancilasma bir siire
sonra kendine yabancilasmaya
dénslyor. Kisi, kendinden
farkh diisiinen insanlara
tahammiil gésteremiyor,
digerkamliktan uzaklasarak
bencilligin kapisinda
sabahliyor.

Insanin bilgisi, gorgiisii,
kiltiird arttikca kendi hayati
disinda baska diinyalarin

da bu gezegen zincirinde
hayat bulabilecegini
kabullendiginde onlarla
komsuluk, arkadaslik

gibi dostane duygularini
giin yliziine cikariyor. Ve
insan komsuluk duygusu
arttikca, farkh kiltirlere,
inaniglara tanik oldugunda
aslinda o diinyanin da kendi
diinyasindan ¢ok da 6tede
olmadigina sahit oluyor.
Sonugta insanin, cevresi,
kiltiird, inanisina gore de sekil
alabilecegi gercegi de goz
ontinde bulundurulmahdir.

Komsulukiligkileri, toplum
icerisinde huzur ve baris
getirir. Ozellikle komsular
dayanisma igerisinde olur ve
birbirlerine yardim ederlerse
insan sehrinyalnizhigina
mahk{m olmaz. Béylece insan
insanin yurdu olur. Zira insan
insana lazimdir. Toplumsal
varligimiz bireyselligimizin
karsisinda degildir, aksine
ferdive ictimai hayat birbirini
besler. Saglikh fertler saglikh
toplumlari olusturur. O
ylizden sevdigimiz, bizimle
benzer duygulari paylasan, iyi
gliniimuzde bizimle birlikte
sevinen, kotii giinimuzde
acimizi paylasan dostlara
ihtiyac duyariz. iste o,

dostlar yani basimizda olan
komsularimizdir.

Komsular bazen
bize ailemizden
dahayakindir, en
yakinlarimizin
yetisemedigi zor
zamanlarda bizim
yardimimiza kosar.
Bir gece basimiz
stkistiginda kapisini
calabilir, bir
stkintimiz oldugunda
komsularimizin
uzattigiyardim eliyle
ayaga kalkabiliriz.

iliski tek tarafli olamaz. iliski
dedigimiz kavram en az iki

kisi arasinda var olur ve iki
kisinin muhabbeti, samimiyeti
olciisiinde sekillenir. iliskilerde
bencil davranmamali,

ortak konularda bulusmayi
bilmeliyiz. Komsuluk da diger
tim iliskiler gibi saygi, sevgi,
yardimlasma ve dayanisma
degerleri tizerine kurulmahdir.
iliski kurarken benim gibilerle
arkadas olmalk; iliski kurmak,
komsu olmak beni gelistiremez
sadece degerlerimi
gliclendirebilir. Fakat benden
farkli kisiler dedigimiz insanlar,
komsulugun, kabuliin,
ayristirmamanin 6zunu
olusturur ve insani gelistirir.

Komsuluk iliskileri ne
kadarsaghkliilerlerse
hayattan o kadar fazla

tat almaya ve diinyayi da

o kadar giizel gérmeye
baslarsiniz. Komsularimizla
gecinemiyorsak ve aramiz
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bozuksa bu durum hayatimiza
olumsuz yansiyabilir. Ev,
arkadas, is cevremizle olan
iletisimimizi sorgulamaya sevk
edebilir.

Glintimiizde devasa liiks
binalar, koca bir mahalleyi
barindirirken insanin

insana temasini azaltiyor.
Selamlasmalarin azaldigi,
tebessiimiin esirgendigi,
mekan olarak birbirine
yakin ama gonl diinyalari
birbirinden uzakinsanlar,
kalabaliklariginde bir basina
yasiyor. Ozellikle sehirlesme,
kent hayatinin zorluklari,
stres kaynaklarimizin
artmasi insanlari birbirinden
uzaklastiriyor. Bu durum,
birbirine yabanci olan insanlari
cogaltiyor. Oyle ki cogu insan
kendine bile yabancilasiyor
ve kendi diinyasinda huzurlu
yasayacagini iddia etse de
yaniliyor. Oz giivensiz insanlar
daha ¢ekimserdir ve onlarin

sosyal iliskileri daha zayiftir.
Sosyal insan daha 6z giivenli ve
daha gelisime agiktir. Toplum,
komsuluk, aile, insanlari
birarada yasamaya zorunlu
tutuyor. Bir toplumun ve
kiltiriin icinde isek bunlara
tabi olmak bize iyi gelir.

Bu kalabalik diinyada deger
verdigimiz insanlarin olmasi
kendi i¢sel sorunlarimizla bas
edebilmemizi kolaylastirir.
Kendi diinyamiza dogru
mesafeden bakabilmemizi
saglar. Komsular bazen bize
ailemizden dahayakindir, en
yakinlarimizin yetisemedigi
zor zamanlarda bizim
yardimimiza kosar. Bir gece
basimiz sikistiginda kapisini
calabilir, bir sikintimiz
oldugunda komsularimizin
uzattigi yardim eliyle ayaga
kalkabiliriz. Komsuluk
iliskilerini siki tutmak ve bir
ihtiyag aninda komsumuzun
kapisini calabilmek biiytk bir

nimettir. Komsuluk iliskileri
aileiliskilerinden sonra en
yakin sosyal cevremizi temsil
eder. Sokakta arkadaslarimizla
oyun oynarken susadigimizda
bahce katinin penceresini
tiklatmis, komsu teyzemizin
pamuk ellerinden bir bardak
suicmisizdir. Bir baska
komsumuz, pisirdigi kekin
kokusu apartmani sarinca
komsuluk hakki olarak bize
de ikramda bulunmus, sadece
kendi cocuklarina degil
mahallenin tiim ¢cocuklarina
anneligin merhametini
g6stermistir. Sadece bir ailenin
degil, bir apartmanin, bir
sokagin hatta bir mahallenin
evladi olma mutlulugunu
yasamisizdir.

Komsu hastalikta, saglikta
calacagimiz bir kapidir.

Bir hastamiz oldugunda
yardimimiza kosacak ilk kisi,
sevincimizi paylasacagimiz
yakinimizdir. Toplumumuz
komsuluk iliskilerindeki
hassasiyetini, daha o
apartmana adimimizi
attigimiz glin gosterir. Henliz
hi¢tanimadigi insanlarin
kapisini calarak yeni tasinan
komsusuna bir ihtiyaci

olup olmadigini sorar, bir

cay demler, yanina kiiglik
ikramliklar hazirlar, iyiligini,
merhametini gosterir. Oyle

ki yeni gelen kendini yabanci
hissetmesin, yalniz oldugunu,
hayatla bir basina miicadele
ettigini disiinmesin. Boylesi
bir hassasiyetle baslayan
komsuluklar da araya yeni
sehirler, uzun mesafeler girse
de devam eder.
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ONU KONUSALIM

YEDI GUZEL
ADAMDAN BIRi:




Oykii ve denemeleriyle Tiirk
edebiyatinda onemli bir

iz birakan, hayati boyunca
“Miisliitmanca diisitnmek”
meselesini sanatinin
merkezinde konumlandiran
yazar Rasim Ozdenéren
kimdir desek neler sylemek
istersiniz?

Rasim Ozdenoren ilkin bir
davet adami, fikir insani,
edip, estet, hukukcu. Alim
kelimesinin icini dolduran,
muazzam bir akil. Bilgi,
birikim insani. Basiret,
feraset, fazilet, analiz,

sentez ve askla yogrulmus

bir cevher. Edebiyatci
kelimesine sigmayacak
zihinsel aktiviteleriyle gegmis,
simdi ve gelecekte zuhur
eden hadiseleri yorumlayan
sistemsiz bir filozof. Filozof
kelimesinden tasan bir

inanci ve llkiy( en zarif, en
sevimli, en saf bicimde tasimis
bir mutasavvif. Gercek bir
beyefendi. Haza entelektiiel...

Kendiliklerine zarar vermeden,
1+1+1+1+1+1+1=1 olmay!
basarmis, aslinda sayilari
yediyle kisitlanamayacak
kadar ¢ok, nice giizel adamin
yeserdigi o glizel iklimin en
6zel mahsullerinden biri... Bu
yurdun Tanzimatla biikiilen
belini dogrultmakicin el
verenlerin icinde en sakin,
sogukkanli, yetkin zihinlerden
biri diyebilirim. Onun kendi
deyisiyle “Necip Fazil'in
kaputundan” kendilikleri
zarar gormeden dokiilen
tohumlardan (Sezai Karakog,
Nuri Pakdil, Cahit Zarifoglu,
Erdem Beyazit, Akif inan,
Alaaddin Ozdenoren) velut
bir kalem... Buisimlerin her

biri kendine has filizlenmis,
verim vermis. Cogu, yurt
disinda yasama ve dil
6grenme deneyimine sahip.
Fransizcadan, ingilizceden
kendi aralarinda geviriler
yapan, birbirlerini besleyen,
verimlerini cikardiklari
dergilere yansitan, zaman
zaman usul ve Gslupta
ayrissalar bile niyetleri ve
ufuklar hep ayni kalan biyiik
adamlar. Bati felsefesini,
dusiincesini, edebiyatini,
miizigini, resmini, inanclarini,
hukukunu iyi bilen, onda
eriyip kaybolmayan, kendi 6z
sanatinda, inancinda kendine
0zgli biryol cizen, bu tilkenin
aydin(lik) yliztidiir Rasim Bey.
Bu topraklarla ilgili imidimi
canli tutuyorsam onun diisiince

O, insani severdi.
Kimseyle ilgili
kolay hitkiimlere
varmaz, blyiik
suclarislemis
insanlara bile
merhamet
nazariyla bakar,
yargilama
kismini daima
Allah’a birakirdi.
Arkasindan
dedikodularyapan,
kotii konusan
insanlari bile
blyiik ustalikla
idare ederdi.

r— ] —

gelenegine talip oldugum igin.
Bir gelenegi takip etmeyi 6zgiir
dusiinceye aykiri bulan Bati
hayranlari eger Batr'yi hakkiyla
bilselerdi orada da diisiincenin
muithis bir gelenek tizerinde
yiikseldigini gorirlerdi. Kant',
Hegel'i, Marx'i hiidayinabit
adamlar olarak gorenler keske
bilebilselerdi, birbirlerine karsi
cikarken ve reddiyeler yazarken
bile dncekilerden tevariis eden
bir diisiince silsilesini takip
ediyorlardi. Ozelde Rasim
Ozdenéren de banailham
veren hocamdir. Birini daha
yakindan tanimanin akibeti
genelde hiisrandir. Ancak
yazdiklarini daha fazla okuyup
zihninin derinliklerine indikge
ve onu tanidikca yasadigim sey
daha siki bir baglanma oldu.

Oturdugu evi uzun yillar hig
degistirmedigini ve miitevazi
bir yasam siirdiigiinii biliyoruz
Ozdenéren’in. Onun bu
miitevazi yasami nasil bir
insani tavirdan beslenirdi?
Misafirlerini cogu zaman
evinde agirhiyordu Ozdenéren.
Sizde evindeki sohbetlere
dahil olan isimlerden birisiniz.
0O zamanlari sizin goziiniizden
dinlemek isteriz.

Rasim Bey, 6mriinde birkac kez
deniz ylizii gormis, o da saglhk
sorunlari ylziinden (sedef
hastaligr) doktor onerdigi

icin. Modern manada keyif
icin hig tatil yapmamis biri.
Disiinmek ve yazmak, soluk
almak gibi dogal bir seyir
icinde son nefesine dek ona
eslik etmis ve yasam tarzini
bicimlendirmis. Kendini

hic simartmamis. imkani
olmadigiicin degil, sadece
tercih etmemis. Yasamini
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Rasim
Ozdenérenilkin
bir davet adami,
fikir insani, edip,

estet, hukukeu.
Alim kelimesinin
icini dolduran,
muazzam bir
akil. Bilgi, birikim
insani. Basiret,
feraset, fazilet,
analiz, sentez ve
askla yogrulmus
bir cevher.

stirdiirdiig ev icin de bilingli
bir tercihi s6z konusu. Sayet
arzu etseydi lliks ve sasaaya
erisimi hi¢ de zor degildi.
Ancak onun icin annesi, babasi,
dostlari ve cocuklariyla 6mrini
gecirdigi o ev ve oraya ait aci
tatli hatiralar gésteristen,
satafattan ve baska bir stir(i
seyden kiymetliydi. Yasami
keyif ve haz tizerine kurulu
olmadigi halde, dogal akista
yasamdan keyif almasini
bilirdi. Dostlariyla yiyip icmeyi,
dostlarina yedirip icirmeyi cok
severdi. Esi, Ayse Ozdendren
harika bir ascidir. Maras
mutfaginin en 6zgln tatlarini
hic isenmeksizin sofraya tasir.
O eve gelip Ayse Hanim'in
yaptigi lezzetlerden tatmayan
olmamustir. O eve nice dert ve
sikintilarla girip rengi agilarak
ctkan cok insan vardir. O hane,
Ayse Hanim'in yemekleriyle

Rasim Bey’in sohbetiyle yolu
disen herkesi her manada
beslerdi. Evin miidavimleri
arasinda komsular, 6grenciler,
biirokratlar, deliler, veliler

her nevi insan vardi. Rasim

Bey ayirt etmeden her
konugunu kapida karsilar ve
kapida yolcu ederdi. Solunum
cihaziylayasadigi, yiirimekte
zorlandig, cigerlerinin dortte
birini kullanabildigi kronik
hastaligina (koah) aldirmadan
telefonlariniyanitlamayi,
ictenlikle hal hatir sormayi
stirdlirdi. Yineliyorum, insan
ayirmadan. Bir Giniversite
talebesiyle de bir biirokratla da
akli sorunlari olan hastalarla da
ayniictenlikle konustu.

Diisiinen, sorgulayan
insanlara eserleriyle yol
haritasi ¢izdi Ozdenéren.
Kendiyasaminda da bu yol
iizere yiiriimeye gayret etti.
Buradan yola c¢ikarak soralim:
Rasim Ozdenoren modern
caga nasil biryasam ideali
sundu?

O, cesitli sikintilarin

yasandigi bir donemde bir
Misliman olarak ruhsal
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manada dengede ve saglikli
yasayabilmenin yollarini acti.
Radikallesmeden, ama 6tekine
boyun da egmeden, onlara
benzemeden ama karikattire
de doniismeden bir Misliiman
olarak gliniimiz Turkiye’sinde
hem uyumlu hem uyumsuz,
hem itaatkar hem isyankar,
hem akil hem divane hayatta
kalmanin ve islam'in da sahip
oldugu diyalektizmi yasama
gecirmenin yollarini acti. O,
izan sahibi bir alimdi. Diinya ve
Tirkiye siyasetini iyi biliyordu.
Neyin miimkiin neyin imkansiz
oldugu bilgisine sahipti.
Kaybedilecek miicadelelere
girmek yerine, kazanilacak
cephelere yoneldi.

Onun insan karsisindaki
inang ve tutumunu, insana
bakisindaki derinligini
hemen biitiin eserlerinde
gozlemliyoruz. insan neydi
onun icin?

O, insani severdi. Kimseyle
ilgili kolay hitkiimlere varmaz,
biylk suclarislemis insanlara
bile merhamet nazariyla bakar,
yargilama kismini daima
Allah’a birakirdi. Arkasindan

zdencren

tdam




dedikodularyapan, kot
konusan insanlari bile biiyiik
ustalikla idare ederdi. Kavgaci
degildi, sorunlar biiyiiterek
degil kcllterek ¢cozmeyi
severdi.

Son olarak, heryazarin
aslinda iyi bir okur

oldugunu biliyoruz. Onun
kiitiiphanesiyle, sevdigi

ve beslendigi eserlerle
iinsiyetinden bahseder
misiniz?

O, harika bir okurdu. Son
zamanlarinda bile sevdigi bir
kitabin basinda sabahladigina
sahidim. Sulhi Dénmezer’in
Ceza Hukuku kitabini
masasindan hi¢ ayirmazdi.

Bir keresinde bana “Bu kitabi
okurken, Dostoyevski'den
aldigim zevki aliyorum.”
demisti. Gogol'un hikayeleri,
Dostoyevski'nin Yeraltindan
Notlar, yazmaya baslamadan
once ona ilham veren
kitaplardi. Yazinin basina
gecmeden 6nce okumam

icin bana da 6nermisti.
Salondan oturma odasina
tasmis kiitiiphanesi devasaydi,
buna ragmen kitaplarinin
yerlerini bilirdi. Kiitiiphane
asla bir dekor degildi. O

evin canli, yasayan, dagilan,
yeniden diizenlenen bir
parcasiydi. Salonda her zaman
oturdugu koltugunun sag
tarafindaki raflara sozliiklerini
koymustu. En detayli Tiirkee,
Osmanlica, ingilizce sézliikler
orada dururdu ve sohbetler
esnasindan mutlaka uzanip
bir kelime lizerine o sozliiklere
basvururdu. Sézliige bakmaya
asla tisenmezdi. Bas ucundaki
kitaplardan biri Zarifogluna ait
cocuk kitaplarindan biriydi.

Hikaye, roman, deneme yazari, biirokrat, Rasim
Ozdendren; miihendis Hakki Ozdenéren ile
Kahramanmarasli Ayse Hanim'in oglu olarak
1940'ta Maras'ta diinyaya geldi. Sair Alaeddin
Ozdenérenin ikiz kardesidir. ilkokula 1947
yilinda Kahramanmaras Sakarya ilkokulunda
basladi. Uciincii sinifa gectiginde babasinin
tayini lizerine Malatya’ya goc ettiler. ilkokul
ogrenimini Malatya Cumhuriyet ilkokulunda ve
Gazi llkokulunda tamamladi. Ortaokul iiciincii
sinifa gectigi yil, babasi Tunceli’ye tayin edildi.
Ortaokulu Tunceli'de bitirdi. Bir yil sonra babasi
emekliye ayrildi ve Kahramanmaras'a dondiiler.
1955'te basladigi Maras Lisesinden 1958'de
mezun oldu. 1964 yilinda istanbul Universitesi
iktisat Fakiiltesi Gazetecilik Enstitiisiinii, 1967
yilinda istanbul Universitesi Hukuk Fakiiltesini
bitirdi. Ayni yil DPT’ye uzman yardimcisi olarak
girdi. 1970-71 yillarinda arastirma yapmak tizere
ABDye gitti. 1975te Kiiltlir Bakanhgina bakanlik
miisaviri olarak atandi. Devlet Planlama
Teskilatinda sirasiyla uzman (1980), Yayin ve
Temsil Dairesi Baskani (1981), Genel Sekreter
Yardimcisi (1984-88), Genel Sekreter (1988) ve
Miisavir (1990) olarak calisti. 20 Mayis 2005'te ﬁ .
DPT Genel Sekreteri'yken emekliye ayrildi. '
Rasim Ozdenoren, lise 6grenciligi sirasinda
edebiyatla yakindan ilgili bir arkadas grubunun
icindeydi. 1958 yilinda Cahit Zarifoglu, Erdem
Bayazit, Alaeddin Ozdenéren ve Mehmet Akif
inan'dan olusan bu grup Maras Lisesinin yayin
organi Hamle dergisini tekrar ¢ikardilar. 1967
yihinda ilk kitabi Hastalar ve Isiklar ¢ikardi.
Yazarin Coziilme, Cok Sesli Bir Oliim, Carpilmislar,
Giil Yetistiren Adam cikardigi eserlerinden
bazilaridir. iki Diinya adli deneme kitabiyla
Tiirkiye Milli Kiiltiir Vakfi Fikir Odiili’nii aldi.
Denize Agilan Kapi ile Tiirkiye Yazarlar Birliginin
hikaye, Ruhun Malzemeleriile deneme odiillerini
kazandi. Rasim Ozdendren 23 Temmuz 2022
Cumartesi glinii 82 yasinda vefat etti.
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ALLAHUEKBER DAGLARI VE

SARIKAMIS

M Seher MERIC

andemiden 6nceydi, yaz

mevsiminin bitmesine

yakin zamanlardaydik.

Eyliil basiydi sanirim.
Birkag aile coluk cocuk cam
agaclarinin ve sahane bir
goliin oldugu bir yerde kamp
yapmistik. Gece olup giines
daglarin ardina saklaninca
gecenin serin yiizlyle
merhabalastik. Aksama dogru
hem yemeklerimizi yapmak
hem de gece boyunca isinmak
icin etraftan topladigimiz
calicirprile ates yaktik.
Yemekten sonra kamp
atesinin kenarinda ellerimizde
kocaman fincanlardaki sicacik
caylarimizi yudumlarken
hikayeler anlattik, yildizlar
seyrettik. Gecenin ilerleyen
saatlerinde soguk havalara
uygun olarak tasarlanmis sicak
kamp cadirlarimizda sisme
yataklarin tizerinde serdigimiz
-20 derece korumali uyku
tulumlarimiza girerek sabaha
kadar giizelce uyuduk.




Sabah oldugunda
ise ben her zamanki
gibi erkenden
kalkarak sonen
kamp atesimizi
yakip cay yapmak
icin sicak suyu
kaynattim. Giines
yavas yavas yuzunu
gostermeye
basladiginda o
zamanlar11yasinda
olan minik Sude
cadirindan ¢ikip yanima
geldi.

-Seher Teyze ne yapiyorsun?

-Cay icin su kaynatiyorum
Sudecim.

Celip atesin basinayanima
oturdu.

-lyi uyuyabildin mi? Cadirin
rahat miydi? Gece tsidiin mi?
diye sorunca aldigim cevap
beni cok etkiledi.

-Seher Teyze her sey cok
giizel. Annem, babam ve ben
cadirimizda sicacik uyuduk,
dedive durdu.

-Ne oldu Sude, neden sustun,
dedim.

-Aklima babamla beraber
seyrettigimiz bir belgesel
geldi. Orada vatanimiz igin
savasirken donarak sehit diisen
askerlerimiz vardi.

-Oyerin adini hatirliyor musun
Sudecim?

-Evet, Sarikamis...

ikimiz de sabah serinliginde
siyen ellerimizi kamp
atesinde isitirken sicrayan
kivilcimlari takip ettik bir stire.

-Biliyor musun Seher Teyze;
Sarikamis, kistan bile
sogukmus, dedi.

Iste ben de bu yiizden
dergimizin bu ayki sayisinda
Sarikamis’t anlatmak istedim.

Sarikamis, Kars iline bagli
birilce. Rivayete gore,
Cerkez beylerinden biri, bu
topraklari biraz yiyecek ve bir
sarik aldigindan buranin adi

“Sarigaalmis” olarak séylenmis.

Bilahare saricam ormanlarina
nazire olarak “Sartkamis”
denilmis.

Son yillarda oldukca ragbet
edilen bir ulasim olan

turistik Dogu Ekspresiile
gidebileceginiz gibi tabii

ki hava ve kara yoluyla

da ulasabilirsiniz. Hangi
sehirden buraya geleceksiniz
bilemiyorum ama tlkemizin
endogu ucunda oldugu goéz
ontinde bulundurulursa kara
yolu yerine hava yolunu tercih
etmenizi tavsiye ederim.
Buarada konaklayacaginiz
yeri de ozellikle kis mevsimi
gidecekseniz 6nceden
ayarlamaniz gerekiyor. Clinki
bu bélgeye kis aylarinda hem
yurt disindan hem de yurt
icinden kayak yapmak icin cok
sayida ziyaretgi geliyor.

Peki Saritkamis'ta ne oldu ?

Yil,1914..Yer, Sartkamis... 60
bini donarak olmak lizere 78
bin sehit verdik. 1914 yilinin
15-22 Aralik tarihleri arasinda,
Sarikamis yakinindaki
Allahuekber Daglarinda,

Kars't Ruslardan geri almak
icin harekata katilan 60 bin
askerimiz donarak sehit oldu.
Allahuekber Daglarinin yer yer
2-3 bin rakimli gecitlerinde isi
-30 dereceye kadar disiiyordu.
Turk askerlerinin biiyiik
bolimi ise ¢olden gelmisti ve
tizerlerinde yazlik tniformalar
vardl. Yetersiz techizat, yiyecek
ve silah ama en dnemlisi soguk
yiizlinden binlerce sehit verdik.

Soguk havanin uguldayarak
konustugu Sarikamis'ta,
ylreklerinde vatan sevdasi

olan askerimizin agzindan
kelimeler bile havada asili kalip
donuyordu. Yirudukee yollar
kisalacagina daha da uzuyordu.
Zaman ayni hava gibi donup
kalmis, ge¢miyor. Evlatlarimiz
yavas yavas tiikeniyorlar ve
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adimlari yavasliyor. Sonra vatan
topragi ugruna -30 derecede
60 binyigit beyaz karlara
gomdiliyor.

Rus Kafkas Ordusu

Kurmay Baskan Vekili Diik
Aleksandrovig Pietrovig
Sarikamis’ta gordiiklerine
anilarinda soyle yer vermis:
“|lk sirada diz cokmiis dokuz
kahraman. Mavzerleriyle
nisan almislar, tetige asiimak
lizereler ama asilamamuslar...
Ikinci sirada cephane tasiyanlar
var, sandiklari bir avuclamislar
ki kainattan hirslarini almak
istiyor gibiler. Oylesine kaskati
kesilmisler... Ve sag basta
Binbasi Nihat. Dimdik ayakta,
basi agik, saglari beyaza
boyanmis, gozleri karsida...
Allahuekber Daglarindaki

son Tirk miifrezesini teslim
alamadim. Bizden ¢ok evvel,
Allak’larina teslim olmuslardi”

Sarikamis kusatma harekati,
asiri soguk ve aglik yliziinden,
hedef ele gecirilemeden

5 Ocak 1915’te sona erdi.
Osmanliordusu bu daglarda,
60 bini donma sonucu

tam 78 bin sehit verdi. Rus
birlikleri de bu savaslarda

32 bin askerini kaybetti.

Bunun en 6nemli sebebi

ise ordunun kis sartlarina
hazir olmamasi ve olumsuz
iklim sartlari sebebiyle

ikmal ve iase hizmetlerinin
yapilamamasiydi. Busatirlari
yazarken bile orada sehit olan
Mehmetcigimizi yliregimde
hissediyorum. icim burkuluyor.
Analarinin kinali kuzulari birer
birer bembeyaz bir sogugun
icinde son nefeslerini veriyor ve
Rablerine kavusuyorlar.

9. Kolordu
Kurmay
Baskani Yarbay
Kopriiliilii
$erifilden,
sahitoldugu
manzaray!
sOyle anlatiyor:
"..En nihayet
daga ciktik. Bizi
cok genis ve
ucsuz bucaksiz
sanilan bir kar
yaylasi karsiladi.

Pek yorulmus ve

takatsiz dlismustiik. Tam yayla
tstiinde keskin bir riizgar

ve siddetli bir tipi basladi.
Buandan itibaren goz gézi
gormez oldu. Kimsenin
kimseye yardim etmesi ve
hatta s6z sOylemesi, sesini
isittirmesi imkani kalmadi.
Uzun, sonsuz denecek kadar
uzamis olan yol kolu dagildi.
Herkes kendi caninin derdine
distii. Asker enginlerde,
dereiclerinde, orman
bucaklarinda, nerede bir

kara nokta, dumani gikan bir
ocak gordiiyse oraya saldirdi
ve kolordu ¢ozllip eridi...
Subaylar cok ugrastilar, fakat
kimseye soz isittirmek giicii
kalmamisti. Hala g6ziimiin
ontindedir; yol kiyisinda
karlarinicine comelmis bir

er, biryigin kari kollaryla
kucaklamis, titreyerek,

feryat ederek disleriyle
kemiriyor, tirnaklaryla
kaziyordu... Kaldirip yola
gotiirmek istedim. Er 6nceki
hareketlerini hi¢ bozmadi

ve beni hi¢ gormedi. Zavalli
cinnet geciriyordu... Boylece
su ugursuz buzullaricinde biz
belki on binden ¢ok insani bir
giinde karlarin altinda biraktik
ve gectik..."

Giindiiz vaktini bolgenin giilen
yiizli olarak adlandirabiliriz.
Ama bir de gece var. Gece

koyu, gece act... Gecenin tek
birytizliolur o da “soguk’tur.
Biitiin bunlari neden mi
anlatiyorum. Atalarimizin sehit
olarak bizlere emanet ettigi bu
topraklarin ne kadar kiymetli
oldugunu unutmayalim diye.

Bir seyi 6grenmenin en

iyi yollarindan biri de
deneyimlemektir. Buylizden
sizlere bir sorum olacak:
Simdiye kadar en cok nerede ve
ne zaman Gsldin(z?

Sizdistntlrken ben size
yasadigim iki hatirami
anlatayim isterseniz.

Bundan10-15 sene evveldi.
Afyonlu biri olarak sogukla
her ne kadararamiyi olsa da
Sarikamis’ta bir kis aksami
Kars’a gittigim zamanki kadar
hic tisimedim diyebilirim.
Tamamen yolcu dolu ve
isitmasi da fena olmayan bir
minibUsin icinde, tzerimde
kalin kiyafetler, bere ve eldiven
oldugu halde iliklerime kadar
tsadigimii soyleyebilirim.
Yolculugum yaklasik bir
saatsirdi. Vardigim yerde
subardagiile ikram edilen
sicak caydan sonra yavas
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yavas kendime geldigimi hig olmustu. Ogrenmemiz gereken  Biz onlarin ne sayilarini tam

unutmuyorum. bir cok sey vardi biliyorum. biliyoruz ne de isimlerini.
Nerede ve ne zaman yasarsak ,f\ma bfel.ki dg punlardal.q en O_nlar bizim icinvatanin her
yasayalim. Hep biliriz ki bu onem.lls!,mmkSu(.ie’nm bir sehrinden gAeIen kinaliana
sogugun bir sonu var, Eve ya dedigi gibi kistan bile soguk kuzul;n... Mekanlari cennet
da kapali bir alana gidecegiz yerler olduguydu. olsuningallah.

ve sonunda isiyen ellerimiz, Buyazida amacim, sizlere Mehmet Akif’in dedigi gibi: “..
soguktan hissetmedigimiz o Sarikamis'ta yasanilanlari karsimizda vatan namina bir
ayak parmaklarimiz isinacak. tarihsel agidan degil de kabristan yatiyor..”

Biz buna mutluﬂson diyebiliriz. duygusal acidan anlatmakti. Busatirlari ben sicacik evimde
Ama bazen de 6yle olmaz. Hembhal olalim istedim. yazarken gozlerimden

Ikinci hatiram ise Erciyes Bununicindeilk 6nce “soguk” yaslar dokiiliiyor. Bu vatan,
Dagrnaait. Sogugun iyice kelimesinin sadece bes topraginin altinda bunca
kendini hissettirdigi bir harften olusmadigini bilmek sehidimiz oldugu icin bizim.
ocak ayinda kayak yaparken gerektigine inaniyorum. Ve Allak’in izniyle kiyamete
birkac arkadas farkli bir rota kadar bizim olacak. Simdi

Her sene Sarikamis’'ta
ocak ayininilk haftasinda

sizlerden ricam tim
sehitlerimiz igin bir

kullanalim dedik. Ama bu
pek iyi bir fikir degildi. Clinki

yolumuzu kaybettik. Aniden ‘|‘<ars Beledlye5|.targﬂr?d'an Fatiha okuyalim.
hava kapanip grilesti. Ardindan  >ar1kamis SehitlerimiziAnma  ve ne zaman
baslayan tipi, yoniimiizii Gurfu” duzenl.en‘m.ekte ve istiseniz akliniza
kaybetmemize ve kayamaz sehitaskerlerimizin hatirasina  buyazive

hale gelmemize sebep oldu. onlarinilerleyebildigi son Sarikamis’taki
Uzerimizdeki 6zel korumali nokta olan Allahuekber sehitlerimiz
kiyafetleri bile yazlik tisért Daglarina dogru bir yiriyus gelsin.

gibi hissettik. Kayak botlarimin ~ dtizenlenmektedir.
icinde ayaklarimiz Gsiimeye
basladi. Kisa bir siire bile olsa
tipiden dolayi kipirdayamadik.
Oylece yere comelip kaldik.
icimden bildigim tiim dualari
okumaya basladim. Tim
bunlar en fazla1s dakika icinde
olmustu. Tipi hafifleyince biz
de yavas yavas hareket etmeye
basladik.

Sonra uzakta bir yerlerden
ikindi ezanini duyduk.
Duydugum en glizel
ezandi. Ezanla birlikte
hava bir anda tekrar
acildi. Hepimiz ¢ok
stikiir, dedik ve asagida
gordigimiiz

evlere dogru son
gliciimiizle kaydik.

O giin aci bir tecriibe
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DUNURCU

GELENEGI

M Ayse UNUVAR

“Kabagimiza tuz istemeye gelmedik”

“Oglumuza kiz istemeye geldik...”

Eskidendi, eskimeyen zaman-
lardan, daglarin daglara kavus-
tugy, insanin insani anladigi,
yirekce konusuldugu zaman-
lardan...

Evlilik tim toplumlarda kutsal
bir deger olup Tiirk toplumunda
da dinen ve kiiltiirel olarak ona-
nan, cesitli térenlericra edilerek
kutsanan bir kurumdur. Evlilik
birligi ve mutlulugu her iki tara-
fin da (kiz ve erkek) onayi alina-
rak yapilir. Kimi zaman ailelerin
onay1 genglerin onayindan daha
onemli olup yoreden yoreye ve
zamanla degisiklik gostermek-
tedir. Eski donemlerde kiz ve
erkek birbirini neredeyse hic
gormeden evlilige adim atarlar-
mis. Buna “goriicl usulii evlilik”
denilirmis. Kimizaman kiz ba-
basiile oglan babasinin gencleri
uygun gormesi yeterliymis. Ya
da oglan annesinin kizi carsida,
pazarda, tarlada, cesmede yol-
da goriip begenmesi, oglunun
yasina basina uygun gérmesi

ile yakinlariniyanina alip kiz
evinin kapisini calmast ile evlilik
gerceklesirmis. Kimi zaman da
oglan uzaktan gordiigi kiza

gonliinii diislrir, ana babasini
kiz evine goriicii yollarmis.

Buna “goriicii gitme” gelenegi
denilmis olup toplumsal yapi-
dan onay alan ve “Falancalar,
kiziniza goriicli geleceklermis,
izin isterler” sdylemine “Buyur-
sunlar buyursunlar, basimizin
ustlinde yerleri var” diye karsilik
verilen bir gelenek halini almis...

Eski zamanlarda goriicii git-
meden once kizin tarlada, bag
bahcede nasil calistigina, kag
testi su tasidigina, capayi nasil
vurduguna, peyniri nasil yapti-
gina, elinin maharetine bakilir-
mis. Kendi sokiigiint dikmekle
yetinmesin, ihtiyaci olanin da
yardimina kossun istenirmis.
Her seyden 6nce iyi huylu olsun
ki yuvasi sen bahti da giizel ol-
sun, denilirmis. Boylece baslardi
goriicii gelenegi. “Oglana bir kiz
buldum, bir camasir yitkamis, ti-
tiistt dokuz mahalleye varmis.”,
“Boyu boyuna huyu huyuna
uygundur, deyiverin goriicii
varalim”, “Nakis dersen desen
desen. Dikis dersen entari
entari donatmis yedi mahalleyi.
Bir maharet bir ceviklik masal-

lah masallah, gelinimiz olur
insallah”

Yeni zamanlarda ise genellikle
oglan kizi, kiz oglani goriip be-
genir, anlasir. Ardindan aileler
tanisir. Adet yerini bulsun diye-
rek oglan annesini ve yakinlarini
kiz evine goriiciiyollar. Kimi
zaman da aileler, begendikleri
kizyahut oglanicin evlatlarinin
fikrini alir, gencler de anlasirsa
sayet evlilige 6nayak olurlar.
Elbette ki aslolan genclerin
tanisip anlasmasi, bir omiir
ayniyastiga bas koyacagi insani
kendi rizalari ile secmesidir. Is,
ailelerin tanismasina geldigin-
de kiz evi olumlu bir yaklasim
icerisinde ise “goriicl kadinlar”
haneye buyur edilir. Hem kiz ta-
rafi oglan evini tanir, hem oglan
evi kiz tarafini. Boylece iki taraf
birbirini daha yakindan anlar,
niyetler sdylenir, kiz ve oglanin
ozelliklerinden bahsedilir...

Gorticii gidilmesi her seferin-
deilla diiniirctliik edilip kizin
istenilmesi anlamina gelmez.
Bazen biiyiiklerin uygun gordii-
gligencgleranlasamaz, evlilige
istekli olmaz. Budurumda

son s6z genclerindir, kararlari
saygiyla karsilanmalidir. Yine de
adetimiz geregi gelen misafir
hep bas tizerinde tutulmaya,
misafirligin adaplarina uyul-
maya calisilir... Bazi yorelerde
“diiniircii basi” denilen kadinlar
vardir. Bu kadinlar cok kiz iste-
mis, cok evlilige sahitlik etmis
ve halihazirda goriicl gitme-
yi, kiz istemeyi ezber etmis
kadinlar olduklarindan, agzi
duali bir biytik olarak goriicl
sedirlerinde baskoseye oturur-
lar. Oglan tarafi kapiyi calar. Kiz
tarafi nazikce buyur eder. “Olur
olmaz nasiptir!” der gelenler.
Cok daifsa edilmez niyetler...
Baziyorelerde kiz evinin hic

56 i diyanct alle dergisi ARALIK 2022




Evlilik tiim
toplumlarda kutsal
bir deger olup Tiirk

toplumunda da
dinen ve kiiltirel

olarak onanan,
cesitli torenlericra
edilerek kutsanan

bir kurumdur.
Evlilik birligi ve
mutlulugu her
iki tarafin da (kiz
ve erkek) onayi
alinarak yapilir.

haberi olmadan calinir kapi.
Evde evlilik cagina gelmis bir kiz
varsa hafiften isaret eder anne
kizina; “Gorticii olabilirler” diye.
Kiz ona gore kendine gekidiizen
verir, oturus kalkisina dikkat
eder. Kimsiniz kimlerdensiniz?
Beyiniz kimlerden? Bizim Bey
taniyordur belki vb. konusmalar
yavas yavas kizin ézelliklerini
sorup sorusturmaya kadar
gelirse anne, kizina ikinci isareti
verir. Kiz kalkar ve kahvelerini
nasil iceceklerini sorar. Goriicii
kadinlar kabul gérilms gibi
glilimseyerek “Sekerli olsun
sekerli, agzimiz tatlansin.”
derler. Kiz, kivaminda bir kahve
yapar ve goriiciilere tutar. Kah-
venin yaninda, oglan tarafinin
elimiz bos gitmeyelim, zengin
duralim, gorgulii bulsunlar
diyerek goturdiikleri, baklava,
cikolata, lokum vb. ikram edilir.
Eger kiz tarafi goriiciileri uygun
bulmamissa ya da isteksizse

bu hediyeler agilmaz ve cogu

yerde kabul edilmeden kizin

biryakini tarafindan dintr basi
kadinin koltugunun altina veri-
lip, kusura bakilmasin kizimizin
gonliiyok, denilir. Ya da kiz,
goriicllerin yanina hic cikmaz
ve yakinlariyine ayni sekilde
cay ikram ederek yolcu ederler
goriicli kadinlari...

Gorticl kadinlar demisken go-
rlicti gitme gelenegimizde kiz
evine cok fazla kadin gitmez.
Kiz gérmeye oglanin annesi,
kiz kardesleri, varsa biiyiikleri
olan kadinlar ve diintir basi
kadin gider. Diniir basi kadin-
lar, kizgérmeden sonra
olumlu biryanitalinirsa
erkek evi tarafindan
elbiselik kumasla
odullendirilirler. Hatta
diinir basi secildiklerin-
de giydikleri elbiseleri
gosterip falancanin kiz
bitirmesinden derler.
Kiz bitirmek; goriicu
gidilip begenilen kiza
diintrcii gonderilmesi
ve kiz evi tarafindan bu
istege evet denilmesi
anlamina gelir. “Kiz evi
naz evi'dir ve gorlci-
lerin bu naz kultiiriine
yaslanip kiz evinin kapi-
sini birkac defa caldiklari
da olur. Oyle ya, nazini cekebi-
lecegin kizi al. Boylece calinir
kapilar, gelir mis gibi kahveler,
lokumlar, deyisler ve sozler... Kiz
oglani, oglan kizi goriir ve sonu
izdivactir nasipse...

Elimde bir kutu fistikli lokum,
yanimda birkag bilge kadin bir
glizelin kapisini caldik. Kapi
sevgiyle acildi, kahvemiz tadin-
da geldi. Oglan kizi, kiz oglani
gormiis sevmis... Bize de “Allah
tamamina erdirsin” demek
kald..
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KLASIKLERI
NEDEN
OKUMALIYIZ? |

Il Mehmet KAHRAMAN

ersinden sorarak
baslayalim: Okumak
icin bir nedenimizin
olmasi gerekiyor
mu? Sadece sevdigimizigin
okuyamaz miyiz? Baldiran
hazirlanirken Sokrates fliitle
yeni bir ezgi 6greniyormus.
“Ne isine yarayacak?” diye
sormuslar. “Olmeden 6nce
bu ezgiyi 6grenmeye.” demis
(italo Calvino, Klasikleri Nigin
Okumali, YKY, 2021, 5.18).
Oncelikle sunu netlestirelim.
Okumakicin bir nedenimizin
olmasi gerekmiyor. Evde veya
okulda cocuklara 6gretildigi
sekilde kelime hazinemizin
gelismesi veya baska insanlari
tanimak icin gibi nedenlerle
okumak zorunda degiliz. Zaten
hic kimseye hicbir sey zorla
yaptirilamaz. Bir ise faydaci
yaklasimla, neden sonug
iliskisiyle basladigimizda
ondan verim alamayiz. Odiil
ve cezalar belli bir glidiilenme
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saglamakla birlikte uzun
siireli basariyi garanti

etmez. Basarili insanlara
baktigimizda sunu goriiyoruz:
Yaptiklari isi seviyorlar ve
boylece basariya ulasiyorlar.
Bunun iginyer,zaman ve
kisisel durumlar engel teskil
etmez, buldugu her firsat
degerlendirirler. Bazi insanlar
tanidim, okumak onlarda

bir tutkuya donlsmdsti. En
az on sayfa okumadan giinii
bitirmiyorlardi. Sartlar ne
olursa olsun en az on sayfa
okumadan uykuya dalmak
yok. ilkesel bir tavir bu. Burada
vurgulanmasi gereken husus
keyif almaktir. Kimse keyif
almadigi bir seyi yapmak
istemez. Okumak bir sevgi
isidir ve insan her seyde
oldugu gibi sevdigi, hoslandigi
icin okur. Okumaktan keyif
ahyorsak o zaman kitaplar
bize baska diinyalarin
kapilariniacarlar. Sayet
okumayi seviyor ve bizi hayal
kirikligina ugratmayacak bir
kitap ariyorsak iste o zaman
klasiklerin kapisini calmamiz
gerekiyor.

Klasikler baska diinyalara
acilan risksiz kapilardir.
Rahatlikla girebilirsiniz
onlarin diinyasina. lyi bir

okur degilsek kitap secimi

en zor meselelerden birine
donsebilir. Elbette iyi okur da
yanilabilir se¢cim konusunda
ama o, cabuk fark ederek yeni
bir kitaba gecebilir. Oysa acemi
okur, eline aldig1 kitabi sonuna
kadar gotiirme derdindedir.
Begenmese bile bunu kendine
itiraf edemez. Sorunun
kendinden kaynaklandigini
dusinerek zorlar ve dolayisiyla

haz duymadan, kafasindaki
nedensellikle okumaya devam
eder. Boylece ya kitap basinda
uyuyakalirya da sonraki
kitaplara gegmekte yeterince
kararl davranamaz. Klasikler
zamanin ¢arkindan ge¢mis,
okur tarafindan kabul gérmds
oldugundan risk almamis
oluruz. Elbette onlaricinde de
bize hitap etmeyenler olabilir
tabii ki fakat cogunlukla bizi
yaniltmazlar.

Bugtin, ne alacagimizi
bilmeden kitapci raflari
arasinda dolassak binlerce
kitap durur karsimizda.
Kendimize veya cocugumuza
okuyacak bir seyleralalim
desek ve yazar/kitap hakkinda
hicbir fikrimiz yoksa rastgele
bir secim yapmak durumunda
kaliriz. Tercihimizi cogunlukla
kitap adi ve kapak gorseli
belirler. Hangi kapak daha
albeniliyse onu tercih ederiz.
Onemli olan okumaktir diye
disinlir burada. “Okusun
da..” diye baslayan bir climle
sakat bir dlislincenin Grinadair.
Okumak; basit, siradan bir
eylem degildir. Kitaplar baska
diinyalarin kapisini bize
acarken aslinda bir hayat teklifi
sunarlar. Bu noktada Halit
Ziya'nin soylediklerine kulak
vermek gerekir: “Hayatlar
romanlari degil, romanlar
hayatlari yapar” Okur da yazar
kadar uyanik olmak zorundadir
kitap karsisinda. “S6z sihirdir.”
s6ziinl hatirlayalim yeniden.
Dil en tesirli tohumdur, bu
ylizden her topraga ayni tohum
ekilmez. Biz kendi topragimiza
uygun tohumu bulmakla
yikimliyiiz.

Omiir kisa, okunacak kitaplar
coktur. Biitlin kitaplar
okumaya 6mriimiz yetmez.
Her yil yeni basilanlari da
hesaba kattigimizda biyiik bir
yekiinla karsi karsiya kaliriz.

Bu nedenle hayatimizi ve
dolayisiyla zamanimizi etkili
kullanmamiz gerekir. Biz bir
kitabi okudugumuzda ondan
dil zevki edinmek, onunla
estetik tecriibemizi gelistirmek
ve hayatimiza yeni deneyimler
katmak isteriz. Maalesef
okudugumuz kitaplarin cogu
bunlarin hi¢birini vermedikleri
biryana dil hassasiyetimizi
koreltir ve estetik tecriibemize
ket vururlar. Dil hassasiyetinin
kaybedilmesi, estetik
tecriibenin yok edilmesi

hafife alinmayacak bir
kotaliktdr. Dil, bir iletisim
aracidir. Dislndiiklerimizi
glizelce ifade edebilmek dil
sayesinde mimkindir. Sadece
karsimizdakiyle konusma
sirasinda degil hayati tanima,
anlama ve anlamlandirmada
da dili kullaniriz. Bozuk bir

dil, kendimizle kurdugumuz
iliskiyi de bozar. Calvino,
“Klasikler kim oldugumuzu ve
nereye vardigimizi anlamamizi
saglar” der. Bunedenle kim
oldugumuzu anlamamizda ve
anlatmamizda nitelikli eserlere
daha cok ihtiyac duyariz.
Niteliksiz popiiler kitaplar bize
kendimiz hakkinda hicbir sey
sOylemezler. Onlarin derdi
okuru avlamaktir. Ortega .
Gasset bu tir yazarlari avclya
benzetir. Avci avini yakalamak
icin nasil ki kus sesi ¢ikariyorsa
popiiler yazar da okurunu
avlamak icin onun istedigi

seyi verir. Oysa nitelikli yazar
okurun arzuladigini degil kendi
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istedigini yazarak duygu ve
dusiinceleriyle yiizlesme
imkani saglar okura.

Hemingway, iyi
edebiyatta daima
bir gizemin
oldugunuve

her okuyusta

yeni seyler
o0grenecegini
sOyler: “Bltiin iyi
kitaplarin ortak
bir 6zelligi vardir;
gercekte olanlardan
daha sahicidirler.
Birini okumayi
bitirdiginde olan biten

senin basindan ge¢mis gibi
hissedersin ve sonra iyisi,
kotisi, coskusu, pismanhgi
ve hiizn(i, insanlari ve yerleri
ve havasiyla tamamen sana
ait bir parca olur” (Ernest
Hemingway, Yazmak Uzerine,
Altikirkbes Yayinlari, 2015,

s.5) Kendimizden parcalar
buldugumuz kitaplari

daha cok severiz. Aslinda
hayatin heralaninda bu
boyledir, kendimize yakin
kisilerle arkadas olur, bize
benzeyenleri severiz. Onlarla
vakit gecirmek daha keyiflidir,
clinki anlagildigimizi ve yalniz
olmadigimizi goririz. Bu tir
kitaplari bir kez okumakla
iktifa etmez, defalarca
okumamiz gerekir. Her
okuyusta daha énce farkina
varmadigimiz ayrintilara vakif
olur, saskinlik icinde yeniden
okuruz. Kag kez okursak
okuyalim hicbir okuma
digerinin aynisi degildir. Clinkii
insan degismektedir; yasi
bliytidiikce, bilgisi gorglsii
arttikca, deneyim kazandikga
anlayisi derinlesir, kavrama

T

okumaya 6mrimiz yetmez.
Her yil yeni basilanlari da
hesaba kattigimizda biiyiik

Omiir kisa,
okunacak kitaplar
coktur. Buttin kitaplari

bir yekinla karsi karsiya

kaliriz. Bunedenle hayatimiz
ve dolayisiyla zamanimizi

etkili kullanmamiz
gerekir.

kabiliyeti gelisir. ilk okuyusta
gormediklerini fark etmeye
baslar ve her okuyus yeni
kapilarin agcilmasina vesile olur.
Buylizden klasikler titketim
nesnesi olmazlarve asla
tliketilemezler. Her okuma ilk
okuma kadar hatta daha fazla
keyif verir.

Bazi kitaplar donemseldir.
Onlaryalnizca o donemde
cok satilir ve cok tiiketilirler.
O kitaplar zamana karsi
dayanaksiz olduklarindan
gelecek nesillere kalmazlar.
Cok satsa bile birkag yillik
omiuirlerivardir, yok olup
giderler. Halbuki klasikler,
zamana direngli eserlerdir.
Sadece kendi dénemine degil
her déneme hitap ederler.

Bu nedenle giincelliklerini
hep korurlar. Mesnevi, Leyla ile
Mecnun, Dede Korkut Hikayeleri,
Donkisot, Hamlet, Sug ve Ceza,
Savas ve Banis, Olii Canlar,
Goriot Baba, Sefiller gibi daha
pek cok klasik kitap aradan

gecen yiizyillara ragmen hala
dimdik ayaktadir. Cegici olani
degil kalici olani okumak
gerekir. Bes on yil sonra
hayattan silinip gidecek
bir kitabr okumak
gereksiz ylikten baska
bir sey degildir.

Klasikler referans
kitaplardir. Clinkii
konusu, anlatimi,
kurgusu, diliile
orijinaldir, alaninin
ilkleri olduklarricgin
hep onlardan 6rnekler
verilir, alintilar yine onlardan
olur. Omer Seyfettine, Halit
Ziya'ya, Peyami Safa’ya, Oguz
Atay’a basvurmadan gecmek
neredeyse miimkin degildir.
Buyazarlar her donem
tazeliklerini koruduklari
gibi, karakterler de hep canli
kalmayi basarirlar. Bihruz Bey,
Zebercet, Selim Isik yasayan
karakterler olarak konusmaya
kaynaklik teskil ederler. Bu
referanslar, sézi pekistirdigi
gibi anlamayi ve anlatmayi da
kolaylastirirlar. Bir belirleme
yapmak icin saatlerce
ugrasacagina Faust'tan
bahsetmek meramini daha iyi
anlatacaktir. Veya Batililasma
ugruna gelenegin goz ardi
edilerek ailenin ve degerlerin
¢Okiislinii uzun uzun
anlatmak yerine s6z(i Naim
Efendi'ye getirmek sohbeti
derinlestirecektir. Gerek diinya
edebiyatindan gerekse Tiirk
edebiyatindan buna benzer
pek cok degerliisimden
misaller verebiliriz. Onlardan
alintilayacagimiz bir cimle
onlarca s6ze bedel olabilir. Bu
yiizden klasikler bize referans
niteliginde kitaplardir.
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Her kitap kendinden 6nceki
kitaplardan izler tasir; klasikler
de diliyle, anlatimiyla,
konusuyla veya kurgusuyla
kendinden sonrakileri etkileme
ozelligine sahiptir. Yeryiiziinde
anlatilmamis hicbir konu
yoktur, zaman, mekan,

olaylar degisse de duygular
degismez, diinyanin her
yerinde benzer sekilde tezahir
ederler. S6z gelimi Madam
Bovary, Anna Karenina ve Agk-I
Memnu ayni konu etrafinda
kurgulanmis romanlardir.
Bazen benzerlikler bu kadar
actk olmayabilir fakatyine
oncekilerin tstline koyarak
gelismistir edebiyat. Hig
kimse ben yaptim oldu
diyemez, mutlaka eskilerin
birikiminden ve deneyiminden
faydalanir. Mevlana'yi,
Fuzuli'yi, Seyh Galip’i;
Cervantes'i, Shakespeare’i,
Flaubert’i, Gogol'ii dikkate
almadan, onlari gérmezden
gelerek edebiyat yapamayiz.
Clnki bu klasik yazarlar
edebiyatin temelleridirler

ve adeta mihenk tasi olarak
orada dururlar. Buylizden
klasikler asla gormezden
gelemeyecegimiz, bir

sekilde yolumuzun kesistigi
kitaplardir. Bugiintin okuru

ve yazari yitkselmek istiyorsa
bu temeli iyi bilmelidir, yoksa
kendini avutmaktan baska bir
sey yapmamis olur.

Klasikleri neden okumalyiz?
Basta soyledigimiz gibi,
okumak icin bir sebebimizin
olmasi gerekmiyor, okumayi
seven insan bir nedene
ihtiyac duymaz, okur. Onlar
icin onemli olan nitelikli, iyi
kitaplara ulasmaktir.

= Kauram
BII’ Yorum

MUNEVVER

Prof. Dr. Turan KARATAS

Arapca “nevvere” kokiinden ism-i mef’iildiir miinevver; yani
“aydinlatilmis, nurlandirilmis, parlatiimis, nurlu, 1sikli” demektir.
“Miinevvir” ise ism-i failidir, “tenvir eden, nurlandiran, aydinlatan”
anlamindadir. Bu kavram dilimizde pek kullanilmaz.

Liigatlere bakarsak “miinevver” icin “tenvir olunmus, ziyali,
revnakli, rGsen, musa’sa, dirahsan, pertev-endaz, nurlu, parlak,
aydin, miinir, muzi; ab u tab, taravet” karsiliklarinin verilmis
oldugunu goriiriiz. “Ab u tab’; letafet, tazelik, zindelik manalarini
da cagristirir. Eski Tiirkcede “yalabik” da bu anlamdadir, parlak
demektir. Merhum Elmalili M. Hamdi, meshur tefsirinde bu
kelimeyi “nurlu” yerine kullanmis.

Miinevverin terim manasi ise “ilim ve marifeti cok olan, tecriibeli,
malumatli, iyi terbiye ve tahsil gormiis, acik fikirli"dir. “Uyanik,
akill” diyenler de vardir. Bilgili, kiiltiirl i, deneyimli hatta gorgiilii
kimse demektir miinevver. Yetistigi sahada degerlendirme
yetisine ve yetkisine sahiptir. Miinevver icin “benzerleri arasinda
niteliklerinin yliksekligiyle goze carpan seckin, sayginligi olan
miimtaz kisi; tistiin, glizide” de denebilir.

Miinevver; aydin, miifekkir, miitefekkir, entelektiiel kavramlarina
yakin bir anlama sahip, cok zaman bunlarin yerine de kullanilan
bir kelimedir. Osmanlrnin son doneminde ortaya ciktigi anlasiliyor.
1930’lardan itibaren “miinevver” yerine “aydin’in da kullanildigini
gormekteyiz. Bu tabir, daha yakin zamanlarda ise entelektiiel
anlaminda kullaniimaktadir. Ne var ki Bati literatiirlerinde

“akla, zihne ait her sey” anlamina gelen “entelektiiel”in yerini
tutmaz aydin. Entelekttielin Tiirkgedeki karsiligi “mutefekkir”
yahut “diisiiniir” olmalidir. Yaygin kani entelektiiel; diistintr, fikir
Uretir ve elestirir. Aydin ise etrafindakileri aydinlatmaya calisir.
Miitefekkiri glinese, aydini aya benzetirim. Biri kendi isigini sacar,
digeri ondan aldigini. Miitefekkir, icinde yasadigi toplumun fikir
planinda onclisii olan kisidir. Bilgisiyle, gorglsiiyle, tecriibesi

ve irfaniyla, ufkunun genisligiyle diisiince alaninda yeni fikirler
lreten, bu sayede insanlarin distincelerine sihhat kazandiran,
yasantilarina isik tutan, ufkunu acan; onlara yol gosteren, careler
sunan kisi. Alim bilgiyle, miitefekkir diisiinceyle yogrulur, yogurur.
Elbette bilgisiz diisiinceye varilmaz. Bu nedenle, her diistiniiriin
oziinde bir alim gizlidir.

Aydin, toplumsal bir role sahiptir; verili/mevcut disiinceleri
edinir, onlar kullanarak cemiyeti bilinclendirme amaci glider.
insana diisen asil vazifelerden biri de miinevver olmaktir yani
nurlanmak, aydinlanmak. Fikri, ufku, kalbi miinevver olmalidir
kisinin.
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Gurbatten

GURBET NERESIDIR?

urbet kelimesi
sozliikte, “dogup
yasanilmis yerden
uzak yer, gurbetlik”
anlamina gelir. Bize “gurbetci”

diyorlar veya “gurbetci cocugu”.

Fakat yukaridaki tanima gore
Almanya’da dogup biytimek
gurbetci yapmiyor bizi. Ama
terimler ve aciklamalar
herkes tarafindan farkli
anlamlandirilabiliyor.

Gurbette dogup blyiimis
bir genc kiz iken Ankara’ya
okumak icin gelmistim.
Benim gurbet yolculugum
da boyle baslamisti. Sonugta
biyludigim ortamdan ve
cevremden uzak biryerde
hem okuyacak hem de
yasayacaktim. Cocukken
yaz tatillerinde Turkiye'ye,
memleketime gelmek cok
hosuma giderdi. Mahallede

M Safiye BAL

oynamak, bakkala gidip

seker, sakiz almak ve akraba
ziyaretlerimiz en cok sevdigim
seylerdi. Yasadigim bu gtizel
anilari arkamda birakip
Almanya’ya dondiikten sonra
glizel yurdumun insanlarinin
nasil yasadiklarini hep

merak ederdim. Ankara'da
okuma kararini almamda bu
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merakimin ¢okga etkisi oldu.
Bes yil boyunca hem ilahiyat
bolimiini okuyacak ayni
zamanda merak ettigim o
giindelik hayatin icerisinde
bizzat yer alacaktim.

Bu bes yil boyunca her ani
dolu dolu yasamaya gayret
edecektim. Bir taraftan
ogrencilik sorumluluklarimi
yerine getirirken
diger taraftan
sosyal faaliyetleri
E‘ stirdiirecektim.
%-—' Elbette bu siire
W zarfinda nice
e glizel hatiralar
&__ da biriktirecektim.
- Kah glliimseten kah
hiiziinlendiren... Dili, dini,
orfii ve kiltiiri birbirinden
farkliiki ayri tilkede yasamis
biri olarak birbirine tezat olan
olaylara sahit oluyordum.
Mesela, dolmusile biryere
gitmek bile basli basina bir
macera idi benim icin. Ornegin
dolmusta arkadaysaniz ve 6ne
dogruilerleyecek yer yoksa
dolmus lcretini elden ele sofor
beye ulastirabiliyorsunuz. Oysa
bu hadise dogup blyidigim
tilkede hic olmayacak
bir sey. Peki, dolmusta
birbirlerini tanimayan
insanlarin aralarindaki o
tath sohbetlerine ne demeli?
Sanki yillardir birbirlerini
taniyormuscasina icten ve
merakli sualler sormalari
bir anda sicak ve samimi bir
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ortam olusturuyordu. Yasli
teyzelerin zaman zaman bana
da “Nerede, ne okuyorsun
kizim?” diye sormalari, bana
hep “Evet ben Tiirkiye'deyim,
yurdum insani ne sicakkanli.”
dedirtiyordu. Tlrkiye kadar
olmasa da geldigim tlkenin
insanlari da soguk ve mesafeli
degillerdi. Markette veya
otobiiste ayakdstii sohbet
etmeyi onlar da severlerdi.
Ozellikle onlara bakip
tebessiim ettiginizde bunu hos
karsilarlardi.

Insan, hayati yasarken
kosusturma sirasinda bazi
detaylari, sahip oldugu
nimetleri, giizellikleri gozden
kacirabiliyor. Mesela yolda
hizla giderken 6niimiize ¢cikan
glizel bir gcicegin kokusunu
icimize cekmek gibi. Ya da
ruhumuza isleyen, bizi mest
edenilahi davet olan ezani
dinlemek gibi. Memleketimde
olmanin en glizel yani hasret
kaldiginiz ezan sesini her
defasinda ilk kez isitiyormus
gibi 6zlemle dinlemekti benim
icin. Disariya cikip bir seyler
yapmak istediginizde abdest
almanin ve namaz kilmak

icin camilerin oldugunu
bilmenin ne blyiik bir nimet
oldugunu fark ettim. Gurbette
bunu matematik sorunu

gibi cozmeye calisiyorduk.
Mekan olarak dyle bir yere
gidilmeliydi ki oradan vakit
ctkmadan en yakin cami
neresi, yakinlarda cami yoksa
eve yetismek icin ne zaman
ctkilmali ve ne zaman geri
donilmeli gibi birkac denklem
olusturuyorduk. Tiirkiye’'de

ise istersek biitiin glinimiizl
disarida gecirelim her kosede
bir cami oldugunu bilmek

ne giizel bir his! Ya beg vakit
glimbiir gimbiir okunan
ezani duymak, stiphesiz ki
onun verdigi giizel duyguyu
anlatmanin imkani yok.
Gurbette de hi¢ duymuyor
degiliz ezani, evde babam
okuyor hamdolsun. Camiye
gidince orada da dinlemek
miimkin fakat ana vatanda
actktan okunmasi ve onu
tim benliginle hissetmenin
maneviyati bambaska.

Elbette en degerlive en

giizel anilarim Giniversite
yurdumuzun dizenledigi
sabah namazi programlari
idi. Sabah o tatl uykumuzdan
kalkmak zor geliyor fakat
cemaatle sabah namazini eda
etmenin verdigi o birliktelik
duygusuna kesinlikle
degiyordu. Sabah namazi
cikisi sicak corba ikrami ise
ruhun gidasinin ardindan
tam anlamiyla sifa oluyordu
bedene.

Yasadigim tiim bu glzellikler
ogrenciligiminilk yillarinda
hissetmis oldugum vatanimda
gurbetci olma duygusunu
yok etmisti. O zamanlar isim
ve cisim olarak Tiirkiye'deki
insanlardan farkim yoktu ama
aliskanliklarim farkliydi. Daha
sonra Ankara’ya alistim ve
ailemin yanina gittigimde bu
sefer de dogup biiyudigim
Almanya yabanci gelmeye
baslamisti..

Bir seferinde fakiiltede
hocalarimdan biri “Siz de
ana vatana geri dondiintz.”
demisti. Bu da beni cok
dislindiirdii ve soz isteyip
“Hocam biz geri donmedik
ki biz orada dogduk ve ilk
defa geliyoruz Tiirkiye'ye.”

demistim. Hala bu ufak s6z
alisverisi beni diistindirdir.
Dogdugun yer mi ana vatan
kendini ait hissettigin yer mi?
Yoksa doydugumuz yer mi?
Pekiya hangi doyum? Karin
toklugu mu yoksa ruhun
toklugu mu? Bu ve bunun

gibi daha bircok soruyu

ben ve benim gibi gurbette
biiylyen cocuklar kendimize
soruyoruz. Kendi tecriibemle
sunu soyleyebilirim ki “vatan”
kelimesini, Ankara’da okurken
ilk defa tam anlamiyla ve
omiir boyu beni birakmayacak
sekilde hissettim. insanin icini
Isitan ve gliven veren aidiyet
duygusunu burada tattim.
Cok stikiir nasip oldu. Tiirkiye,
“anne babamin geldigi yer”
olmaktan cikti ve artik benim
de vatanimdi. insanin déniip
dolastigi ama geri dondiigii bir
evi olmali. Bizim de gurbette
evlerimiz var fakat asil evimiz
ana vatanda bizi bekliyor.

Aslinda diinyadan,
memleketimden bir yolcu bir
turist bakisi ile geciyorum.
Sonra bu yolcu bakisi
Almanya’ya dogdugum

sehre geri donsem de beni
birakmadi. “Hem benim
dinyaile ilgim ne kadar ki?
“Ben diinyada, biragacin
altinda bir siire golgelenen

ve sonra oradan ayrilarak
yoluna devam eden bir yolcu
gibiyim.” (Tirmizi, Zithd, 44)
buyuran Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) immetiyiz. Oyleyse bu
dlinya hayati bizim icin gurbet
degil miydi? Ne yolcu bakiydi,
ne de diinya. Asil yurt ahiret
ise ebediydi. O halde, bir daha
donmemek tizere cikacagimiz
bir yolculuga hazirlik yapmak
elzemdi.
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BUHRAN DONEMINDE
MUSLUMAN BIR MUNEVVER:

SAID HALIM PASA

Koray SERBETCI

(YA dlivanctaile dergisi ARALIK 2022

akvimler 5 Aralik

1927’i gosterirken

1. Duinya Savasi

depreminin siyasi
artgi sarsintilari devam
etmekteydi. Bu sarsintili
iklim icinde, ne istanbul’a ne
de Misir'a gidebildiginden
Italya’nin baskenti Roma'da
sikisip kalan Said Halim Pasa,
kiraladigi konagin kapisinda
kendisine dogrultulan bir
silahla karsilasti. Busilah,
Arsavir Siraciyan adli bir
terorist tarafindan kendisine
dogrultulmustu. iste o giin,
cok okuyan, genis kiiltlr sahibi
bir Miisliiman aydin ve kibar,
iyi ahlakli, diirtist bir Osmanli
devletadami bu silahtan ¢ikan
kursunlarla diinya hayatini
tamamlayacakti.

Peki, bir yandan basarili

bir devlet adami iken ayni
zamanda devrin derin bir
entelektiieli olan Said Halim
Pasa kimdi ve tarihimize hangi
dlslince mirasini birakmisti?

Egitim ve Siyasi Kariyer insasi
Said Halim Pasa, Il. Mahmud
devrinde Osmanli Devleti’'ni
bir hayli ugrastirmis olan Misir
valisi Kavalali Mehmed Ali
Pasa’nin torunuydu. 19 Subat
1864’te Kahire’'de diinyaya



geldi. Elbette Misir'in bu
yOnetici ailesine mensup Said
Halim Pasa'nin yetismesi de
bu minvalde sekillendi. Onun
fikir diinyasini sekillendirecek
hamle, ailesiyle birlikte 1870’te
Istanbul’a yerlesmesiyle
basladi. Zengin ve kokli

bir ailenin cocugu olarak
ilkogrenimini 6zel hocalardan
yapti. Ardindan Arapca,

Farsca, Fransizca ve ingilizce
ogrendi. Sira yliksek tahsiline
geldiginde ufukta Avrupa
gorindi. Yitksek tahsilini
Isvicre'de siyasiilimler alaninda
tamamladi. iste tiim bu saglam
tahsil kendisini Dogu, Istanbul
ve Bati eksenini iyi anlayan bir
Miisliman aydin haline getirdi.
Acikcasi onun déneminde, tim
bualanlarda diistniir sayisi
sinirhydr.

Saglam biregitimden sonra
siyasi kariyeri de ayni gizgide
parlak bir bicimde ilerlemeye
basladi. Devir Osmanl
Devleti'nin firtinali bir siyasi
iklimde var olma ve yok olma
miicadelesi verdigi zor yillard..
Osmanli Devleti sadece kendi
siyasivarligiicin degil hem
islam diinyasi hem de Batrnin
somiirgeci saldirganligina
karsi tim mazlum milletler
icin ayakta kalma micadelesi
veriyordu. iste bu miicadelenin
basindaki isim Sultan I1.
Abdiilhamid, bu parlak gence
iltifat gosterdi ve kendisine
sivil pasalik riitbesi verdi.
Ardindan da Siira-yi Devlet
tyeligi gibi 6nemli bir makama
tayin etti.

Said Halim Pasa kendisine
emanet edilen bu makamlarin
hakkini verdikge siyasi kariyeri
de yiikseliyordu: Gorevindeki
basarisindan dolayi kisa

zamanda Rumeli beylerbeyligi
payesine ylkseltildi. Boylece
Sultan Il. Abdiilhamid’in en
glivendigi blirokratlardan biri
oldu.

Fakat devir, zor bir devirdi.
Osmanli Devleti iceride

de bu var olma yok olma
miicadelesinin nemini
kavrayamayan, kiictik cikar
hesaplariyla bu miicadeleyi
baltalayan sahsiyetlerin

de saldirisi altindaydi. Bir

*biirokrat olarak yiikselen

Said Halim Pasa da bu kiictik
sahsiyetlerden nasibini

aldi. Onu, Yenikoy'deki
yalisinda zararli evrak ve silah
bulundurdugu gerekcesiyle
saraya ihbar ettiler. Bu olay
adeta doniim noktasi oldu.
Pasa, Stra-yi Devlet'teki
goreviyle ilgisini azaltip
yalisina ¢ekildi. Bir taraftan
kitap okumakla sosyal ve tariht
incelemelerle diger taraftan
eski eserleri toplamakla
mesgul oldu.

Yeni Bir Sayfa

Said Halim Pasa’nin kilttrel
inzivaya cekildigi yalisi aslinda
inziva kelimesinin ziddina

cok hareketliydi. Buyalida

ilim ve siyaset adamlariile
edebiyatcilar bir araya gelerek
sohbet ederlerdi. Said Halim
Pasa Yalisi, adeta donemin sivil
bir akademisi haline gelmisti.

Fakat Said Halim Pasa’nin
ilmi faaliyetleri, yonetime
bambaska yansitilinca kendisi
Istanbul'dan uzaklastirildi.
Once dogum yeri Misir'a
ardindan da Avrupa’ya gitti.
iste tam bu noktada hayatina
yon verecek yeni bir sayfa
acildi. Uzerindeki siyasi
baskinin da etkisiyle devrin

muhalif siyasi akimi1]on
Turklere yaklasti ve ardindan
harekete dahil oldu.

Dogal olarak Il. Mesrutiyet'in
ilanindan sonra digerJon
Tiirklerle birlikte Istanbul’a
dondii. Yeni siyasi ortamda
yine blirokrasinin 6nemli
makamlarinda gorevler
almaya basladi. Heniiz tahtta
olan Sultan II. Abdiilhamid’in
14 Aralik 1908’de kendisini
Ayan Meclisi iiyeligine tayin
etmesi, Said Halim Pasa’nin
devlet yonetimine ytiksek bir
noktadan déniisii demekti.

Biitiin Yollar Mekke’ye Cikar

Said Halim Pasa bunalim ve
buhran icinde gordiigii islam
toplumunun kurtulusu igin
fikir sahasinda ciddi emek
harcar. Eserlerinde siklikla
Islam ve Bati toplumlari
karsilastirmalarina yer verir.
Said Halim Pasa’ya gore Dogu,
Batr'dan o kadar farkhdir ki
cok defa ayni kelimeler iki
toplumda farklianlamlar
tasiyabilir. Said Halim Pasa’nin
bunu vurgulamasindaki
maksat, Avrupa’nin bilim ve
sanayi alanindaki gelismelerini
kanit gostererek kiiltiirel
Gstiinliginii de ilan etmesidir.
Zira bu bas donduiriicii teknik
gelismeler karsisinda ¢6ziim
yollari arayan Misliman
dlnyanin gelenekten kopan
aydinlari, kltirel sahada da
teslim olmayi kabul ederken
geleneksel yaklasimdaki
aydinlar da tamamen ice
kapanis refleksi gostermislerdi.

Iste Said Halim Pasa’ya gére
en 6nemli nokta burasiydi;
Batr'ya karsi nasil bir tepki
verilecegi! Bu noktada o,
israrla toplumlarin farkl
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sosyopsikolojik kodlari
oldugunu vurguladi.

Ornegin Said Halim Pasa

Jon Tiirk hareketine mensup
olmasina ragmen ayni
harekette yer alan pek cok
isimden farkli olarak Batrdan
kayitsiz sartsiz siyasi sistem
ithal edilerek devletin
¢Okiisliniin 6nlenebilecegi
fikrine katilmaz. Ona gore
Miisliiman toplumlarda siyasal
miicadeleler Batrda oldugu
gibi catisma ve farklilasmaya
degil uzlasma ve dayanismaya
dayanir. Bu nedenle ayni
siyasal sistem, aralarindaki
farkhliklar nedeniyle bu iki
topluma birden yararli olamaz.

Yine islam toplumunun

krizini analiz eden Said Halim
Pasa, Islam toplumunun
bugiinkii geri kalmisliginin
maddi oldugunu, egitim
eksiginden kaynaklandigini
ifade eder. Bati toplumlarinin
icerisine dlistiigli bunalim

ise manevidir. Dogal ahlaki
yasalarin bilinmemesinden
kaynaklanmaktadir. Ozetle
Islam toplumu maddi,

Bati toplumu ise manevi
mutluluktan yoksundur. islam
toplumu maddi geriligini
ortadan kaldirmak icin Batrdan
yararlanmali, Bati toplumlari
ise bu manevi buhrandan
kurtulmak icin islam’in
ongordiigi ahlaki ve toplumsal
yasalari 6grenmek amaciyla
Islam toplumuna ydénelmelidir.

Said Halim Pasa’ya gore bir
toplumun dinsiz mutlu olmasi
dusiiniilemez. Clinkii her
toplum ruhunda bir inang
ihtiyaci duyar. Bati toplumlari
bugtin Hristiyanlktan
uzaklasmistirama dinden
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\
Said Halim Pasa,
Islam toplumunun
buglinkii geri
kalmishginin
maddi oldugunu,
egitim eksiginden
kaynaklandigini
ifade eder. Bati
toplumlarinin
icerisine diistigl
bunalim ise
manevidir. Dogal
ahlakiyasalarin
bilinmemesinden
kaynaklanmaktadir.

. A

uzaklasmamustir. Clinki
Hristiyanlik yerine kendilerine
bilimcilik felsefesini din
edinmislerdir. Artik Batr'nin
manevi rehberleri ruhbanlar
degil bilim adamlari ve
filozoflardir. Bu yeni din
kendilerine mutluluk verecek
midir? Pasa’ya gore bunu
zaman gosterecektir. Clink
kendi ifadesiyle “Bati icin her
yol Roma’ya giderse, islam
dinyasi icin de Mekke'ye gider.”

Kanun-u Esasi hakkinda
Baska Bir Goriis

Said Halim Pasa, temel
amaci Osmanli Devleti’nde
bir anayasailan edilmesi
ve mesruti bir monarsi
kurma gayesindeki]on
Turk hareketinin icindedir.
Ama bir fikiradami olarak
tlkenin sosyal sartlarindan
kosullarindan hareketle

ve Osmanli iilkesi degil

Avrupa ilkeleri esas alinarak
hazirlandigini soyledigi 1876
Anayasasi’'na siddetle karsidir.

Said Halim Pasa’ya gore
Batr’nin siyasi ve sosyal
ihtiyaclarina gore hazirlanan
anayasa, Balkanlardan
Arabistan ¢ollerine kadar
uzanan Osmanli Devleti’ndeki
farkli topluluklarin biinyesiyle
bagdasmamaktadir. Clinkii
ona gore Osmanli milletinin
cogunlugu heniiz diinyaya
kapali kirsal bir hayat
stirmektedir.

Dahasi, bu kapahlik yaninda
Bati toplumlarinda biiytik

bir rol oynayan aristokrasi

ve burjuva sinift Osmanli
toplumunda yoktur. Osmanli
toplumunda en faal ve aydin
sinif memurlardir. Dolayisiyla
Osmanli toplumunda
ayricalikli sinif anlayisi
bulunmadigindan siniflar
arasi bir miicadele de yoktur.
Dolayisiyla, anayasanin baska
tilkelerin deneyimlerinden
faydalanmakla beraber (ilkenin
sosyal sartlarina ve degerlerine
uygun olarak hazirlanmasi
gereklidir.

Bu ilke sadece anayasaile ilgili
de degildir. Batrdan getirilen
tim yenilikler, tilkelerin sosyal,
kilttrel sartlari ve degerleri

ile uyumlu olmahdir. Aksi
takdirde, baskalarinin deneyim
ve kanunlarr ile sorunlarimizi
cozmeye kalkismak Said
Halim Pasa’ya gore (ilkenin
kendi kimligini yitirmesi ve
¢6ziimsiiz bir teslimiyetten
baska bir sey degildir.

Firtinali Yillarda Yoneticilik

Said Halim Pasa, sadece
yiiksek bir biirokrat degil
ayni zamanda devrin 6nemli



fikiradamlarindandi. Kendisi
Ayan Meclisi iiyesi olabilirdi
fakat Cem‘iyyet-i Tedrisiyye-i
Islamiyyenin (Dariissafaka)
idare meclisi liyeliginde de
bulunarak kiiltiirel hayata
da dahil olmaktan geri
durmuyordu.

Fakat Il. Mesrutiyet'ten

sonra Osmanli Devleti en

zor giinlerine girdi. Gerek
disaridan kendisine yapilan
saldirilar, gerek diinyay bir
savasa dogru siirlikleyen
milletlerarasi gerginligin had
safhaya varmasi ve gerekse de
Osmanliic politik cekismeleri
her gecen giin bunalimi
arttirlyordu.

Iste tam da bu firtinali iklimde
Said Halim Pasa gercekten
kritik gorevler iistlendi. Said
Halim Pasa, Balkan Harbi’nin
bu bunalimli ve yikim
yillarinda1912'de Su'ra-yi
Devlet Reisi, 1913'te ise Hariciye
Nazirligi (Disisleri Bakanhgr)
gorevine getirildi. Ama ne
Osmanli siyasi hayatinda

ne de diinya siyasetinde
tansiyon diistiyordu. Biitiin
isaretler biytk bir diinya
savasini isaret ediyordu. iste
tam bu iklimde bir suikast ile
Osmanl kamuoyu ¢alkalandi.
Sadrazam Mahmut Sevket
Pasa 6ldurilmiistii. Osmanli

ic siyasetinde gerginligin son
haddine geldigi bu noktada
hem deneyimli devlet adami
hem de bir fikiradami olan
Said Halim Pasa’ya agir

bir gérev verildi: Osmanl
Devleti'nin ikinci adami olmak
yani sadrazamlik. Pasa, 11
Haziran 1913'te kendisine
vezirlik riitbesi verilerek 6nce
sadaret kaymakamligina, ertesi

giin de sadrazamlik makamina
getirildi ve hiikimeti kurdu.

Said Halim Pasa Devletin
Ikinci Adami

Said Halim Pasa’nin sadrazam
yani devletin ikinci adami
secilmesi adeta yiikselen
gerginligi onun mutedil,
akliselim sahibi ve bilge

‘durusu ile dengeleme gayreti

gibiydi. Zira sadrazamliktaki
gayretleri de bu fikri dogrular
nitelikteydi.

Said Halim Pasa, sadrazamligi
doéneminde Osmanli Devleti’'ni
bunaltacak olaylari kararli
durusu ve sogukkanhligiyla
¢ozmeye gayret etti. O
dénemde milli bir travma
olarak ortaya cikan eski
baskent ve sembol sehir
Edirne’nin kaybedilmesi
bunlarin basindaydi. Yeni
sadrazam, Edirne’nin geri
alinmasinda ve Adalar
meselesinde biiylik hassasiyet
gosterdi ve bu hassasiyeti
sonug verdi. Yine yaklasan
savas bulutlariicinde 2
Agustos 1914 tarihinde
Almanya ile ittifak antlasmasi
onun yalisinda yapildi. Fakat
biitiin bu ince diplomasisi

ve sogukkanl durusu

biiyiik felaketi 6nleyemedi.
Sadrazamligi doneminin

en 6nemli olayi, kendisinin
onayi alinmadan Rusya’ya
yapilan saldiri sonucu Osmanli
Devleti’nin I. Diinya Savasi’'na
girmesi oldu.

Said Halim Pasa’nin
sadrazamligi zor savas
yillarinda ittihat ve Terakki'nin
onemliismi Talat Pasaile
arasinin acilmasiyla énce
gostermelik bir hale geldi
ardindan da rahatsizliginiileri

stirerek istifa etmesiyle
(3 Subat1917) sona erdi.

Siirgiin Yillan

Miitareke yillarinda 1915
Olaylarrileilgili olarak
suclanmis ve Divan-i Alye
verilmistir. Donemin ileri gelen
ittihat ve Terakki mensuplari
gibi 6nce tutuklanarak
Bekiraga Boligirne konuldu,
ardindan da Malta’ya

siiriildii. Malta'da da ingilizler
tarafindan 1915 olaylariile ilgili
olarak yargilandi ama delil
bulunamadigindan serbest
birakildi.

Said Halim Pasa arada
kalmisti. istanbul’a dénmek
istedi.ama istegi sakincali
gorilip reddedildi. Memleketi
olan Mistr, ingiliz isgali
altinda’oldugundan oraya da
gidemiyordu. Roma’da bir
konak kiralayip oraya yerlesti.
Ama burada da vataniicin
faaliyet gostermeye devam
etti. Hatta uluslararasi alanda
taninmishigini ve sayginligini
kullanarak Anadoluwda bir
Ermeni devleti kurulmasi
fikrini destekleyen ABD
baskani Wilson'a bir mektup
yazdi. Wilson'un fikirlerinin
degismesinde bu mektubunda
onemli bir payi oldugu soylenir.

Tim bu sartlaricinde Said
Halim Pasa 5 Aralik 1921°'de
konagin oniinde kendisini
1915 Olaylarindan sorumlu
tutan terorist Arsavir Siracilyan
tarafindan oldirildd.
Pasa'nin naasi 26 Ocak1922'de
istanbul’a getirildi ve 29
Ocak1922'de cenaze namazi
Ayasofya Camii’nde kilinarak
Sultan I[l. Mahmud Tiirbesi
bahcesindeki babasinin
mezarinin yanina defnedildi.
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Ziraat Miihendisi

Her Dem VYesil
Cin Yapragi

in yapragi (aglaonema); glimiis kralice ve Cin her dem yesili adlariyla bilinen, ana vatanlari,
Yeni Gine, Filipinler ve Glineydogu Asya’nin tropik ormanlari olan egzotik gériiniimli
bitkilerdir. Hem nemli hem de kuru kosullara toleranslari, direkt giines almayan golgeli
ortamlari tercih etmeleri ve fazla bakima ihtiyac duymamalari bitki bakiminda zorlananlar
icin tercih edilebilir bir tiir olarak karsimiza cikarlar. Zarif yapraklari nedeniyle i¢c mekan
dekorasyonlarinda, modern bir oturma odasi, ofis, los yatak odasi veya calisma odasi

icin siklikla tercih edilirler. Tam gilinesi sevmezler, bu nedenle evinizdeki hemen hemen her oda

icin mitkemmel bir tercih olabilirler. En dnemli 6zelliklerinden biri, zararli toksinleri filtreleyerek

bulundugu ortamin havasini temizlemeleridir.

Isik istegi

Bitkinin koyu yesil yaprakli cesitleri neredeyse tam golgede biiyiiyebilirken alacali gesitleri biraz
daha parlakisik gerektirir. Bitkilerin hicbirini (cesitleri ne olursa olsun) dogrudan giines isigina
maruz birakmamaya dikkat edin clinkii direkt giines 1sig1 narin
yapraklari kolayca yakabilir.

Toprak Istegi
lyi drene edilmis, hafif asitli bir saksi topragi bu bitkiler
icin mitkemmeldir. Sectiginiz topragin cok fazla su
- tuttugunu fark ederseniz drenaja yardimci olmasi
- icin kum, perlit veya bulabilirseniz tarimsal zeolit
ile karistirmayi deneyin. Bitkinizi, tabaninda genis

drenaj delikleri olan bir saksiya diktiginizden de emin
olmalisiniz.

Sulama

Gumds kralice, nemli fakat suyu drene olmus toprakta
biiyiir. Bu dengeyi saglamak igin bitkinizi iyice

sulayin, ardindan tekrar sulamadan 6nce kurumasini
bekleyin. Bu sekilde sulamayi ilkbahar, yaz ve sonbahar
boyunca sirdiirebilir, kis aylarinda sulama araligini
uzatabilirsiniz. Ancak saksinizdaki topragin tamamen
kurumasina asla izin vermeyin.
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Sicaklik istegi

Bu bitkiler, yaklasik 18 santigrat derecenin altindaki soguk
hava akimlarini veya sicakliklari sevmezler. Bitkinizi soguk
havalarda siirekli acilip kapanan kapi ve pencerelerden veya
hava cereyani olan yerlerden uzak tuttugunuzdan emin
olmalisiniz. Bitkinizi koyacaginiz yer ne kadar nemli ve
sicaksa o kadar iyidir. Yiiksek nem gereksinimi nedeniyle Cin
yapragi, kendini bir seranin sicak, nemli ve aydinlik ortaminda
hissederse en iyi sekilde gelisecektir. Bu kosullara miimkin
oldugunca yaklasilarak ic mekanlarda da basarili bir sekilde
yetistirilebilir. Bitkinizin etrafindaki nem seviyelerini artirmak icin

stk sik spreyle su puskdrtiin veya mutfak, yeterince aydinliksa banyo U o
gibi evinizin neme egilimli bir alanina yerlestirmeyi de diisiinebilirsiniz. %
Cogaltma

Her dem yesil Cin yapragi, yavas biiylyen bir bitkidir; bu sebeple her iki ila ii¢ yilda bir saksi
degistirmek yeterli olacaktir. Saksi degistirme sirasinda kokleri bolerek cogaltilabilir. Hem ana bitkiyi
hem de boliinmiis bitkiyi ayri saksilara aldiktan sonra birkag hafta biraz fazla nemli tutun. Birkag
hafta icinde gelisimleri hizlanacaktir.

Nem istegi

Bitkinin yapraklarinin sararmasinin en yaygin nedeni, uygun olmayan toprak nemi, 6zellikle asiri
sulamadir. Kisin, bitkinizin sulamalar arasinda biraz daha kurumasini saglayabilirsiniz. Suladiktan
sonra saksinin altindaki drenaj deliginden fazla suyun saksi tabagina aktigindan emin olun ve
tabaktaki suyu bosaltin. Bu bitkinin bakimindaki en 6nemli nokta, istikrarli toprak nemi saglamaktir,
uzun stre kuru birakilan topragin akabinde uzun siire 1slak birakmak bitkide stres yaratarak
bagisiklik sisteminin bozulmasina ve bitkinin sararmasina neden olabilir.

Siirekli diisitk nem ve kuru toprak, yapraklarin kenarlarinda kahverengilesmeye, ardindan tamamen
sararmaya neden olur. Yapraklarini sik sik spreylemek yaprak kalitesini artiracaktir. Dogrudan
glines 1s1gina cok uzun siire maruz kaldiginda da bitkinin yapraklarinda yanma
gozlemlenebilir.

Hastalik ve Zararlilar

~»=%  Zayiflamis veya stresli aglaonemalar, bocek istilalarina karsi daha

2 duyarli hale gelir. Oriimcek akarlari gibi 6z suyu emen bocekler,

P = 4 bitkinizin gelisimini olumsuz etkiler, yaprakgiklarin ve yapraklarin

4 sararmasiyla hizla kendini gosterir. Unlu bitler ve 6riimcek

a\\&” 4 . akarlar, i¢ mekan kosullarinda siklikla gortlir, bu kiiciik zararlilar

&7 hﬁ" cogalir ve yaprak kisimlari boyunca bitki girintilerine, stirglin

' = aralarina yerlesirler. Boceklerin delici agizlari, bitkinizi tiiketirler.

Ozellikle bitkiniz zayif aydinlatma, besin eksikligi veya uygun

olmayan toprak nemi nedeniyle de sagliksizsa sararma daha da hizli

olur. insektisit (bocek ilac) kullanarak bu sorunlardan kurtulabilirsiniz.

Cin her dem yesili kopekler ve kediler icin zehirli oldugundan evcil
hayvaniniz varsa dikkatli olmaniz gerekir.
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UC NESLIN HiZMETKARI:

EYMEN

M Dr. Melek YILMAZ GOMBEYAZ
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“0, benim ceddimden kalan
sonyadigardir.”

sil adi Bereke bint
Sa’lebe olan bu
hanim, ilk oglu
Eymen’e atifla
Ummii Eymen (Eymen’in
annesi) olarak anilmis ve
taninmistir. Habesistan asilli
olan Ummii Eymen, Hz.
Muhammed’in (s.a.s.) dedesi
Abdillmuttalib’in maiyyetinde
iken onun vefatinin ardindan
oglu Abdullah’a, ondan da
Hz. Peygamber’e tevariis
etmistir. Yani Ummii Eymen
Hz. Peygamber’in ailesinden (i¢
nesle hizmet etmistir. Abdullah
Amineile evlendiginde onlarla
birlikte yasamaya baslayan
Ummii Eymen, Abdullah'in
vefatindan sonra da ailenin
bir parcasi olarak gorilmiis;
Amine’ye yardimci olmasinin
yanisira, Hz. Muhammed
(s.a.s.) dogdugunda ona hem
stitannelik hem de dadilik
yapmistir. Boylece o, basindan
beri bu ailenin sevinglerine
oldugu gibi hiiziinlerine de
sahit olmus; Abdiilmuttalib’in
evlatacisina, Amine’nin dul,
anne karnindaki bebegin
yetim kalisina taniklik etmistir.
Ummii Eymen, Amine’yle
(ranha) birlikte yasadiklari o
evde, hem onun hem de kiigiik
oglunun bir nevien yakin
yardimcisi olmustur.

Hz. Muhammed (s.a.s.)
yaklasik altiyasina geldiginde
annesi onu hic gérmedigi
babasinin mezarini ve bazi
akrabalarini ziyaret etmek
niyetiyle Medine'ye gétiirmek
istediginde Ummii Eymen’i de
yanina almisti. Ancak giderken

——— e ———

l¢ kisi olarak baslayan bu
yolculuk, déniste iki kisi
olarak tamamlanacakti. Zira
Amine, déniis yolunda

Ebva mevkisinde aniden
hastalanarak vefat edecekti.
Oliimiiniin yaklastigini anlayan
Amine, “..Her yasayan oliir, her
yeni eskir, heryaslanan sona
erer. Evet, ben de 6lecegim
fakat hep anilacagim. Ciinku
ardimda tertemiz, hayirh bir
evlat birakiyorum.” dedikten
sonra oglunu Ummii Eymen’e
emanet ederek bu diinyadan
gocecekti.

Ummii Eymen, babasindan
sonra annesini de kaybeden
hem yetim hem de 6ksiiz kalan
kiglik cocugu bes giin siiren
donis yolculugundan sonra
Mekke’ye ulastirmayi basararak
dedesi Abdilmuttalib’e teslim
ettti. Ancak biytyiinceye kadar
Hz. Muhammed’i (s.a.s.) yalniz
birakmayip onun dadiligini

Cesur, glicliive
becerikli bir hanim
sahabi olan Ummii

Eymen, bir kadin
olarak bizzat Uhud,
Huneyn ve Hayber
gazvelerine katilmis,
Misliimanlarinen
cetin glinlerinden
olan Uhud’da
askerlere su
dagitmis, yaralilar
tedavi etmistir.

sirdiirdii, onu kendi cocugu
gibi koruyup kollamaya devam
etti.

Ummii Eymen, Hz.
Muhammed (s.a.s.)
evlendiginde de ona ve ailesine
hizmet etme arzusundayd..
Ancak Allah Resiilu, Ummii
Eymen’in kendi yuvasini da
kurmasiniistediginden onu
azat etti. Bundan sonra Ubeyd
b. Zeyd'in izdivag talebini
kabul eden Ummii Eymen, bu
evlilikten Eymen adinda bir
erkek evlat sahibi olsa da bir
siire sonra esi vefat etti. Tim
bunlar niibiivvetten énce idi.
Ummii Eymen, niibiivvetten
sonra da yani Hz. Muhammed
(s.a.s.) peygamber olup cesitli
baski ve zorluklara maruz
birakildiginda da onuyalniz
birakmadi. O, kendisine anne
olmadan anneligi tattiran,
emek ve deger verdigi Hz.
Muhammed'in (s.a.s.) yaninda
olmaya devam etti; ehl-i beytin
diger fertleri gibi, onainanan
ilk Misliimanlardan oldu.
Allah Resulii; dedesinden,
babasindan ve annesinden
kalan kiymetli bir hatira olarak
gordigii, bakiminda biyiik
emegi olan Ummii Eymenin
glizel ahlakinaistinaden
“Cennet ehlinden biriyle
evlenmek isteyen Ummii
Eymenr’le evlensin.” diyerek
onun degerini ortaya koydu.
Nibivvetinilk yillarinda,
Mislimanlarin tirl
iskencelere ugradigi yillarda
Allah Resuliniin Ummii
Eymen hakkinda kurdugu

bu ciimle nasil gormezden
gelinirdi ki... Nitekim Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) manevi
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oglu Zeyd b. Harise onunla
evlenmek istedigini beyan etti.
Allah Resul’niin nikahladigi
buiki glizide insanin
evliliginden Usame adini
verdikleri bir ogullari oldu ki
Hz. Peygamber (s.a.s.) onu
kendi torunlarindan biri gibi
gorir, 0yle davranirdi.

Hasili, Hz. Peygamber’e iman
eden ilk Mislimanlardan
olan Ummii Eymen ve esi
Zeyd, Allah Teala’nin Kur'an'da
methettigi “es-sabikine’l-
evvelln’den olduklari gibi,
Mekke’'den Medine’ye hicret
eden ilk muhacirlerden olma
serefine de nail olmuslardi.
Onlar, Resalullah’'in ve Hz.

Eb{ Bekir'in aile fertleriyle
birlikte hicret yolculugunu
gerceklestirmislerdir. Boylece
Medine’ye yerlesen Ummii
Eymen, burada da Hz.
Peygamber’e olan baglligin,
hizmet askini stirdirmds,
ogullari Eymen, Usame ve

esi Zeyd ile birlikte hayatlar
boyunca dinin hadimleri
olmuslardir. Cesur, gliclii ve
becerikli bir hanim sahabi
olan Ummii Eymen, bir kadin
olarak bizzat Uhud, Huneyn ve
Hayber gazvelerine katiimis,
Mislimanlarin en cetin
giinlerinden olan Uhud'da
askerlere su dagitmis, yarahlari
tedavi etmistir. Onun, Uhud’da
Hz. Peygamber’in talimatina
uymadigi icin yenilgiyle yiiz
ylize gelen ve Medine'ye geri
donen askerlere kizarak onlari
azarladigi, yanina birkac

kadin daha alip Uhud’a gittigi,
Resdliilah’'in sag oldugunu
goriip sevindikten sonra yaral
askerlere yardima giristigi
kaydedilir.

——— e ———

Ummii
Eymen, sevgili
Peygamberimizin
baba ve dedesinin
hizmetinde
bulunmus,
sonrasinda
Peygamberimize
dadilik etmistir.
Bir dmir; onun es,
cocuk ve torunlarinin
yardimcisi olmaya
devam etmis,
hayatini Res(lillaha
ve ehl-i beytine
vakfetmistir.

Ummii Eymen, Miisliimanlara
hainlik eden Yahudilerin
toplandigi Hayber sehrinin
fethine de bir grup hanim
sahabiile katilmis; yaralilari
tedavi etmek, yemek pisirmek
gibiyardimlarla islam
ordusuna destek olmustur.
Ayrica Huneyn gazvesine de
ogullariyla katildigi rivayet
edilen Ummii Eymen'in,
Misliiman ordusu icin “Allah
ayaklarinmizi sabit kilsin!” diye
dua ederek onlari gazaya tesvik
ettigi belirtilir Ummii Eymen
bu savasta biiylik oglu Eymen'i
sehit vermis; bir siire sonra da
esi Zeyd, Mute savasinda sehit
dismistdir.

Allah Resuli’ne ve dolayisiyla
onun hane halkina hizmette
bulunmayi, onlarla olmayi
hayat tarzi olarak benimsedigi

anlasilan Ummii Eymen,
Resdliillah'inyanisira
kizlarinin da izdivacglarina
taniklik etmis, onlara yardimci
olmustur. Ornegin Ummii
Eymen, diiglinden 6nce Hz.
Fatima’nin ¢eyizini kendisinin
hazirladigini, bu ceyizin de bir
yastik ve bir sergi/kilimden
ibaret oldugunu soylemistir.
Keza Hz. Fatima’nin ablasi
Ummii Giilsiim'iin de gelin
olarak hazirlanmasina
dairisler Ummii Eymen’in
sorumlulugunda
gerceklesmisti.

Anne karnindan dogumuna,
bebekliginden cocukluguna,
gencliginden yaslhligina,
bekarliktan evliligine,
beserlikten peygamberligine
hayatinin her evresinde Hz.
Peygamber’in (s.a.s.) hayatinin
bir parcasi olan Ummii Eymen,
buna mukabil ondan biyiik
hiirmet ve vefa gérmdustiir.
Allah Resulii, atalarindan
yadigarolarak gordigu
Ummii Eymen'i ziyaret eder,
halini, ihtiyacini sorar, bazen
onun evinde dinlenir ve

ondan “Ummi/annem” diye
bahsederdi. O, Resliillah'in
hanesinin dyle bir parcasiydi ki,
hayati onlarlai¢iceydi, onlarin
hemen her anlarina dair anilari
vardi. Ornegin Resdliillah'in
biylk kizi Zeynep vefat
ettiginde onun tekfin isleriyle
ilgilenmesiniistedigi kisilerden
biri Ummii Eymen'di. Yine oglu
ibrahim vefat ettiginde Ummii
Eymen Allah Resulltile birlikte
aglamisti.

Ummii Eymen oglunu ve esini
sehitvermis olsa da en cok
Resdliillah vefat ettiginde
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aglamisti; 6yle ki aralarinda
Hz. Ebu Bekir ve Hz. Omer’in
de bulundugu bazi sahabiler
onu teselliye calisinca su
manidar karsiligi vermisti: “O,
Hak Teald'ya kavustu, bunu
biliyorum lakin aglamamin asil
sebebi vahyin kesilmesidir”.
Belli ki Ummii Eymen

sadece evladini degil daha
ziyade sevgili Peygamber’ini
yitirmis olmanin verdigi
aclyla aglamaktaydi. Nitekim
o, Restildllah’in vefatinin
ardindan Gzlntusini
misralara naksetmis, yedi
beyitten olusan bir mersiye
soylemistir.

Restlullah'in vefatindan sonra
ashab ona Hz.Peygamber’in

(s.a.s.) yadigari olarak

hiirmet gostermis, 6zellikle
Resdliillah’in yakin dostlari Hz.
Ebu Bekir ve Hz. Omerara ara
onu ziyaret ederek hal hatir
sormuslar, varsa ihtiyaclarini
gidermisler, o da onlara dua
etmis, birlikte Resdliillah’i anip
hasretle aglamislardir.

Hz. Omer’in oglu Abdullah’a
soyledigi su sozler,
Resdiliillah'in Ummii Eymen
ve ailesini ne kadar sevdigini
acikca gostermektedir: “..
Resdiliillah Usame’yi senden
fazla, babasini da babandan
fazla severdi; hele ki annelerine
‘annemden sonra annem’
derdi” Nitekim, Hz. Omer'in
oglu Abdullah bir giin Ummii

Eymen’in torunu Haccac’i
gordiigiinde “Resdlillah
(hayatta olup) onu gorseydi
cok severdi.” demekten kendini
alamamisti. Yine bu sevgiye
isaret eden bir baska rivayete
gore Resdliillah, torunu
Hasan'i sol dizine, Ummii
Eymen'in oglu Usame'yi sag
dizine oturtur, onlaricin dua
ederdi. Irkgihgin, ayrimciligin
zirve yaptigi bir diinyada Hz.
Peygamber (s.a.s.), Habesli,
siyahi, azadli bir kéleye ve dahi
ailesinin her bir ferdine ayri
ayriverdigi degerle ezberleri
bozmus, adeta ¢igir acmisti.

Hz. Peygamber’in (s.a.s.) baba
ve dedesinin hizmetinde
bulunmus, sonra Hz.
Peygamber’e dadilik etmis ve
devaminda da onun es, cocuk
ve torunlarinin yardimcisi
olmaya devam etmis olan
Ummii Eymen, hayatini

tabiri caizse Resdlillaha ve
ehl-i beytine vakfetmisti.
Res(liillah da ondan her
daim 6vgtiyle, stikranla
bahsetmis, “anne” hitabiyla
muhabbetini gdstermis, “Bu,
benim ehl-i beytimin (ailemin)
bakiyyesidir” diyerek onun
kendi nezdindeki yeriniizhar
etmisti.

Bazi baska rivayetlerde
belirtildigine gére Ummii
Eymen, halife Omer'in camide
sehitedildigi haberiyle
sarsilmis, “Islam’in giinesi iste
bugiin sarardi, Allah dostlari
bir bir gidiyorlar” demis, iyice
ilerleyen yasiyla birlikte bu
olaydan bir stre sonra vefat
etmistir. Medine'ye defnedilen
Ummii Eymen'in kabri
Cenneti’l-Bakidedir.
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BIiR NEFES SIHHAT

Uzm. Dr. Reyhan KOROGLU

epatit, karaciger

iltihabi anlamina

gelir. Hepatitlerin

baz tiirleri kendili-
ginden iyilesirken bazi tiirleri ise
karacigerde ciddi sorunlara yol
acabilir. Kronik hepatit tiirleri
uzun siirecte; karacigerde siroza,
fonksiyon kaybina ya da kara-
ciger kanserine neden olabilir.
Hepatit, karacigerleri etkileyen
ve ciddiye alinmasi gereken
enfeksiyon tiirlerinin basinda yer
alir. Hepatit hastaliginin dért ana
ogesi bulunur. Bunlar; hepatit A,
hepatit B, hepatit C ve hepatit
D tiiridir. Bu tiirlerin hepsi de
bulasici tiirlerdir. Bakteriler,
mantarlar, virisler ya da para-
zitler gibi bircok faktor hepatit
nedenleri arasinda sayilabilir.

Viral Hepatit Tiirleri

Hepatit A: Tiim diinyada yaygin
olup, 6zellikle cocukluk cagin-
da goriilen bir enfeksiyondur.
Hepatit A asisi, 2 doz hilinde, 18
ay ve 2 yas doneminde yapilir.
Hepatit A asisinin omiir boyu
koruyuculugu vardir. Kisi hepatit
A enfeksiyonu gecirmisse tekrar
hastaliga yakalanmaz. Hepatit

divanct alle dergisi ARALIK 2022

A, grip benzeri sikayetlere yol
acar ancak birkagay icinde bu
sikayetler kaybolur. Nadiren
uzun slrer ve karaciger yetmezli-
gine neden olabilir.

Belirtileri: Gozlerde sarilik, asiri
halsizlik, yorgunluk, yiiksek ates,
kilo kaybi, diski renginde degisik-
lik gbzlemlenmesi.

Tedavisi: Hepatit A tedavisi icin
spesifik bir metot yoktur. Sadece
karacigeri korumak icin kullani-
lan destek ilaglar 6nerilir. Hasta
gozlem altinda tutulmak tizere
tedavisine evde devam edebilir.
Hepatit A hastasi bir kisinin glin
icinde sivi alimina dikkat etmesi,
alkolden uzak durmasi, saghkh
beslenmesi, hijyene dikkat et-
mesi ve evdeki bireylerle temasi-
niaza indirmesi gerekir.

Hepatit B: Salya, tikiiriik, kan,
ter veya cinsel aktivite gibi
durumlarda salgilanan viicut
sivilarinin araciligiyla bulasir.
Hepatit B'nin siklikla kan temasi
yoluyla bulastigi bilinmektedir.
Bu nedenle kisilere manikdir,
pedikiir gibi islemleri yaptirirken
dikkat etmesi tavsiye edilir.
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Belirtileri: Gozlerin icinin sari bir
renk almasi, ishal, diski renginde
degisiklik, istah kapanmasi, asiri
yorgunluk, halsizlik, 6dem, bas
ve viicut agrilari.

Kronik hepatit B enfeksiyon-
larinin cogu iyilesme seyrine
girer, ancak yaklasik % o.7’lik bir
kisminda “fulminan hepatit” adi
verilen, ani baslayan ve hizli geli-
sen karaciger yetmezligi tablosu
ortaya cikar ve bu tablo 6limciil
seyredebilir.

Kronik hepatit B virlisii enfek-
siyonu ise hepatit B viriisiiniin
viicuda girerek alti aydan uzun
stire yok edilemedigi ve karaci-
ger hasari (siroz), karaciger kan-
seri ve 6liim gibi kotii sonuglar
dogurabilecek seklidir.

Akut hepatit B enfeksiyonunun
kroniklesme orani yenidogan-
larda ylizde 90’larda iken, yas
ilerledikce duser ve erigkinlik
déneminde ylizde 1-5 arasinda
seyreder.

Bu iki formun yani sira, viriisiin
bulastigi kimi bireylerde hasta-
lik olusmaksizin viriis viicutta
kalabilir veya hastalik olusup
iyilestikten sonra dahi viicuttan
temizlenemeyebilir. Bu hasta-
larda herhangi bir belirti veya
sikayet bulunmaksizin tastyicihk
s6z konusu olur; dolayisiyla has-
taligin bulasicihg devam eder.

Hepatit B viriisii dis ortamda bir
hafta canli kalabilir ve hepatit
Cden on kat, HIV'den de yiiz kat
daha bulasicidir.

Bunun yani sira bu virlisle en-
fekte anneden dogan cocuklar
ozellikle Gnemli bir risk grubunu
olusturur. Bu nedenle ¢cocukla-
rin dogduklari andan itibaren,

Hepatit,
karacigerleri
etkileyen ve

ciddiye alinmasi
gereken
enfeksiyon
tlrlerinin basinda
yer alir. Hepatit
hastaliginin dort
ana 6gesi bulunur.
Bunlar; hepatitA,
hepatit B, hepatit
C ve hepatit
D tlridir. Bu
tirlerin hepside
bulasici tiirlerdir.

yetiskinlerin ise bulasma agisin-
dan yiksek riskli bir is kolunda
calisiyorlarsa vakit kaybetme-
den hepatit B asisi yaptirmalari
gerekir.

Tedavisi: Hepatit B tedavisi,
hastaligin seyrine gore degisik-
lik gosterebilir. Eger hastanin
herhangi bir bulgusu yoksa ve
sadece taslyiclysa genellikle

bir tedaviye ihtiya¢ duyulmaz.
Fakatyine de tasiyici kisilerin
korunmasiz cinsel iliskiden
kacinmalari, kisisel esyalari (dis
fircasi, tirnak makasi ya da kan)
paylasmamalari, alkolden uzak
durmalari gerekir.

Hepatit B asisi: Hepatit B asisi
genellikle 2, 3 veya 4 enjeksiyon
olarak yapilir. Bebeklere hepatit

B asisinin ilk dozu dogumda
yapilmaldir. Asilama genellikle
6-18 aylikken tamamlanir. Asinin
dogum dozu bebeklerde uzun
stireli hastaligi ve hepatit B'nin
yayilmasini 6nlemenin 6nemli
bir parcasidir. Heniiz asi olma-
mis 19 yasindan kiglk cocuk
ve ergenler asilanmalidir. Daha
once asilanmamis ve hepatit
B'den korunmak isteyen yetis-
kinler de asi olabilir.

Hepatit B asisi asagida listelenen
kisilere de onerilir:

e Eslerinde hepatit B olan kisiler

e Cinsel yolla bulasan bir has-
talik icin degerlendirme veya
tedavi isteyen kisiler

* igneleri, siringalari veya diger
enjeksiyonluk malzemeleri
ortak kullanan insanlar

® Hepatit B viriisii bulasmis
biriyle birlikte yasayan kisiler

e Kanveya viicut sivilarina ma-
ruz kalma riski tastyan saghk
ve kamu giivenligi calisanlari

® Celisimsel 6ziirlii bireyler icin
olan tesislerde kalanlar ve
cahsanlar

® Nezarethane veya hapishane-
de yasayanlar

® Hepatit B oranlarinin yiiksek
oldugu bolgelere seyahat
edenler.

Hepatit C: Kan yoluyla bula-

san hepatit tirlerinden biridir.
Genellikle uyusturucu kullanan-
lar, saglik calisanlari ve dogum
esnasinda bebeklerde siklikla
gorilebilir. Damar ici ignelerin
kullanimi hastahgin bulasmasin-
da son derece etkili bir rol oynar.
Ayrica kisisel esyalarin (jiletya
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da dis fircasi gibi) ortak kullani-
mi da hepatit hastaligin bulas-
masina zemin hazirlar. Nadir ola-
rak gézlemlense de bazi kisilere
cinsel aktivite sonucu bulastigi
gorilmastiir.

Belirtileri: Yiiksek ates, halsizlik,
yorgunluk, diski renginde degi-
siklik, ishal, sarilik, eklemlerde
agri, kusma.

Tedavisi: Hastaligin heniiz bili-
nen bir asisi bulunmamaktadir.
Glnlimizde hala cesitli tedavi-
lerinin arastirmalarlailerletildigi
hepatit C'nin zararli etkilerinde,
tedavi siirecinde ciddi birazalma
yasanmaktadir. Tedavi yontem-
leri; dogrudan etkili antivirallerin
kullanimu, viriisiin viicuttan
disari atilmasi ve kiir saglayarak
hastalikla bas edilmesi islemleri-
dir. Enjeksiyon vasitasi ile kulla-
nilan interferon bazli tedavilerin

yerini alan antiviral tedavi (viriis
enfeksiyonlarina karsi kullanilan
ilaclar), hastalikla miicadele
stirecini 8 ile 12 haftaya kadar
azaltabilir. Antiviral etkili tedavi
yontemlerinin, karaciger fonk-
siyonlarini diizelttigi, siroz ve
benzeri komplikasyonlari biiytik
oranda azalttigi, kanser gelisi-
mini biiyiik oranda 6nleyebildigi
gozlemlenmistir. Hastalik seyrini
iyilestiren cesitli tedavi yon-
temlerinin kullaniimasi ile 6lim
oraninda 6nemli bir azalma
meydana gelmistir.

Hepatit C tasiyicilari nelere
dikkat etmeli?

Hepatit C virtisu tastyicisi
olanlarin, hasta olmasalar bile
hastaligi baskalarina bulasti-
rabileceklerini bilmeleri gere-
kiyor. Hepatit C viriisiine karsi
heniiz onaylanmis bir asi yoktur.
Toplumdaki bireylerin kendi-
lerini korumaya yonelik biling-
lenmesi gerekir. Giivensiz cinsel
iliskilerden kaginilmali ve cilt
biitiinliginii bozabilecek dov-
me, manikiir, pedikiir, piercing
gibi uygulamalarda kullanilan

aletlerin steril olmasina dikkat
edilmelidir.

Hepatit D: Hepatit D viriisd,
kendisini cogaltabilmek igin he-
patit B virisiine ihtiyac duyar. Bu
da hepatit D viriisiine sahip olan
bir hastanin ayni zamanda he-
patit B virlisiine de sahip oldugu
anlamina gelir. Hepatit D, delta
hepatit olarak bilinen bir tiirdiir.
Kan (riinleri ve dogum aninda
anneden bebege kolaylikla gece-
bilir. Cinsel temas yoluyla gegisi
nadir olarak gozlemlense de bazi
kisilerde olabilir.

Belirtileri Hepatit D cogu zaman
siroz evresine gecene kadar
herhangi bir belirti vermeyebilir.
Bazi hastalarda ise hepatit B
belirtileri gibi bulgular gézlem-
lenebilir.

Tedavisi: Hepatit D tedavisi icin
herhangi bir asilama ya da baska
bir yontem bulunmamaktadir.
Hekimler, hastaligin bulas yolu-
na bakarak hastaya en uygun te-
davi yontemini belirler. Bu tedavi
yontemi hepatit D hastaliginin
tedavisinden ¢ok olasi hastalik
bulgularini 6nlemeye yoneliktir.
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YUNUS EMRE

M Zeynep CELIK

ly(ik edipler zamanin ve mekanin
sinirlarindan tasarlar. Onlar, yerel olanin
icinden evrensele temas ederek caglari
asar, yluzyillar 6ncesinden gliniimiize
ve hatta yarinlarimiza seslenirler. Gelecege
sOziin tohumunu serper, zamanin ¢eperlerini
yikarak giizelliklerini cagimiza tasirlar. islam
medeniyetinin besigi olan Anadolu, nice alimin,
arifin, edibin evi olmus; insanligi kucaklayan
bir irfan yuvasina doniismiistiir. islam dininin
hakikatlerini gontlden idrak etmis, ilhamini
Kur'an ve siinnetten alan Yunus Emre de bu irfan
ehlinin onciilerindendir. Allah ve peygamber
sevgisiyle dolu gonlinin nesvesini kelimelere
yansitan Yunus Emre, islam ahlakinin bir ifadesi
olarak “Yaratilani hos gor, Yaradan'dan 6tir(i”
sozlerini bu topraklara naksetmistir.

Diyanet isleri Baskanligi, Yunus Emre kitabiyla,
Yunus'un dilindeki saflik ve bereketi okurlarla
bir kez daha bulusturmustur. Prof. Dr. Sahin
Koktiirk “Yunus Emre Hayati ve Edebi Sahsiyeti”
ile onun tarihive menkibevi hayatini kaleme
almis, edebi kisiligi ile siirde Tirk¢emizin en
duru, en nadide 6rneklerini verdigini dile
getirmistir. Prof. Dr. Levent Bayraktar “Yunus
Emre ve Medeniyet Degerleri” yazisinda Yunus

divanindan 6rneklerle icinde bulundugumuz
zaman diliminde onun temsil ettigi degerler
nizamina her zamankinden daha cok ihtiyag
duydugumuzu vurgulamistir. “Yunus Emre’nin
Himmeti’ni kaleme alan Do¢. Dr. Meliha
Yildiran Sarikaya, “himmet” kavraminin
Yunus'un dizelerindeki yerine deginmis,

irfan gelenegi acisindan “himmet”in 6nemi
tizerinde durmustur. Prof. Dr. Namik Acikgoz,
“Yunus Emre Siirinde Namazin Siiriyet Yon(i”

ile onunsiirlerinde yer alan dini degerlere de
atifyaparak Yunus'un islam dininin kalbinden
seslendigi gerceginin altini cizmistir: “Yunus
Emre, Miislimanlar icin ‘dinin diregi ve miiminin
miracr’ olarak kabul edilen namaz ibadetini,
siirlerinde en cok isleyen sairdir. O, namazla
ilgili siir ve beyitlerinde ilmihal bilgileri
vermemis, namazin bir insan icin faziletini,
gonli temizlemesini siir sanatinin sembolik
diliyle anlatmistir” Prof. Dr. Nevzat Tarhan,
“Modernizm Kiskacinda Mentor Yunus” yazisiyla
Yunus'un dilinin bugiin bize ne sdyledigini
anlamaya ve anlatmaya calismistir. insanin
yaraticiyla baginin kesildigi cagda, 6limiin
omre anlam kattigini Yunus'tan 6grendigimizi
dile getiren yazar, onun siirleri vasitasiyla duygu
yonetimini 6grendigimizi de ifade etmistir.
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