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DiNI VE INSANi TAKDiM

SORUMLU LUéUMUZ Yiice All.ah élemiue§siz biruuyum igind? )A/arat—.
CANLILARA MERHAMET mis, halifesi kildigiinsanoglunayarattigi alemi

emanet etmistir. insanoglunun gorevlerinden

biri de aldigi bu emaneti korumak, biitiin ey-

Dr. E[/'fArslan lem ve davranislarinda sorumluluk bilinciyle

hareket etmektir. Emanete riayet noktasinda

insanhgin elindeki anahtar kavram ise merha-

mettir. Kendinden baslayarak biitiin canllara

merhametle yaklasmak... Merhamet her sey-

den dnce yerlestigi kalbe huzur ve siiklinet getirir. Yunus'un “Yaratilani severim Yaratan'dan

oturl” dizelerinde iliklerimize kadar hissettigimiz merhamet, kisiyi bencillikten, hodbinlik-

ten kurtarirken zulmiin kapilarini siki sikiya kapatir, digerkamlhigin, iyiligin koprilerini orer.

Given toplumunun yapi taslarini olusturur. Varhgin gercek sahibinin Yiice Allah oldugu bi-

linciyle hareket eden insan, canlilarla iliskilerinde merhameti esas alir, bir cicege, bir agaca,

glirdl giiriil akan suya, onu besleyen topraga, yiikiini sirtlanan hayvana merhamet nazariyla

bakar, onlarda tecelli eden Rabbinin kudretini tefekkiir eder. Nihayetinde dogayla micadele
ederek degil onunla uyum icinde ve hatta onu koruyarak yasamanin yollarini arar.

DiyanetAile Dergisiolarakyaratilan her seye merhamet nazariyla bakmak, hepsinin bizinsa-
nogluna biremanet oldugu ve bu emanetin cicegiyle bocegiyle, dagiyla ormaniyla, kurduyla
kusuyla, suyuyla topragiyla bir biitiin olarak korunmasi konusunda bir farkindalik olustur-
mak icin “Nebevi Miras: Her Can icin Merhamet” basligiyla okurlarimizi selamliyoruz. Kaan
H. Siileymanoglu, yazisinda tarihten verdigi 6rneklerle merhametin bu topraklarda degis-
mez bir deger oldugunun altini cizdi. “Bizler yasadigimiz gezegenin sahipleri degiliz. imti-
han edilmek lizere geldigimiz diinyada, insanlik onuruna ve halifelik izzetine yarasir sekilde
sinirh 6mdrlerimizi tamamlayip asil yurdumuza geri donecegiz.” hatirlatmasinda bulundu.

Giin giin yaklastigimiz miibarek ramazan ayi vesilesiyle Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzman
Yardimcisi Mustafa Mehmetoglu, Bir Ayet Bir Yorum késesinde “Kuran’in indirildigi Ay: Ra-
mazan” yazisiyla Bakara suresi 185. ayet-i kerimesinin isiginda insanlara yol gosteren ilahi
kelamin, kalbe, diisiinceye, amele kisacasi hayatin tiimiine hakim kilinmasinin insani hakiki
konumuna yiikseltecegini vurguladi. Ramazanin ruha ve bedene sifa veren giizel hasletleri
iizerine Din Isleri Yiiksek Kurulu Uzman Yardimaisi Giilsiim Soydan yazdi: “Ramazan Sifaha-
nesi”. Ayse Uniivar “Ramazan Gelenekleri’ni hatirlatarak ramazan ayinin gecmisten bugiine
sevgi ve merhamet ayi oldugunu anlatti. Diyetisyen Biisra Akyol, Bir Nefes Sihhat kosesinde
orucun insan viicuduna faydalarina; uyku diizeninin degismesi, saglikl iftar ve sahur yemek-
leri konularina degindi. Giilsen Uniivar, Atalar Ne Séyler kdsesinde “Atanin Diktigi Agac, Nes-
le Golgeliktir” dedi.

Bu ayki soylesimizi “Anadolu’ya Hayat Veren Kadinlar Uzerine..” Giilenay Pinarbasi ile ger-
ceklestirdik. Pinarbasi, Anadolu’ya Adini Veren Kadinlar ile Anadolwnun Ermis Kadinlari calisma-
larindan yola ¢ikarak bu topraklara iyiligi ve merhameti mayalayan kadin elinden bahsetti.

Sizleri birbirinden kiymetli yazilarimizla bas basa birakirken yaklasmakta olan ramazan ayi-
nin hayir ve bereket getirmesini diliyorum. Bumanevi iklimde canlilara merhamet nazariyla
bakisimizin giiclenmesini, egitimin ilk ocagi olan ailelerimizde evlatlarimizin bu hassasiyet-
lerle yetismesini ve onlara yasanabilir bir dlinya birakabilmeyi temenni ediyorum.
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NEBEVI MIRAS:

3
° °
HER CAN ICIN
M Kaan H.SULEYMANOGLU
anuni Sultan Siileyman’'in, Muhibbi
mahlasiyla gazeller yazdigi hepimizin
malumu. Padisah, Topkapi Sarayrnin
bahcesindeki agaclariistila eden
karincalarin def edilmesine yonelik
tasarrufta bulunmadan énce
- » seyhiilislam Zenbilli Ali Efendi’ye
sOyle bir soru sorar: “Dirahti (agaci)
gersarmis olsa karinca / Zarar var
r mi karincayi kirinca?” Yani Osmanli
padisahi, sairligini de konusturarak
#u ] seyhiilislamdan, karincalarin 6ldiiriilmesine dair fetva
N v ' istemektedir. Zenbilli'nin padisaha cevabi, en az soru kadar
Y AN - estetik bir mahiyette olur: “Yarin Hakkin divanina varinca |
,‘. . 'l‘:, Siileyman'dan hakkin alir karinca.” Bu sairane diyalog bizlere
e i " Ty hesap gliniin(, 6te diinyayi, kul hakkini hatirlatmaktadir.
w []
A - £ Cenab-1 Allah, kainati essiz bir ahenk icinde yaratmistir.
"3} : : islam, bu ahengin yeryiiziinde de korunmast icin miiminlere

dort basi mamur bir ahlaki tutum 6gltlemistir: Merhamet.
Merhamet kisiyi bencillikten, neme lazimciliktan kurtarmakla
kalmaz, ona parcasi oldugu evren icinde huzurlu bir yer,
giivenli bir cevre temin eder. islam, baris ve esenlik dinidir. Bu
barisin temini, bireyin i¢ huzurundan baslayarak toplumsal
dokuya, cevreye, bitlin canlilara uzanan kesintisiz bir
merhamet 6rgiisiinii gerekli kilar. Nitekim alemlere rahmet
olarak gonderilen Peygamberimiz (s.a.s.) en gilizel misal olarak
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bu merhamet 6rglsiniin
merkezinde durur. Onun
merhameti, 6rnekligi,
yeryiziindeki biitiin canhlar
kusatir. Nebevi ahlak, Kur'an
tarafindan bitiin insanlara rol
model olarak sunulur ki zaten
peygamberlerin insanlarin
arasindan secilmesinin bir
hikmeti budur.

Bizler yasadigimiz gezegenin
sahipleri degiliz. imtihan
edilmek tzere geldigimiz
dlnyada, insanlik onuruna

ve halifelik izzetine yarasir
sekilde sinirl 6miirlerimizi
tamamlayip asil yurdumuza
geri dénecegiz. Menfiyada
mspet, yapip ettiklerimiz
kadar sessiz kaldiklarimizdan,
sebep olduklarimiz kadar
bigane kaldiklarimizdan,
koruyup gozettiklerimiz kadar
gérmezden geldiklerimizden
bir bir hesaba cekilecegiz.
Tipki canlarimiz gibi diinyanin
icindeki nimetler de bize
emaneten verilmistir. Cimle
varligin nihai sahibi Allah
Azze ve Celle’dir. Miisliman,
Yunus Emre’nin o giizel
ifadesiyle, biittin yaratilanlari
Yaradan'dan otiirii sever.

Dinin insan hayatina,
onuruna verdigi 6nem,
Efendimiz’in (s.a.s.) yirmi
tcyilhik risalet déneminde
doért basi mamur bir sekilde
ortaya konulmustur. islam,
kadinlarin, fakirlerin,
kolelerin, kimsesizlerin iade-i
itibarini gerceklestirmekle
kalmayarak herkesin
sahibinin Allah oldugu
gercegini, silinmez harflerle
tarihin hafizasina kazid.
Kisinin kendine, ailesine,
topluma, insanhga karsi

o
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odev ve sorumluluklarini
cerceve icine aldi. Ote yandan,
insanoglunun dinyada

yalniz olmadigini, hayati
baska canlilarla paylastigini
hatirlatti. Ciinkii islam ayni
zamanda, insani merkeze alan
ama biitiin cevreyi o merkezle
ahenk icinde kurgulayan bir
medeniyet tasavvurudur.
Nitekim Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) yasamina, s6zlerine
baktigimiz zaman onun
merhametinin sadece
yetimleri, kéleleri, dul ve
kimsesizleri degil, hayvanlar
ve bitkileri de kapsadigini
goriirliz. Onun hayvanlara
yonelik ortaya koydugu
ahlaki 6lciiler ve insani
hassasiyet, Miisliimanlarin
dogayla ve diger canhlarla
kuracagi iliskiyi, modern
dlnyanin gostergelere dayali
duyarliliklarindan ¢cok daha
derin bir motivasyonla dizayn
etmistir.

Ordunun Yolunu Degistiren
Kumandan

Hayvanlarin, diinyadaki
yasam dengesi icin ne kadar
onemli oldugunu Kur'an-i
Kerim’deki Nuh tufani
kissasinda goririiz. Cenab-
Allah, tufandan 6nce Hz.
Nuh'a (a.s.) gemiye her
hayvan tiiriinden birer ¢ift
almasini emrederek (Hd,
11/40) yasamin devaminin
diger canlilarla mimkiin
olabilecegini gostermistir.
Ayricayine Kur'an-1 Kerim'de
“Hem yerde hareket eden
hicbir canli, kanatlariyla
ucan hicbir kus tiri yoktur
ki sizin gibi birer toplum
teskil etmesinler” (Enam,
6/38.) buyurularak biitiin
canlilarin tipkiinsanlar gibi

birer immet olduklarinin
altini gizilir. Yeryiiziinde hicbir
canli amagsiz yaratilmamistir.
Unutulmamasi gereken bir
diger husus da Kur'an'da
hayvanlarla ilgili olumsuz

bir Gslubun hicbir sekilde
bulunmamasidir. Hatta

kimi ayetlerde onlarin
Allah'in (c.c.) kudretinin eseri
olduklari, insanlarin istifade
etmeleriicin yaratildiklari,
Rabbulalemin’i tespih
ettikleri, O'na ibadet ettikleri
dile getirilir (Yasin, 36/71; Nahl,
16/5-8; Lokman, 31/20; Nahl, 16/49;
isra, 17/44; Nr, 24/47).

Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), bu Kuranianlayis
cercevesinde hayvanlara
eza soyle dursun beddua
etmeyi bile yasaklamistir.
Bir defasinda devesine
binmis bir kadinin hayvana



beddua ettigini goriince

onu uyarmis, deveden
inmesini istemis, boylece
hayvana hakaret edilmesini
hos karsilamadigini fiilen
gostermistir (Mislim, Birr,

80). Peygamberimizin,
alemlere rahmet olarak
gonderildigini bizlere
Cenab-1 Allah bildiriyor
(Enbiya, 21/107). Sliphesiz bu
merhamet, yasamin her anini
kusatacak, en zor zamanlarda
bile muhafaza edilecektir.
Bilindigi lizere insanlarin
gercek kisilikleri, seciyeleri
zorzamanlarda, telas
anlarinda ortaya cikar. islam
ordusu, tarihin en biiyiik
adimlarindan birini atmak
tzere biitiin hazirliklarini
yapmis, Mekke'nin fethi icin
yola ¢itkmisti. Bu 6vilmis
ordunun muazzez komutani
Hz. Peygamber, yolda
yavrularini emziren bir kdpek
goriince hayvanlari rahatsiz
etmemek icin ordunun yolunu
degistirmekle kalmamus,
kopeklerin basina bir nébetgi
dikmek inceligini gostermisti
(Vakidi, el-Megazi, 11,1966, s. 225).

Sercenin Rabbuldlemin’e
Sikayeti

Allah Resulii, canlilarin
hedef edinilmesini, onlara
ok, tas ve benzeri seylerle
atis yaptlmasini, hayvanlarin
birbiriyle doviistiiriilmesini
yasaklamistir. Hayvanlarin
kendi diinyalarinda diledikleri
gibi yasayabilmelerini,
barinaklarina zarar
verilmemesi gerektigini,
karinca yuvalarina yonelik
koruyucu tavriyla hem
ashabina hem iimmetine
o0gretmistir (Ebu David,

Edeb, 163-164). Ac¢liktan karni
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sirtina yapismis bir deveye
rastlayinca, “Bu dilsiz
hayvanlar hakkinda Allah’tan
korkunuz.” buyurmustur (Ebu
David, Cihad, 44). Hayvanlarin
beslenme, bakim ve
savunmalarindan insanlarin
mesul oldugunu hatirlatan
Efendimiz, yasama hakki
elinden alinan hayvanlarin
ahirette insanlardan hesap
soracagini, soz gelimi bir
sercenin, “Ya Rabbi! Falan,
beni herhangi bir yarariicin
degil, bos yere oldiirdii!”
diye 6lduren kisiyi Allah'a
sikayet edecegini bildirmistir
(Nesai, Dahaya, 42). Insanlari
kendilerine zarar vermesi
muhtemel hayvanlara karsi
serbest birakmis olsa da
hayvanlarin éldartilmelerini

ilkesel olarak hos
karsilamamistir.

Gercekten de islami
kaynaklara bakildiginda 15
Ekim 1978 tarihinde Paris’teki
UNESCO Merkezi’'nde
aciklanan Hayvan Haklari
Evrensel Beyannamesi’nde yer
alan on dért maddeden daha
yiiksek bir duyarhligin asirlar
once Hz. Peygamber (s.a.s.)
tarafindan iimmetine emir

ve tavsiye olarak bildirildigi
gorlir. Esit sekilde var olma
hakki, deger verilme hakki,
merhametli davraniima ve
eziyet edilmeme hakki, 6zgiir
olma ve Gireme hakki, yasama,
beslenme ve dinlenme

hakki, tizerinde aci gektiren
deneylerin yapilmamasi
hakki, eglence araci olarak

/

» Pekcogumuz
dogal hayatin,
hayvanlarin ve

bitkilerin koruma
altina alinmasinin
modern bir uygulama
oldugunu zannederiz.
Halbuki bundan
on dort asir dnce
Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), Medine’nin
12 mil genisligindeki
cevresini koruluk alan
ilan ederek korumaya
almis, bu bolgedeki
bitkilere ve hayvanlara
zarar verilmesini
yasaklamistir.

kullanilmamasi hakki gibi
haklarin islami kaidelerle
glivence altina alindigi, aksi
yonde davranan kisilerin
cezalandirnldigi bilinmektedir
(Dr. Fethullah Yilmaz, “Ekolojik
Denge Baglaminda Hz.
Peygamber’in Siinneti ile Hayvan
Haklari Evrensel Beyannamesi'nin
Karsilastirilmasi” Uluslararasi
Yonetim ve Sosyal Arastirmalar
Dergisi, 3 (5), 2016, 5. 14-26).

Pek cogumuz dogal hayatin,
hayvanlarin ve bitkilerin
koruma altina alinmasinin
modern bir uygulama
oldugunu zannederiz.
Halbuki bundan on dort asir
once Peygamber Efendimiz
(s.a.s.), Medine’nin12 mil
genisligindeki cevresini
koruluk alan ilan ederek
korumaya almis, bu bolgedeki
bitkilere ve hayvanlara zarar
verilmesini yasaklamistir.




Hatta imam-1 Azam’in
ogrencisi imam Eb{i Yusuf,
Efendimizin koruma altina
aldigi bolgeyle ilgili bilgiler
aktarirken, 12 millik kusagin
dokunulmazilan edildigini,
bunun 4 millik kesiminde

ise her ¢esit avlanmanin
yasaklandigini séylemistir.
Bu bolge otluk ve agaclik
alandir ve hayvanlarin ortak
kullanimina tahsis edilmistir
(Ebu Yusuf, Kitabu’'l-Harac, s. 112).

Merhametin Kadim Okulu:
Aile

Dinyanin en muazzam
mektebi ailedir. Clink{i aile
ortami, bilgi aktariminin
yaninda yogun duygusal
etkilesimin de yasandigi, yani
bir egitim siirecinde olmazsa
olmaz kabul edilen sartlarin
bulundugu bir atmosferdir.
insanlar dis diinyadan elde
ettikleri bilgi ve gorgileri
zamanla degistirebilir,
donstiirebilir ve hatta
gerek duymalari halinde terk
edebilirler. Fakat modern
psikoloji bilimine ait biitiin
yorumlarin, tizerinde ittifak
ettigi konu, aile etkisinin
kisiyi yasami boyunca terk
etmedigi gercegidir. Sayet
bizler merhametsizligin kol
gezdigi bir cagda merhamet
medeniyetini yeniden ayaga
kaldirmak istiyorsak her
seyden once merhametli
nesiller yetistirmek
zorundayiz. Ama burada
dikkat edilmesi gereken bir
husus var. Merhamet ahlaki
bir degerdir ve biitiin ahlaki
degerler gibi aktarimi icin
sozden, retorikten fazlasina
ihtiyag vardir. Cocuk,
merhameti ebeveynlerin

kendi aralarindaki
iliskilerinden baslamak
kaydiyla gérmeli, duymali,
kantksamalidir. Evin kendi ig
atmosferinde tesis edilmemis
bir merhamet 6rgiisiiniin,
sozel olarak cocukta karsilik
bulmasini beklemek hayal
olacaktir.

Modern ¢agda cocuklarin,
merhametsizlikten cok
merhamet zehirlenmesiyle
karsi karsiya kalabildigini

de unutmamaliyiz. Her
istedigini elde eden, her
soyledigi yapilan, her sozii

el istliinde tutulan bir
cocugun kendisini diinyanin
merkezinde gérmemesini,
bencil olmamasini
bekleyemeyiz. Oteki'nin
varligina, 6teki’nin acisina,
oteki’'nin yarasina bigane
kalan nesillerden hayvanlara,
dogaya, iIrmaklara, gékytiziine

merhametle bakmasini
bekleyemeyiz. Cocuklarimiza
dlnyada baska insanlarin
dayasadigini, milyonlarca
Afrikali cocugun yataga ag
girdigini, kendisinin kolayca
erisebildigi pek cok nimeti
onlarin riiyasinda bile
géremedigini bir sekilde
ogretmemiz gerekiyor.
Ogretmekle kalmayip
insaniinsan yapan erdemin
“diledigince yasamak”

degil; paylasmak, omuz
vermek, kolaylastirmak, en
yakinindakinden baslamak
kaydiyla iyilik yapmak
oldugunu géstermemiz
gerekiyor. Aksi halde iki
cihan serveri Peygamber
Efendimiz’in (s.a.s.), nebevi
mirasi olan “merhamet’e
kayitsiz kalmis oluruz ki bu
merhametsizlik caginda
hicbir Miislimanin boyle bir
gaflet liiksii yoktur.
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UZMANINA -
SORDUK

M Dr. Hamdi TEKELI
Din isleri Yiiksek
Kurulu Uzmani

Baris ve esenlik dini islam’in, merhamete
yiikledigi anlam nedir?

Islam kelimesinin baris ve esenlik anlamindaki
“silm” kokiinden geldigi bilinmeli, bir ferdin
veya bir ailenin baris ve esenlige ulasabilmesi
icin meshur Cibril hadisinde belirtilen iman,
Islam ve ihsan kavramlari iyi anlasiimalidir.
Zaten hayirliolan her ise “Besmele” ile yani
“Rahman ve Rahim olan Allah’in adiile”
baslayan bir Miisliiman, hayatinda merhamet
ile icicedir. Her ne kadar “merhamet” kelimesi
Kur'an-1 Kerim'de sadece bir yerde “Sonra iman
edip birbirlerine sabri tavsiye edenlerden

ve merhameti tavsiye edenlerden olmaktir”

10 I AILE NiSAN 2021

(Beled, 90/17) seklinde ge¢se de merhamet
kavrami dinf literatiirde genellikle rahmet
kelimesiyle ifade edilir. Merhamet ile ayni
kokten gelen “rahmet” kelimesi ile Allah’'in
Rahman ve Rahim isimleri Kur'an-1 Kerim'de
cok sayida gegmektedir.

Ornegin Tevbe suresi128. ayette Hz.

Peygamber’in (s.a.s.) miminlere karsi cok
sefkatli ve merhametli oldugu; Fetih suresi
29. ayette miminlerin birbirlerine karsi
merhametli oldugu; Riim suresi 21. ayette
yiice Allah’'in kadin ve erkek hakkinda
“Onlara isinip kaynasasiniz diye size kendi

T



tirlnlzden esler yaratip araniza sevgi ve
sefkat duygulari yerlestirmesi de O’nun
kanitlarindandir” buyurulmakta; isra suresi
24.ayette ise yasli ana babalara “..merhametle
ve alcak goniilliiltkle kol kanat ger. "Rabbim!
Onlar nasil kiigtikliikte beni sefkatle egitip
yetistirdilerse simdi sen de onlara merhamet
goster." denilmektedir.

Hadislerde de rahmet ve merhamet hem
Allah'in kullarina liituf ve ihsani hem de
insanlarin birbirlerine ve tiim canlilara

karsi sefkat, ilgi ve yardimlarianlaminda
kullaniimaktadir. Ornegin torunu Hasan'i
operken Hz. Peygamber’i goren bir kisi
“Benim on ¢ocugum var ama simdiye kadar
hicbirini 6 pmedim.” deyince Hz. Peygamber,
“Merhamet etmeyen, merhamet gérmez.”
buyurmus (Buhari, “Edeb”18), baska bir rivayete
gore de o zata “Allah, senin kalbinden
merhameti ¢ekip almissa ben sana ne
yapabilirim.” (Miislim, “Fedail”, 64) demistir.

Yine genel anlamda Hz. Peygamber (s.a.s.):
“Allah rahmeti/merhameti yiiz parcaya
ayirdi, bunun doksan dokuz pargasini kendi
yaninda, bir parcasini insan ve canlilara
dagitti. Bu 6zellik sebebiyle bir canliayagini
yavrusundan sakindirir ve (izerine basmazsa
bu duygu rahmetten almis oldugu pay
sebebiyledir” (Buhari, “Edeb’, 19; Miislim, “Tevbe”,
17) buyurmustur.

Bireyin i¢ huzurundan baslayarak halka halka
biitiin insanligi ve bunun da 6tesinde biitiin
mahlukati kusatan merhamet 6riintiisiiniin
tarihteki yansimalarindan bahseder misiniz?

Merhametin en veciz 6rneklerini asr-1 saadette
gormekteyiz. Hz. Peygamber'den en ¢ok hadis

/

»

/ “Allah’in yerylziindeki
halifesi” olarak yaratiimis
olaninsan, Rahman ism-i

serifinin tecellisini sahsinda
hissetmeli; kendisine, ailesine
ve cevresine bu diisturile
faydali olmalidir.

-.‘.

L

‘ -3 ’ F e . .
rivayet edenlerden Ebu Hureyre’nin (r.a.)
koyun otlatirken buldugu kedi yavrularini
elbisesinin etegine koyup kedilerle oynadigi
(Tirmizi, “Menakib’, 47), Hz. Peygamber’in ordu
ile birlikte giderken yolda yeni dogmus
yavrularini emziren bir kopegin zarar
gérmemesi icin basina nébetci olarak Cual
bin Siiraka’y1 gorevlendirdigi (vVakidi, el-Megazi,
Beyrut, 1409/1989, 2/804) belirtilmektedir. Yine
Enes b. Malik’in kiiciik kardesinin “Niigayr”

adini verdigi bir kusu oldugu ve bu kus ile
oynadigi (Buhari, “Edeb” 112; ibn Mace, “Edeb’, 24),
Peygamberimizin de bu ¢ocukla sakalastigi
rivayet edilmektedir.

Peygamberimizin kus yuvalarinin
bozulmamasi, yumurtalarinin ve yavrularinin
alinmamasi icin emir verdigine, alinmis olan
yavru ve yumurtalari yerlerine iade ettirdigine
dair rivayetler dikkate alinirsa hayvan neslinin
korunmasindaki hassasiyet daha iyi anlasilmis
olur.

Dinimiz, insanlara oldugu gibi biitiin canlilara
da deger vermistir. Bilhassa hayvan haklari
konusuna baktigimiz zaman Peygamberimizin
cok sayida tavsiyelerini goriiriiz. Bir
hadislerinde glinahkar bir insanin susuzluktan
6lmek tizere bulunan bir kdpege su verdigi icin
Allah tarafindan bagislandigini (Buhari, “Edeb’,
27; Miislim, “Selam”, 153), diger bir hadisinde de
kedisini acliktan 6lmeye mahkim eden bir
kadinin, bu davranisi nedeniyle cehenneme
atilmayi hak ettigini (Buhari, “Edeb”, 18, 27; Miislim,
"Fezail", 65) belirtmistir.

Kisacasi gerek Kuran'da gerekse hadislerde
insanlar canlilara sefkat ve merhamet
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/
Y Osmanli tarihine bakildig
zaman Muslimanlarin kdinata
bakisindaki incelik gortlir.
lIk hayvan hastanesi olan
“Gurabahane-i Laklakan”,
Musltimanlarin hayvanlara
gosterdigi merhametin
remzidir.

gostermeye tesvik edilmistir. Mezkur
rivayetlerden hareket edilerek genel olarak
Islam, 6zel olarak da Osmanli tarihine

bakildigi zaman Miislimanlarin kdinata
bakisindaki incelik, hayvanlara ve tiim canlilara
merhametli davranislarinda gortlir. Bu bakis
acisi, kokleri islam medeniyetine uzanan derin
kiiltiirel birikimle yogrulmus bir diisiincenin
ornekligini ortaya koyar. Hatta Osmanlinin ilk
donemlerden beri hayvanlari koruma ve onlara
iskenceyi 6nlemeye yonelik kanuni tedbirlerin
alindigi bilinmektedir. Leylekler icin kurulmus
vakfiyeler bulundugu gibi onlarin ve diger bazi
hayvanlarin tedavisiyle ilgilenilen ilk Osmanl
hayvan hastanesiolan “Leylek Hastanesi” o
glinkii adiyla “Gurabahane-i Laklakdn” Bursa'da
insa edilmistir. Benzer hayvan hastaneleri,
Istanbul ve diger bazi sehirlerimizde de
mevcuttur.

Tasavvuf gelenegimizde “Sefkat ve
merhamet biiyiikten kiiciigedir.” siari
hakimdir. Bu s6ziin hikmeti hakkinda bizimle
neler paylasirsiniz?

Bu soruda gecen “Sefkat ve merhamet
biylkten kiictigedir” ifadesi tasavvuf
geleneginde yaygin olsa da ilim ve hikmet
miminin yitigi oldugu icin mutasavviflardan
bazilari kendisinden yas ve bilgi itibariyla
kiiciik olan kisilerden de istifade etmislerdir.
Hatta bu baglamda hatirlatalim ki tasavvufun
pek cok tanimi olmakla birlikte yapilan
tanimlardan bir tanesi de “Kimseden
incinmemek, kimseyi incitmemektir” hatta
“incinsen de incitmemektir diyebiliriz. Zira
insana kainatta yiklenen gorev cok 6nemlidir.
“Allah’'in yerytziindeki halifesi” (Enam, 6/165;
Fatir, 35/39) olarak yaratilmis olan insan,




Rahman ism-i serifinin tecellisini sahsinda
hissetmeli; kendisine, ailesine ve cevresine
bu disturile faydali olmalidir. Tasavvuf
kaynaklarinda,‘et-ta’zimii li emrillah ve’s-
sefakatii ‘ald halkillah” yani Allah Tedla’ya
layikiyla kulluk, tim canlilara/yaratilanlara
sefkat ve merhametle muamele “insan”
olabilme ile tanimlanmistir.

insanin kendisini bu baglamda tanimasi
acisindan Seyh Galib'in “Hosca bak zatina kim
ziibde-i alemsin sen, Merdiim-i dide-i ekvan
olan ademsin sen!” (Kendine dikkatlice bir bak;
sen dlemin 6zilislin. Sen varliklarin gozbebegi olan
insansin) s0z( iyi anlasiimalidir.

Haci Bektas-1 Veli’nin, “Sevgi, muhabbet
kaynar yanan ocagimizda/ Biilbiiller sevke
gelir, giil acar bagimizda/ Hirslay, kinler yok
olur ask meydanimizda/ Arslanlarla ceylanlar
dosttur kucagimizda® diyerek gayret etmek ve
dinyamizi mamur etmekle sorumluyuz.

Neml suresi18. ayette “Nihayet Karinca
Vadisi’'ne geldiklerinde, bir karinca soyle

dedi: "Ey karincalar! Yuvalariniza girin; aman,
Siileyman ve ordusu farkina varmadan

sizi ezmesin!" Ayet-i kerimesinden ilham
alinarak “karincayi incitmemek” ifadesi yaygin
kullaniimaktadir.

Yasama hakki baglaminda islam dininin
“can”a verdigi degeri nasil anlamali ve
anlatmaliyiz?

Savasa giderken bile Peygamber Efendimizin
(s.a.s.), yeni dogmus bir kopegin yavrulariile
birlikte yol lizerinde oldugunu goriince basina
nobetci dikmesi “can”in korunmasi agisindan
cok manidardir. Zira insan ruh ve cesetten
ibarettir. Can tende (ten kafesinde) emanettir.
Yunus Emre’nin ifadesiyle “Isbu soze Hak
taniktir, bu can gévdeye konuktur/ Bir giin ola
cika gide, kafesten kus u¢mus gibi.” ifadesi

ve Asik Yunus’a atfedilen “Daglar ile taslar ile/
Cagirayim Mevla'm senif Seherlerde kuglar ile/
Cagirayim Mevlam seni” dizeleri de bu konuya
1stk tutmaktadir.

Bu konuda son olarak da icinde bulundugumuz
2021 yilinin Merhum Mehmet Akif ve istiklal
Marsiyiliilan edilmesinden dolayi Akif’in
siirlerine bakildigi zaman merhamet konusunu

ozellikle ilk donem siirlerinde ele alarak
“Hasta”, “Kiife”, “Hasir”, “Mahalle Kahvesi”,
“Bayram’, “Seyfi Baba” ve benzeri siirlerde
isledigi gorulir.

Buyilicinde vefat eden merhum Dogan
Cliceloglu, biryazisinda “Benim analigim
Yoriik'tii. Annem oldiikten sonra babam
yeniden evlendi. Biz ona anne demedik,

Ayse Teyze dedik. Ben daha on yasindayim,
sapanla vicik dedigimiz kiigtcuk bir kusu
vurmaya calistyorum. 'Vurma oglum. dedi.
Ben, 'Ne var parmak gibi kiip kiicticiik kus.
dedim. Analigimin cevabi: 'Yavrum! Canin
kiclgl biyigi olur mu? Allah her birine

bir can vermis. Vurma yavrum giinah. dedi.
Suderinlige bakin. Okuma yazmasi yok bu
kadinin. Yillar sonra bunun anlamini anladim.
Anladigim zaman aglamaya basladim.” sézleri
de bizim insanimizi cok giizel ifade etmektedir.

Giin gecmiyor ki televizyonlarda bir agaci
tekmeleyen yahut 6fkesini korunmaya
muhtag sokak hayvanlarindan cikaran
insanlarin haberlerini gérmeyelim. Sizce bu
ofke ve hirs nereden, nasil besleniyor?

Meshur ifade ile “ SG-i misal emsal olmaz.”
yani “Kotii 6rnekler 6rnek alinamaz.” Bahse
konu goriintilerin nereden kaynaklandigi ve
nasil beslendigi hakkinda genelleme yapmak
dogru olmaz. Bu nedenle konularin ayriayri
ele alinip, psikolojik, sosyolojik acidan tahlil
edilmesi ve ¢oziilmesi daha dogru olur.

Ancak gormek istemedigimiz bu durumlarin
azalmasi ve insanlarimizin hassasiyetinin
artirllmasi 6nemlidir. Hz. Peygamber
Efendimizin (s.a.s.) “Yerdekilere merhamet
edin ki goktekiler de size merhamet etsin.”
(Ebu David, “Edeb”, 58) ifadesini hayvanlar
dovistiren, iskence veya kotii muamele
eden insanlarimizin 6zellikle unutmamasi
gerekir. insanin, hizmetine verilen canlilara
karsi merhamet ile muamele edilmeli, saglik
ve temizliklerine de azami 6zen gosterilmeli,
bu canlilar hastalandiklari zaman imkanlar
oOlclsiinde tedavi edilmelidir. Zira bu, hem
merhametin hem de insanligimizin gostergesi
mahiyetindedir.

NISAN 2021 AILE | 13



BiR AYET BiR YORUM

KUR’AN’IN INDIRILDIGI

Mustafa MEHMETOGLU
Din lsleri Yiiksek Kurulu Uzman Yardimcisi
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“Ramazan ayi, insanlara yol gosterici, dogrunun ve dogruyu egriden ayirmanin acik delilleri olarak
Kur'an'in indirildigi aydir. Oyle ise sizden ramazan ayini idrak edenler onda orug tutsun..”

u ayet-i kerime
ramazan ayinin ne
kadar blyiik bir
6nemi haiz oldugunu
bizlere gostermektedir.
Clnkii ramazan ayi
kendisinde Kur'an'in
indirilmeye baslandig Kadir
Gecesi'ni bulunduran bir
aydir. Kuran'da ramazan
ayi disinda higbir ay ismen
anilmamaktadir. Buda
ramazan ayinin farkini ortaya
koymaktadir. Tefsir alimleri
ramazan ayi ve Kadir Gecesi
faziletlioldugu icin mi
Kur'an-1 Hakim bu ayda ve
bu gecede indirilmistir yoksa
ramazan ayi ve Kadir Gecesi'ni
faziletli kilan Kur'an-i
Kerim'in bu ayda ve bu gecede
indirilmis olmasi midir,
konusunda goriis ayriligina
diismislerdir. Ancak her iki
durumda da bu ayin kiymeti
g6z ardi edilmemektedir.
Sonug olarak Kur'an'i Kerim
serefli, degerli ve mukaddes
bir zaman diliminde

(Bakara, 2/185)

indirilerek o zamanin
katbekat degerlenmesine

ve sereflenmesine sebep
olmustur ve indirildigi geceyi
bin aydan daha degerli bir
konuma getirmistir (Kadr, 97/3).
Kur'an'i kalbine, distincesine,
ameline, hayatina ve
yasaminin her bir parcasina
hakim kilan kimsenin de
Kur'an-1 Kerim ile seref ve
deger bulacagi inkar edilemez
bir gercektir.

Allah Teal&'nin kullarina
hayat vermesi, onlar Gizerinde
rahmetinin ve inaminin bir
neticesi oldugu gibi onlar
belirli vakitlere ulastirmasi

da ayni sekilde rahmetinin,
nimetinin ve esenliginin bir
sonucudur. iste ramazan ayina
ulasmis olmak da cogumuzun
fark edemedigi biyuk bir
[tituftur. Hz. Peygamber
(s.a.s.), “Allahl'im! Recep ve
Saban aylarini hakkimizda
miibarek eyle ve bizi Ramazan
ayina ulastir” (Ahmed b. Hanbel,

Z &

Voo < o ","i - o -
s Oyl 4 o5l (gl Olias; s

2

Miisned, |, 259; Taberant, el-
Mucemitl-evsat, IV, 189) seklinde
dua ederek bu ehemmiyeti
gozler oniine sermektedir.

Bizlere diisen gorev ise
ramazan ayinin kiymetini
bilerek; Kur'an ayi, orug

ayl, mukabele ayi, teravih
ayl, stikiir ay1, takva ayi,
dogruyu bulma ayi, Allah’
yliceltme ayl, tevbe ay,
tefekkiir ve tezekkiir ayi olan
ramazan-i serifi hakkiyla
degerlendirmektir.

Ramazan ayi; Kur’an'in
kendisinde indirildigi, ve yine
ilahi kelamda ismi gecen

tek aydir. Hz. Peygamber’in
kendisine kavusmak icin
miinacatta bulunmustur.
ibadet, kulluk ve itaatiile
gegcirilen, glindiiziinde saim
gecesinde kaim olunan
ramazan ayi, Misliimanlarin
gonliinde derin sevincler
uyandiran bir aydir.

Ramazan denince akla
fakirin géziindeki mutluluk
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gelir. Ramazan denince
karnini doyuracak ekmek
bulamayan, icecek suyu
olmayan insanlarin hilinden
anlamak gelir akla. Bunlardan
oOte ramazan demek gozleri
hilalde birlesen immetin
ittihadi demektir. Miminlerin
kendi 6zlerine, yaratilis
gayelerine dondiikleri ve
Rahman’in merhametine
sigindiklari aydir ramazan.

Ramazan ayi stikr vesilesidir.
Zira buay kisinin kullugunu
hatirladigi, tevbede
bulundugu, diinyayi ikinci
plana atip ahiretyurduicin
cahistigi, kullugunun ve
acziyetinin farkina vardikca
Rabbine yonelerek 6zline
dondigi aydir. Buaya
erismeyi firsat bilip yaratilis
gayesini hatirlamak ve buna
uygun bir sekilde hareket
etmek gerekir.

Ramazan ayini orug, namaz
ve sadaka gibi ibadetlerle
degerlendiren bir kul, bunun
biryillikislemis oldugu
kiiciik gtinahlarina kefaret
olacagini bilir. Ramazan ayi
buyodnlyle de yani rahmet
kapilarinin ardina kadar
aciimasiyla dainananlar
icin blyiik bir mijdedir.
Nitekim alemlere rahmet
olarak gonderilen Efendimiz
(s.a.s.) “Biylk glinahlardan
kacinildigi takdirde, bes
vakit namazile cuma, bir
sonraki cumaya kadar ve
ramazan diger ramazana
kadar, aralarindaislenen
giinahlarin bagislanmasina
vesiledir” (Muslim, Taharet,
16) buyurmustur. Hatta

bunun da 6tesinde samimi
ve ihlasli bir sekilde ramazan
ayinit ihya eden kimseler

icin EbQ Hireyre'nin rivayet
ettigi bir hadiste Resuliillah
(s.a.s.) sOyle buyurmustur:
“Kiminanarak ve karsiligini
Allah’tan bekleyerek Ramazan
orucunu tutarsa gegmis
glinahlari bagislanir” (Buhari,
Iman, 28).

Ramazan ay1yine oyle bir
aydir ki kendisinde yapilan
ibadetlerin mukafati kat kat
verilecektir. Bununyanisira
farz olan ramazan orucunun
baska birzaman diliminde
kaza edilmesi halinde ise bu
ayda elde edilecek sevabin
benzerine ulasiimasinin
imkani yoktur. Hz.
Peygamber (s.a.s.) bu konuda,
ramazanda mazeretsiz olarak
tutulmayan bir giinii, bir
sene boyu tutulan orucun
karsilamayacagini belirtmistir
(Ebu David, Savm, 38; bkz.
Buhari, Savm, 29). Yine bir

giin kasith olarak ramazan
orucunu bozan kimsenin

bu giinahina tevbe etmesi

ve kefaretini 6demesi
emredilmistir. Batiin bunlar
cennet kapilarinin ardina

kadar acildigi, cechennem
kapilarinin kapatildigi ve
seytanlarin zincire vuruldugu
(Buhari, Savm, 7) bu rahmet
ikliminde kullugu 6n plana
ctkarmanin ne kadar mithim
oldugunu net bir sekilde
ortaya koymaktadir.

Ele aldigimiz ayet-i kerimede
de insanlara yol gosterici,
dogrunun ve dogruyu egriden
ayirmanin acik delilleri olarak
Kur'an'inindirildigi bu ayda
oruc emredilmektedir. Bu
aya erisen, saglik ve sefer
agisindan bir problemi
olmayan Miisliimanlardan bu
ibadet istenmektedir. Allah'in
biz kullariicin kolaylik isteyip
zorluk istememesi de ayette
vurgulanan hususlardandir.

Sonug olarak bu mibarek
aya erisen Mislimanlar, farz
olan ibadetlerini eksiksiz bir
sekilde yerine getirmeli ve
nafile ibadetlerle 6zellikle
sadakalarile amel defterlerini
gliclendirmeye gayret
etmelidirler. Bununla birlikte
bu ayi, biric muhasebe
firsati olarak gormek,
tefekkiir ve tezekkiirle nefsi
kotiliiklerden arindirmak
suretiyle kisinin kendi 6zline
dénmesine bir firsat bilmesi
gerekir. Diinyanin fani,
ahiretin ise daha hayirlive
baki oldugunu hatirlayan

ve hayatini Allah'in istedigi
sekilde yasayan insan, 6ziinli
yakalayan ve dogru yolda
olaninsandir. Cenab-1 Hak
ramazan-i serif’i bizlere
hayirli ve miibarek eylesin
ve bizi 6ziinde sabit kalan
kullarindan eylesin!
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NESLIN MUHAFAZASINDA
NESEBIN ONEMI

Ars. Gor. Ayse SAGLAM
Amasya Universitesi [lahiyat Fakiiltesi
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“Sakin babalarinizdan yiiz cevirip uzaklasmayin! Kim babasindan yiiz cevirirse (bu

slam dini neslin
muhafazasina biiyiik 6nem
vermistir. Oyle ki onu dinin
korunmasini hedefledigi
bes temel esastan biri saymis,
buitibarla nesebin hakikate
uygun olarak tespit ve tescil
edilmesini emretmistir.
Meselenin hayati Gnemine
binaen nesebin karismasina
sebep olacak nedenlerden biri
sayilan nesebin 6z babadan
baskasina ilhak edilmesi
yasaklanmistir.

Hz. Peygamber (s.a.s.)

bir hadisinde immetini
bu hususta “Kim bile bile
babasindan baskasina soy
isnadinda bulunursa ona
cennet haram olur” (Buhari,
Feraiz, 29) seklinde uyarmis;
yine bir baska hadisinde
“Sakin babalarinizdan yiiz
cevirip uzaklasmayin! Kim
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davranis) nankorltktir”

(Buhari, Ferdiz, 29)

babasindan yiiz cevirirse
(budavranis) nankorliktiir”
(Buhari, Feraiz, 29) buyurmustur.
Meselenin 6nemine binaen
agirtehditlericeren bu
hadislerden ilk hadisteki
cennetin haramligi meselesi
sonsuz azabin hak edilisi
anlaminda olmayip tévbe
ederse kisinin giinahinin
bagislanabilecegi
bilinmelidir. ikinci hadiste ise
“babalarindan yiiz ceviren”
kimselerin bu davranisi
nankorlik (kafar) ile
nitelenmistir. Yine bu kavram
da ebediolarak cehennemde
kalmayi gerektiren kiftr
anlaminda olmayip Allah’'in
nimetlerine karsi nankorliik
anlamina gelmektedir. Zira
Yiice Allah insanogluna bir
aile ve soy bagi yaratmakla bu
olgulariniginde sakl pek cok
nimetler bahsetmistir.

Nesep, sosyal hayatin
huzurlu bir sekilde
stirdlrilebilmesinin sartidir.
Nitekim toplumlarin
intizam icinde devamliligini
saglayan en temel unsur
nesebin dogru bir sekilde
belirlenmesi ve korunmasidir.
Neslin saghkli bir sekilde
devamlihg, bireyler arasinda
yardimlasma ve dayanisma
duygularinin koklesmesi,
gliclii medeniyetleri var
eden aile toplumlarinin
olusturulabilmesi

nesebin sabit olmasiyla
miimkiin olmaktadr. iste
bu nedenledir ki temiz
toplumlari olusturan aile
birliginin teminati neseptir
ve bu, Allah (c.c.) tarafindan
insanhiga bir rahmettir. Bu
vasif insanoglunu diger tim
canlilardan ayiran ve tstin
kilinmis olmasina matuf




olarak tekrim edilmis bir
vasiftir. Buitibarla nesebin
muhafazasina biiyiik 6nem
verilmis, bunu inkara
kalkisanlar en agirifadelerle
tehdit edilmistir. Yiice Allah
(c.c) nesebin muhafazasina
yonelik olarak nikah akdini
helal kilarken nesebi ifsat
edecek her tirliiameli haram
kilmistir.

Bir hadiste “iftiralarin en
biytgi kisinin babasindan
baskasina nesep iddiasinda
bulunmasi, gérmedigi
rliyayl gordiigiini iddia
etmesi, Allah Resuli’niin
soylemedigi bir s6zii ona
nispet etmesidir” (Buhari,
Menakib, 5) buyrulmaktadir.
Nesebin babadan gayrisina
ilhak edilmesi iftiralarin en
biytklerinden sayilmistir.
Ciinkl kendisini baskasina
nispet eden kimse babasinin
zlrriyetinden meydana
gelmedigini iddia etmis ve
bu suretle Allah’in kudretine
iftira etmis olmaktadir. Yine
bir baska hadiste “Kendisinin
babasindan baska birine
aitoldugunuiddia eden,
cehennemdeki yerini
hazirlasin.” (Buhari, Menakib,
5) buyrulmaktadir. Burada
da ehemmiyetinden dogan
sorumluluga dikkat cekilmis
ve cezasinin blytikligine
isaret edilerek tahzir edilmek
istenmistir.

Hz. Peygamber'den

(s.a.s.) degisik lafizlarla
gelen hadislerde siddetli
Gslubun varligi meselenin
hayati derecede 6nem
tasidigina isaret etmektedir.
Nitekim nesebin dogru bir
sekilde ispatinin olmadigi
durumlarda olumsuz pek ¢cok
meselenin ortaya ¢ctkmasi

kacinilmaz olmaktadir.
Soylarin birbirine karismasi,
evlilikte birbirlerine haram
olanlarin helal, helal olanlarin
ise harama doniismesi

gibi sonuglar bunlardan
bazilaridir. Ayrica kisinin
kendisini babasindan
baskasina nispet etmesi her
seyden dnce nesebe ta'n
etmek ve kendi gecmisine
hakaret etmesi anlamina
gelmektedir. Ayni zamanda
nesebin tespitinden dogan
hukuki haklar geregi varis
olanin mirastan mahrum
olup, varis olmayanin ise
mirasa sahip olmasi gibi
durumlar ortaya cikmaktadir.

Nesep, sosyal hayatin
huzurlu bir sekilde
stirdiiriilebilmesinin
sartidir. Nitekim

toplumlarinintizam
icinde devamliligini
saglayan en temel
unsur nesebin dogru bir
sekilde belirlenmesi ve
korunmasidir.

Yiice Allah (c.c.) Kur'an-i
Kerim'de “Onlari babalarina
nispet ederek cagirin. Bu
Allah katinda daha (dogru
ve) adaletlidir” (Ahzab,

33/5) buyurmaktadir. S6z
konusu ayette de gectigi
lizere cocuklarin 6z
babalarina nispet edilmeleri
emredilmektedir. islam
hukukunda nesebin
karismasina yol acacak,
nesebin 6z babadan
baskasina ilhaki kat'i suretle
yasaklanmustir.

Evlatlara yapilan bu uyarilar
yaninda ebeveynlere de
uyarilar bulunmaktadir.
Nitekim Hz. Peygamber
(s.a.s.) “Kim goz gore gore
cocugunu(n kendisine ait
oldugunu) inkar ederse
(kiyamet giini) Allah da onu
rahmetinden uzaklastirr

ve gelmis ge¢cmis herkesin
ontinde rezil eder” (Ebd David,
Talak, 28-29) buyurmustur. O
(s.a.s.) bu hadisinde, evladini
bile bile inkar eden kimseyi bu
davranisindan otiirii kiyamet
glinlinde karsilasacagi tablo
ile, Allah'in onu rahmetinden
uzak tutmasi ve tim insanhk
ontlinde rezil etmekle

tehdit etmistir. Bu emir

genel manada nesep bagini
koruyup aile ve akrabalik
iliskilerini saglam tutmaya
yonelik olarak farkli sekillerde
dile getirilmistir. Nesebin
hukuki sonuglar meydana
getirmesi ancak cocuklarin
0z babalarina nispetiyle
mimbkiin gorilmastiir.
Kimlik tayininde babaya
nispet esas alinmis olup
cocuklarin 6z babalarindan
baskasina nispet edilmesi
yasaklanmustir. Hz.
Peygamber'den (s.a.s) farkli
lafizlarla gelen hadislerde bu
sekilde agir tehditler icermesi
konunun ehemmiyetine
binaendir. Nitekim meydana
gelecek olan maddi manevi
ifsadin 6ni kapatiimak
istenmistir. Allah-u Teala
Miislimanlardan her tiirli
haklarinin glivence altina
alindigi temiz bir toplum

var etmek istemistir. Bu
baglamda Resul’iin (s.a.s.)
nesebin tespitine yonelik
olarak yaptigi emir ve uyarilar
bu istikamette olmustur.
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Yalan

“Yalan yalandir. Nereden

dogarlarsa dogsunlar

dogmamalari gerekir. Zaten tiim yalanlar
aslinda yalanlarin babasindan dogar ki
hepsi boylece tek ve ayni kapiya gikar."

Biiyiik Umutlar, Charles Dickens
“Yalan bir cevap, sahte birilag kadar
tehlikelidir”
Dogu Bati Arasinda islam,
Aliya Izzetbegovic
“Nasil olursa olsun gercege aykiri olarak
adaleti yaralayan her sey yalandir.”

Yalniz Gezerin Hayallevi,
Jean-]Jacques Rousseau
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TAKVIM YAPRAGI
Renkli fotograf icat edildi.
(3 Nisan1906)

Tirkiye’de internet agi ilk defa kullanildi.
(12 Nisan1993)

ilk yerli kagit imal edildi.

(18 Nisan1936)

TBMM agcild..
(23 Nisan 1920)

Kat'til-Amare zaferi kazanildi.
(29 Nisan1916)
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NELER OLUYOR HAYATTA?

Teknolojideki Tehlike:
Casus Yazilimlar

Alisveris yaparken, film izlerken, ders
cahisirken, mizik dinlerken... Teknoloji ile
her giin iciceyiz. Hayatimizi kolaylastirdigi
ortada ancak zorlastirmamasi icin dikkat
etmemiz gereken bazi noktalar var.
Bunlardan biri de casus yazilimlar.

Casus yazilimlar, onayiniz olmadan
bilgisayarinizda degisiklikler

yapabilme 6zelligine sahip. Peki, nedir

bu degisiklikler? Bu yazilimlar web
tarayicinizin giris sayfasini veya arama
sayfasini degistirebilir; tarayiciniza
istemediginiz veya gerek duymadiginiz

ek bilesenler ekleyebilir, sik sik pop-up
pencere acilabilir; programlar cok agir veya
yavas calisabilir.

Buyazilimlardan korunmak icin dikkat
etmeniz gereken bazi seyler var. Antiviris
programi kullanin; isletim sisteminizin
glivenlik duvarini aktif hale getirin; lcretsiz
yazilimlar glivendiginiz yerlerden edinin;
web tarayicinizin gizlilik ve giivenlik
ayarlarini kontrol edin; ne ise yaradigi belli
olmayan pop-up pencerelere tiklamayin.
Ucretsiz bir hizmete kaydolurken

kosullari mutlaka okuyun. Clinki sirketin
goriintiileyeceginiz reklamlara karar
vermesi icin cevrimici etkinliklerinizi
izlemesine izin vermis olabilirsiniz.

Ve en 6nemlisi de eger casus yazilim
bulastigindan siipheleniyorsaniz bankacilik
gibi kritik islemlerinizi kullanmayin.




MERAK EDiYORUM

Karincalar Viicut
Agirliklarinin
Katlarca Fazlasini
Nasil Tasiyabiliyor?

Giinliik hayatta hepimiz karincalarin
durmaksizin bir seyler tasidigini hatta
tasidiklari yiiklerin bazen kendi boylarini
astigini gormuslzdir. Yapilan arastirmalarda
karincalarin, viicut agirliklarinin 10-50 kat
fazlasini tasiyabildikleri tespit edilmis. Peki, bu
nasil miimkn olabiliyor?

Bu gticiin baslica sebebi karincalarin ¢ok
“hafif” canlilar olmalari. Bu sayede kas
giiclerinin blyiik kismini yiikleri tasimak

icin kullanabiliyorlar. Fakatiri canhlarda,
ornegin insanlarda, viicut agirligi fazla
oldugundan kaslar viicudun iskelet sistemini
de desteklemek zorunda. Bu nedenle fazla yiik
tasinamaz.

Karincalar, yiikleri agizlari ile kaldirir ve
tasidiklari yiikiin agirligi boyun eklemi
araciligiyla ayaklara aktarilir. Karincalarda
boyun eklemindeki yumusak dokunun
dayanikhligi cok yiiksektir. Ayrica bas-boyun
ekleminde sert ve yumusak dokularin birlestigi
boélgenin 6zglin yapisi karincalarin boyunlarina
dayanikhlik saglamaktadir.

EGRiSi DOGRUSU

Acenta Acente
Bilimum Bilumum
Florasan Floresan
Mahfolmak Mahvolmak
Hazir cevap Hazircevap

BiR ACAYIiP KELIME

Kuasar

Kuasarlar asiri derecede parlak gok ada
cekirdekleridir. En giiclii kuasarlar siradan

bir gok adaninkinden yiizlerce kat daha

parlaktir. Son derece parlak olmalarina karsin

cok uzak olduklarricin siradan teleskoplarla
goriilmeleri giictir. Ilk kuasarlar19so’lerde

radyo teleskoplariyla yapilan calismalar

sirasinda kesfedilmisti. Her ne kadar tespit

edilen ilk kuasarlarin tamami giiclii radyo

dalgasi kaynaklari olsalar da yiiksek miktarda
radyo dalgasi yaymak kuasarlarin genel bir

ozelligi degildir.

Gelismis teleskoplarla yapilan gézlemler,
kuasarlarin gék adalarin merkezinde yer

aldigini gosterir. Kuasarlarin yaydigi asiri T
miktarda yliksek enerjinin kaynagi, icinde
bulunduklar gok adanin merkezindeki ‘ R
kara deligi cevreleyen yogun B 00
madde bulutudur. Kiitlesi Glines'in
milyonlarca hatta milyarlarca kati
olan kara deligin ¢cekimine
kapilan elektrik yiikleri,
ivmelendikge 1sima

yapar. Boylece siradan
gok adalardan yiizlerce
kat daha parlak olan
kuasarlar ortaya cikar.
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Derdlilericin mii'mine
Lokman Ramazan'dir.

(Alvarli Muhammed Lutf?)

anelerimize

ramazan;

hastaliklarimiza

deva geldi.
Kavusmak icin dua edilen o
sifa mevsimi geldi (Taberant,
el-Mu‘cem’l-evsat, 1V, 189). Hz.
Eyy(iba (ra.) bagislanan sifali su
misali; yaralarimiza merhem,
dizlerimize derman geldi (Sad,
38/42). Her bir hastaligimiza
ayri bir hekim geldi.

Midemize sifa geldi. Dolu bir
mide, ibadeti hazmetmenin
diismani, tefekkiire engeldi.
Orucluyuz; canimizin
istedigini canimiz istedigi
zaman yiyip icemiyoruz.
Aclik, insana insan oldugunu,
kullugunu, acizligini hatirlatir.
Bu nedenle yeme-igme
ihtiyaci, insanin bir “ilah”
olamayacaginin en belirgin
kanitlarindandir. Nitekim

Isa Peygamber'in (a.s.) ve
annesi Hz. Meryem'in (r.a.)
yemek yemesi, onlara “ilahlik”
iddiasinda bulunanlarigin
ilahi bir cevap olmustur
(Maide, 5/75).

Toku agirlamak zordur,
derler. insanin achgi doyar
doymasina da toklugu
doymaz. Tok olanin kendisini
Allah’tan mustagni gérmesi
yaygin bir hastaliktir. Bu
ylizden orug vesilesiyle a¢
kalaninsan, Allah'a muhtac
oldugunuiliklerine kadar
hisseder. Anlar ki; onun
bezgini oldugu nimetler,
baskalarinin hasretidir. Sanki
Erzurumlu ibrahim Hakkrnin
sudizeleri de bu hakikati
aciklar gibidir:

Even, acliktan ermistiv huzur-i
hazret-i Hakk'a

Bilen aglikta bilmistir uliim-i
bahr-iirfani

Kamu agliktadir devlet saadet
izzet-ii lezzet

Dilimize sifa geldi. A olanin
mecalsiz kaldigi muhakkak.
Onun bu mecalsizligi,
konusmasini da kisitlar. Az
konusan da az hata yapar
elbette. Ramazan ayinda
daha cok dua etme ve

Kur'an okuma gibi glizel
mesguliyetleri olur dilimizin.
Yakisiksiz sozler, glinaha
bulanmis kelimeler dilimize
yaklasamaz. Clinkii orug bir
kalkandir (Buhari, Savm, 2);
diline hakim olmak, ibadetin
sevabini korumaktir.

Elimize sifa geldi. insan
insani en cok da hemhal
olunca anlar. Ramazan
ayinin disinda da ag olanlarin
hali, orug tutarken daha iyi
anlasilir. O yiizden yilda bir
tedavi edilmezse cimrilik
kangreni olur insan. Artik hic
eli yokmuscasina kimseye
yardim edemez hale gelir.

Malimiza sifa geldi. Ramazan
ayinda nimetlerle aramiza
giren mesafe, bizi daha

cok sitkretmeye sevk eder.
Her seyin siikrii de kendi
cinsindendir. Malimiz belli

bir miktarda birikince fakirin
hakki da filizlenir o yigilan
toprakta. Uzerinden bir yil
gectiginde olgunlasip istifade
edilecek duruma geldigi
zaman toplayip hakkini hak
sahibine veririz. Aksi takdirde
bah¢emizden verim alamayiz.
Birikimlerimiz hastaliklidir.
Sifasi ise zekattir; fakire,
bizdeki hakkini vermektir.

Zekat bir hayir isi degildir.
Zorunlu bir tedavidir.

Fakirlige sifa geldi. Ramazan,
biitiin Misliimanlarin
sevincidir. Ramazan Bayrami
ise yokustan sonra diizliige
ulasilmis gibi baska bir seving.
Bu sevinci toplumun her
kesimine yayan bir melteme
ihtiyac var. Orug tutacak kadar
saghgiyerinde olmayanlar,
onun bedelini, fidyesini 6der.
Bir de can sadakasi da denilen
fitre var ki fitratin, yaratilmis
olmanin stkriddr.

Uykumuza sifa geldi.

Uyku agirliginin altindan
kalkmak kolay degil.

“Orug, agirhgi kaldiran
hasmetli ving” der Necip
Fazil. Ramazanin disinda
musil misil uyudugumuz
saatler, mutfakta harl haril
hazirlandigimiz, dis fircalayip
namaz kildigimiz saatlerdir
artik. Rifki Kaymaz'in
sozleriyle “Gondiller gl

Ramazan ayinda
daha ¢ok dua
etme ve Kur’an
okuma gibi giizel
mesguliyetleri
olur dilimizin.

Yakisiksiz sozler,
glinaha bulanmis
kelimeler dilimize
yaklasamaz.
Clnki orug bir
kalkandir.
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kokarken geceler nehar olur”.
Iradesizligimiz sahurla da sifa
bulur.

Kalabalikhigimiza sifa geldi.
Her insanin bir siire kendisiyle
bas basa kalmaya ihtiyaci
vardir. Duraksayip olani

biteni diisinmeye... Hiz ve
haz diinyasinda, herinancin
kendine gore siiklinete erme
yontemi var. Bize yetismeye
calisan ruhumuz dise

kalka ardimizdan gelirken
durup onu beklemek,

onunla biitiinlesmek,
yaptiklarimiza anlam vermek,
yapacaklarimizi secmek,
kalabalik sitmasinin yegane
ilacidir. Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) mescitte, insanlarin
arasinda bir cadir kurarak
girdigi itikaf, bize builacin
tarifini veriyor.

istikrarsizligimiza sifa geldi.
“Az da olsa devamliolan
amel” diisturu, nebevi bir
mucizedir (Buhari, “Rikak”, 18;
Miislim, “Misafirin®, 216). Ama bu
mucize karsisinda aciz kaliriz
diger zamanlarda. On bir ay
Kur'an' bir kez okumak icin
bulunamayan zaman, bir ayda
nasil da cogaliyor dyle. Sel
asar,damla agindirir misali...
Birden yapilan ¢cok is degil,
azvediizenliyapilanisler,

bir degisiklige sebep olabilir
ancak. Buyiizden ramazan,
kendimizde degistirmek
istedigimiz ne varsa bunun
nasil olabilecegini uygulamal
olarak 6gretir bize.

Vefasizligimiza sifa geldi.
Her glizel anin yil donimiini
kutlama gayreti, vefali
olmanin da gostergelerinden
biridir. Diinya ve ahiretimizi
imar eden, miminlere sifa

22 AILE NiSAN 2021




kaynagi olan Kuran'in (isra,
17/82), yeryiiziine indirilisinin
yad edilmesi de en giizel vefa
seklidir. Ramazan ayi boyunca
cliz cliz okuruz Kur'an't. Ayin
son kisminda ise heyecan ve

merakla Kadir Gecesi'ni arariz.

Her glinii kadir biliriz. Boylece
Kuran'in kadrini biliriz. Bu
arayls, bir giine hasredilmis
vefalardan daha kiymetlidir.

Giinahlarimiza sifa geldi.
Giinahlardan muhacir olmak
icin sevaplarin ensarligina
tutundugumuz bir hicrettir
ramazan. Enderunlu Fazil'in,
“Sakiayagini cek ki zaman
baska zamandir” dedigi,
bagimliolunan glinahlara
bile adim attirmayan ters
riizgardir ramazan. Kendi
sildigi camlardan bakan insan

Hanelerimize
ramazan;
hastaliklarimiza
deva geldi.
Kavusmakicin
dua edilen o sifa
mevsimi geldi.
Hz. Eyylba
(ra.) bagislanan
sifali sumisali;
yaralarimiza
merhem,
dizlerimize
derman geldi. Her
bir hastaligimiza
ayri bir hekim
geldi.

huzur duyar. Kiyaslanmaz
ama birer giinah silecegi
olan iki ramazan arasindaki
glinahlardan temizlemek ne
kadar glizeldir.

“Ramazanda kapalyiz”

yazar baziis yerlerinde.
Cehennemin kapilari da
ramazanda kapalidir (Nesa,
“Siyam”, 5). Kapali kapilar
zorlamamak lazim. Ramazan
gibi kiyisi olmayan bir rahmet
denizine girip kuru ¢tkmamak
gerekir.

Cok eskilerden hastanelerin
adi, sifahane imis. Sanki

bir tevekkiili, Allaha

gliveni, sifa bulunacagina
dairinanci temsil eden bir
isimlendirme: Sifahane. Yine
ayni minvalde, hasta olunca,
“sifayi kaptik” dememiz de bu
ylizden. Arapca’da hastalik
kelimesi (daiin), deva ile ayni
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koktendir. Bizleri sinamak
lizere hastaligi da sifayi da
veren Yiice Allah'tir (Suara,
26/80). Gariptir ki hasta
olanlar, sifa bulanlara gére
Rabbini daha ¢ok hatirlar.

Bir de ramazan, bu kadim
dost (Bakara, 2/183), onun
farkinda olana, onun yollarini
gozleyene sifadir. Yoksa
tedaviyi reddeden, sifayi nasil
bulsun. Yolu gézlenip “Hos
geldin” diyerek karsilanan
ramazani, Niyazi Misri gibi
“Elveda” bestesiyle ugurlamak
da onun sadece alelade

bir zaman dilimi olarak
goriilmediginin delili gibidir.
Yine firkat ndrina yandi cihan,
Hasreta gitti miibdarek Ramazan.
Niéruyla bulmugtu dlem yeni cin,

Firkata gitti miibdrek Ramazan.
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COCUKLARIMIZ
BiZE EMANET

M Nimet KESELi USTABASI

Canakkale [ Miiftii Yardimeisi

( llah'a emanet
ol” deriz
sevdiklerimizden
ayrilirken. Demek
ki biliriz icten ice, bizim
sahibimiz bizim hamimiz
bizim vekilimiz... Vasimiz
Allah Tealadir.

Asiri kontrol etme arzumuz,
hem Rabbimize olan
inancimizi ve givenimizi
sarsiyor hem de bilmeden
sirtimiza yiikledigimiz
kocaman sorumluluklarla
kendi kendimizi yormus ve
tliketmis oluyoruz. Aklima
hemen o ayet geliveriyor...
Insan ne kadar da cahildir
diye diisiiniiyorum, bu vazife
goklere yerlere verildi de
kabul etmediler, insansa bunu
kabul etti (Ahzab, 33/72). Kul
olmayi kolay zannetti.

Kul olmak, hem cok kolay
hem cok zor. Kul olabilmek,
denileniyapmak, emredileni
yerine getirmek. Birilerinin
akisina birak dedigi hayati,
aslinda vazifeni, gérevini sana
emredileni yerine getirdikten
sonra dlemlerin Rabbiolan
Allah'a birakabilmek. Gayret
edip, emek verip takdiri
Allah’a birakabilmek.

Hepimiz cocuklarimizin iyi
insanlar olarak yetismelerini,
kardesleri ve ana babalari

ile iyi gecinmelerini,
caliskan, glizel meslek sahibi
olabilmelerini, saglikli
sthhatli bir 6miir gecirerek
son nefeslerinde de iman

ile gocmelerini isteriz. Buve
benzeri pek ¢cok istegimiz ve
beklentimiz icin cogu zaman
hem kendimizi hem de onlari
disipline etmeye calisiriz.

bu siirecte insan olmaktan
kaynakli aceleciligimiz ve
cahilligimiz nedeniyle de
cogu kere cocuklarimizla olan
iliskilerimizi yipratiriz.

Bilmeliyiz ki evlatlarimiz bize
Allah’'in birer emanetidirler.
Bir emanete nasil gozii gibi
bakar onu korur, onunla ilgili
karari verecek olan kendi
sahibidir diye disiiniirse
insan, iste tam olarak

bu sekilde yaklasmaliyiz
evlatlarimiza. Onlara
gbziimiiz gibi bakmali, onlari
pek cok maddi ve manevi
tehlikelerden korumali,
onlara saygi duymaliyiz. Ve
onlaricin yaptiklarimizin
gorevimiz oldugunu bilerek
karsiligini ve takdiri Allah
Teild'ya birakmaliyiz. Biz
belki siirece miidahil olabiliriz
fakat sonucu takdir edecek
olan O'dur. Enfal suresi 28.
ayette cocuklarimizin bizler
icin birerimtihan olusunu
ogreten kitabimiz, miikafatin

Allah katinda oldugunu
bildirerek bizleri her tiirli
acelecilikten, sabirsizliktan ve
kaygidan uzaklastirmak ister.

Anne babalar olarak, cocuklari
icin en iyisini en glizelini
dileyen ve arzulayan, bunun
icin de cabalayan biiytikler
olarak unutulmayacak
yegane hakikat biz ne kadar
cabalarsak cabalayalim
sonucu yaratacak olanin

Allah Tealad oldugudur.
Elbette emek verecek, caba
gosterecek ve elimizden

gelen her seyi yapacagiz.
Dogumlarindan hatta daha
oncesinden itibaren sagliklari,
basarilari, huzurlari,

Cocuklarimiz igin
yapabilecegimiz
en blyik
iyiliklerden
biri, salihlerden
olabilmeleriigin
herdaim dua —
etmek. Bizden
ayrildiklarinda
onlari Allah'a
emanet etmek.
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iyilikleri, ahlaklariicin
birincil kaynak oldugumuzu
bilerek rol model olmaya
Ozen gosterecek, hayat
serlivenlerinde ellerinden
tutmamiz gereken yerde
tutacak, birakmamiz gereken
yerde de birakacagiz.

“En saglikli dogum nasil
olmalidir, asi yaptirmali
miyim, zayif dersleri
konusunda nasil destek
olabilirim, abid birinsan
olmasiicin izleyecegim en
dogruyol nedir, su su
arkadaslariyla goriismesi
ne derece dogrudur,
ergenlik donemini

nasil yonetebiliriz?”

\

gibi pek cok konu biz anne
babalarin glindemini hep
mesgul eder. Arastirir okuruz,
sorar 6greniriz ve en dogruyu
yapmaya calisiriz. Bazen iyi
olur bazen beklemedigimiz
sonuglarla karsilasirz.
Kimi zaman da hic hesapta
olmayan olaylarla karsilasir,
Uzilarya da glizelliklere
sevinirken buluruz kendimizi.
Aslina bakilirsa hicbir sonug
bizim elimizde degildir. Diyor
ya bir Arap sair: “Sen dersin,
ben derim [ Allah dedigini
yapar” Gayretten sonra
teslim olup tevekkdil
etmek en giizeli ve
yolculugu en keyifli
kilandr.

Yasadigimiz cag, icinden
gectigimiz donem, basimiza
gelmis ya da gelmesi
muhtemel olumsuzluklar
bizleri kaygiya sevk ediyor
olabilir. Bizler elimizden
geleni yapsak, cocuklarimizi
belki bir fanusun icerisinde
pek cok olumsuzluktan
kendimize gore korumaya
calissak da bu diinya hepimiz
icin dontyor. Evlatlarimiz
da bizler gibi kotiiyle,
kotiiliikle gesitli olumsuz
durumlarla, hastaliklarla

ve diinyanin ¢ok farkli
yiizlyle karsilasacak. Kendi
miicadelelerini verip kendi
duruslarini sergileyecekler.
Ve aslinda kendi kaderlerini
yasayacaklar. Onlar igin

yapabilecegimiz en biiy(ik
iyiliklerden biri, salihlerden
olabilmeleriicin her daim dua
etmek. Bizden ayrildiklarinda
onlari Allaha emanet etmek.

Sahiplenmeye kalkmadan
evlatlarimiza yapacagimiz
yol arkadasligi ve rehberlik,
birlikte Rabbe kul olmak,
birlikte okumak, birlikte
calismak... Once biz sonra
yine emanetlerimizle birlikte
iyi bir hayata talip olmak.
Sonucun Allahtan oldugunu,
sadece onlarin degil bizim
de emanet oldugumuzu
unutmadan tasimak bu
emaneti. Ve takdiri sahibine
birakmak. iste bu hem ana
babalik, hem de kullugun en
giizeli degil mi?

NISAN 2021 AiLEI 25




AILECE

m AILE NISAN 2021




TUM RENKLERI
GOREBILMENIN ADI: UMUT

M F Betiil YILMAZ EMiNSOY
Aile Danismani

UMUT NEDIR?

Umut (limit), bir kimsenin yasadigi olay ve
durumlarla ilgili olumlu sonuglar ¢ikabilecegi
ihtimaline dair duygusu, distincesi ve
inancidir. Yasanmakta olan andan sonrasinin
daha giizel, daha iyi, daha rahat olmasini
dilemek, beklemek ve 6yle olmuscasina ferah
hissetmektir.

Pozitif psikoloji, umudu, insanin dogustan
gelen temel yeteneklerinden birisi olarak ele
alir, yani umut ayni zamanda kisiligimize dair
bir isarettir.

Umut, hayatin akisinda dogal olarak bulunan,
yalnizlik, sikinti, ayrilik, 6liim, hastalik, aci
cekme, belirsizlik gibi zor ve stresli durumlarla
basa cikmayi saglayan bir kaynaktir. Umut
duzeyi yiiksek kisilerin aile iliskileri ve diger
beseriiliskileri daha pozitif seyretmektedir.
Yapilan arastirmalar yiiksek umut diizeyinin
agriyla, aciyla basa ¢ikmada énemli bir etkiye
sahip oldugunu, dayaniklilik ve esnekligi
artirdigini, saglik problemlerini 6nleyici
donanima sahip olma konusunda belirleyici
oldugunu ortaya koymustur.

UMUT NEREDEN BESLENIR?

Diniinanclar: Umudun en derin, en zengin
kaynaklarindan biri sliphesiz inanctir.
Islam inanci umutsuzlugu kesin olarak
yasaklamis, umutlu olmayi net bir sekilde
ve tekraren emretmistir. Kur'an-1 Kerim'de
Allah’'in rahmetinden umudu kesenlerin

ancak kafirler olabilecegini bildiriyor (Yasuf,
12/87). Hatalarimizda, glinahlarimizda, haddi
astigimizda da yine bir ayet-i kerime bizi
umuda davet ediyor; “Ey kendi aleyhlerinde
olmak iizere 6lcliyd tasiran kullarim. Allah'in
rahmetinden umut kesmeyin. Stiphesiz

Allah, biitiin ginahlari bagislar. Ciinkii O,
bagislayandir, esirgeyendir” (Ziimer, 39/53)
Bagislanma umudu, beraberinde hatayi
diizeltme cabasini getirirken umutsuzluk;
diizelmenin, iyilesmenin yolunu kesmis oluyor.
Yine Kur'an-1 Kerim bize rahat zamanlarimizda
sevinip bir sikintiya distiiglimiizde
umutsuzluga kapilmamizin bir gesit nankorliik
oldugunu hatirlatiyor ve yine bize umudu
emrediyor (isra, 17/83 ve Riim, 30/36).

Sonsuz bir kudrete dayanmak, duasina icabet
eden biryaraticlya inanmak insana hayatin
zorluklarini ve belirsizliklerini daha kolay
gogiisleme glicli vermektedir. Clinkii sonsuz
kudret ve merhamet sahibi olan Allah, kulunu
maddi ve manevi sikintilar karsisinda asla
yalniz birakmaz.

Anlamli amaclara sahip olma: Sabah
uyanmak icin bile biramaca ihtiya¢ duyar
insan. Yapacak isi, varilacak hedefi olan
insan icin sabah uyanamamak, ayilamamak
diye bir sey s6z konusu degildir. Umudu
besleyebilmesi icin amaclarimizin anlamli
ve gercekei olmasi gerekir. Kendini ve
potansiyelini iyi bilmeden edinilen

amag hiisranla sonuclanacaktir.
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Benzer sekilde umudu kendi cabamiza degil
de bir kurtariciya baglamak da gercekgilikten
uzak olacak ve beraberinde hayal kiriklig
getirecektir.

Sosyal destek: Umutile yakin iliskiler arasinda
gliclii bir baglanti var. Aile iliskileri daha
saglikli, arkadasiyla, dostuyla, komsusuyla
baglarisaglam olan,
sosyal destek alabilen
ve verebilen bireyler icin
zor zamanlarda umudu
kaybetmemek daha
mimkinddr.

Oz giiven, 6z saygt:
insanin kendine giiveni
ve saygisinin olmasi
umudu besler. insanin
kendini sevebilmesi,
sayabilmesi icin kendine
emek veriyor olmasi
gerekir. Zaman ve emek
harcanmayan, yatirim
yapilmayan sey gbzden
kolay cikarilir; insan,
umudunu ve dolayisiyla
yasam doyumunu
yiiksek tutmak istiyorsa
kendiliginin insasi icin durmadan
dusiinmek, 6grenmek ve
gelismek zorundadir.

Problem ¢6zme becerisi,
¢6ziim odaklilik: Hayat,
akip giderken bizden

de o akisin ritmine

ayak uydurmamizi
istiyor. Olan biten

hicbir sey hayatin,
zamanin akisini
durdurmadigi gibi

bizim de karsimiza ¢ikan :
problemlere takilip kalmak =
yerine ¢ozim liretmemiz

gerekiyor, aksi takdirde ritim
bozuluyor.

Gecmis olumlu deneyimler: “Sabah

ola hayrola.” ya da “Giin dogmadan neler
dogar” deriz mesela. isimizin feraha cikip
ctkmayacagina tasalaniriz ama gecenin
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pembe bir riiya da
degil, karanlikta
once grileri sonra
diger renkleri
secebilmektir.

ardindan sabahin gelmeyecegini diisiinmeyiz
hig. Clink(i sayisiz kere deneyimlemisizdir

ne kadar uzun ne kadar karanlik ne kadar

zor olursa olsun gece mutlaka sabaha
kavusur. Sabahin olacagina dair kuvvetli bir
inancimiz olusmustur. Daha dnce astigimiz
engelleri, derman bulan dertlerimizi, iyilesen
hastaliklarimizi, cabamizin sonunda gelen
basarilarimizi adamakill
dislnerek hicbir derdin kalici
olmadiginainanirsak bugiin
de yarina dair gercek bir umut
duyabiliriz.

Umut, tutunulacak
son dal degil,
ayaga kalkmanin
ilk adimidir. Umut,

UMUTLU BiRINSANLA
UMUTSUZ BiR INSAN
ARASINDAKI FARK

Umutsuz insan, kendini kendi
elleriyle kurban psikolojisine
hapseder, o hapisten ¢ikabilmek
icin bir kurtarici bekler durur.
Mutsuzlugu, caresizligi,

pasifligi bir kader olarak goriir;
bunun sonucunda ya isyan eder
ya da her seyi 6ylece kabullenir.

Umutluinsan ise care arar,
yardim ister, ¢6ziim liretmeye
calisir, cesaret gosterir. icinde
bulundugu zorluklar igin
bir sugluaramazya da
- kurtarici beklemez.
Hatasini ve eksigini
anlamaya calisir, kabul
eder ve gelisim gosterir.

UMUT
OGRENILEBILIR,
ARTIRILABILIR BiR
= SEY MiDIR?
Evet. Hem mizacimiz
hem deicine
- dogdugumuz cevre
baslangic noktamizi
belirliyor. Cocukluk déneminde
etrafimizda umut diizeyi yiiksek
bireyler var ise bunlarin modellenmesi

\ sonucu umutlu olmayi 6greniriz.

Umut, iyimserlik, hedefe odaklanma
gibi yetenekler sosyal 6grenmenin bir



parcasidir ve ilk cocukluk yillarinda edinilir.
Buanlamda ¢ocugun ailesiyle olan bagi
yetiskinligindeki umut diizeyini 6nemli 6l¢iide
belirleyebilir.

ilerleyen yaslarda da modellemeye devam
ederiz, etrafimizdaki insanlarin ortalamasi
oluruz, bu sebeple etrafimizda umut dizeyi
yiiksek kisilerin olmasi bizim umutlu
olusumuza katki saglar.

Umudu artirmak icin inancimiza sarilabiliriz,
ailemiz ve diger yakinlarimiz ile baglarimizi
kuvvetlendirebiliriz, yardim isteyebilen/
alabilen ve yardim verebilen biri olabiliriz,
amaclar edinip o amaclaricin emek verebiliriz,
sorunlarin ¢6ziimu ve amaclarimizin
gerceklesmesiicin yeni yollar arayabiliriz,
hedefe giden yolu da yani siirecin kendisini
sevmeye calisabiliriz.

Tim bunlarla birlikte kendi kendimize isin
icinden ¢citkamadigimizda atmamiz gereken
adimlardan biri uzman yardimi almaktir.
Insanlarin umut diizeylerini artirmaya yénelik
gelistirilmis bir “umut terapisi” de vardir. Umut
terapisinin amaci, kendilerine uygun hedefler
belirleyebilmeleri, o hedefe ulasabilmekigin
yeni yol ve yontemler gelistirebilmeleri ve
hedefe ulasabilme noktasinda 6z giivenlerini
artirabilmeleri konusunda danisanlara destek
olmaktir.

SIKINTILI SURECLERiI YONETEBILMENIN
UMUTILE iLiSKisi

Umut, tutunulacak son dal degil, ayaga
kalkmanin ilk adimidir. Umut, pembe bir

ritya da degil, karanlikta 6nce grileri sonra
diger renkleri segebilmektir. Umut bize
hayatin tozpembe olmadigi gibi simsiyah da
olmadigini gosterir. Hayati mutlu zamanlar

ve mutsuz zamanlar, aci cekmek ve keyfine
bakmalk, iyi insan olmak ve kotii insan olmak
gibi siyah ve beyazlara bolmek yerine diger
renkleri gorebilmektir umut. Hayat, karanlik
ve aydinlik renklerin, kiiciik ve ic ice gecmis
parcalardan olusturdugu bir mozaik; her rengin
bir anlami, bir geregi, bir gérevi var. Umut
pasif bir tevekkiil hali asla degildir, tevekkiil de
zaten eylemsizlik degil olana riza géstermek
ve olmakta ve olacak icin cabalamaya devam
etmektir. Olan biten hakkinda en (ist diizeyde
farkindaliga ulasip “Bu sartlar altinda kabul
alanima girenler neler, etki alanima girenler
neler?” ayrimini yapabilmek umudun sartidir.
Yapilan arastirmalara gore 6liim, hastalik,
afet ve her tiirlt kayip haliile gelen stres ve
travmanin olumsuz etkileri karsisinda umut
giiclii bir tampon gorevi goriiyor. Oyleyse
hayatin zorluklariyla karsi karsiya kaldigimizda
ayaga kalkmak icin ya da zorluklar icinde
debelenen biryakinimizin elinden tutmak icin
atabilecegimizilk adim, umudu beslemek,
artirmak olmalidir.
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CUCUR RUSUNA
GAZEL

B Abdurrahman ALKAN

eveci Daglar’ni gl

kirmiziyanginlara

ceviren temmuz

glinesi, diinyanin en
zorisini yapan rengperlere bir
mujde gibi daglarin ardinda
kaybolur.

Oraktarlasinda, uzun

yaz giinli nihayet biter.
Uzaklardan koyiin tek serefeli
kiiciik minaresinden aceleci
bir aksam ezani yayilir ovaya.

Paydos zamani gelmistir artik.

Bel dogrultulur, 6nde uzanan
tarlaya bakilir. Yarin da surayi
bictik mi isi kolaylariz. Ug
giine kalmaz bitiririz. Tirmik,
anadut, tirpan, orak; bosalan
yogurt tasl, toprak su testisi
toplanir.

lyi aksamlar, altinda
peynir ekmek yedigimiz,
goblgelendigimiz ahlatagaci;
iyi aksamlar, tarlamizin siniri
bogiirtlenler. Kalin saglicakla;
kusburnular, stiptrgelikler,
mese agaclari, kurnasi yosun
baglamis pinar.

Aksam serinliginde, serbet
kirmizisi gokyiizt altinda
uzak tarladan maaile aheste
adimlarla eve dogru sessiz,
huzurlu, dingin bir yiiriiyis
baslar. Hig acele etmeden,
telaslanmadan. Herkesin
lizerine tatli bir yorgunluk ve
bir siiklinet. Yorgun ayaklar,

yumusak toprakta usulca
yol alir. Kalplere bir huzur
ineryorulan kollardan,

alin terinden, emekten,
helal kazangtan. Bir tas
sicak corbanin huzuru siner
gozlere. Serin yer yataklarini
bekleyemeden tahta sedirin
tzerinde, bir minderin
kenarinda insani esir aliveren
yaz uykusunun hayali
gbzlerde ucusur. Biran evvel
eve varmak icin can atilir.

Serin rlizgarlar, sararan
basaklarla oynar. Gozler,
dalgalanan ekin denizini seyre
dalar. Uzaklardan kdye dénen
stiriilerin cingiraklar hazin

bir tiirkiy( tasir. Kulaklarda,
calilarin arkasindan aksami
selamlayan guguk kusunun
yorgun sesi vardir.

Sabah ezaninda ayaga kalkan,
binbir tiirlii isle ugrasan,

glin boyu dogru durist
oturamayan cefakar bir anne,
nihayet balkona oturur ve
yatsi ezanini bekler. Yorgun
beden bir minderin lizerine
¢Oker ama goniil bu, durmaz.
Anayiuregidir; akl hep
cocuklarinda. Ezani beklerken
Urla’da insaatta calisan biiy(ik
oglunun ne ahvalde oldugunu
distintp derin distincelere
dalar ve hasretini en kiiclik
ogluyla paylasir. Uzaklarda,

annenin sesine gurbet
hiiznii katan guguk kusunun
mahzun sesi vardir.

Televizyonun hentz olmadigi
koyde, geceleri herkes bir
akrabasina, komsusuna
oturmaya gider. Herkes
yorgundur ama insan
muhabbet ister. Ekinlerin
boyundan, tarlanin tasindan,
giinlin sicagindan konusulur.
Cocuklar kilimin desenlerinde
agactanyapilan arabalarini
kosturur. Sobanin kiliinde
pisirilen patatesler, kavrulan
nohutlar bir sélendir. Bereket
inertoprak eve, ay 118l
geceden.

Yarin hangi tarlaya
gideceksiniz, denir. Yagmurlar
baslamadan harmaniniz

biter degil mi, denir. Bizim az
kaldi, yardima geliriz, denir.
Bunaldiginizda mutlaka
soyleyin, denir. Sohbet tatl
ama gece kisadir. Sabah zorlu
bir glin vardir. Kalkilir.

Bir zaman sonra gocuk
yorulmustur. Annesinin

dizine koydugu basi

oracikta agirlasmis, ertesi

giin oynayacagi oyunlarin
riiyasina dalivermistir. Kisa
yaz gecelerinde gidilen bir
evde baldan tath uykuya yenik
disen cocuk; abisinin sirtinda
eve donerken kulaklarinda
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bir yerlerden gelen guguk
kusunun uyku cagiran
mahmur sesi vardir.

Yaz, is demektir kdyde. Herkes
calisir; erkek kadin, coluk
cocuk... Traktor heniiz Kafdagi
kadar uzaktir buralara.
Serinyaz gecelerinde uzak
tarlalardan kagnilarla ekin
saplari kdydeki harmana
tasinir. Sap yiginlari deste
deste kagniya yiiklenir. Ve
cocuk icin rencberligin en
glizel ani gelir: Babasi kiigiik
cocugu kaptigi gibi sap
yiiklenmis kagninin tizerine
cikarir. Bir 6diildiir ona. “lyice
tutuniplere.” diye tembih
eder. Yumusak ekin saplarinin
lzerine sirtiistii uzanir cocuk,
eller urganlarda kilitli. Bir
gicirti yayihr tekerlerden
slitbeyaz geceye. Gozler, gok
kubbede yildiz mahserini
seyre dalar. “Herkesin bir
yildizi varmis, benimki acep
hangisi?” diyen cocugun
hayretinde guguk kusunun
dingin sesivardir.

Yaz gecesi yildizlar kayniyor
gibidir bir caglayandan. “Ne
kadar cok yildiz var baba.” der
cocuk balkonda otururken.
“Gel”, deryildizlarin dilinden
anlayan baba. Evin 6niindeki
genis bahceye cikarlar.

“lyice bak gokyiziine.” Allah
Vardir kitabindan yildizlari,
galaksileri, nebulalari
saskinlik ve hayranlik
icerisinde defalarca okuyan
yasli baba, en kiigiik ogluna
semanin dilini ¢ozer:

“Sunun adi Kiigiik Ayrdir,
su blytik bir kepceye
benzeyen yedi yildiz var
ya onun adi Biiy(ik Ayi.
Su beyazlara biirlinmiis
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uzun seride Samanyolu
denir. Sana glilimseyen su
yildizin 1s1g1 cok uzaklardan
ve uzun zamanlardan
gelmistir. Ve bunlarin hepsi
Yaradan'in bir ayetidir”
Babasindanyildizlarin
macerasini dinleyen
cocugun kulaklarinda, yukar
bahcedeki erik agacinin
dalinda 6ten guguk kusunun
derin sesi vardir.

Kimizaman, sigirtmacin
onlne katilan bir hayvan
stiriiden ayrilir ve dagda
kalr. Gecenin bir vakti
birkag arkadas yollara diiser.
Daglarda, tarlalarda ay 15181
altinda umutla umutsuzluk
arasindayitik aranir.

Atilan her adimda onun
yoldasligi hissedilir. Daglarin
1ssizhiginda, gecenin hazin
halinde, hep guguk kusunun
dost sesi vardir.

Yaz gecesi bir s6len gibidir.
Hemen evlere kosulmaz
aksam olunca. Biitiin
cocuklar toplanir. Geceye
uygun oyunlar oynanir. Yarisi
polistir cocuklarin, yarisi
kacak. Kosarlar, oynarlar ve
takati biten cocuklar sonunda
bir duvarin dibine ¢okerler.
Uyku, gozlere coreklenmeye
baslamistir. Ama hicbiri “Hadi
eve gidelim artik.” demez.
Sonra haylaz birinin aklina bir
seytanlk diiser: Yukaridere'de
Aliamcanin nohutlan
olgunlasmistir. Haydi,
gidelim, der. Muzip gozler
birbirine bakar. Dudaklarinda,
olgunlasan nohutlarin tuzunu
hissederler. Dayanamazlar.
Anlasma cabuk saglanir.
Sessizce, mahcup biryiizle
ayaga kalkihr. Gizli gizli
gidilen dag yolunda -Allah

affetsin- guguk kusunun
sahitligi vardir.

Hatiralara acik biryaz glinii
ramazanidir. Orucun en

cok yakistigr mevsimdir.
Acziyetin teslimiyete itaat
ettigi demlerdir. Abiye,
ablaya, anneye ayri ayri
tembih edilir; “Ne olur sahura
beni de kaldirin. Unutmayin
ama!” Abla kiigtik kardesini
uyandirmaya gelir. Cocugun
yliziinde yarin oynayacagi
misketlerin pariltisini,
pesinden kosturacagi topun
coskusunu, atacagi gollerin
sevincini, kovalamacanin
heyecanini goriir. On dort saat
orucu diistiniir. Kardesinin
zayif kollarina bakar. Kiyamaz.
Sonrayiizline bir glilimseme
yayilir. Ogle ezaninda satin
alinm ben orucunu.

Elini yluziinde dolastirr.
Hadi, der. Sahur zamani.
Kalkacaktinya... Gozlerini
acamadan yavas yavas kalkar
cocuk.

Ayin on dordii bir gecede
uykulu gozlerle uyanir.
Fedakar, hamarat birannenin
yaptigi sahura 6zel yaghlar
sofrayi donatir. Cocuk
uyuklayarak yer sofrasina
yaklasir. Aksamki israrin izi
yoktur uzuvlarindan uyku
damlayan ¢ocukta. Babanin,
annenin, abinin, ablanin
yiizlinde bir gliliimseme
dolasir. Uykusu agilsin diye
aksamdan disarida birakilan
testiyi almak icin disan
gonderilir. llik ve tath bir
esinti, ylize bulasan uykuyu
savurur. Cocuk, gozlerini acar.
Her sey uyanmistir sahur
vaktinde: Bahcedeki selvi
kavaklar, sogiitler, yildizlar ve




ay... Nurlu gecede manzarayi
tamamlayan guguk kusunun
manevi sesi vardir.

Eylil gelir, glizel yaz biter.
Hic bitmeyecekmis gibi
duran koskoca yaz tatili

sona erer. Artik toparlanma
zamanidir. Son gece, aciya
benzeyen bir hiiziinle

kiiglik valiz toplanir. -Etrafa
sacilan elbiseler toplanir

da hatiralari nasil etmeli?-
Ertesi sabah giin agarmadan
yollara disecek olan cocuk,
yildiz gecesini seyretmek
icin son kez balkona ¢ikar.
Yarin bu vakitler, burada
olmayacaktir. Kalabalik bir
yurt soguklugunda uyumaya
calisacaktir. Hatiralar gelir
basucuna konar. Uyku gokteki
yildizlar kadar uzaktir. Giizel
olan her sey geride kalmustir.

Kiigiik valizini toplayan
cocugun yiizlnd, Gstesinden
gelemedigi bir huzursuzluk

kaplar. Her sey yerli
yerindedir. Bulutsuz gokyizii,
yildizlar, mehtap. Bir kendisi
olmayacaktir burada. Anadan,
babadan, arkadaslardan
ayrilik... Uykusuz gozlerle

son kez seyreder manzarayi.
Mehtapli gecede guguk
kusunun gurbeti baslatan
hazin sesi vardir.

Golgeler uzamaya baslar.
“Gln ikindi, aksam olur.
Sular hendegine dolar”
Omiir kemale erisir. Hayat,
alinda derin cizgilerle yol
alir. Oniine diisen ak saclara
dalgin dalgin bakar insan
bir berber aynasinda. Bir an
tanlyamaz aynadaki yiizd.
Bakar hayretle.

Gel gor ki “Sular batiya
meyleder.” ve “Yorulur bir
aksamiistii ansizin”. Hig
dinmeyecek sanilan deli
rlizgarlar esmez olur. Sakin bir
liman olur goniil. G6z topraga

bakar. Kimi hayaller artik
sadece bir hayaldir. Rol biter.
Oyun biter.

Eski sarkilar gibi unutulur
bir kdsede. Bir sonbahar
yorgunlugu gelir ¢oker.
Yapraklar dokiilir. Kistir
gelen. Yolculuktur. Gidis
haberi gelir dostlarin bir
bir. Bir hazirlik telasi kaplar.
Donls endisesi alirinsani.

insan bir tasin tstiine oturur,
doner geriye bakar. Ne yazlar
gecmistir omriinden guguk
kusunun sesinden. Hatirlar
bir bir. Ik yaz aksamlarina,
mehtapli yaz gecelerine

ait her giizel hatiranin arka
fonunda hep onun bliyiileyen
nagmesivardir.

Ve gecen 6mriin her
hatirasinda, insanin can
kulagina guguk kusunun
faniligi fisildayan uhrevi sesi

vardir.
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COCUGUM BUYURKEN

HAYATIN FRAGMANI:
BAGLANMA VE AYRISMA

M Hilal RAMAZAN
Psikolog

ilmin fragmani; film hakkinda bilgi
aldigimiz, kritik noktalarini gérdigiimiiz
ve filmin devamiyla ilgili bilgi veren
kesittir. Ayni sekilde yasamin ilk dort
yili da hayatin fragmanidir. Nasil ki film,
fragmanda olan sahneler lizerine insa edilirse
ilk dort yilda yasadiklarimiz da hayatin geri
kalaniniinsa eder.

ik dort yilda kazanilmasi gereken iki temel
duygu vardir: Giiven ve bagimsizlik. Gliven
duygusu giiniim{iziin popliler kavramlarindan
olan “baglanma”ile iliskilidir. “Bagimsizlik”
duygusu, baglanma kadar glindeme gelmese
de onun kadar 6nemli olan “ayrisma” stireciyle
iliskilidir. Bu iki duyguyu anlamak cok
onemlidir. Hayatin geri kalani bunlar tizerine
temellenmektedir.

Baglanma

Baglanma, 0-2 yas doneminde ¢cocugun bakim
verenle kurdugu iliskiyi ifade etmek icin
kullanilir. Bebek diinyaya geldiginde hissettigi
ilk duygu, kaygidir. Bu diinya onun icin ok
yabanci ve kaygi uyandiricidir. Bu diinyanin
sesi, kokusu, rengi rahimden ¢ok farkhdir. Orasi
glivenliydi, korunakliydi; burada ise cok fazla
belirsizlik bulunuyor.

Hic bilmedigimiz bir ilkeye aniden gitmek
zorunda kaldigimizi diisiinelim. Kiiltirlerini
arastirmaya, dilini 6grenmeye vaktimiz
olmadi; bir anda kendimizi orada bulduk.

Ik karsilastigimiz kisi bize sefkat gésterdi,
ilgilendi. Bunun sonucunda o (ilkede yasayan
diger kisiler hakkinda bu tilkedeki insanlar
yardimsever ve dost canlisi diye diistinlip
olumlu duygular gelistiririz. ikinci bir senaryo
ise karsilastigimiz kisi bize kotii davrandi,
azarladi, kizdi, yemek vermedi, bizimle giizel
vakit gecirmedi. Ne diisliniiriiz? Bu tilkedeki
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insanlar kaba; dost canlisi degil. Buraya
gelmeyelim deriz. Diger insanlari tanimadan
genelleme yapariz. Clink{ zihnimiz bu
genellemeyi otomatik sekilde yapar. ilk izlenim
bundan dolayi cok 6nemlidir. Bebeklerin de
bakim verenle kurdugu ilk ve devam edeniliski
cok onemlidir. Clinkl onunla kurdugu iliski,
digerinsanlarla kuracagi iliskinin temelini
olusturmaktadir. Kendisine, diinyaya ve
otekine karsi temel inanglar, bakim verenle
kurulan iliskinin tizerine insa edilir.

Baglanma nasil olusur?

Bebegin bakim verenle gliven temelli iliski
gelistirmesiicin,

e Bebegin ihtiyaclari karsilanmalidir:
Aciktiginda karnini doyurmak, susadiginda
suvermek, uykusu gelince uyutmak vb.

o Sakinlestirilmeli, acisi giderilmelidir:
Huzursuzlaninca yatistirmak, pispislamak,
gazini ¢ikartmak...

o Etkilesime girilmelidir: O glliince glilmek,
sohbet etmek, eglenceli vakit gecirmek...

Guvenli baglanmanin olusmasiicin bu tig
temel durumun tutarhligi ve siirekliligi yeterli
olacaktr.

Ayrisma

Baglanma kadar popiiler degildir ancak

onun kadar 6nemlidir. 0-2 yas doneminde
gliven duygusunu kazanan ¢ocugun, 2-4 yasa
geldiginde aradigi temel duygu bagimsizliktir.
Yani cocuk, birey olmak, bagimliiliskiden
bagimsiziliskiye gegmek ister.

Iki tiir dogum vardir. Birincisi, fiziksel
dogumdur. Anne karnindaki bebek disari ¢ikar
ve bireysellesme yolunda ilk adimiatmis olur.
2 yasla birlikte cocugun psikolojik dogumu




yani ikinci dogum
baslar. Cocuk,
bedensel anlamda
kazandigi bireyselligi,
psikolojik anlamda da
kazanmak ister. Fiziki
dogum anne ve bebekigin
ne kadar zorsa psikolojik
dogum da o kadar sancilidir. Peki,
psikolojik dogum gerceklesmezse,
cocuk ayrismazsa ne olur? Kisi, dmri
boyunca bireyselligini kazanamaz; her
zaman birisinin giidiimii altinda yasayan,
fikrini soyleyemeyen biri olur. Psikolojik
dogum gerceklesirse kendisine glivenen,
fikirlerini acikca ifade edebilen, diisiincelerini
sOyleyebilen biri olur.

Ayrisma siireci nasil gerceklesir?

2 yasla birlikte cocuk, bakim vereninden
uzaklasmaya ve her isini kendisi yapmaya
calisir. Ebeveynler bu donemde cocugun
dogal ritmine ayak uydurup hayatinin
sorumlulugunu ona adim adim verirlerse

bu siirec saglikh bir sekilde atlatilacaktir.
Sirastyla yemegini kendisinin yemesi, ayri
yatak ve odada yatma, tuvalet aliskanhgi,
kiyafetlerini giyip ¢ikartabilme gibi tiim

0z bakim becerilerini cocuk 4 yasina kadar
kazanmalidir. Bu sayede birey oldugunu anlar
ve bagimsizlasir. “Beceremez, benim kadar

iyi yapamaz, biiyliyiince zaten yapacak simdi
ben yapayim, kiyamiyorum.” gibi disiincelerle
sorumluluklarini cocuklara vermemek anlik
fayda saglasa da uzun vadede biiyik sorunlara
sebep olmaktadir. Cocugun birey olmasini,
bagimsizlasmasini engellemektedir.

Kisaca hayat, baglanma ve ayrismadan
ibarettir diyebiliriz. 0-4 yas hayatin 6zeti,

bir fragmanidir. Giiven duygusunu aldiysak

Bebeklerin bakim
verenle kurdugu ilk ve
devam edeniiliski cok

onemlidir. Clinkii onunla
kurdugu iliski, diger
insanlarla kuracagi
iliskinin temelini
olusturmaktir.

kendimize, insanlara ve bu diinyaya gliveniriz.
Yeterli hisseden, yapacagina inanci olan,
sorumluluk alan bir hayatyasariz. Alamadiysak
insanlara glivenmekte zorlanir, diinya
glivenilmez bir yer diye diistinir, sonraki
hayatimizi bu inangla sekillendiririz. Bagiml,
yetersiz hisseden, kendine inanci eksik bir
hayat yasariz.

Kisaca hayat, baglanma ve ayrismadan
ibarettir diyebiliriz. 0-4 yas hayatin 6zeti,

bir fragmanidir. Giiven duygusunu aldiysak
kendimize, insanlara ve bu diinyaya gliveniriz.
Yeterli hisseden, yapacagina inanciolan,
sorumluluk alan bir hayat yasariz. Alamadiysak
insanlara glivenmekte zorlanir, diinya
glivenilmez bir yer diye diisiiniir, sonraki
hayatimizi bu inancla sekillendiririz. Bagimli,
yetersiz hisseden, kendine inanci eksik bir

hayat yasariz
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RAMAZAN
GELENEKLERI

M Ayse UNUVAR

“Hos geldin on birayin
sultan”

Eskidendi, eskimeyen
zamanlardan, daglarin
daglara kavustugu, insanin
insani anladigi, yirekce
konusuldugu zamanlardan...
“Nerede o eski ramazanlar”
diye baslar, tadi damaklarda
kalan gelenekler anlatirdi
biyiiklerimiz...

Ramazan ayi kalplerin
yumusadigi, hosgorii ve
sevginin arttigi, toplumu
sicacik birbirine baglayan
tadiile geliverir evlerimize.
insan, ruhunun manevi suurla
yikanmasindan hosnut,
ibadetlerin en glizelini
yapmaya ve miibarek ayin
bereketine nail olmaya gayret
eder. ihtiyac sahiplerini
gbzetmek, kiiciiklere sabirh
bir sifa 6gretmek, nimetlere
hakkiyla saygi gostermek,
varhklarin kiymetini bilmek
adina bize miijdelenen

bu gilizel ay, bereketi ile
goniillerimize dolarken bizler
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Eskiden ramazan
ayinda zengin
konaklarda iftar
sofralari kurulur
gelen gecen herkes
buyur edilir, en cok
da fukara gozetilir,
iftar acildiktan sonra
ev sahibi, misafirlere
“dis kiras1” adi
ile geleneklesen
hediyeler verirdi.

onun gelisini dort gozle
bekleriz... Kekikli corbalar,
sarmalar, dolmalar, rengarenk
kompostolar, tathlar ve
iftariyeliklerle donatiriz
sofralari. Zeytin ve hurma
vazgecilmezimizdir. “Orug
tut sthhat bul” mahyalari
asilan camilerden ezan sesi
duyulurken bir baska yerden
top sesi gelir. Eski ramazanlar
diye baslayan seslere kulak
verince duydugum ilk sestir
top sesi. Ramazan ayina
ozel kalelerden top atisi
yapanlarin, yoresel kiyafet
giydigini anlatirdi dedem.

dagitildiktan sonra, Allah ne
verdiyse yenilip niyet edilirdi.
“Sahur beklemek”, “sahura
kalkmak”, “sahur bereketi”
gibi glizel deyislerimiz
vardi. “Niyetliyim” diyerek
yola disiilir, selamsiz
gecilmez, konu komsu
hakkina riayet edilir ve
ozellikle cocuklarin keyifleri
ile yakindanilgilenilir, evde
kiictik cocuklarin sahura
kalkma, iftar agma, teravihe
gitme aliskanliklarini

dogru kazanmasticinitina

Guzel geleneklerle
taglandirilan bu
kutlu ayda; ramazan
davulcusunun,
“Davetleri pek severiz/
Bin tesekkiir ederiz/
Yemekler sevdi

bizi/ Dis kirasi
isteriz.” manisiyle
sahura girilir,

“sahur pisisi”

konu komsuya



gosterilirdi. “Tekne orucu”
bunlardan biriydi. Cocugun
gonli kirilmasin istenirdi.
Bunun icin cocuklar 6gle
yemegi yerler ve sonra

yine oruca devam ederek
iftar beklerlerdi. Bu glizel
adet buytiklerin cocuga
hiirmeti, sevgisi ve egitsel
katkisiyd. iftar, top sesiyle
acilir, misafir cagrilmig ise
evin kadinlarini bir telas
alir, en glizel yemekler,
iftariyelikler hazir edilirdi.
“|ftar daveti” de devam
eden geleneklerimizden
olmasina ragmen eskinin
davetleri dahaince anlamlar
tasirdi. Konu komsu, hisim
akraba yaninda fakir fukara,
diskiin, yolda kalmiglar da
iftar davetinde unutulmaz
baskdseye oturtulurdu.
Zengin konaklarda iftar
sofralari kurulur gelen gecen
herkes buyur edilir, en cok
da fukara gozetilir, iftar
acildiktan sonra ev sahibi,
misafirlere “dis kirasi” adi
ile geleneklesen hediyeler
verirdi. Dis kirasi, bltceye
gore degisir, kadife keselerin
icine altin, akge, tespih,
mendil, corap vb. koyanlar
olurdu. Dis kirasi gelenegi;
ev sahibinin, “Sizler soframi
onurlandirip bana sevap
kazandirdiniz” diyerek
misafirlerine tesekkiir
etmesiydi. Bu geleneklerle
ramazan ayinin daha coskulu
yasanmasi saglanirdi.

Iftar sofralarini siisleyen
tatlardan en glizeli de
ramazan serbetlerinden
olusur, halk bunlariicmeye
doyamazdi. Demirhindi
serbetiile kizilcik serbeti
icenlersifa bulur ve hep

birlikte teravihe gidilirdi.
Gengler sahura kadar
uyumaz aralarinda
yliksiik oyunu,
tura oyunu oynar,
bilmeceler sorardi.
Ramazan bereketi
sehri cepecevre
sararken
baktigimiz her
yerde orug ayini
hissettiren
imgeler olurdu. Kése
baslarinda giillag ve \
tulumba tathsi kuyruklari,
ramazan pidesi, hurma
tepsileri, zeytin tenekeleri
sokaklari sisler, tath bir
telas icinde kiigtiklu buytikli
kalabaliklar carsilara akardi.
Herkes giiciiniin yettigince
sofrasini donatmaya gayret
ederve ramazan ayina
hiirmet gosterirdi. Torununun
elinden tutan dedeler ¢inar
altlarinda muhabbete
koyulur, ramazan ayina dair
hikmetli deyisler soyler,
cocugu isaret edip “Kulagina
kiipe olsun sen de evlatlarina
anlat” derlerdi.

Herkes heyecanla, neler
yapip da sevap alabilirim diye
disunir, hali vakti yerinde
olanlar manava, kasaba,
bakkala ugrar; “Zimem
defteriniz varsa cikariverin
bakalim.” derlerdi. Zimem
defteri carsiya, pazara borg
yapmis kisilerin listesiydi ve
maddi durumu yerinde olan
kisi bu borclari kapatirdi. Ya
birkac kisinin borcu 6denir
ya da defterin tamami
kapatilirdi. Ne borg 6deyen
kimin borcunu 6dedigini
bilirdi ne de borcu olan
borcunu kimin kapattigini.
Hiirmetlice, incecik yapilirdi

iyilikler. “Musliiman arif
gerek.” diisturundan hareket
edilir cocuklara bayramlik
unutulmazdi. Ramazan ayi,
islam kiiltiir medeniyetinde
apayri biryeri olan gelenek,
gorenek, orf, adet silsilesinin
en hos yerine getirildigi kutsal
aydive “Allah yilina zamanina
saghkla kavustursun.” diyerek
6zlemle yeniden beklenmeye
baslanirdi...

Eskide kalmadi o ramazanlar,
cok sey degisti belkiama
iftar davetlerimiz, fakir
fukara gézetmemiz,

bor¢ kapatmamiz,
hediyelesmelerimiz devam
etmekte cok siikiir. Yakin
zamanda onlardan birine
sahitolmak diistii bahtimiza,
arife giindi, Seyyid Harun

Veli Camii yanindaki sadaka
tasina coluk cocuk, fakir
fukara alsin diye birakilan
para ve sekerlere sahitlik ettik
sessizce. Ardindan, “Gonlil
almak da sadakadir” diyerek
ugurladik ramazani...
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SOYLESI

GULENAY PINARBASI iLE
ANADOLU’YA HAYAT VEREN
KADINLAR UZERINE...

I MahirKILING

1]

Giilenay Pinarbasi, istanbul'da diinyaya geldi. ilk, orta ve yiiksek 6grenimini
istanbul'da tamamladi. istanbul Universitesi Tiirk Dili ve Edebiyati
Béliimiinden mezun olmasinin ardindan Marmara Universitesi Tiirk-islam
Edebiyati Ana Bilim Dalinda master derecesi aldi. Doktora calismalarini
iletisim bilimleri alaninda tamamladi. Cesitli sivil toplum kuruluslarinin
sosyal sorumluluk projelerinde yer alan yazar, kiiltiir ve turizm iizerine 6zel
calismalaryapmaktadir. TRT 2'de yayimlanan Gelenegin Kalp Atislar adli
programin da hem danismanhgini hem de metin yazarligini yiiriitmektedir.
Pinarbasi, evli ve ii¢ kiz cocuk annesidir.
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“Kiltiir bir toplumun
mirasidir. Bumirasin en
canli kismini s6zlii gelenek
iiriinleri olusturmaktadir.”
diyorsunuz. Edebi olsun

ya da olmasin toplumun
kiiltiir hazinesinin ve dilinin
inceliklerinin tasiyicisi olan
sozlii gelenekten ve onun
millet acisindan 6neminden
bahseder misiniz?

SozIa kaltar Grinleri
denilebilecek efsane, masal,
ninni, mani, bilmece vs. halk
edebiyati derlemeleriicinde
o6nemli bir yer tutar. Ve bu
eserlerin 6nemi, halkin o
trlnlerle aktardigi degerlerde
ve onlara verdigi kiymette
saklidir. Gerek sozlii gerek
yazili edebiyat (iriinleri, icinde
sekillendikleri toplumsal

yapi ve zihniyetle iliskilidir

ve bu kiiltirin ait olduklar
ortak degerleri yansitir. Bu
cercevede Anadolu insaninin
algilama, yorumlama,
yargilamasinin yansimasi olan
kilttrel birikimlerin en canli
ve anlasilir 6rneklerinden

biri olan sozlii kiiltir, sosyal
yapinin giiclii tutulmasinda
cok onemli gorevler Gstlenir.
Kapali fonksiyonlariyla
kiltiirel, ahlaki ve sosyal
kabulleriyansitmakta ve
destek olmaktadir. S6zIu
kiltdr, icerdigi mesajlar
bakimindan cesitlilik arz
eder. Kimilerinde dinf,
kimilerinde millf, ahlaki,
tarihidersler verilirken her
biri birer ibret tablosu sunar.
Bu bakimdan sozli kiiltiirde
aktarilan olaylarin, kurgularin
gercekliginden cok verdigi
mesaj 6nemlidir. Ve bu
mesaj, her defasinda kiiltiirel
ve dini kimligin korunmasi

veya yeni neslin ihtiyaclarini
icine alarak aktarilmasi
fonksiyonunu Gstlenir.

Sozli kiltiriimiizi
olusturan ve Anadolu’'muzun
kolektif suuralti olarak da
nitelendirilen efsanelerin,
destanlarin ve masallarin
kiiltiirel ve dini kimligin
korunmasina yonelik neler
soylemek istersiniz?

Basta efsaneler olmak iizere
sozI kaltir Grinleri, evlilik
dogum gibi hayatin tabii
akisininicindeki halleri
anlatirken kiiltirel ve dint
ogretileri de aktarir. Yani hem
dint hem de kiiltiirel kimligin
korunmasina katki sunar.
Digeryandan bizler modern
geleneksel devirlerin anlayisi
ile ilgili fikirler ediniriz.
Ornegin “Halk, olaylara

nasil bakmis?” sorusunun
cevabi halk edebiyati
mahsiillerinden alinabilir.
Aslina bakarsak bugiin de
seckinlerle halkin yorumlayisi
farkhdir. Tabii halkin
muhayyilesi, anlamadigi
olaylari yorumlarken

egzotik ve eksantrik 6geler
katmaktadir. Boylece ortaya
bazen olaganistii anlatimlar
da ¢tkmaktadir. Biliyorsunuz
efsaneler bir gercege, bir
zamana ve bir yere bagli
anlatilir. Tamamiyla gercekten
kopuk degildir. Bu noktada
kolektif suuralti kavrami
onem kazanir. Her milletin,
toplulugun bir suuralti
vardir ve bilincin disinda
olusan bu zenginlik, mitoloji
ve efsanevi anlatimlarla
cisimlesir. Anadolwnun Ermis
Kadinlari cahsmasinda,
efsanelerde dini 6gelerden
biri olan keramet kavramini

aramistim. Tabii en biiylik
keramet, istikamet ilkesi,
keramet motiflerinde bile
goriliyor. Ve kadinlar diinyevi
hallere sabrederek kurtulusa
erebiliyor. Gerek ermis kadin
anlatmalarinda gerekse
yeradlari anlatmalarinda
halkin suuraltinin temel
motivasyonu, dini degerleri
hem korumak hem de gelecek
nesillere aktarmaktir.

Anadolu’'nun birbirinden
farkl kiiltiirlerinde var olan
efsanelerden yola ¢ikarak
hazirladiginiz Anadolu’ya
Adini Veren Kadinlar ile
Anadolu’nun Ermis Kadinlar
adli kitaplarinizdaki
kadinlardan ve onlarin
ozelliklerinden kisaca s6z
eder misiniz?
Arastirmamizda ortaya
koydugumuz efsaneler,

bize Anadoluda var olan
Islam evliyalarinin arasinda
kadinlarin bulundugunu
onlarin da ziyaret edildigini
orneklemesi bakimindan bir
seyler gosterdi. Efsanelerdeki
kadin veli tipini “mahallf
kadin veliler” ve “genel

kadin veliler” olarak ikiye
ayirabiliriz. Mahalli veliler,
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yazili kaynaklara yansimamis,
sahsiyetleri ve manevi

etkileri yasadiklariinanilan
bolgeleriasmamis olanlardir.
Arastirmamizda karsimiza
ctkan halkin muhayyilesinde
efsaneleri anlatilanlarin
biylk cogunlugu bu
kisimdandir. Bu veli kadinlari
ve efsanelerini sadece
ziyaretgahin bulundugu cevre
halki bilmektedir. Bizzat
ziyaret ettigimiz yorelerde de
gordiigiimiiz tizere tiirbelerde
yatan velilerin hayat hikayesi
kesin olarak bilinmemekle
birlikte bazilarinin ismi de
mechuldiir.

Anadolu’ya Adini Veren
Kadinlar adli kitabinizda pek
cok yerin adinin bir kadinin
isminden yola cikarak
olustugunu anlatiyorsunuz.
Sizden Anadoluadinin
nereden geldigini dinlemek
isteriz.

Baskoy Kalesi’ni Rumlardan
almak icin sefere ¢ikan
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Sultan Alaaddin Keykubat,
ordusu ile Kizilcahamam
Taslica kdyiine ugrayip mola
verince kocasi 6lmdis olan
Kirmizi Ebe, bir bakragayran
alarak ikram etmek tizere
askerlerin yanina gider. Ayrani
korudaki tas oluga dokerek
askerlere dagitmaya baslar
ve biryandan da: “Doldurun
gazilerim, doldurun
yigitlerim, yavrularim!”

diye seslenir. Askerler de
sanki ayran yetmeyecekmis
endisesiyle: “Ver ana, ana
dolu ver, doluana!” diye
adetayalvarirlar. Askerler

ve Kirmizi Ebe arasinda
gecen bu karsilikli konusma
slire siire, bir tekerleme

gibi zihinlere yerlesir. Bu
muhabbet ve sefkatin anisina
bu topraklar bundan boyle
“Anadolu” olarak anilmaya
baslar. Kirmizi Ebe’nin bu
evliyalara mahsus “azi cok
etme” kerameti yayilarak
Sultan’in kulagina gider.
Alaaddin Keykubat, Kirmizi

Ebe’ye sorar: “Dile benden ne
dilersen Ana!” o da: “Sagligini
dilerim sultanim!” diye cevap
verir. Sultan, teklifinde israr
edince Kirmizi Ebe, sirtina
sardigl uyuyan yavrusunu
isaret ederek: “Sultanim, su
uyuyan yetim yavrum icin
biraz yiyecek ve blytidiigiinde
kafire karsi gaza yapmasi

icin hayir duanizi dilerim.”
der. Bunun lizerine Alaaddin
Keykubat, Taslica koyiinii ve
civarini Kirmizi Ebe’ye ve oglu
Oruc Gazi'ye vakfeder. Kdyden



vergi alinmamasi icin ferman
buyurur ve biitiin kdy arazisini
vakfettigine dair berati
yazdirip Kirmizi Ebe’ye verir.
Bu ferman geregi Cumhuriyet
Dénemi’ne kadar kdyden
vergi alinmamistir.

Anadolu topraklarinin
manevi mayasinda harci
bulunan kadinlarin
hikayelerini anlattiginiz
Anadolwnun Ermis Kadinlan
kitabinizda sizi en ¢ok
etkileyen kadini nedeni

ve hikayesiyle birlikte
anlatabilir misiniz?

Hepsi birbirinden ibretlik

ve hiizlnli oykiler
barindirmakla beraber yalniz
kalmis gebe kadinlarin hem
tlrbeleri hem de hikayeleri
beni bir anne olarak daha
cok etkiledi. Bu kadinlarin
bir duruslari ve toplumda

bir fonksiyonlari mevcut.
Ornegin Bacim Sultan,
Yunus Emre’nin seyhi Taptuk
Emre’nin kizi. Bugiin Nallihan
ilcesi sinirlarinda kalan
Tekke koyiine gelin gitmis.
Hubyar Sultan isimli saygi
duyulan biriyle evlenmis.
Bacim Sultan’in ardindan
onun hatirasi ve izledigi yol
devam ettirilmis. Hatta devrin
Hristiyanlari dahi buraya
getirilmis.

Digeryandan Anadolu sahasi
halk anlatimlarinda sadece
islamiyet cercevesinde kadin
ermisler bulunmuyor, 6rnegin
Aya Tekla adli bir genc kiza ait
anlatimda veli motiflerinin
neredeyse tiimu goriliyor.
Aya Tekla, Konya'da Silifke’ye
Hristiyanhgi yaymak icin
gelmis St. Paul’'un 6grencisi
ve buralardaki magaralarda

yasamis. Yasadigl magara,
Hristiyanlarca kutsal kabul
edilmis ve hac merkezi olmus.

Anadolu’nun pek ¢ok yerinde
anlatilagelen ve yasanmishigi
olan bu hikayelere daha ¢ok
hangi bélgelerde rastladiniz
ve bunun sebebini neye
bagliyorsunuz?

IIk Cag ve Orta Cag'da Cinile
Orta Dogu ve Bati tlkeleri
arasindaki ticaret yolu olarak
bilinen ipek Yolwnun kuzey ve
gliney kavsagi bu bakimdan
cok bereketli. ipek Yolwnda
inanclarin ve insanlarin
kaynasmasi bu durumda

cok etkili. ipek Yolunun
kuzeyinde bulunan ve en

cok kadin ereni bagrinda
barindiran ilimiz Amasya.
Bolgede yaygin bicimde

yedi ayri kadin eren efsanesi
ve yerlere isim veren gesitli
efsaneler anlatiliyor. Amasya,
Ipek Yoluwnun iistiinde
olmakla beraber yiizyillarca
Hristiyan, Bektasi, Alevi ve
Siinnilerin birlikte yasadiklari
yorelerin basinda yer aliyor.

Eserlerinizde anlattiginiz
kadinlarin, toplumsal
hayattaki rolleri nelerdir ve
giiniimiiz kadinlarina neler
soylemektedir?

Gecmiste de bugiin de
yasanan sorunlar, sekil
olarak degisse dahiicerik
olarak aynidir. Bu hanimlarin
ahlaki duruslari cok 6nemli.
Kaynagi Kur'an-1 Kerim

olan giizel ahlak, hemen
hemen biitlin efsanelerde
olay kurgusunun 6zini
olusturuyor. Hz. Peygamber’in
(s.a.s.) kizt Hz. Fatma’nin,
Hz. Meryem’in ahlaki. Ermis
kadinlarin anlatilari, bir

nevi bu iki islam kadinina
olan hasretin ve sevginin
ifadesidir. Bu baglamda
bircok ermis kadinin adi
Fatma ve Meryemdir. Yoreleri,
hikayeleri farkli olsa da
duygu diinyalari ve tavsiyeleri
hep aynidir. Kerametlerle
orlli hayat hikayeleri ise
cevrelerine ve kendilerinden
sonra gelenlere birer
dayanak ve umut kaynagi
niteligi tasimaktadir. Ermis
kadinlarin nasil bir hayat
yasadiklarina gelirsek hepsi
yasadiklari devre, sehre,
sosyo-ekonomik seviyeye
gore bir hayat yasamislardir.
Kentli cok az sayida ermis
kadin hikayesi varken daha
cok kir toplumuna ait kadin
anlatimlar mevcuttur. Kimi
kalede, kimi cadirda, kimi
magarada yasamaktadir.
Sorunlari farkli olsa da
imtihanlari ve buimtihanin
vardigi yol aynidir. Ermis
kadinlarin yasadigi dénemde
toplumda giinlimiiziin tam
aksine olumlu algilar var.
Ermis kadinlar, degerler
sistemini cografi ve siyasi
sartlaraltinda Anadoluyu
islamlastirmaya calisan
amayolunu ahlakla, iyilikle,
glizellikle ve sabirla bezemis
siradan kadinlar. Bu 8o
kadindan sadece bir tanesi
Afyon’daki Destina Hatun,
bizim diisiindigimiiz
anlamda bir yere kapanip
tespih cekiyor. Digerlerinin
hepsi, gecim derdiyle,
kocasiyla, kaynivalidesiyle,
cocuklaryla hayatin
icindeler. Hayatin icinde
kendi seyriisulik evresini
tamamlamis. Toplumun
icinde Allah’a (c.c.) vasil
olmuslardir.
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EL Halil'e
Dajru

Zeynep UZUN

23 Jubat 2018

BU saf|r|ar| yurdumdan go|< Uzakfa Faka{ yurdum kadar igse"eﬁirdi@im fopraHarda
yamyorum. El Ha|i|’de...

I”( duraglm 0|U Deniz... Buz 9ibi soguk ve cansiz. Kalbimde beliren tuhaf bir huzunle selam

96nderiyorum buralarm uyaricisi lot'a (a.s.). Nefesi kesimeden, dur durak bilmeden Hakk'\

anlatan ve her sey niha\/e{e erdiginde "Ke§l<e size yejtecel( bir gucim o|sayd| veya

sag|am bir yere dayanabﬂseydim.” diyerek aclyl lklerine kadar hisseden bir Peygamber...

Sarmhyorum Ruhumda alabora o|uyor tum ezberler. Yeni bagfan dokunuyor kalbimin tcralarma

hakikat rizgari. Buradan gegiyoruz ve |§lmde helak olan bir kavmin g|9||l<|ar|n| duyuyorum

. . Sodom ve Gomore... Urperjum bogu|< ve a|a|>||d|g|ne hazin bir gegmigin yankllarl ruhum lime

; ’ ime ediyor. Urdun ve Filitin arasnda kalan bu yer, 0 gun bugundur 8lu. Deniz seVI\/amden

479 metre daha a|ga|<’ta ka|d|g| icin burada canl yagamiyor ve burasi oldukga da pis kokuyor.
Hikaye_si Urpertici olmasina ragmen insanlar buralara turizm amagh ge|iyor|ar. Uyarlu,
hatirlatici bir gergek hislerimize higbir etki etmeksizin umursamazhglmaa nasl da garpryor
diye dUgUnerek irki|iyorum. Ka|P|erimiz nasl da sagr, kor ve disiz. Kisik bir ses igimden aklma
UﬂUyor nisyan le malul insan gercegini. Bu, acziyejcimi Perginhyor ya|n|zca...

Kuds on 9Uneyinde bulunan £l Hall §ehrine gi{mek icin buradan gegmemiz gerekiyordu. El
Hall, ne kadar da etkieyici bir isim. Sehirlerin isimleri o gehrin insanlarma kimlk veriyor olmal.
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El Ha||| 2||'m|mde burada yagayan §01< sad||< ku"arln Jcakva Sahlbl sahh klmse‘erln
sa\/ma faz|a 0|dU9U dU§UnC€’5|n| uyandlnyordu Ve haﬂzam| yoHadlglmda sU ana |<adar
Ibrahlm ISIm|| |<|m| Jtamdlysam muhakkak Ha||| ||e b|r||l<Jte o|dugunu hajurhyorum Ha||| dOSt

demek. £l Hall sehri de ismini Hallurrahman Hz. Ibrahim'den (a5 almakta. Qlah dostu Hz. Tbrahim
bir sure burada yasamis ve bir de mabet insa etmis. Bu sebep|e burasi Hall'in gehri (Mednetis-Hall)

olarak ad|and|r||m|§. [amanla bu tamlama Unufu|mU§ ve §ehrin ismi £l Hall olarak ka|m|§. Nihaye{, cennet
kokusu sinmig JcopraHara vardk. Sehrin 9iri§inde incir, Uzm, ze\/fin gibi agadarm gunes degen da||ar|y|a
|<ar§||a§|yoruz. Hafiften do‘agan rUzgér, agadar|a bir o|uP huzonly bir ilahi m|r||dan|yor gibi. Yanaklarima
dokunan 6injciyi icime gekiyorum. Saga sola bal(hkga o|dul<ga verimli arazileri goruyorum. fh sokaklar! Nasi
902e| sabun kokuyordul KUgUk dukkanlarda sizi rengarenk sabunlar, gamurdan e§ya|ar |<ar§|||\/or.

Bir dericinin 6ninde duruyorum. Do|a§maya, seyrejcmeye ve an|amaya nereden |>a§|asam diye dU§UnUrl<en
ota boy|u, sakall, mutebessim bir adam bastonuy|a beni gagrdt. DﬁvU|mU§ deri kalntlari arasndan ona dogru
urodom. Yuzindeki |<|r|§|l<||l<|ar buralar hakkinda hatiralar din|eyecegim mUJ‘desini veriyordu. Birkag cUm|ey|e
birbirimizi JLanlylp hasbihal ettikten sonra sessizce gayimizi yudum|ad|l<. Keskin, acmtirak bir tatla bu cay, beni
bi|medigim bir gegmigin dar sokaklarina surukled. Muhatabimin ses Jtonu>/|a yeniden dondum ka|d|g|m yere. Lsmi
Harun’mug Atalar y|||ard|r bu Jcopra|<|am ekip bigiyormug. Evi sokagln biraz a§ag|smda. Dericilik isine eski Wtap
JLam|r|\/|e ba§|am|§ Baba m6|eg| Hayat hlkaye|er|m|z gok uzun sirmedi elbet. £l Hall'i merak edlyordum Konu

konuyu agJu ve £l Hall'in Hz. Davud'a (as) ondan Hz. Su‘eyman a geglgini konu:g{uk Roma Imparafor|ugu
Iran|||ar Bizanslar hukum sUrmus bir zaman. Nlha et, Hz. Umer (ra) 638 |||nda Kudus'le birlikte buyuk bir
fetih gergeHngurmlg Emeviler, Abbasier, Se|gul<‘u|ar ve ardndan buralar 88 y|| sUren Hrlshyan haklmlyejunde
ka|m|§. BUyUk savaggl Selahattin Eyyubi geri a|m|§ §ehri, sonra tekrar Hristiyan|arm egemenhgine girmis.
Ardindan Musluman Mermlok hakimiyefinden sonra 400 \//|| Osmanh Devleti donemi ba§|am|§.

1948 tarhine gehndlgmde ise bu defa da 1n9|||z|er|n de_sjtek|edlg| Yahudler yer|e§m|§ bu Jcopra|<|ara Uzun,
ga”(anjclh ve oldul«_;a yorucu bir gegmis. (ma izleri, acts: gegememi; sokaHarl eski evlerinin duvarlar,
Hallorrahman Camii le mahzun bir §ehlr 0\/|e ki camiye glrme|< |§£eyen ya da caminin bu|undugu mahallede,
sokakta yagayan herkes snce donmeli ge|||< kapldan ve hemen ardindan da meghur X- Ray chazindan
gegmek zorunda. Burada yagayan Filistinliler yed\den yejcm|§e evlerine ya da camiye her giris §|k|§|ar|nda
havaalanlarindaki glbl kemerlerine kadar stlerinde stecek smya| verecek her seyi gkartlyoﬂar leaf
eJcmeh im, Kudus'ten El-Halle gljcmek icin otobuse bmcﬁgnmde bir hayh JLed|r9|nd|m Isra|| askerlerinin her
gbrduHerl yerde ve daha kotusy Mescid-i fksa’da dahi durdurup haap sormalarina tahammil etmek gok
zor. Burasi esir §eh\r Harun Amca fle veda|a§Jum Yarim yama|a|< bir ﬂrapgayb ve koyu mu koyu bir kuguk
bardak gay|a o|dul<ga derinlere da|m|§|z Igme Hallorrahman Caminin acisi doldu. Eevrede kogfuran Musluman
gocuHara bakindim. Ahh! Esir §ehrm kuguk insanlari Ka")lml ruhumu saran buyuk bir bzgur|ul< arzusuny

sizler her 9‘Un cigerlerinize gekiyorsunuz. Tuhaf bir huzunle \/o|a devam eﬁim, El-Hallin asker izleri JLaglyan
\/o||ar|na bir iz de ben birakarak.
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HAYATIN ICINDEN

HUZUR
KAYNAGI
AILEMiZ

B Remzi ERALP
Edirne/ Kesan Miiftiiliigi Sube Miidiirii

ile bir toplumun temelini olusturan,
genel anlamda ve sosyologlarin
ittifak ettikleri tanimiyla anne, baba
ve cocuklardan olusan sosyal bir
topluluktur. Temeli cennette atilan en eski
ama hig eskimeyen bir kurumdur. Kékleri
cennete kadar uzanan, tarihgesi ilk insan ve ilk
peygamberle baslayan bir miiessesedir. Huzur,
mutluluk ve refah merkezidir. Diinyaya ilk
defa gozlerini acan mini minnacik bir bebegin
en givenli limanidir aile. Kendini, cevresini
ve misafir oldugu diinyay1 anlamlandirmaya
calisan bir cocugun, en kapsamli ve kaliteli
okuludur. Akildan cok hissiyatin 6n planda
oldugu genclik doneminde onlara numune-i
imtisal olan, Hz. Mevlana’'nin ifadesiyle
“genclerin aynada géremediklerini tozlu taslar
tzerinde goren” tecriibeli biyiiklerden olusan
birilim, hikmet ve istisare merkezidir. Aile,
genclerin biylklerinden tecriibe edindigi,
buyiiklerin ise fiziksel olarak kendilerini
ihtiyarlamis hissederken bilgileriyle genclere
faydali olduklari en kiymetli miiessesedir.
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Diinyaya ilk defa gozlerini acan
mini minnacik bir bebegin en
glivenli limanidir aile. Kendini,
cevresini ve misafir oldugu
diinyayr anlamlandirmaya
calisan bir cocugun, en kapsamli
ve kaliteli okuludur.
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HAYATIN ICINDEN

e

Eger biz, millet olarak bugtin, dahili ve harici;
zahiri ve batini biitiin dejenerasyonlara
ragmen, hdla dimdik ayakta isek bunun en
o6nemli sebeplerinden biri aile baglarimizin
her seye ragmen saglam olusudur. Clink
bizim dini telakkimizde, nebevi 6gretide ve
kadim medeniyetimizde aile, insanin, ézellikle
Miisliman’in siginagi, kiigiik bir diinyasi ve
ddeta bir nevi cennetidir. Siginak dedik, ne ise
yarar siginak? Siginak, hayatimiza disaridan
gelebilecek tehlikelere karsi korunabilecegimiz
bir yerdir. Aile de dyle degil mi? Maddi ve
manevi hayatimiza gelebilecek menfilikler
karsisinda adeta bir paratoner gorevi ifa eder
ailemiz. icinden cikamadigimiz, iistesinden
gelemedigimiz biitlin dert ve sikintilarimizi
aile ocagina siginarak cozmeye calisiriz. Zira
biz biliriz ki bizim derdimizle gercek manada
dertlesecek; halimizle hemhal olacak ailemiz
ve 0zellikle de “cennet ayaklari altinda” olan
sefkat kahramani annelerimizdir. “Aglarsa
anam aglar, gayrisi yalan aglar” diyen sairimiz
ne kadar hakli degil mi? Allah Teala bizlere
cenneti anlatirken, orada sikinti, keder,

gam vb. diinyaya ait hicbir olumsuzlugun
olmayacagini ifade eder (Nebe, 78/35). Giin boyu
calisip yorulan, cagimizin vebasi strese ister
istemez miiptela olan birinsan ancak ve ancak
bos s6z, yalan, hile ve entrikalarin olmadigi
yegane yer olan sicak aile yuvasinda ddeta
cennetvari bir huzur bulur. Disaridan getirdigi

Aile, genclerin biiyliklerinden
tecriibe edindigi, biytiklerin
ise fiziksel olarak kendilerini

ihtiyarlamis hissederken
bilgileriyle genclere faydali
olduklarien kiymetli
muessesedir.

K«

olumsuz duygulari, kaygi ve stresini ceketiyle
beraber kapinin arkasina asar, ailesi ona
cenneti hatirlatir. Dinf kaynaklarimizda Resul-i
Ekrem’in ailesinden bahsedilirken “hane-i
saadet” ifadesi kullanilir. Ne hos bir ifadedir
bu. Mutluluk yurdu, mutluluk evi... Cennet igin
de ayniifade kullanilir. “Ebedi saadet yurdu,
giivenli biryer” (Duhan, 44/51). “Orada koltuklar
lizerine kurulmus olarak bulunurlar. Orada ne
giines (yakici sicak) goriirler ne de dondurucu
soguk.” (insan, 76/13).

Kur'an-1 Kerim'de “misak-1 galiz” agir
sorumluluk olan bir s6z (Nisa, 4/21) seklinde
nitelendirilen, evlilik akdiyle bir araya
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geldigimiz eslerimize “heva’ya gore degil,
“Hida"ya gére bakmaliyiz. Nedir “hevaca”

ve “Hlidaca” bakis? Hiidai bir nazarla refika-i
hayatina bakan kisi ona olan sevgisini,
muhabbetini, bes on senelik fani ve dig
glizelligine bina etmez. Zira esin hiisn-i
suretine degil, hiisn-ii siretine 6nem
verilmelidir. Dis glizellik, makam, mevki,
servet ve sohret fanidir; i¢ giizellik, ahlak,
samimiyet ve diiriistliik ise bakidir. iki cihan
serveri nikahlanilacak kadinlarda bulunmasi
gereken kriterleri zikrettikten sonra “Ama sen
ahlakli ve dindar olanini tercih et” diye bitirir
sOzlinii ve mekarim-i ahlaka vurgu yapar. Esler
birbirini miitedeyyinlik hususunda 6rnek
alarak iki cihan saadetini kazanmis olurlar.

Insan sadece et ve kemikten miirekkep bir
varlik degildir. Onun fitratina, Cenab-1 Hak
tarafindan sayisiz duygular dercedilmistir.
Bunlarin basinda da kalp, ruh ve akil gibi
duygular gelir. Bu bakis acisindan hareketle
aile sadece biyolojik bir birliktelik degil, ayni
zamanda ruhi bir birlikteligi ifade eder. Yani
kalpleri bir araya gelmeyen aile bireylerinin
kaliplari bir araya gelse bile orada huzur ve
mutluluktan bahsetmek mimbkiin degildir.
Clnkii insanin yeme, icme ve barinmadan
sonra en ¢ok ihtiyac duydugu sey ailedir.
Bir baska ifadeyle insanin en fazla
ihtiyacini tatmin eden, kalbine
karsilik bir kalbin bulunmasidir.
Bu ihtiyacin en 6nemli

sebepleri, sevincleri, neseleri,

aci ve kederleri paylasmaktir.

Ailenin temeline “sekinet, rahmet
ve meveddet” kavramlarini
oturtmadan huzur ve mutluluktan
bahsetmek miimkiin olamaz. Zira
meveddetten rahmet, rahmetten
sekinet dogar. Bu kavramlardan
biri bile eksik oldugunda orada
isleryolunda degil demektir.

Aile sadece budiinyaile
sinirh bir birliktelik degil,
sonu cennetle ve ebedi
hayatla neticelenecek olan
bir siirectir. Aile, fitrata dayali
birisbirligidir. Buisbirliginde

aile bireyleri birbirini teyit ve takviye eder.
Birbirlerine kostek degil, destek olurlar. Adeta
bir binanin tuglalari, bir taragin disleri ve bir
fabrikanin carklari gibidirler. Tefrika, niza, nifak
ve sikak asla onlarin yuvasinda barinamaz. Aile
kiigiik ama genis bir alemdir. Aile fiziken kiigiik
ama manen diinyalari ihata edecek kadar
biyuktir. Asrimizin manevi felaketlerine karsi,
gonil diinyamizi zedeleyip imanimizi tehdit
eden glinahlara karsi bizi koruyan en biiyiik
kalkandir aile.

Hulasa, aile, huzur ve mutluluk demektir.
Rahmet, meveddet ve sekinet lizerine oturmus
bir sacayagidir. Aile yikildigimiz yerden
kalkmanin adresidir. O bizim aynamizdir.

Ve aile, merhum Akif’in: “Bir zamanlar biz
de millet hem nasil milletmisiz.” diye tarif
ve tavsif ettigi sasaali ve satafatli zamanlara
tekrar donmenin adidir.

Sadece aile olmak degil, ayni zamanda aile
kalmak dua ve niyaziyla...
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ilging ve kendine 6zgii
yaklasimlari olan bir sair
olarak biliniyor Zarifoglu.
Sizce builging yonii
nereden geliyor? Onun
farkliyonlerinden bize biraz
bahseder misiniz?

Cok mutlu bir cocuklugu
olmus. Sonrasinda ailevi
problemler ve maddi
zorluklarla yeni bir donem
yasamislar. Gergin,

zorlu. Maddi zorluklar
egitimi sirasinda onu hep
yavaslatmis. Bir yandan

hep calismak zorunda
olmus. Boyle biryiikle
okumaya calismis. Bu
durum, yasanirken ne kadar
yipratici olsa da hayatin farkh
yonlerini tanimak agisindan
zenginlikler barindinyor.
Bunlarin i¢ diinyasina kattigi
zenginlikle, kendine 6zgi
fitrati bir araya gelince Cahit
Zarifoglu olusmus. Boyle
aciklanabilir herhalde. Cok
yonl, cok farkli biri. Mesela
cekingen, az konusan olarak
bilinen birinin Avrupa’yi

Babam Cahit
Zarifoglu biz
uyumadan
once mutlaka

masal anlatird..
Bir babanin
evlatlarina
verebilecegien
glizel hediyeydi bu.

otostopla gezmis olmasi

cok farkl iki seyi icinde
barindiriyormus gibi geliyor
bana. iki ayri karakter

gibi. Universite yillarinda
Suadiye'de kayikgilarla birlikte
yasadigi yerde herkes onu
baska biri olarak taniyor.

Cem olarak biliyorlar. Baska
isimle baska bir hayat
yasamis orada. Ama kendine
ait seyleri de koruyor, her
zaman kibar ve naif. Bir de
sairligi hep yaninda. Lise
yillarinda baslayan siir
serliveni, asker oldugunda,
evlendiginde, tasavvufa daha
fazla yakinlastiginda, hayata,
ahirete, diinyaya hatta savasa
bakisinda bile hep yaninda.
Siiryasamina bir yandan
eslik ederken diger yandan
yasadiklariyla degismis,
donlismis.

“Cocuklugumdan beri
cocuklarla iyi anlasirim.” der
sair Zarifoglu. Onunsizinle
iletisimi nasildi, bir cocugun
goziinden onu bize anlatir
misiniz?

Bizim evimizde baba cok
goriinlrdi. Cok siikiir.
Babanin eve gelisi her glin
bir senlikti sanki. Sofrada
yanina oturmak igin dort
kardes ciddi caba harcardik.
Cocuklariyla cokilgilenen,
oyunlar oynayan, cok

sabirli bir babaydi. Yazi
yazdigi zamanlar bile bizi
yanindan uzaklastirmaz,

biz bir yandan oynarken o
yazilarini yazardi. Evimizin
havasina daktilo sesi hep eslik
ederdi. Evimize 6zel seyler
mevcuttu. Mesela bir aile
defterimiz vardi. O deftere
herkes ulasabilir, ev halki
istedigini yazabilirdi. Aksam

namazlan birlikte kilinirdi.
Babam biz uyumadan 6nce
mutlaka masal anlatirdi. Bir
babanin evlatlarina bunun
gibi vakitleri istekli olarak
ayiriyor olmasi simdi bana
cok sasirtici geliyor. Clinkit
insanlar artik cocuklarina
sadece televizyonda
izlenecek bir sey nedeniyle
bile vakit ayiramiyorlar.
Seyrettikleri sey, cocuklariyla
gecirecekleri vakitten daha
oncelikli oluyor. Biz bu
anlamda cocuklugumuzda
fark etmedigimiz, sonra
kiymetini anladigimiz 6zel
birliktelikler yasamisiz. Bircok
baba ¢ok daha uzun yillar
evlatlariyla olduklari halde,
bizim babamizla gecirdigimiz
o kisa zaman kadar vakit
geciremiyorlaryazik ki.

Kimi yazar ve sairler

yazi calismalari icin 6zel
mekanlar tasarlar. Cahit
Zarifoglu'nun siir yazmak
icin tercih ettigi 6zel
mekanlar var miydi?
Aslinda boyle bir alani

yok diyebiliriz. Clink{ her
durumda her yerdessiir
yazabilen biriydi babam.
Yazdigi anda 6zel bir yerya
da bir durum tercihi olmasa
bile zannediyorum o siirlerin
olustugu yerler, zamanlar,
durumlar, duygular vardir
mutlaka. Mesela kahvalti
sofrasinda arkadaslarindan
biri yeni bir dergiicin siir
istediginde hemen orada
cebinden kagit kalem gikarip
yazmis ve o siir, dergide
yayinlanmis. O sofrada
yazilmis ama onun oncesi
nasil, nerede olustu kim bilir?
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ONU KONUSALIM

Yasamini okumaya ve
yazmaya adamis biri

olan Zarifoglu, oldukca
zengin bir kiiltiir hazinesi
birakti bizlere. Onun en
yakinindaki kisiler olarak
sizin ve ailenizin bu mirastan
faydalandigini séyleyebilir
miyiz?

Yazmak benim icin cocukluk
hayaliydi diyebilirim.

Bu anlamda benden siir
bekleyenleri biraz hayal
kirikhgina ugratmis
olabilirim. Hep bir seyler
karaladim, yazmakla ilgili yol
almaya calistim. Yazi, dergi,
kitap ve yazarlaricerisinde
birevde dogmus olmak bu
durumu tetiklemis olabilir.
Tim bunlarin tistiine babamin
bana imzaladigi bir kitabinda
“Bir glin senin de ¢ocuklarigin
yazacagini tahmin ediyorum.”
demesi ve benim ilk kitabimin
bir masal olmasi tesadiif
degildir sanirim. Onun
disinda Cafcaf dergisinde
uzun siire mizahiyazilar
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kaleme aldim. O yazilarin
derlenmesiyle olusan
Karstyim isimli bir kitabim
var. Buanlamda genetik

bir mirasa sahip oldugumu
sOyleyemem ama olmayi tiim
kalbimle diliyorum.

Baslangicta cocuk
edebiyatina hemen hig

ilgi duymuyor hatta
ilgilenenler icin “Koca koca
adamlar oturmuslar masal,
cocuk siiri yaziyorlar.”

diye diisiinityor. Ama
sonra ¢cocuk edebiyatinin
icinde goriiyoruz onu.
Cahit Zarifoglu'nun ¢ocuk
edebiyati yazarligindan

ve cocuklara biraktigi
eserlerinden bahseder
misiniz?

Babam bir masal anlaticisi
olarak cocuk edebiyatina
goriinmez bir sekilde
dahilmis. Kendi cocuklari
olmadan 6nce de
arkadaslarinin cocuklarina,
yegenlerine masallar anlatan
biri, kendi cocuklarina

da masallar anlatiyor.
Mustafa Ruhi Sirin amcanin
yonlendirmesiyle o masallar
yaziya dokiiliiyor. Bir soyleside
babam, bu masallari, 35 yasin
tstlindeki cocuklar icin de
yazdigini soyler. Blytiklerin de
severek okuyacaklari masallar
diyebiliriz.

Benim okumalarimdan da
ctkardigim sonug babam
cocuklari cok dikkate alarak
yazmis. Ciddi ciddi anlatmis.
Mesela Motorlukus kitabi,
cocuklara belki de hig
anlatilamayacak, cocuklarin
hi¢c anlayamayacagi bir seyi
masal diliyle ve muhtesem

bir sekilde anlatir. Ayricailk
masallardan sonra ¢ocuklar
icinyazdigi siirler, cocuk
edebiyati adina lizerinde
durulmasi gereken yazilar.
Cocuk edebiyatiicinde

siirin cok kisith bir yeri var
maalesef. Giiliiciik kitabindaki
siirler cok geng okuyuculara,
cocukea diistinebilenlere

ve cocuk edebiyatina ilgi
duyanlara muhtesem kapilar
acar.

Bizim evimizde baba
cok gorinirdi. Cok
stikiir. Babanin eve

gelisi her gtin bir
senlikti sanki. Sofrada

yanina oturmak icin
dort kardes ciddi caba
harcardik. Cocuklariyla
cokilgilenen, oyunlar

oynayan, ¢ok sabirli bir
babaydi.




1940 yilinda Ankara'da
dogdu. ilkokula Siverek'te
basladi. Kizilcahamam,
Ankara, Kahramanmaras'ta
ilkokul, ortaokul ve liseyi
okudu. Lise yillarinda giires
sporuna ilgi duydu ve Maras
Giires Kultbiine kaydoldu.
Gok iyi giires tutan Zarifoglu,
lise son sinifta pilotluga
merak saldi. Sonunda bir
yolunu bulup Tiirk Kusu
Kampina katildi. U ay kurs
gordii ve C brovesini aldi.
Planorle uctu ve motorsuz
ucak kullanmaya basladi.
Universite 6grenimine devam
ederken bir yandan siir
yazmayi siirdlird(i, bir yandan
da hayatini idame ettirmek
icin calismaya basladi. Yol
Dergisi’nde musahhihlik
yapti, Maras Lisesinde
okurken edebiyatla ilgilenen
bir arkadas grubuna dahil
oldu. Erdem Bayazit, Mehmet
Akif inan, Rasim Ozdendren
ve Alaeddin Ozdendren
gibiileride sair, hikayeci ve
yazarlar ¢ikaracak bu gruptaki
arkadaslariyla Hamle adli okul
dergisini yeniden cikardi. Bir
taraftan da Maras’taki mahallt
gazetelerde sanat-edebiyat
sayfalari hazirliyorlard.
1962'de tek sayilik A¢i dergisini
cikardi. Ayniyil istanbul'da

Cahit Zarifoglu kimdir?

Sezai Karakoc'la tanisti.

Yeni [stikldl gazetesinin
sanat-edebiyat sayfalarinda
Abdurrahman Cem adiyla
siirler yayimladi (1965).
1966'da Dirilis dergisinde
siirleri, “Ins” adli uzun hikayesi
yayimlandu. Siirleriyle Yeni
Dergi, Soyut, Tiirk Dili, Papiriis
gibi dergilerde de goriindii.
Edebiyat diinyasinda
taninmaya basladigi bu
yillarda ilk kitabi saret
Cocuklarrni gikardi. Dirilis'te
yazmayi siirdiriirken 1969’dan
itibaren Ankara’da Nuri
Pakdil’in ¢ikardigi Edebiyat
dergisinde bazi tirlinleriyle
yer almaya basladi. Bu
derginin yayinlari arasinda
siir ve hikaye kitaplari cikti
(1964).1971 yilinda Istanbul
Universitesi Alman Dili

ve Edebiyati bolimiini
tamamladi.1976'da
arkadaslari Rasim Ozdendéren,
Erdem Bayazit, Alaeddin
Ozdendren’le beraber Mavera
dergisini kurdu. Bu verimli
yeni ¢alisma déneminde
derginin yonetimine katildi,
genclerle yazismalar yapti,
siir ve yazilarini yayimlamayi
siirdiirdii. Dergiyle birlikte
kurduklari Akabe Yayinlari
arasinda siirleri ve glinliikleri
kitap haline getirildi. Bunlara

ardi ardina ¢ikan cocuk
kitaplari eklendi. Yonelisler,
siirlerinin yayimlandigi bir
baska dergi oldu. 1984’te
Tirkiye Yazarlar Birligince
kendisine cocuk edebiyati
dalinda édiil verildi. islam
cografyasinin degisik
bolgelerinde Miisliimanlara
uygulanan zuliim ve baskilar,
yasanan acilar, savag ve
oltiimler karsisindaki tepkileri
siir ve yazilarina yansidi.
Zarifoglu, bir taraftan da Millf
Gazete, Yeni Devir gazeteleriyle
Islam ve Giilgocuk dergilerinde
Ahmet Saglam, Vedat Can
gibi adlarla yazilar yazdi.

Son siirlerinden birkaci Yedi
Iklim dergisinde cikti. Son

siir kitabi Korku ve Yakaris
yayimlandiginda (1986) sair
olarak iniiniin dorugundayd..
Yakalandigi pankreas
kanserinden kurtulamayarak
7 Haziran 1987'de 6ldiigiinde
Istanbul Radyosu’nda denetgi
idi. Oliimiiniin ardindan
sairler, yazarlar ve bilginlerin
de katildig1 bir cenaze
merasimiyle Beylerbeyi
Kiipliice Mezarligrnda
topraga verildi. Ardindan
siirleryazildi, gelenege
uyularak vefatina tarih
disarildi.
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GEZi NOTLARI
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ESiCiNDEN GECERKEN:

MEDENIYETIN

FRIGYA

I Aliye Nur AKARSEL

Kur'an Kursu Ogreticisi/ Konya

Kartal olsam siiziilsem
gokyiiziinde,

Kanat ¢irpsam ozglirce,
Tiirkmen Dagrnin eteginde,
Kim bilir kag kez gezdim.

Kag kez seyrettim Kirka'yi,
Seyircek'te...

Oturmusum Gerdekkaya'da bir
camin altinda

Mitolojik Frig Vadisi ayaklarimin
dibinde

Ne ayinler yapildi bakalim
Yazlikkaya'da

Sairin sozlerini tamamlamak
da ciktigim bu yolculuk

gibi epey zamanimi aldi.
Kesfedilmemis yerler

ilgimi gekerdi. Tarihin her
kademesinden izler tasiyan
bu sehre ge¢ kalmamin
telafisini bir haftalik zaman
dilimine sigdiracaktim.
Kendime ayirdigim bu zamani
eniyi sekilde degerlendirmek
icin ise, yasadiklarimi kaleme
alarak basladim. Oyle ya s6z
ucaryazi kalirdi.
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Afyonkarahisar’i sifali sulari
ile taniyoruz. Budénemlerde
kaplicalarina oldukga fazla
ziyaretgi geliyor. Acaba bu
ziyaretlerde Ihsaniye ilcesine
yoludisenler var miydi?

Sehir merkezine 36 km
uzaklikta olan ilceye araba

ile yarim saatte ulastik.
Fotograf cekmekten yol almak
mimbkiin degildi. Giderken
mutlaka giizergahta bulunan
peribacalarina bakmanizi
tavsiye ederim. Hakkinda
yapilan incelemeleri anlamak
icin taslari sadece okumak
yetmiyormus. Onlarin
olusturdugu sekilleri anlamak
icin zihnimi zorluyordum.
M.0. 9. yy’dan beri bircok
medeniyete ev sahipligi
yapan bu topraklar, sanki yeni
terk edilmis gibiydi. O kadar
sicak ve canli bir goriiniim
sergiliyordu.

Yolilerledikce arabaile
devam etme fikrini dogru
bulmamaya basladim.Patika

seklinde ilerleyen
bu daryolda halkin

genel olarak esek ve

atlarla yolculuk yaptigini
goriiyordum. Aslina
bakilirsa bu cevrede yasayan
insanlar da buranin tarihi
hakkinda cok fazla bilgi sahibi
degildi. Ayazini kdyiiniin en
yaslilarindan olan bir yasli
cift, Frig Vadisi hakkinda
bildiklerini anlatti.

Frigya tabelasindan hemen
sonra koyiin girisinde
Bizans doneminden kalma
bir kilise goreceksiniz. Bu
kilise ayni zamanda bir
zamanlar Roma devletine
de ev sahipligi yapmis.
Arsivleri yokladigimda
buranin 1914 yilina ait bir
fotografi elime gecti. Galiba
tam bulundugum noktada
Yunan askeri gecit toreni
diizenlenmis. Ustelik o
donemdeki zaferlerini

tas duvarlarda isaretler

ile belirtmisler. icerisi cok







urkutict gelebilir, bu yiizden
bir el fenerine ihtiyaciniz
olacak. Kilisenin yukarisina
ciktigimda karsida bulunan
peribacalari daha belirgin bir
hal aliyor. Bundan sonrasinda
kayalarin birbirine olan
baglantisiile Yazilikaya
kismina dogru ilerliyorum.

Arazi yiirimeye elverisli
degil, hava sartlarindan
dolay1 da bazi noktalardaki
balgik yiirimemi zorlastiriyor.
Her taraf oyulmus, farkh
sekillerde ve farkli amaclarla
kullaniimis. Yontulmus
taslarin lizerinde zaman
zaman eski donemlere ait
figlrler ortaya cikiyor.

Kilisenin azilerisinde aslanli
bir kapi gordiim. Oraya
ulasmak miimkin degil
ciinkli ne taraftan ¢citkmaya
calisirsam calisayim taslar
yari yolda bitiyor. Bu nedenle
ben uzaktan bakmayi tercih
ettim. Belki de o kapiya
ulasabilseydim tarihe biraz
daha yakindan taniklik
edebilirdim. Sevimli bir
sincap yavrusu esliginde Frig
Vadisi’ne dogru ilerlemeye
bagladim.

Buraya yolunuz diiserse
dikkatli bakinca taslarin
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arasinda bir aslan heykeli
goreceksiniz. Heykelin
caprazindaigice olusmus
odalar var. Bir magarayi
animsatan bu siitunlar bir
yerden sonra basamaklarile
yukariya dogru devam ediyor.
Yaklastk 20 m uzunlugunda
olantasyapit, basamaklarile
cevrelenmis. Basamaklarin
gliniimize kadar gelmis
olmasi ne kadar saglam
yapildigini kanithyor.

icerisi cok karanlik, birkac
adim araliklarla icleri oyulmus
bélmeler var. ilk bakista bir
kuyuyu andirtyor. icleri su
dolu. Peki, bu sular buraya
nasil ulasti? Pek cok soru ile
kalp seklini andiran taglara
sirtimi verip giinese biraz

Afyonkarahisar’i
sifalisulariile
taniyoruz. Peki,
M.O. 9. yy'dan beri
bircok medeniyete

ev sahipligi yapan
bu topraklar

hakkinda baska
neler biliyoruz?

dahayakindan el salliyorum.
Gezilecek yer daha ¢ok

fakat glin batmak tizere.

Ben de buradakiilerleyisimi
sonlandiriyorum.

ikinci ve ticiincii giinlerde
mezar taslari lizerinde
yogunlastim. Cevredeki
arazide Matar tapinaklarini
temsil eden mimari cepheler
var. Bulundugum nokta
Aslankaya cephesinde
Matar’in yani krali temsil
eden seklin yaninda iki
aslan figiirdi, ic kismi cok
kiigiik i¢ tane de bos mezar
var. Kral ve ailesi burada
yasiyormus. Muhtemelen
bu mezarlar da onlara aittir
diye diistiniiyorum fakat su
ana kadar gordigiimiiz tim
mezarlar bosaltilmis. Tarihe
taniklik eden bu yerlerin
yeterince korunamamis
olmasina tiztliyorum.

Hava cok nemli ve kapali, glin
icerisinde Kral Midas'in sehri
diye bilinen Frigya Vadisi’ne
dogruyol almayi planliyoruz.




Oncesinde peribacalarinda
biraz vakit gecirdim. Cok
fazla magara ve gizli gecitler
var. Kaybolma ihtimali cok
yliksek, her yerden baska

bir kapiya gecis yapildigini
goriyorum. Kralin yasadigi
buyapitlardan en blyig,
sehrin giris ve cikislarini
adeta abluka altina almis. En
ufak bir hareketlilik buradan
cok net goriiniiyor. Oyulmus
taslarin sira sira yukariya
ciktigi odalarda gezmek gok
eglenceli. Rastladigimiz bir
kaya icerisinde yine taslardan
oyulmus bir kose goze
carpiyor. Hemen yanlarinda
alti tane farkli simge var. Bize
eslik eden rehber onlarin

Hz. isa ve havarilerini temsil
ettigini soyllyor. Farkli dinleri
barindiran bu sarp kayalar,
kim bilir daha nelere sahitlik
etmistir.

Su kaynaklari bol oldugu icin
birbirine yakin mesafelerde

cesmeler goreceksiniz. Cesme

taslarindaki yosunlar yesilin
her tonu ile manzaraya ayri
bir glizellik katmis. Buradan
sonra yol iki boliime ayriliyor.
Bir ucu ile devam ederseniz
sizleri 40 km sonra Emre
Goli karsihyor. Diger ucu ise
hikayelerden duydugumuz
esek kulaklrya da altin
parmakli Kral Midas'in
hatiralarina goturiyor.

Ayazini kdyiinden gecerken
yol tizerindeki tezgahlardan
elma almadan ge¢cmedik.
Dar sokaklarda ilerlerken
plakanizdan buralarin
yabancisi oldugunuzu
anlayip hemen bir

yardim etme

cabasina

giriyorlar.

Ulkemin insani sicakligi ve
misafirperverligini her daim
hatirlatiyor.

Koyt ¢ikinca sagda asagi
tarafta peribacalari basliyor.
Eger Kapadokya'ya yolunuz
dusttiyse aralarinda cok fark
olmadigini géreceksiniz.
Taslarin cevreledigi bu diyari
yine taslarin dili ile selamlayip
Avdalaz Kalesi’ne dogru

yol aliyorum. Bunca zaman
saglam kalmayi basarmis
kalenin etrafi cok issiz ve
sessiz gorlniyor. Giristeki
tabeladan kaleyle ilgili bilgiler
edindikten sonra kaleye
ctkmaya basliyorum. Dik ve
zorlu basamaklar bazen sizi
yari yolda birakabiliyor. Bu
yiizden adimlarinizi atmadan
once basmaniz gereken
yerleriiyi belirlemelisiniz.
Soyledigim gibi buraya
ctkmak bir cesaret isi...

Kralin mezarina ulasmak
icin yerin metrelerce icine

yurdumsan, soz ver Anadolu...

girmek gerekiyor. Karsima
ctkan karanlik bir kuyu

var. Merdiven saglam
goriinmiyor ve iceride neyle
karsilasacagim mechul, bu
ylizden oraya inmeye cesaret
edemiyorum. Biraz yukarisina S
tirmandigimda lizerime

vuran giines isiltilari arasinda

kaybolup gidiyorum.

Avdalaz Kalesi cok korunakli
ve saglam yapilmis. Frig
Kralligi zamaninda disaridan
gelebilecek tehlikelere karsi
gozetleme kuleleri var. Az
onceye kadar korkutan bu
taslar zirveye ulastiginda seni
her seye karsi emin ve giiclii
kiliyor.

Bir kucak da glinese agip
kalenin manzarasinda vadileri
seyre daliyorum. Basliyor bu
sefer de Cemal Siireya'dan
dan gelen su misralar...

Uzat saglarini Frigya, ydrimsen,



ALAMETIFARIKA

HANCERIN

TARIHI

W Siireyya MERIC

iirlere, deyimlere,
atasozlerine konu
olan hancer, gliciinl
sadece hasminda
degil edebiyatin cesitli
formlarinda da géstermis,
kimi zaman mezar taslarini
siislemis kimi zaman
Tarihi, bicak yahut kilig I<adar
eski olmamakla birlikte,
sahneye ciktigi andan itibaren
diger kardeslerinin is1gini
sondliiren busilah, zarif
stislemeleriyle de sanata konu
olmayi basarmistir.

Arapca asilli bir kelime
olan hancer, egri

uclu kisa bicaklar
nitelendirmek igin
kullanilir. Cift veya tek
agizli olup uzunlugu da
30-35 cm kadardir. Savas

(W
{
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alanlarindan ziyade teke tek
dovislerde tercih edilmesi
onayigitlik payesinin
verilmesinin baslica sebebi
olsa da deyimlerle basi
derttedir. Dovislerin yigit
bekcisi, deyimlerde kabahat
yikladir. Beklenmedik anda
peyda olan bir kotiliik hanger

gibi sirta saplanir, kem soz
hancer misali kalbi deler
yahut hancer, kara haber olur
da duyanlari hiizne gark eder.

Hancerin tarihi kama ve
bicaklar kadar eskiye gitmez.
Zira o, asil itibariyla kamanin
gelistirilmis bir formudur.
Tunctan yapilmis egri namlulu
kesici silahlara M.O iki bin
yilinda Mezopotamya’'da
rastlanir. Sami uygarliklarina
aitoldugu diistiniilen
kalintilardan ¢ikan busilahlar
daha sonra Araplar tarafindan
gelistirilmis, hem bir savas
silahi hem de aksesuar
olarak kullanilmistir.
Belde ve yanda
tasinmasi sebebiyle
“cenbiyye” de denilir.

Demirci ustalarinin ellerinde
farkl bicimlere kavussa da
hancer denilinceilk akla
gelen Yemen hancerleridir.
Kisa namlulu ve emsallerine
gore daha kavisli bu hancerler
oldukga da genis yapidadir.
Kabzasi ve kini ayri siislenir.
Uzerinde tasidigi degerli
taslarla goz kamastirir.
Sahibinin hem statiisiine
hem de zenginligine atif
yapan hangerler, kolay

kolay kinindan ¢tkmasa da
cevresindekilere gorsel bir
solen sunar.

Islamiyet’in Orta Asya’ya
girisinden sonra Tiirkmen




hancerleri (in kazanmistir.
Tek agizli ve hafif kavisli bu
hancerler, belde bicak gibi
tasinirdi. Gogebe Tiirkler

icin avalligin vazgecilmez
enstriimani olan hanger, Tirk
milletinin savasci karakterini
de gosteriyordu. Divin-u
Liigati't-Tiirk, “Diismandan
yana dik gozle bak, hancerini
bile” diyerek savascilari
uyarirdl. Mezarlara kilig,
hancer, bicak motiflerinin
islenmesi de bir gelenekti.
Olen kisinin kahramanligini
simgeleyen bu motifler, daha
cok savas meydaninda sehit
olmus yigit askerlerin mezar
taslarina hakkaklar eliyle
naksolunurdu. Anadoluda
uzerinde kilig ve hancer
motifleri bulunan gesitli
mezar taslarinin ekserisinin
sehitlericin diizenlenmis
olduklari kitabelerinden de
anlasiimaktaydi.

Osmanli doneminde ise
‘daha cok giiciin remzi
olan hangerler, térenlerde
kullanihyor, selefinden
halefine armagan ediliyor,
kimi zaman da elcilik
vazifesi goriiyordu. Tarihin
_sessiz tanig1 hangerler, uzun
ve gosterisli biryasamin
ardindan simdilerde sadece
belli bolgelerde ragbet
goriiyor. Daha ¢cok muzelerde
sergilenen hancerlerin
taklitleri ise hediyelik esya
diikkanlarini siisliyor.

Hangerli Sahide: Kili¢ ve hanger motifli mezar taslarinin
Anadolu'daki en eski 6rnegi [336-37 tarihli, Erzurum'da Ahi
Fahreddin ibn Mehmet Saha ait sahideli mezar tasi. Tasin
kitabesinde ise sunlar yaziyor: “Allah’im su kabrin sakini said,
sehid, gazi ve maktul Ahi Fahreddin ibn-i Mehmed Sah...
(Bilgur)1 magfiret et ve ona aci. 736 yili Kadir Gecesi Allah'in
rahmetine goctii.”

Saltanat Gostergesi Hancerler: Osmanli saray geleneginde
hancerler saltanatin, gliclin ve statiiniin gostergesiydi. ayrica
kiymetli bir hediye olarak saray erkanina degerli taslarla bezeli
hancgerler gonderiliyordu. gostergesiydi.

Vakti Tutan Silah: 16. yiizyilda Fransa Krali |. Francois’in
kabzasinda saat olan hancerleri kendinden soz ettirmeyi
basarinca Osmanli hanedan tiyeleri de hangerlerinin kabzalarini
el isciliginin essiz 6rnegi saatlerle bezemisti.

Hancer Bari: Savas meydanlarinda, avcilikta, térenlerde boy
gosteren hancerin diiglinlere konuk oldugu geleneksel halk
oyunlarindan biridir Hancer Bari. iki yigidin hancerleriyle bar
oynadigi bu oyun, Erzurum, Bayburt yoresinde diigiinlerin
vazgecilmez gosterilerinden biridir.

Ustanin imzasi: Uzak Dogu da hancer geleneginden uzak
kalmamusti. Ustelik kiliclariyla tinlii Japon demirci ustalari
urettikleri hangerlere de imzasini atiyor, maharetlerini gelecek
kusaklara tasiyordu. 16. ylizyilda Japon zanaatkar I. Kanefusa’nin
imzasini tasiyan hancer oldukca miitevaziydi fakat keskinligi ile
g6z aliyordu.
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ATALAR NE SOYLER

ATANIN

o w o

DiKTiGi AGAC,

NESLINE

GOLGELIKTIR

M Giilsen UNUVAR
Pedagog

olgelerden dem
vurmak isterim
size. Yorulunca
dinlenmekicin
cekildigimiz bir agag kuytusu
belki de. Bazen bir evin
catist, bazen bir dag yamaci.
Kimizaman da birinsanin
varligi... Golgelerin bize
verdigi glivenle yiirlr gideriz
yolumuzda. Adimlarimiza
kuvvet verir, atalarimizdan
kalan ne varsa. Bir isik
gibi aydinlatir 6nimiizd,
bliytiklerimizin ettigi
kelamlar. Yil degil asir gecse
dahi bir glin bir yerlerde bizi
mutlaka selamlar. Ceddin
mirasi, torununa biraktig
bilgeliktir. Atanin diktigi
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agac, nesline golgeliktir.
Unutulur gider zannetme bu
miraslari. Nice nesiller geldi
gecti de dirhem eksilmedi
vefalari. Yarinlara biraktigimiz
degerlerle yasayacak

adimiz. Attigimiz her giizel
adim, bizden sonrakilere
armaganimiz.

Kayiplarimiz bizi tizer,

uzun uzun esefleniriz hatta
ardindan. Dillendirdikce
dillendirir, soyledikce
soyler, bir tiirlii gecemeyiz
lafindan. Kagirlan en biyuk
firsat olur gikar goziimiizde.
Biyldiikce biylir degeri,
neredeyse altindan
kiymetlidir soziimiizde.

Baska baska durum ve
kosullar cikar karsimiza.
Gideni diislinmekten, yeni
imkanlar géremeyiz ama.
Kaybolan koyunun kuyrugu
biiyiik olur. Kagan firsatlari
goziinde biylitmek sana
yiik olur. Birak giden gitsin,
sen gelecek olana bak.
Yepyeniolanaklarla daha
iyisini yap. Kaybolup giden
koyunun bir faydasi olmaz
artik sana. Zaten o kadar
da biyiik degildi kuyrugu,
hatirla! lyisi mi sen dniindeki
koyunlara sahip ¢ik, onlari
iyi degerlendir. Goreceksin,
elinde olan, gidenden daha
cok kiymetlidir.




Ozen ister kiiciik
blylik her varlik.
Nasilsa bana ait
deyip ihmal edersen
bil ki sonu keder,
sonu darlik. Baglar
bostanlar bakim
ister de saksidaki
cicek durur mu hig
ilgisiz? Sefkatli bir
ele muhtactir her ne
varsa, bunu boyle
bilmeliyiz.

Elinde olan demisken, 6zen
ister kiigtik biiyiik her varlik.
Nasilsa bana ait deyip ihmal
edersen bil ki sonu keder,
sonudarlik. Baglar bostanlar
bakim ister de saksidaki gicek
durur mu higilgisiz? Sefkatli
bir ele muhtactir her ne varsa,
bunu boyle bilmeliyiz. Bir
bak etrafina, toza topraga
bulanmis miilkler bakimsiz.
Goz degmis, el degmis,

emek degmis ne varsa isi

1sil, gimisten farksiz. Vakit
ayirip da sevgi kattigin her
nesne gliniin birinde mutlaka
parlar. ilgi denilen sey, kiif
tutmus bakiri bile altin yapar.
Gel sen bu sozlerimiyabana
atma da kulagina kat. Ne
demis bilenler; bakarsan at,
bakmazsan mat!

Hayatta neye bakarsak,
neye ilgi gosterirsek onu
boy boy bilyiitiiriiz. lyi
yonlerimizi beslersek,
iyiligi; kot yonlerimizi
beslersek, kotiligi adim
adim yurtiriz. Ancak cok
zordur bir seyi iyi ya da kot
diye ayirmak. Oyle kolay

mi sanirsiniz kotiyd yok
saymak? Yagmur yagarken
misal, her tarafa esit damla
duiser. Distligii yerde ot da
biter, diken de biter, yonca
da biter. Yagmur dedigin her
yani bucak bucak dolanir.
Bugday yaninda aciot da
sulanir. Ayirabiliyorsan
faydalyi faydasizdan, ne ala!
Yok ayiramiyorsan, kabahat
bulma derim ben yagmura.
lyi ile kétii hep yanyana,
boyle gelmis bu boyle gider.
Maharet sendedir, insani
ancak feraseti insan eder.

Biraz da yalnizliktan
bahsedelim ki goniil koymasin

yalnizlar bize. Tek basinalik
kimine ¢ok zordur, bir
ayricaliktir kimine. Kimine
gore oldukea konforludur
yalniz yasamak. Sadece ve
sadece kendiyle, 6zliyle bas
basa kalmak. Bir de soyle
dusiinmek gerek. Yalnizhk
hostur ama kalabaliklar da
bizlere koskoca bir destek.

Tek basina duran agacla
koskoca orman bir olur mu hig?
Damlalarin bir araya gelerek
olusturduklariummanlardan
pay big! Birliktelik dedigin giig
verir, kuvvet dogurur. Seni sarar
sarmalar, bircok tehlikelerden
de korur. Unutma ki insan
insanla piser. Yalniz meseye
yildirm ¢ok diiser. Omuz
omuza verip de yasamak ne
kiymetlidir. Ormanlaricinde
bir fidan, yalniz meseden daha
hikmetlidir.

Yel degmedik dal olmaz. Kih
ata mirasinin gélgesinde
dinlendik, kah acirdigimiz
firsatlarin ardindan
hiiziinlendik. Bazen de
sevginin bakiri nasil altina
cevirdigini 6grendik. Bugdayin
yaninda boy veren aci ota
dikkat cektik. Yalnizligimizdan
kurtulup kalabalik ormanlara
gitmeye karar verdik.

Cok yazdik, cok soyledik,
diyecegimizi bolca 6rneklerle
stisledik. Elbet bir okuyan
olurda gonliiniin hiizniine
merhem olur dedik. Oyle
herkesle sohbet kurulmaz
oldu maalesef. Uc kisi bir
araya gelse, bin naz bin esef!
Goniil sohbette bile dengini
arar. Mustesna ciumleler,

naif kalpleri sarar. Demem

o ki esirgeme hosbesini seni
candan duyana. Sozii soyle
alana, kulaginda kalana.
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THE FIRST
GRADER

M Eda Sakli KOKSAL




ustin Chadwick’in
yonetmenligini yaptig
Birinci Sinif filmi,
Kenya'da 1953'te Kikuyu
Kabilesi'ne mensup Mau
Maularca ingiliz sémiiriisiine
karsi baslatilan ayaklanmayi
ve buayaklanma sonucu
cikan siddetli catismalarda
6lenya da gesitli sebeplerle
hiikiim giy(diril)ip, ingiliz
tutukevlerine hapsedilenler
tzerinden, hitkiim
giyenlerden biri olan, bircok
kayip veren ve bedel 6deyen
Kimani Ng’'ang’a Maruge’'nin
84 yasinda ortaya koydugu
okuma azmini anlatiyor.

Film Nairobi’nin bir kdylinde
yasayan Maruge’nin kiglik
bahcesinde capalayip ekin
ektigi toprag, kisith suyla
sulamasi ile baslar. Yer

yer ailesi ile gecirdigi eski
huzurlu glnlere ait belirsiz
karelere sahit oluruz. Ne
topragin tizerinde yesil ne
de yasliadamin gozlerinde
fer kalmistir. Peki nedir
Maruge'nin renklerini calan?

Yasli adam ekimini bitirir,
evine doner, kisitli suile bu
kez topraklanan ellerini yikar.
Eski bir bavulu acar, icindeki
mektubu alir, uzunca goz
gezdirir fakat okuma
yazmasi olmadigi igin
icinde neyazdigini
bilemeden daha

onceden defalarca

yaptigi gibiyine

mektubu 6zenle

saklar.

GOz pinarlarina yaslar

dolar. Goz beyazi dylesine
kirmizidir ki yillarca yas
degil de sanki kan akitmigtir
gozlerinden.

Osirada acik olan radyodan
bir anons yayilir; devlet,
herkese bedava egitim firsati
sunacaktir. Gozlerindeki
hiizin, yerini umuda birakir.
Asasini alarak 84 yillik yasli
bedeninden beklenmeyecek
sekilde hizli adimlarla koy
okuluna ydrr.

Okul yolunda Maruge ile
birlikte, yiginla cocuk ve
onlara yetismeye calisan
aileleri de vardir. Herkes
cocugunun dogum belgesini
okulda gorevli ve kayit yapan
6gretmenlere uzatmak igin
birbirini adeta cigner.
Maruge tiim bu kalabalig
asamayacagindan

sorumlu 6gretmen

Jane Obinchuyuyanina
cagirtir. Okula baslamak
istedigini 6gretmene iletir.
Ogretmenin cevabi nettir;
burasi bir ilkokuldur, okuma
arzusundaki yaslilara cevap
verecek yeterli kaynak
yoktur. Miispet bir cevap
alamayan Maruge, bir

baska giin tekrar okula gelir.
Okumayi gercekten istedigini

hal lisaniile anlatir. Fakat

bu kez 6gretmen Alfred
Mnyua Bayan Obinchu’nun
soziinl keserek yasli adama
cikisir; 200 6grenciye 50 sira
distigin, okul ihtiyaclarini
(kalem, kitap, tiniforma...)
alacak paranin onda zaten
olmadigini, eve gidip huzur
icinde yatmasini soyler.

Maruge, huzur icinde
yatamayacagini ¢iinki
kendisinin bir 6l olmadigini
ifade ederek evine doner.

Once varliklarindan biri

olan tavugunu satar. Sonra
pazardan yetiskin giysileri

alir, evde bunlari kesip bicerek
iniformaya cevirir.

Uniformasini giyer, kalem ve
defteriyle tekrar okula gider.
Ondaki azmi géren Bayan
Obinchu bu kez inisiyatif
alarak onu okula kabul eder.

Azmi, cocuklarla gecirdigi
eglenceli ve 6gretici vakitler,
kulaklariaz duysa da dersi
dinleme gayreti Bayan
Obinchu’yu memnun eder.

Bir glin 6gretmen Bay
Munyua ucu kiitlesen kalemle
kotii yazdigini sdyleyerek
kaleminin ucunu agmasi igin
Maruge’yi zorlar. Sinifin
ortak kalemtirasina dogru
giderken yasliadam
kriz gecirir. Clinkit
Maruge ingiliz ceza
kamplarinda biiyiik
eziyetlere maruz
kalmis, ingiliz askerleri
tarafindan kendilerine
istedikleri cevaplari
vermedigi gerekcesiyle
kulagina kalem sokularak
iskence gérmistiir. Bu
nedenle kalemin ucunu
agmak Marugeicin
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sanildigindan daha zor ve aci
bir eylemdir.

Koyiin yaslilar, okula gidip
gelen Maruge'yi kinarlar ve
onun da kendileri gibi olmasi
icin telkinlerde bulunurlar;
ne var ki Maruge bunlarin
hicbirini duymamakta
kararlidir.

Diger yandan okulu
denetleyen miifettis,
Obinchu’ya Maruge’nin
kaydini silmesi icin baski
uygular. Ebeveynlerise yash
birinin cocuklariile ayni
sirada olmasini hazmedemez,
okul yénetimini bu konuda
glinbegiin zorlarlar.

Ogretmen bu durumu ve
gelecek giinler icin endisesini
Maruge’ye aktarir, boyle
giderse onun kaydini silmek
zorunda kalacaktir. Maruge
okumayi 6grenmek zorunda
oldugunu, elindeki mektubu
kendisinin okumak istedigini
soyler ve okula devam etme
Israriniyineler.

Ginler boyle gecerken
Maruge’nin azmi uluslararasi
basinda yanki bulur ve

muhabirler kendisi ile
roportaj yapmak icin okula
gelirler.

Mikrofon uzatanlardan ikisi
cok tanidiktir: BBC ve CNN.

Maruge'ye neden bu yasta
okumak istedigini sorarlar,
onun cevabi nettir; ¢linki
okumak ve anlamak sefaletin
tek caresidir.

Ogretmen Obinchu,
Maruge'nin okuldan
uzaklastirilma srarinin
miifettisin kabileci
anlayisindan kaynaklandigini
ve adil davranmadigini
kavramistir. Mifettisi son

kez vazgecirme girisimi de
basarisizolur.

Bayan Obinchu'nun israri,
bir baska okula atanmasina
sebep olur.

84 yasindaki Maruge tiim
buyasananlardan cok
rahatsizdir. Baskan ile
gorlisup 0gretmenin geri
dénmesiicin onu ikna etmek
lizere sehre gidecektir. Parasi
olmadigindan bilet tcreti
yerine diger birvarligi olan
kecisini sofore verir.

/a8

Devlet binasina vardiginda,
sekreter Baskan'in
toplantida oldugunu onunla
goriismesinin mimkiin
goriinmediginiizah

ederken Maruge ¢oktan
toplanti odasina girmistir.
icerideki Baskan ve heyetine,
Kenya’'nin bagimsizligiicin
arkadaslariyla gosterdikleri
fedakarliklar, ugradiklari
kayiplari anlatir ve onlara
kamplarda gordiikleri eziyetin
kendi bedenindeki izlerini
gosterir. Ogretmenlerini

ve okumay!1 kendilerinden
esirgememelerini ister.

En nihayetinde Bayan
Obinchu koy okuluna geri
doner. Maruge mektubu
6gretmenlere okutur. Bu bir
iade-i itibar mektubudur.
Hiikiimet, tilkelerinin
ozgirligiicin didinmis
buinsanlarin ugradig
eziyetler ve her seye ragmen
goéremedikleriitibarigin
onlara bir 6ziir borgludur,
bunu yerine getirmektedir.

Maruge BM’ye konusma
yapmak icin davet edilir.

Filmyine radyocunun
anonsuyla sona erer. Olaylar
inanihir gibi degildir, bir

siyahi medeniyetin gobegine
hayat dersi vermekicin
cagirllmaktadir, neden bir glin
kendilerini temsil edecek kisi
Beyaz Saray’a baskan olarak
girmesindir ki!

Maruge okula baglayan en
yasli kisi olarak Guiness
Rekorlar Kitabrna adini
yazdirir.

Filmin dilinin (ulusal dil olan
Shawili yerine) ingilizce,
yoénetmeninin ingiliz, yapim
menselerine bakinca da
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Kenya, ABD ve ingiltere
olmasi hayli manidar.

Bu film kendilerinden daha
azinsan gordiiklerine karsi
duyduklari sucluluk mu yoksa
sunduklar bir lituf 6rnegi
midir, fiziken somirdiik bir
de acilarini pazarlayalim
anlayist midir bilinmese

de Avrupa ve Amerika'da,
(insanat bahcelerinde) citlerin
arkasinda sergiledikleri (cogu
Afrikall) insanlara ekmek
atmanin 2000li yillardaki
tezah(rl bu olsa gerek.

En nihayetinde alicenap
tavirlarindan dolayi, arabesk
filme bekledikleri yankiy:
buldular. Kucaklarinda birgok
odiille tilkelerine donddiler.

Yalniz acilari ve bu acilar
kimlerin yasattigini ancak
yasatanlarin verdigiizin,
dikte ettigi dil ve kavramlar
ile diinyaya duyurabilmek
cok act. Birinci Sinif filmini
safi Kenya sinematografik
bakisiyla izlemeyi tercih
ederdik.

Filmin bir diger handikapi

da cocuklarin neseli

dansi disinda Afrika’ya

6zgii bir dokunus ve hava
gbremeyisimiz. Oyle ki
okuldaki malzeme kolileri
bile somiirgeci devletin
markalarini kamusal spot gibi
gbgsiinde taslyor.

Elbette ki sanata tarafli
bakmiyoruz lakin insanlarin
kafatasini 6l¢iip bilim
gelistiren, sonra da dlclilerinin
kendilerini yonetmeye
yetmeyecegi kanisina
vardiklari irklara hitkmederek
hakli(!) bir hiyerarsi kuran
Batr'dan bahsediyorsak,
gercekten samimi olsalardi
Kavafis'in su meshur dizelerini
de filmin sonuna ilistirirlerdi:

«

Barbarlar diye kimseler yokmus
artik.

Peki, biz ne yapacagiz simdi
barbarlarolmadan?

Bir gesit ¢oziimdii onlar
sorunlarimiza.”

Gercek hayat hikayesi
uyarlamalari, hele de
icinde basarivarsa,
motivasyon kazandirir
izleyiciye. Birinci Sinif 'ta
motivasyonun yaninda
alacagimiz dersler de s6z
konusu.

Bazi filmler konfor
tuzagindan cikarak bol
boyutlu gozliiklerle degil
de ciplak gozle izlenmeli.

lyi seyirler dileriz.



RAMAZAN |
VE SAGLIK ™

M Biisra AKYOL
Diyetisyen

Sifa Kavrami

“Hastaliklardan kurtulma, iyi
olma, eski sagligina tekrar
kavusma, onma” anlamina
gelen sifa kelimesi hem
bedenen hem de ruhen iyi
olma halini anlatmaktadir.
insan icin viicudunu korumak
onemlidir ¢linkii kadim
geleneklerden gliniimiize
kadar hatta modern yasam
uygulamalari dahil saglik her
seyin basi olarak goriilmds;
saglik olmazsa mutluluk,
huzur, zenginlik gibi diger
kavramlarin Gneminin
anlasilamayacagi pek cok
ornekte gosterilmistir.

Ramazan Ayindaki Sifa

On birayin ardindan gelen
ramazan ay! kimilerine gore
arinma ayi olsa da diisiinceme
gore daha cok dirilme ayidir.
On bir ay boyunca birbirini
tekrar etmeye baglayan
glinlitk yasam rutinleri, bu
ayda degisim gosterir. Daha
sakin ama bir o kadar planl
hazirlanmis bu ayda yasanan
degisim, insan organizmasi
icin cok degerlidir; clinki
yilin her giinliayni saatte
yemek yemek, ayni saatte
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ise gitmek, ayni
saatte uyuyup

uyanmak bir siire sonra
disiinmeyen, sorgulamayan

ve hayati anlamlandiramayan

insanlarin ortaya cikmasina
sebep olur. Tam da bu
noktada biray boyunca yeme
ve uyku dlizeninin degismesi,
ibadetlerin farklilasmasi

ya da fazlalasmasiinsanin
lizerindeki o 61l topragi
kaldirip bedenen ve ruhen
bir dirilmeye sebep olur.
Ramazan ayini hakkiyla
gegiren bir kisinin sonunda
sifa bulmasi bu nedenle
kacinilmazdir.

Ramazan ve Uyku Diizeni

Viicudun calisma diizeni
tzerinde 6nemli etkisi olan
“sirkadiyen ritim” olarak da
bilinen biyolojik saatimize
gore hareket etmek, 23.00-
04.00 arasinda uykuda
olmak hormon sisteminin
saghkli calismasiicin

cok dnemlidir. Ramazan
ayinda teravih namazini
kilip sahura dek uyuyan bir
kisiyi diisiindiigiimiizde bu
noktada beden saghgi adina
bilimsel manada da dogru
davranmis olacagini goriiriiz.

Ramazan
ayinda degisen
dlzenlerimizden biri
de sahura kalkip uykuyu

bir saat kadar boliip sonra
tekrar uyumaktir. Cesitli

uyku sekillerinden birisi

olan “segmented sleep/
bélimlenmis uyku” da

aynen ramazan ayindaki
uyku sistemiyle benzerlik
gosterir. Bilimsel olarak
kanitlanmasiicin daha cok
calismaya gerek olsa da bazi
yayinlara gore uykuyu boliip
busirada ekran i1sigina maruz
kalmadan ders calisma,

kitap okuma, yazi yazma

gibi diisiinme gerektiren
uretkenlik becerilerinin daha
verimli olacag gosterilmistir.
Ramazan ayinda uykuyu
bolip sahur vaktinde
ibadetlere ve tefekkiire yer
ayirmak sonra birazdaha
uyumak bu anlamda giin
icinde zinde bir bedene sahip
olmayi1 ve dahasi verimli bir ay
gecirmeyi saglar.



Orucun Viicuda Etkisi

Oruc ve beslenmenin temel
iliskisi, ac kalinan siirenin
uzunlugudur. Normal saglikh
beslenme diizeninde az ve
stk beslenme onerilirken
ramazan ayina baktigimizda
15-16 saatlik bir aclik s6z
konusudur. Uzun siire

achgin bilimsel dayanaklari
incelendiginde en basta
“aralikli orug/intermittent
fasting” teknigini goriiyoruz.
Aralikh orucun pek cok cesidi
var ve ramazan orucu da bazi
kaynaklara gore bu beslenme
bicimiicine alinmistir.

2016 yilinda Nobel Odiilirni
alanJapon bilim insani da
yaptigi calismalarda uzunsiire
aclik sonucunda hastalikl

ve yasli hiicrelerin kendi
kendilerini sindirdiklerini
gérmistiir. Boylece uzun
stireli aclik durumunda canli
saghgiadina biryenilenme ve
hastaliklardan kurtulma dahi
miimkin olabilir. Buanlamda
bir ay boyunca diizenli

olarak ramazan orucu tutan
bir kisinin de hiicre saglig
icin degerli bir sey yaptigi
ongorilebilir.

Saglikli Sahur ve iftar Yemegi

Ramazan orucunun
viicudassifa
kaynagi olmasi
icin sadece uzun
stireli aglik degil,
beslenmenin
serbest oldugu
vakitlerde ne
tlketildigi de
biyiik 6nem tasir.
Sahur atlanmissa
iftarda gazl
icecek, tatli,
hamur isleri

gibisagliksiz seceneklere
yer veriliyorsa bu yanlistir.
Saghkli bir kahvalti diizeniyle
(yumurta, peynir, zeytin,
ceviz, yesillik ve tam tahilh Niifusun artmasi ve
ekmegiiceren) sahur mutlaka [agtelelIgal I pal-R{(NoITE T o1Tg
yapilmali; iftarda ise corba, her giin daha fazla hava-
etli sebze yemekleri, yogurt su kirliligine ve strese
veya ayran ile beraber tam maruz kaliyoruz. Hazir-
tahilli ekmekler veya bulgur paketli Griinleri ne kadar
pilavina yer verilmelidir. tliketmemeye calissak da
bir sekilde bu triinlerile
yapilan yemeklere maruz
kalabiliyoruz. Bilgisayar ve

On bir ayin ardindan cep telefonu ekranlarina uzun

T T stireli bakmak hormonal
g Y sistemimizi ve viicudun diger

kimilerine gore isleyisini etkiliyor. Hizlanan
arinma ayi olsa da diinyada durup diisiinmek
diisiinceme gore icin bile vakit bulamiyoruz.
daha cok dirilme Tim bu durumlarin oldugu bir

. yasamda bir ay boyunca orug

ayidir. On biray ve diger ibadetlere zaman
boyunca birbirini ayirmak, beden ve ruh saglig

tekrar etmeye icin kendimize verecegimiz

bas| T en degerli hediyelerden birisi.
S E IS Bedenen ve ruhen arinmis

yasam rutinleri, ve dirilmis, sifa bularak
bu ayda degisim sonlanacak bir ramazan ay
gosterir. temennisiyle...
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ISLAM MEDENIYETININ
ONCU MUESSESESI

RASATHANELER

M Umut GUNER
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nsanoglu, kadim

dénemlerdenitibaren her

zaman gokyuizline karsi

biiyiik bir merak icerisinde
olmus, gokyiiziine ve evrene
dair gesitli sorular sormus,
cevaplar aramustir. ilk Cag
uygarliklarindan itibaren
farkl kita ve cografyalarda
yasam alani bulan bircok
millet kendi kiltiri ve
inanclari geregi gokyiiziinl
tanimlamis ve anlamaya
calismustir. insanlarin
gokyliziine dair merak ve ilgisi
ayni zamanda dinf yani ilahi
nedenlerle de hat safhaya
ulasmistir.

Nitekim glinimiizde dahi
insanoglunun gokylziine
dair ne meraki bitmis ne

de sorularinin bir¢ogu
cevaplanmistir. Uygarliklarin
bu meraki tarihin erken
donemlerinden itibaren
basta astronomi olmak
lizere gokylziine dair
arastirmalarda bulunmalarini
saglamistir. Toplumlar gerek
devlet eliyle gerekse bireysel
caba ve meraklarinin bir
sonucu olarak gékyiiziine
dair gozleme dayali teorik
calismalar yiiritmiislerdir.
Bilhassa da astronomi
alaninda erken donem
bilimsel calismalar baslamis,
gokyiizii ve gok cisimleri
tzerine incelemeler
yirlitmek amaci ile kurumsal
yapilar olusturulmustur.
Gokylizii calismalari igin
tesekkiil eden kurumlardan
biri ise “rasathaneler”
olmustur. Antik caglarda
ozellikle de Antik Yunan
medeniyetinde astronomi
faaliyetleri olmakla beraber
sadece yliksek tepelerde



veya ylksek yapilarda
bireysel cabalarile rasat
faaliyetleri yuratilmistir.
Tamamen rasat faaliyeti
gerceklestirmeye uygun
olarakinsa edilen ve
kurumsallasan rasathaneler
tarihte ilk defa islam
medeniyetinde ortaya
ctkmistir.

Arapca gozlem anlamina
gelen “rasad” ve Farsca ev
anlamina gelen “hane”
kelimelerinin birlesiminden
olusan rasathane, Tiirk

ve islam medeniyetinin
erken dénemlerinden
itibaren kurumsallagsmasini
tamamlamis ve yapilan
bilimsel calismalarla da
astronomi alanina muazzam
katkilarda bulunmustur.
Devlet destekli veya bireysel
cabalarla yurutilen rasat
faaliyetleri neticesinde
medeniyetimizin bilim

ve teknoloji alaninda
onciligiinii yapan bircok
isim yetismistir. 828 yilinda
Bagdat'ta kurulan Semmasiye
Rasathanesi ve Sam'da
kurulan Kasiyun Rasathanesi
Islam ve insanlik tarihinin
en eski rasathaneleri olarak
kabul edilmektedir.

Gokytiziint ve gok cisimlerini
incelemek lizere kurulan
rasathaneler, karakteristik
bir yapiya sahip olmuslardir.
Buyapilarin 6zellikle rasat
faaliyetini saglikli bir sekilde
gerceklestirmek icin 6zel
olarakinsa edildikleri
bilinmektedir. Nitekim
rasathaneler, ekseriyetle
kubbesi acik sekilde insa
edilmistir ve bu kubbelerin
ise kendi etrafinda 360 derece
doéndigi bilinmektedir. Ayni
zamanda basta teleskop
olmak tGzere gozlem
faaliyetlerini gerceklestirmek
icininsa edildikleri donemin
astronomi teknolojisi ile
donatilmislardir.

Rasathaneler, Tiirk ve
Islam medeniyetinin
erken donemlerinden
itibaren
kurumsallasmasini
tamamlamis ve
yapilan bilimsel
calismalarlada
astronomi alanina
muazzam katkilarda
bulunmustur.

Islam uygarligi icerisinde
kurulan rasathaneler,
medreselerin ek bir
bolimii olarak veya ayri
bagimsiz yapilarolarak insa
edilip kullanilmislardir.
Rasathanelerde muhtelif
alanlarda uzman gorevliler
bulunmaktaydi. Ozellikle
her rasathanede belirli
sayida uzman astronom ve

matematikci bulunurdu. Ayni
zamanda daidariislerden
sorumlu bir midiir ile gesitli
alanlarda gorevliler ve
hizmetciler de rasathanelerin
calisanlarindandi.

Rasathanelere gereken
ekonomik destek, ekseriyetle
hiikiimdarlar tarafindan
verilirdi. Hikiimdarlar
disinda vezirler ve

bilimsel calismalara ilgi
duyan varlikli kisiler de
rasathanelere yardimda
bulunur, maddi olarak onlar
desteklerdi. Rasathaneler,
kurulus ve kullanim

amaclari bakimindan ikiye
ayrilmaktaydi. Bunlardan
birincisi devlet tarafindan
desteklenen ve gozetilen
resmi rasathaneler,

ikincisi ise insanlarin

kendi cabalari ile gozlem
faaliyetlerini yirittikleri
ozel rasathanelerdi. Resm1
rasathaneler devlet destekli
oldugu icin gerekli biitin
teknolojik donanima
sahipken 6zel rasathanelerise
genellikle insanlarin evlerinin
catilarinda faaliyetlerini
strdirirdi.

Devlet tarafindan kurulmus
ve astronomi alaninda 6nemli
basarilara imza atmis resmi
rasathanelerin tarihte en
bilinenleri basta Semmasiye
olmak izere Kasiyun, Bagdat,
Hemedan, Meliksah, Meraga,
Semerkant ve istanbul
rasathaneleridir.

Semmasiye Rasathanesi,
islam diinyasinda kurulan
ilk rasathane olarak
bilinmektedir. Bu rasathane,
bilimsel calismalara verdigi
6nem ve destekle meshur
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Abbasi halifesi Memun
tarafindan Bagdat'ta
kurulmustur. Burada ibn
AliYahya ibn Ebu Mansur,
el-Cevheri, el-Harazmi,
Abdiilmelik el Merverudi ve
Ali ibn isa El Usturlabi gibi
taninmis bircok astronomi
alimi yetismistir. Abbasi
halifesi Memun'un kurdugu
bir diger rasathane ise
Kasiyun Rasathanesi'dir.
Kasiyun Dagi lizerinde
kuruldugu icin bu adi almustir.
Bu rasathane Giines, Ay ve
yildiz cisimleriile ilgili yaptig
basarili gozlemlerle taninmis
ve 6n plana gtkmustir.

islam diinyasinda
rasathaneler, sadece
hitkimdarlar tarafindan
degil 6nde gelen biirokratlar
tarafindan da kurulmustur.
Nitekim Biiveyhi hiikimdar
Serefiiddevle de Bagdat'ta bir
rasathane kurmus ve burada
Abdurrahman es-Sufi, Abu
Hamid Ahmed es-Sagani,
Ebu Sehl el-Kuhi ve Ebu’l-Vefa
el-Buzcani gibi nemliisimler
gorev almistir. isfahan emiri
Alatiddevle de Hemedan
Rasathanesi'ni diinyaca

iinlii islam alimi ibn Sina’ya
kurdurmustur. Hemedan
Rasathanesi bilinen meshur
rasathanelerden birisidir. ibn
Sinaile hem talebesi hem

de arkadasi Ciizcani burada
onemli calismalar yapmistir.

Halifenin veya diger devlet
yoneticilerinin kurdugu
rasathanelerde bircok Tiirk
bilim adami goérev almakta ve
astronomi alaninda nitelikli
calismalar yiritiilmekteydi.
Bunun disinda da basta
Selcuklular olmak tizere
muhtelif Tiirk devlet ve
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beyliklerinde de rasathaneler
kurulmus ve astronomi
faaliyetleri yuritilmisti.
Bunlar arasinda Selcuklu
hiitkiimdari Meliksah’'in

1075 yilinda isfahan'da o
dénemigin biiyiik paralar
harcayarak insa ettirdigi
Meliksah Rasathanesi oldukca
onemlidir. Bu rasathanede
basta Omer Hayyam olmak
tizere Ebul Muzaffer el-
Isfizari, Meymun Ibn Necib
el-Vasiti, Muhammed ibn
Ahmed el-Memuri, el-Beyhaki
ve Ebul Abbas el-Levkeri gibi
astronom ve matematikgiler
calismistir. Meliksah
Rasathanesinin en 6nemli
tretimi ise gelistirdikleri
Celali Takvimi olarak tinlenen
takvimdir. Bu takvim, tarihte
bilinen en dogru ve hassas
takvimler arasinda 6ncii bir
konumdadir.

Rasathaneler arasinda
tinlenmis olan birdiger
onemli rasathaneise Hilagl
Han tarafindan kurulan
Meraga Rasathanesi'dir.

1259 yilinda kurulan bu
rasathanenin yoneticisi de
devrinen Gnlt dlimlerinden
olan Nasirtiddin Tusi'dir. Tarihi
kaynaklarda belirtildigi lizere
bu rasathanenin dértyliz

bin cilde ulasan kiitiiphanesi
bulunmaktaydi. Meraga
Rashatanesi sadece gozlemevi
degil, ayni zamanda devrin en
onemli egitim kurumlarindan
biriydi. Nitekim Misliiman
ogrenciler disinda farkli

din ve millete mensup

bircok kisi de burada egitim
almaktaydi. Burasathanede
basta inlti alim Nasiriddin
Tusi olmak tizere Ali bin
Omer el-Kazvini, Muhyiddin
el-Magribi, Esiriiddin el-
Ebheri, Fahriiddin el-Ahlati
ve Kutbettin Sirazi gibi
onemliisimler calismalar
ylratmustar.

islam diinyasinda calismalari
ile 6n plana gikan bir diger
onemlirasathane ise Ulug
Beg tarafindan kurulan
Semerkant Rasathanesi'dir. Bu
gozlemevinin yonetimini de
bizzat Ulug Beg listlenmistir
ve kendisi burada dnemli
calismalar yapmistir. Ulug Beg
disinda Giyaseddin el-Kasani,
Kadizade-i Rumi ve Ali Kuscu
gibi inlii dlimler burada
calismalar yiiritmistir. Bu
rasathane ayni zamanda
Batrda kurulan rasathanelere
orneklik teskil etmesi
bakimindan oldukga 6nemli
kabul edilir.

Tiirk Islam tarihinde ilk
olarak Abbasi hilafetinin



erken donemlerinden
itibaren kurulmaya

baslayan rasathaneler,

Islam cografyasinin bircok
yerinde hizli bir sekilde
yayginlik kazanmaya ve
birbirlerini etkileyerek gelisim
gostermeye baslamistir.
Kurulan rasathanelerin

her biri 6nemli calismalar
yapmis ve bu calismalari
sonraki ylzyillara ve
devletlere miras birakarak
insanlik tarihinde teknolojik
ilerlemeye 6nemli katkilarda
bulunmustur. Nitekim

Tiirk islam devletlerinin ilk
dénemlerinde insa edilen
rasathanelerin olusturdugu
muazzam birikim Osmanllara
kadar geliserek ve ilerleme
kaydederek devam

etmistir. Ik olarak beylikler
déneminde Anadolu'da
kurulan Caca Bey ve

Kirsehir Vacidiye Medresesi,
Anadolu cografyasinda
faaliyette bulunan énemli
rasathanelerden olmustur.
Osmanli imparatorlugu
basta Selcuklulardan

aldigi bilimsel birikim

ile I1l. Murad déneminde
Tophane tepesinde istanbul
Rasathanesi’ni kurmustur.
Devrin tnl{ alimi Takiyiddin
el-Rasit tarafindan 1575
yilinda kurulan bu rasathane,
hem binanin mimarisi hem de
kullanilan teknolojik aletlerin
kalitesi bakimindan Batrda
kurulan emsallerinden dabhi
dahaileri bir konumdadir.
Faaliyette bulundugu yillarda
onemli bulus ve arastirmalar
yapan rasathane cesitli
nedenler gerekce gosterilerek
1582 yilinda kapatilmistir.

Islam diinyasinda
Ulug Beg
tarafindan kurulan
Semerkant
Rasathanesi'nde
Giyaseddin el-
Kasani, Kadizade-i
Rumi ve Ali
Kuscu gibi tinl(i
alimler calismalar
yurutmustar.

Ozel rasathaneler icerisinde
ise en meshurlar Bagdat'ta
Musaogllar kardesler olarak
tinlenen Muhammed,

Ahmed ve Sakir kardeslerin
kendi evlerinde kurduklari
rasathanedir. Musaogullari
kardesler kendi cabalariile
astronomi alanina 6nemli
katkilarda bulunmusglardir. Bir
diger meshur rasathane ise
inlii astronomi ve matematik
alimimiz el-Battani’nin kendi
sahsi mal varhgi ile kurdugu
rasathanedir. el-Battani
deyaptigi calismalar
ile insanlik tarihine &%
astronomive o

matematik alaninda 6nemli
katkilar sunmustur.

Diinyada astronomi
alanindailk kurumsal
yapilari Misliiman devlet

ve toplumlar insa etmistir.
Islam uygarliginin yiizyillarca
lrettigi muazzam teknolojik
birikim, basta Avrupa
uygarliklari tarafindan

miras alinmistir. Glinimiiz
astronomi ve uzay
teknolojileri hig siiphesizdir
ki Misliiman astronomi

ve matematik alimlerinin
urettigi bilgi birikiminin
lzerinde yiikselmistir.

Yakin tarihimize kadar
siyasi, sosyal ve ekonomik
nedenlerle gerilemeye
baslayan Tiirk ve islam

uzay calismalari alanindaki
bilimsel faaliyetlere Tiirkiye
Cumbhuriyeti onclligiinde
tekrar hiz verilmistir. Yizyillar
boyunca astronomi alaninda
kurucu bir misyona sahip
olan medeniyet birikimimiz
tekrar sahip oldugu éneme
ve ileri teknolojiye muhakkak
kavusacaktir.
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Sule TUZUN

BAHARDA IC MEKAN
SUS BITKILERI BAKIMI

Bahar mevsimiyle beraber her taraf renklenmeye ve hareketlenmeye basladi. Peki ev
bitkilerimize de bahar gelmedi mi? Bu ay ev bitkilerimize baharda nasil bakim yapabilecegimiz
lizerinde duracagiz.

Oncelikle evimizdeki tiim bitkileri gezip ihtiyaclarini tespit ederek ise baslayabiliriz. Her bitkinin
toprak, saksi, giibre, ilag istegi ayri olabilir.

Saksi Degistirme

Bitkilerin saksilarini kontrol edin, eger saksiniz kiigiik geliyorsa mutlaka degistirin ¢linkii bu,
bitkinizin daha saglikli gelismesini saglayacaktir. Saksi degisiminde dikkat etmeniz gereken ilk
nokta yeni saksinin degistirdiginiz saksidan daha biiyiik olmasi.

Bitkiyi iyice sulayin. Yeni saksinin icine ince bir kat glibreli toprak koyun. Eski saksiyi icine
yerlestirin. Her iki saksinin agzi ayni diizeyde olmali. Yeni saksi ile eski saksi arasindaki boslugu
toprakla doldurmaya devam edin. Saksi kenarindan 2 cm bosluk birakmalisiniz. Bitkiyi, eski
saksisindan, arkasina hafifce vurarak cikarin ve yeni saksiya yerlestirin. Uzerini biraz daha giibreli
toprakla doldurup yeniden sulayin. Kokler topragi sarmis ise temiz bir makasla kok budamasi
yapin ve yeni toprak kullanin. Her bitkinin toprak istegi ayridir. Ornegin kaktiis, kumlu toprak
karisimi isterken menekse gibi cicekli bitkiler daha torflu karisima ihtiyag duyar, bu detaylara
dikkat etmeniz gerekir.

Bahar doneminde ev bitkilerinin daha fazla isiga ihtiyaci vardir. Bol isik, bitkinin gelisimini
olumluyoénde etkiler.
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Budama
Budama, genellikle ilkbaharda saksi degistirme W,
esnasinda yapilir. Govdeleri odunsu yapida olup “‘; :
fazla boylanan bitkileri bodurlastirmak, alttan b,

dallanmalarini saglamak amaciyla budariz. Bitkiye
hem sekil vermek hem de genclestirmek istiyorsak
ilkbaharda gelisme baslamadan hemen 6nce 3-4 goz
tzerinden budama yapmaliyiz. Gelisme doneminde budama
ise acip gecen cicekleri saplariyla koparmak seklindedir. iri cicek
istenen bitkilerde yan tomurcuklar koparilir. Bol icek istendiginde
hizli gelisen (ist yumusak tepe siirgiinleri koparilir. Bazi bitkiler boya gitmis

olabilir, onlari cubuklarla desteklemek bitkinin daha gliclii ve dayanikli olmasini saglayacaktir.

&
Sarmasik tipi bitkiler icin en uygun budama dénemi bahar ayidir. Buislem onlarin daha giiglii ve
dayanikli olmasini saglayacaktir.
Sulama g
Bir bitkinin suya ihtiyaci olup olmadigini parmaginizi 2-3 cm kadar topraga sokarak j .

anlayabilirsiniz.

Sulama, i¢ mekan bitkileri icin cok 6nemlidir. Bu dénemde bitkiler suya cok ihtiyag
duyacaklarindan sulamayi diizenli yapmak gerekir. Saksida su birikmemesine dikkat edilmelidi
Biriken su, bitkinize zarar verebilir.

ince yaprakli bitkiler genellikle yogun neme ihtiyac duyduklarindan banyo ortamini severler.
Daha kalin ve dolgun yaprakli bitkiler salon gibi daha kuru mekanlari tercih ederler. Nemi

artirmak icin her giin ilik suyla spreylemek uygun olur. T
. - . ! y - .-
Afrika meneksesi ve siklamen gibi bitkiler istten degil tabagina ilik su koyarak sulanir. Ustten .
sulama bitkilerin koklerinin glirimesine neden olur. Yapraklari ayda bir temizlenmeli ve fazla ‘
|
|

sulamadan kacinilmalidir. Fazla sulamada cicekler ciiriir. Yapraklar az biiytr, zayiflar ve kolayca
dokdlir.

Guibreleme

Kisin giibrelenmeyen (kisin cicek acan tiirler disinda) bitkiler, bahar ayiyla birlikte artik
glibrelenmeye ihtiyag duyarlar. Gliibreleme yaparken dikkat etmemiz gereken bazi kurallar var.
Ornegin yeni aldigimiz siis bitkisi iic ay boyunca giibrelenmeye ihtiya¢ duymaz. Bitkilerimizi15-
30 gilinde bir glibrelememiz yeterli olacaktir. Yaprakli bitkilere azot agirlikli glibre, cicekli s
bitkilere fosfat agirlikli giibre verebilirsiniz.

Saksili siis bitkilerinin glibrelenmesinde daha ¢ok dis mekanda kullanilan
¢Ozlinmeyen toz ve graniiller, daha ¢ok yiizeye yakin yerde biriktigi B
icin bitkinin kokiine yeterince ulasamaz. Dinlenme déneminde bu
giibrelerin alimi durdurulamaz. Bir diger glibreleme yontemi hap
veya cubuk seklinde olan bitki besinleridir. Pratik oldugu icin
avantajlidir ancak kok aktivitesini artirmasina ragmen besin
maddesinin bir noktaya yogunlasmasi ve bitkinin dinlenme
déneminde giibreleme teminini durdurmamizin miimkiin
olmamasi dezavantajli yonleridir. Saksili bitkilerde en
etkili besleme yontemi sulu besin soliisyonlaridir. Bu
yontemle homojen bir dagilimla bitkinin yeterli oranda
giibrelenmesi saglanabilir.
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Bera’nin en biiytik
korkusu, ecelin onu
savas meydaninda
degil de yataginda
yakalama ihtimaliydi.
Bu endisesini
yaptigi suduadan
anlayabiliriz:
“Allal’'im, ne olur
6liim beniyatagimda
yakalamasin! Beni
yatagimda 6lime
teslim etme!”

——— e ———

arihler hicretin 20.
yilini gosteriyordu.
Islam ordusu iran’in
fethi kapsaminda
bélgenin kuvvetli ordusuyla
meshur olan, ayni zamanda
en muhkem kalesine sahip
bulunan Tiister sehrini
muhasara altina almist.
Kusatma ¢ok uzun siire
devam etmisti. Kale kapilarini
simsiki kapatan sehir halki
teslim olmaya bir tiirli
yanasmiyordu. Misliimanlar
ne yaptiysalar son derece
korunakli bu kaleye girmenin
bir yolunu bulamiyorlardi.
Ayrica Farslilar, Misliimanlar
tarafindan daha evvel
bilinmeyen farkli savas
teknikleriyle islam ordusunun

taarruzlarini paskirtiyorlardi.

Buyontemlerden biri de
kale surlarinin tepesinden
Miisliiman askerlere uclarina
kizgin demir kancalar takili
zincirler atip kancaya takilan
askerleri yukari dogru
cekmeleriydi. Boyle olunca
kimse kancanin isabet ettigi
askere yardim edemiyordu.
Kor gibi kizgin kancanin

biri Enes b. Malik’e isabet
etti. Durumu goren gozinu
budaktan sakinmayan

bir delikanli, acricinde
kivranan Enes’in yukari dogru
cekilmesine dayanamadi.
Bu kahraman sahabi Enes’in
agabeyi idi. Cesaret abidesi
agabey, var giicilyle kale
duvarina tirmandu. Ellerinin
yanmasina aldirmadan
kardesini, sirtina saplanan
kizgin demir kancadan
kurtard.. Yere diisen Enes de
boylece tehlikeli bolgeden
uzaklasabildi. Ancak
kardesinin o halini gortip bir

an bile diisinmeden yardima
kosan agabeyin ellerinde
onemli derecede yaniklar
olustu, hatta elinin bir kismi
erimis vaziyetteydi. Oyle ki
artik kemigi gériintyordu.

Uzadik¢a uzayan muhasara
sebebiyle artik orduda
yilginliklar bas goéstermisti.
Bir buguk iki yil kadar siiren
kusatma siirecinde dénemin
Basra Valisi olan Ebu Misa
el-Es‘ari, kale icindeki bir
iranliya eman verecegini
vaat ederek kaleye girmeye
bir yol buldu. Ancak iranli
sahsin gosterecegi gizli
gecitten gidecek ve kale
kapisini Miislimanlara acacak
cesur biri gerekliydi. Akla hig
disiinmeden elleri henliz
tamamiyla iyilesmemis

bu kahraman geldi. Edilen
teklife hi¢ diisiinmeden evet
diyen korkusuz delikanli
yanina bir sahabiyi de alip
gizli gecitten girerek kale
kapisini islam askerlerine
acti. Acilan kapidan kaleye
giren Miisliimanlarile
iranhlar arasinda oldukca
hararetli catismalar
yasandi. Aylardir disarida
bekleyen ve psikolojik
acidan yipranan islam
ordusu miicadele etmede
oldukea giicliik cekiyordu.
Muharebe siirerken diismanin
komutanlarindan biri
askerleriyle Miisliimanlari
bir yere gidemeyecek sekilde
sikistirinca Resultillah’in,
hakkinda “Saci basi daginik
oldugu ve eski elbiseler
giydigi icin kendisine 6nem
verilmeyen dyle kimseler
vardir ki ‘soyle olsun’ diye
yemin edip dua etseler,
Allah onlarin isteklerini geri
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cevirmez.” (Tirmizi, “Menakib’,
54) buyurdugu bahse konu
kahraman sahabi tekrar
sahnedeydi. Sahabilerin
bazilari Hz. Peygamber'den
(s.a.s.) bizzatisittikleri bu
s6zii kendisine hatirlatip
duasi makbul bu cengaverden
bir ¢ikis yolu ikram etmesi igin
Allah’a dua etmesini istediler.
Dua talebini duydugunda
Resultllah’t hatirlayip
duygulandi. Kendini toplayip
su duada bulundu. Ordunun
zaferi kendisinin de sehadete
ulasmasi icin dua etti. (Yisuf
Sami, Siibill-hiida, 10/98)
iclerinde kardesi Enes’in

de bulundugu etrafindaki
Miisliimanlar onun duasina
hep birlikte coskuyla “Amin”
dediler. Enes, agabeyiyle

son kez goz goze geldi. Bu
miitebessim bakis, adeta
agabeyinin son bakisiyd.

Dua sonrasi tarifsiz bir kuvvet
bulan islam ordusu olanca
giicleriyle diismana saldird..
Busirada o da Farslilarin her
yonden 6nemli simalarindan
ez-Zaire Farisiile karsi karsiya
geldi. Farkli savaslarda
dismanlayaptigi diiellolarda
yaklasik yliz meshur savasciya
galip gelmesiyle de bilinen
bu babayigit sahabi, yapilan
kiyasiya micadelenin
sonunda dismani saf dis
birakti. Komutanlarinin
buyigit tarafindan yere
serildigini géren diisman
askerleri kalabalik halinde
biranda bu kahramana
saldirdilar. Mukavemet
gostermeye firsat bile
bulamayan ve o siralarda
heniiz otuzlu yaslarin
basinda olan cengaver
sahabisehadet arzusuna
kavustu. Onun sehadetinden
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sonra Misliimanlar son bir
hamleyle bliyiik bir zafer elde
ettiler.

Imani ugruna diismanin
arasina korkusuzca dalan

bu cesur sahabinin adi

Bera b. Malik’tir. Kiigiik
yaslarda Misliiman olan
Berd, kendisinden iki yas
kiiclik olan Enes b. Malik'in
6z agabeyidir. (ibn Sa'd, et-
Tabakat, 4/329) Annesi Ummii
Stileym, ensardan Ebu Talha
ile evleninceye kadar Bera
annesiyle beraber yasamistir.
Nikahin ardindan heniiz
12-13 yaslarinda suffeye
yerlesmistir.

Bedir Savasi icin hazirlik
yapilip yola ¢ikildig

sirada Bera 14, yasindayd..
Resuliillah’a gelip savasa
katilabilmek icin miisaade
istemisti. Ancak Hz.
Peygamber (s.a.s.) orduya
dahil olabilmekicin 15

yas siniri koymustu. Yasi
tutmadigindan izin ¢gikmayan
Bera gozyaslarina bogulmus,
uziilerek geri donmek
zorunda kalmisti. Aradan
gecen biryilin sonunda Bera
artik 15 yasindaydi ve Uhud

Savasi hazirliklarinin yapildigs
sirada Islam ordusuna
katilabildi.

Hz. Ebubekir (r.a.)
déneminde, Halid b. Velid
(r.a.) kumandasindaki

islam ordusu peygamberlik
iddiasinda bulunan ve
dénemin fitne hareketlerinin
miisebbibi Miiseylimetii’l-
kezzab ile savasmak lizere
Yemame'ye gonderildi.
Miiseylimeti’l-kezzab
40.000 kisilik bir orduyla
Miisliimanlar Yemame'de
karsiladi. Halid b. Velid bu
muharebede cevik ve iyi

bir savasci olmasi, goziini
budaktan esirgemeyen
karakteri sebebiyle Berd'yi
oncl kuvvetlerin basina
tayin etti. Savas esnasinda
Islam ordusunun diisman
karsisinda dagilmak lizere
oldugu anlar da yasandi. Bu
durumu goren Halid b. Velid,
Berd’'dan dagilan orduyu
toparlamasiniistedi. O da bir
ok gibi firlayarak 6n saflara
kostu. Diisman karsisinda
gerileyen islam ordusuna
dondii ve miicadelenin
seyrini degistiren su motive




edici sozleri haykirdi: “Ey
Medineliler! Hicbiriniz
Medine’ye donmeyi
distinmesin. Bugtn, artik
sizin icin Medine diye bir

yer yoktur. Orada sahip
oldugunuz her seyi yok

farz edin. Sadece tek olan
Allak’in rizasi vardir, bir de
cennet..” (ibn Sa'd, et-Tabakat,
4/330) SOzl biter bitmez de
dismana saldirdi. Bu hitapla
irkilip kendine gelen islam
askerleri, Bera’nin bu halini
goriince blyiik bir azimle
tekrar diisman izerine
yuridiiler. Beklenmedik
taarruz karsisinda bozguna
ugrayan diisman ordusu geri
cekilmek zorunda kaldi. Daha
sonralar “Hadikatl-mevt”
olarak adlandirilacak olan
kalesine siginip kapilari da
simsiki kapattirdi. Her acidan
tahkim edilmis, mevzileri
oldukga saglam bu kaleye
hicbir yerden girme imkani
bulunmadigindan ¢6zim
adina Ber&@'nin aklina bir
fikir geldi. Arkadaslarina
“Beni bir kalkanin (izerine
koyun. Mizraklarinizla
kaldirip bahceye firlatin. Ya
sehitolurum ya da kapiyi
size acarim.” dedi. Oldukca
tehlike arz eden bu plan
sahabenin hosuna gitmese
de onun dedigi yapildi.
Boylece mizraklar ucunda
Bera havaya kaldirilip bir
kalkan icinde iceriye firlatildi.
Kaleye girdikten sonra da
etrafini kusatan diisman
askerleriyle tek basina cetin
bir miicadeleye tutustu. Kale
kapisint agmaya odaklanan
kahraman sahabi, diismanla
carpisa carpisa nihayet kale
kapisina ulasabildi. Kapiyi
acarak islam ordusunun

——— s ——

Bedir Savasi icin
yola cikildigi sirada
Berd 14 yasindayd..

Resuliillah’a gelip
savasa katilabilmek
icin miisaade
istemisti. Ancak Hz.
Peygamber orduya
dahil olabilmekicin
15 yas sinirl koymustu.
Yasi tutmadigindan
izin cikmayan
Bera gozyaslarina
bogulmustu.

girmesini sagladi. Ancak bu
arada ¢ok sayida yara aldi.
Enes’in ifadesine gére o giin
Berd'nin lizerinde seksenden
fazla ok ve kilig yarasi
bulunuyordu. Tedavisi bir
aydan fazla siirdii ve Halid b.
Velid onun tedavisiyle bizzat

ilgilendi (ibnivl-Esir, Usdii’l-gabe,

106).

Berd’'nin en biyiik korkusu,
ecelin onu savas meydaninda
degil de yataginda

yakalama ihtimaliydi.

Bu endisesini yaptigi su
duadan anlayabiliriz:
“Allah’im, ne olur 6lim beni
yatagimda yakalamasin!
Beniyatagimda 6liime teslim
etme!” Belki de bu sebeple
yine cesaretiyle maruf bir
miicadele kahramaniolan
Hz. Halid b. Velid'in yanindan
hicayrilmazdi. Berd yine

bir giin kardesi Enes’e “Cok
korkuyorum Enes! Bir bilsen...
Yatagimda 6lmekten, sehit
olmadan canimi vermekten o

kadar korkuyorum ki... Ama...
Suzamana kadar ylizlerce
dismanla karsilasip savastim.
Her defasinda galip geldim.
Inaniyorum ki Rabbim bunca
miicadelede beni 6ldiirmeyip
yasattiysa beni mahrum
etmeyecek, blytik bir
miikafatla 6dillendirecektir.
Bu benim rizkim olan
sehadettir. Oniinde sonunda
o nizik beni muhakkak
bulacaktir” (ibn Sa'd, et-Tabakit,
4/331).

Sehadet arzusuna Tiister'de
ulasan secaat timsali Bera,
Resuliillahtan yalnizca bir
rivayette bulunabilmistir.
Buna gore Bera soyle der:
“Bir giin Resuliillah, hutbe
irat etmek lizere minbere
ctkti. O giin Allah Resul@’niin
lzerinde sira disi bir hal
vardi. Hutbede o kadar
yiiksek sesle konusuyordu
ki bizdaha evvel onu bu
sekilde hi¢ gormemistik.

O giin Resuliillah soyle
buyurmustu: ‘Ey diliyle

ikrar edip kalbine iman
girmeyenler! Miisliimanlarin
glybetini yapmayiniz,
ayiplarini arastirmayiniz!
Zira kim kardesinin ayip ve
kusurlarini arastirirsa Allah
da onun kusurlarini arastirir.
Allah, kimin kusurunu
arastirirsa onu evinin iginde
bile olsa rezil ve riisva eder’
Ne zaman sonra anladik ki
Resuliillah sdylediklerinin
uzaktan duyulmasini
istediginden sesinin
tonunu artirarak konusmus.
Boylelikle evlerinde bulunan
hanim sahabiler dahi onun
soylediklerini kolaylikla
dinleyebilmisler.” (Tirmizi,
“Birr”, 82)
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B Muhammed Kamil YAYKAN

ERENDIZ VEYA
MUSTERI YA DA

JUPITER

glines sisteminin en
biyiik gezegenidir.
Bilinen tam 79
uydusu vardir.
Kimileri onu Misteri
ismiyle bilir, kimileri ise
koskoca kirmizi géziinden
tanir. Halkalari, uydulari
ve muazzam manyetik
cekim glicline sahip dev bir
gaz bulutu olan Erendiz’in
hepimizce bilinen ismi tabii ki
Jlpiterdir.
Jipiter'in Giines Sistemimizin
dogusu ve isleyisi hakkinda
pek cok bilgiyi barindirdigina
inaniliyor. Bundan dolayi o,

n AILE NiSAN 2021

bilim insanlari tarafindan
uzun yillardir merakla ve
ilgiyle inceleniyor.

JUpiter, hem yapisi hem de
uydulari ile minyatir bir
glines sistemidir aslinda.
Yani alem icinde alemdir.
Neden mi? Merkezde koskoca
bir gaz kiitlesi var ve bu
kiitlenin inanilmaz ¢cekim
glicii sayesinde pek ok uydu
onun etrafinda donlyor. Bu
sahne de bizlere biryerden
tanidik geliyor. Dolayisiyla
uzmanlar Gilines’in yaklasik
binde bir kiitlesine sahip
olanJipiter’i “yildiz olmayi

basaramamis bir gok cismi
olarak” tanimliyor.

Jlpiter'in en bilinen
uydularindan dérdi, bundan
neredeyse 400 yil 6nce Galilei
tarafindan kesfedilmistir.

io, Europa, Ganymede ve
Callisto'ya gelisen teknoloji

ile zaman icinde pek ¢ok
uydunun eslik ettigi tespit
edilmistir. Bizim Ay'imiz kadar
meshur olmasa da Ganymede,
Giines Sistemimizin en biiylk
uydusudur. Oyle ki Giines’e

en yakin gezegen olan
Merkiirden blyiktr.




BILIYOR
MUSUNUZ?

I Jipiter, tarih boyunca insanoglunun hep odaginda
olmustur. Soyle ki Jlpiter, Giines etrafindaki bir tam
turunu 12 yilda tamamlar. Basta 12 Hayvanli Tirk Takvimi
olmak tzere icinde 12 yil gegen tiim arkaik takvim
sistemlerinde Jiipiter'in etkisi biyiktiir.

I Jupiteri diger gezegenlerden ayiran bir diger 6zellik de
alisilmisin disindaki manyetik cekim giiciidir. Diinya’nin
cekim glictiniin 19 bin kati bir manyetik kuvvete sahip
Jupiter'in cekim glicli 6ylesine biyiiktiir ki Giines
Sistemimizdeki uzay ¢oplerinin biiytik bir kismini tek
basina temizler.

— I Katibirylizeye sahip olmayan Jipiter'in kendi ekseni
RN etrafindaki doniisii de kendi icinde farkhlik gosterir.
3 Cezegenin ekvatorundaki bir tam tur 9 saat 50 dakika
stirerken bu siire gezegenin kutuplarinda 9 saat 55
\ dakika olarak olcliir.

Iy Sonolarak]Jipiter'in dev kirmizi géziinden bahsedelim.
f Literatiirde “Biiyiik Kirmizi Leke” adiyla bilinen bu goz
/ bicimindeki olusum, icine tam doért tane Diinya’nin
sigabilecegi biiytkliikte bir antisiklonik firtinadir. Ne
zaman basladigi bilinmeyen bu yiiksek basing firtinasi
ilk olarak 1664 yilinda ingiliz gokbilimci Robert Hooke
L tarafindan gézlemlenmistir ve yaklasik 357 yildir
- kesintisiz olarak devam etmektedir. Biiyiik Kirmizi Leke
oylesine gliclii bir firtinadir ki riizgar hizi saatte 432 km'ye
kadar ulasabilmektedir.
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KITAPLIK

KUR’AN’DA
AiLE _
ORNEKLERI

B Zeynep CELiK

nsanlik seriiveni, Hz. Adem ve Hz. Hawva
ornekliginde aile ile baslamistir. Kur'an-i
Kerim kissalarinda da kimi zaman hiiziinlii
kimi zaman ibretlik hikayeleri anlatilan
aileler genis bir yer tutar. ilahi Kelam,
farkli zaman ve mekanda yasamis ailelerin
hayatlari lizerinden bizlere 6rnekler verdigi
gibi cesitli ikazlarda da bulunarak onlarin
hayatlarindan ibret almamuzi ister. Zira
islami acidan aile, dinf degerlerin en 6nemli
aktarim merkezlerinden biridir. Cocuk, kiicliik
yasta egitimini ebeveynlerinden alacagi gibi
dint hassasiyetleri de aile ortaminda dogal
yasanti icerisinde 6grenecektir. Ustelik ailenin
sorumluluklari cocuklarla da sinirli degildir.
Her bireyin, ailenin diger iyelerine karsi
onu hayra yoneltme, kotiilige karsi uyarma,
manevi agidan destekleme gibi sorumluluklari
vardir. Kur'an-1 Kerim'de aile tipolojilerine hem
olumlu hem olumsuz baglamda deginilmis,
aile 6zelinde islam’in temel mesajlari
aktarilmistir.

Diyanet isleri Baskanhgi, aile kurumunun
gelisimine katki saglamak amaciyla Kur'an’in
aileye dair ortaya koydugu ornekleri
mezcederek Kuran'da Aile Ornekleri eserini
okurlanyla bulusturmustur. Mevliit Topcu'nun
kaleme aldigi eser, ilk bolimde aile kavramini
inceler. ikinci béliim ise “Kur’an Kissalarinda

X,

KURAN DA
AILE ORMNEKLER]

D> ——

Aile Ornekleri’nden olusur. Bu boliimde
sadece ornek aileler tizerinden degil, olumsuz
ornekler tizerinden de Kur'an'in mesajini
okurlarla bulusturmayi amaclar. “Hz. Adem

ve Ailesi’nde kadin ve erkegin ayni 6zden
yaratildigina, sorumluluk acisindan esit
olduklarina dikkat cekilir. Haset ve kiskanclik
duygularinininsanliga ve aileye verdigi zararlar
konu edilir. “Hz. Nuh ve Ailesi” bahsinde esi ve
evlatlarina karsi Hz. Nuh'un gosterdigi sabrin
alti cizilir. “Hz. ibrahim ve Ailesi” tevekkiil

ve teslimiyetin remzi olur. “Hz. Yakup ve Hz.
Yusuf Ailesi’nde okurlar Hz. Yakup’'un evlat
acisi karsisinda gosterdigi metaneti goriirler.
Kardes kiskancligina sahit olurlar. iffetin kadin
erkek bitiin miiminler icin ne biiyiik bir erdem
oldugunu miisahede ederler. Hz. Musa, Hz.
Lokman, Hz. Eylip ve aileleri bu béliim altinda
ele alinan diger konulardir. Ayrica ibretlik
hikayeleri Kur'an'da zikredilen Firavun ve Ebu
Leheb ile aileleri de bu boliimde yer alinir.

Eserin son bolimiinde “Hz. Muhammed
(s.a.s.) ve Ailesi” islenir. Hem bir es hem bir
baba hem bir dede olarak immetine 6rnek
bir aile bireyi portresi ¢cizen Peygamberimizin
ayrica cevresindekilerle iletisimi ele alinarak
onun hayatindan kiymetli 6rnekler okurlarin
istifadesine sunulur.
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frekanslar

4A (HD)
FREKANS: 12,380 Z
POL: DIKEY (V) &
SEMBOL: 27500 2
FEC: % 3

4A (SD)
Z FREKANS: 12.422
EPOL: YATAY (H)
o SEMBOL: 30.000
1 FEC: %

iftara Hazirllk Ramazan ayi boyunca
Cumartesi ve Pazar guinleri ...
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