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Allahu, zotéruesi i méshirés dhe i dhembshurisé, e ka krijuar njeriun né formén mé té
bukur, e ka pajisur até me aftési té larta, e ka pércaktuar si krijesa, ndaj sé cilés drejtohet
thirrja hyjnore, e ka nderuar dhe i ka ngarkuar pérgjegjési atij. Né jetén e késaj bote nuk
e ka Iéné vetém até€, e ka nxjerré nga errésira e mosbesimit dhe, pér té béré té mundur
gé€ ai té arrijé né njé moral té bukur e té shndritshém, ka dérguar pejgamberé dhe libra
si ndihmé e mirési hyjnore.

Feja, fillesat e sé cilés nisin bashké me njeriun e paré, éshté njé nevojé ekzistenciale pér
njeriun. Feja éshté njé térési késhillash kundrejt gjithé jetés. Ajo na méson térésiné e fesé
dhe kuptimin pérfundimtar, bén té mundur vendosjen e ekuilibrit mes botés dhe ahire-
tit, mendjes dhe shpirtit, fitimin e harmonisé dhe té paqges sé brendshme, sjell dashuri
dhe drejtési, i shndérron detyrat tona individuale dhe shogérore né njé pérgjegjési né
cilésiné e adhurimit.

Njeriu, i cili mundohet té kuptojé veten, gjithésiné dhe Krijuesin e tij, gé e do Até dhe
éshté i lidhur me Té, duke ecur né rrugén e pérfagésuesve té€ méshirés dhe té librave
hyjnoré, té cilét i ka dérguar Krijuesi, e ka orientuar até né kuptimin e robérimit dhe té
vértetés.

Né kété piképamije, plotésimi i nevojés sé njeriut me informacion té drejté pér fenég,
éshté i réndésishém.

Megé feja ka si synim parésor njeriun, éshté e réndésishme qé té béhet njé pértéritje e
vetes né ményré té pérhershme népérmjet informacioneve fetare, me géllim gé jeta té
shndrijé, té freskohet mesazhi i Islamit né mendje dhe né zemra, té formohet njé lidhje
dinamike mes dijes dhe jetés. Né kété kuadér, Kryesia e Céshtjeve Fetare ka pércaktuar si
objektiv ndricimin e popullit toné me informacion fetar, mbajtjen larg besétytnive, rea-
lizimin e késaj nevoje me informacione té sakta fetare mbi céshtje té besimit, adhurimit,
sijerit dhe moralit, duke marré parasysh edhe té dhénat bashkékohore e shkencore. Pér
kété arsye, ajo ka planifikuar njé kolané té titulluar“Informacione themelore pér Islamin’.
Vepra gé keni né doré, me titull “Adhurimi im”, éshté e katérta e késaj kolane dhe éshté
pérgatitur sipas programit mésimor Informacione Themelore Fetare, mésim i cili jepet
né kurset fetare té varura nga Kryesia e Céshtjeve Fetare té Turqisé.

Né vepér jemi fokusuar mbi ¢éshtjen e moralit, si njé ndér ¢céshtjet themelore té fesé is-
lame. N€ vijim jané trajtuar ¢éshtjet e pérkufizimit té moralit, té vlerave morale, réndésia
gé Islami i kushton moralit, vecorité e njeriut model qé parashikon morali islam, gasja
e Islamit ndaj té drejtave themelore, si dhe modelet e sjelljeve nga disa personalitete
shembullore gé kané jetuar gjaté procesit té formimit dhe zhvillimit té trashégimisé kul-
turore.

Déshira joné mé e madhe éshté gé ky punim té jeté i dobishém pér lexuesit.
Vullneti nga ne, suksesi nga Allahu.

Kryesia e Céshtjeve Fetare té Turqisé
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RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull:

» Tregohet natyra, llojet, ményra e kryerjes dhe géllimi i adhurimeve. Né kété kontekst
jepen shpjegime té pérmbledhura né lidhje me namazin, agjérimin, zekatin dhe
haxhin, si dhe té dhéna mbi veprat e mira dhe sadakané.

« NEé vijim trajtohen dispozitat qé kané té béjné me personat e konsideruar pérgjegjés
fetarisht (mukel-lef) dhe sjelljet e tyre. Né kété kuadér shpjegohen edhe disa terma
themeloré né lidhje me jetesén fetare, té cilét kané njé rol té réndésishém né kupti-
min e ¢éshtjeve fetare.

- Sé fundi trajtohet ¢éshtja e pérfitimeve té njerézve nga kryerja e adhurimeve.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té keni pérfunduar kété kapitull:

1. Do té mund té zotéroni informacione té shkurtra mbi kuptimin e adhurimeve, naty-
rén, llojet dhe géllimin e tyre.

2. Do té mund té kuptoni brendiné e koncepteve ‘vepér e miré’ dhe ‘sadaka’.

3. Do té mésoni konceptet themelore, té tilla si: farz, vaxhib, sunnet, mubah, mekruh

dhe haram, té cilat né literaturén fetare emértohen si ‘veprat e personit pérgjegjés
fetarisht'.

4. Do té mund té zotéroni njé mendim né lidhje me pérfitimet g€ ka njeriu nga adhu-
rimet.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Mundohuni té pérfitoni té dhéna mbi jetén adhurimore té Pejgamberit dhe sahabeve.
2. Studioni ajetet e Kur'anit né lidhje me veprat e mira.

3. Shihni hadithet gé kané té b&jné me sadakané.

4. Mundohuni té kujtoni adhurimet dhe veprat, té cilat né jetesén toné fetare i kryejmé
né dispozitén e farzit, vaxhibit dhe sunnetit.

5. Merrni té dhéna paraprake nga veprat e ilmihalit mbi ¢éshtjen e akteve, té cilat per-
sonat né pozitén mukel-lef jané pérgjegjés t'i kryejné.

6. Mos u mjaftoni vetém me punimin gé keni né doré pér t& mésuar. Studioni edhe
veprat gé mund té siguroni nga literatura né fund té kétij libri.



Pérkufizimi i adhurimit MESIMI
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Nga piképamja etimologjike, fjala “adhurim” ka kuptimin e shprehjes sé robérimit, té
nénshtrimit dhe té bindjes, ndérsa si koncept fetar mund té pérkufizohet né dy kon-
tekste: né njé kontekst mé té zgjeruar, adhurimi nénkupton géndrimet dhe sjelljet gé
kryhen me njé nijet té miré dhe né kémbim té té cilave pérfitohen sevape, me géllim
lartésimin e Allahut, shprehjes sé€ dashurisé, té respektit dhe té vartésisé ndaj Tij. Brenda
kétij pérkufizimi pérfshihen edhe adhurimet gé kryhen né njé kontekst mé té kufizuar
dhe né vartési té kushteve, por edhe veprimet e kryera nga personi gé shpreson né
pélgimin e Allahut. Né kuptimin e ngushté dhe té gjeré adhurimi pérkufizohet né
trajtén: ‘Vepra specifike, qé synojné afrimitetin me Allahun né lidhje me nijetin e shpre-
hur paraprakisht’, sic &shté falja e namazit dhe mbajtja e agjérimit.

Sa i pérket shprehjes sé robérimit, adhurimi éshté niveli mé i larté i bindjes, vartésisé
dhe respektit ndaj Allahut.

\\ A e dini se...
' Parimet qé kané té béjné me thelbin e adhurimeve jané pércaktuar

nga veté Allahu i Lartmadhéruar, ndérsa fakti se si dhe né ¢'ményré do
té kryhen éshté treguar né ményré té hollésishme dhe praktikisht nga
Pejgamberi (s.a.s.). Njerézit nuk mund ta pércaktojné nga mendja e tyre njé

ményré adhurimi, por as nuk mund té shpikin njé adhurim té ri.

Ndérsa shohim gjithésiné kuptojmé se ajo éshté krijuar sipas njé rregulli gé té fal admi-
rim. Pasi kundrohen bukurité dhe harmonia e gjithésisé éshté e pamundur té€ mos ndi-
het njé admirim i thellé ndaj Krijuesit té tyre, gjé qé aludohet edhe né ajetin e méposh-
tém: “Né té vérteté, nga robérit e Tij, Allahut i frikésohen vetém dijetarét...” (Fatir, 35/28).
Tek ata individé, te té cilét pastértia krijimore nuk &shté prishur, me kalimin e kohés, ky
admirim shndérrohet né dashuri, pértej sé cilés nuk mund té mendohet ndonjé dashuri

tjetér.

Njeriu gé orientohet nga Allahu dhe e do Até, si rezultat i késaj dashurie shpreh edhe
adhurim. Mbi té gjitha, éshté veté njeriu gé e ka té nevojshme kété. Né themel té nevo-

jés sé adhurimit té njeriut ndaj Allahut gjendet pikérisht kjo dashuri.

Ai gé e do Allahun me pérkushtim, géndron larg sjelljeve gé bien ndesh me pélgimin e
Tij. Pér kété arsye, né ¢do sjellje gé kryen dhe pér ¢do veprim gjen ményra pér té génd-
ruar larg té kéqgijave. Né ¢do kohé dhe né ¢do vend sillet bukur dhe e di se Allahu i do
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ata gé sillen bukur. Gjithmoné vepron me durim dhe éshté i ndérgjegjshém se Allahu i
Lartmadhérua i do durimtarét. Shpreh gjithmoné nénshtrim ndaj Zotit té tij, té cilin e do
shumé, mbéshtetet tek Ai dhe i beson Atij, pasi e di se Allahu i do ata qé nénshtrohen.
Né cdo puné dhe lévizje té tij sillet né ményré té ekuilibruar dhe té matur. Kurré nuk i
shpérdoron né ményré té shfrenuar dhe pa kriter mirésité qé i ka dhuruar Allahu, sepse
Allahu nuk i do ata gé shpérdorojné pa kriter. Né kété ményré, ai mundohet ta jetojé
Islamin si térési dhe né ményrén gé e tregon Allahu dhe i Dérguari i Tij. Duke vepruar
me ndjeshmériné e njé besimtari té bindur, ai béhet njé rob, té cilin Allahu e njeh si mik.

Allahu i Lartmadhéruar, né Kur'anin Famélarté bén té ditur se njerézit dhe xhindet jané
krijuar pér té shprehur robérim ndaj Tij. Muslimani gé plotéson adhurimet dhe vepron
me vetédijen e robérimit jeton me njé harmoni té madhe né zemér, pérjeton lumturiné
e lidhjes sé zemrés me Allahun. Sa mé shumé i vazhdon adhurimet, ag mé shumé lar-
gohet nga té kéqijat.

Le té mendojmé

« Adhurim éshté ményra e shprehjes sé lidhjes ndaj Allahut.

+ Adhurimi éshté nénshtrim ndaj vullnetit té Tij.

+ Adhurimi éshté nénshtrim ndaj Tij dhe vetédije se ¢cdo gjé éshté né dorén

e Tij.
+ Adhurimi ose ibadeti éshté njé simbol gé tregon pranimin e sovranitetit
té pakufishém té Tij.
I D
AN #  Té diskutojmé sé bashku

Flisni me shokét tuaj né lidhje me géllimin dhe réndésiné e
adhurimit!

Adhurimin mund ta klasifikojmé né tri kategori: adhurim né formén fizike, adhurim né
trajtén financiare dhe adhurim né formén fizike e financiare njékohésisht. Duke iu refe-
ruar ndarjes sé mésipérme, namazi dhe agjérimi i pérkasin adhurimit fizik, zekati dhe
kurbani i pérkasin adhurimit financiar, ndérsa haxhi éshté njé adhurim si fizik, ashtu
edhe financiar.

Nése merren parasysh té gjitha sjelljet e kryera me géllim fitimin e pélgimit té Allahut
dhe shumézohen me zero té gjitha veprat e kryera mé paré, adhurimi nuk trajtohet me

kuptimin e tij si koncept, por né kuptimin e gjeré. Nga kjo piképamje, adhurimet mund
t'i klasifikojmé né dy kategori: né adhurime, ményra dhe kushtet e té cilave jané pér-
caktuar fetarisht dhe né adhurime, ményra dhe kushtet e té cilave nuk jané pércaktuar
fetarisht.



Llojet e adhurimit MESIMI

Adhurime me ményré dhe kushte té caktuara fetarisht

Namazi

Namazi zé vendin kryesor ndér té gjitha adhurimet, ményra dhe kushtet e té cilave jané
té caktuar fetarisht. Namazi éshté shtylla e fesé. Falja e pesé kohéve namaz né kohé té
caktuara té dités éshté detyré e cdo muslimani gé gjendet né pozitén e personit pérgje-
gjés fetarisht, gofté femér, qofté mashkull. PErveg késaj, ka edhe namaze gé emérohen
si ‘nafile’, té cilat falen pér té pérfituar sevape né ményré vullnetare, pér t'u afruar me
Allahun dhe pér t'u pastruar. Té dhéna mé té hollésishme né lidhje me namazin jané
dhéné né kapitullin pérkatés.

Agjérimi

Agjérimi éshté njéri ndér kushtet e Islamit. Agjérimi pérkufizohet si mé poshté:
“Qéndrimi larg ushqgimit dhe kryerjes sé marrédhénieve seksuale nga koha e imsakut
deri né kohén e iftarit, me nijet adhurimi.” Agjérimi i Islamit éshté njéri ndér kushtet e
Islamit. Po ashtu, ka edhe agjérime qé mbahen jashté muajit té Ramazanit, me idené e
fitimit té sevapeve. Té dhéna mé té hollésishme mbi kété ¢éshtje do té gjeni né pjesén
kur trajtohet agjérimi.

Zekati

Zekati éshté njéri ndér kushtet e Islamit. Ai éshté njé adhurim financiar. Né kapitullin
qé i éshté kushtuar zekatit do té gjeni té dhéna té detajuara né lidhje me kété adhurim
financiar, pér té cilin, muslimanét e pasur fetarisht kané pérgjegjésiné té paguajné né
masé té ndryshme, né pérputhje me llojin dhe sasiné e kursimeve financiare té tyre (né
pérgjithési njé né dyzet).

Haxhi

Haxhi éshté njéri prej pesé kushteve té Islamit, i cili pérkufizohet né formén e “kryerjes
sé Arafatit né njé kohé té caktuar dhe né pérputhje me metodén e duhur, pasi personi
té keté hyré né ihram, me vizitén e Qabesé duke béré tavaf dhe kryerjen e disa detyrave
té tjera fetare. Haxhi éshté njé adhurim si financiar, ashtu edhe fizik. Personi qé ploté-
son kété adhurim quhet haxhi. Té dhéna té tjera né lidhje me haxhin do té jepen né
kapitullin pérkatés.

Adhurimet gé lidhen me ményrén dhe kushtet fetare
Qéndrimet dhe sjelljet gé nuk jané té lidhura me ményrén dhe kushtet fetare, té cilat
kur plotésohen né pérputhje me pélgimin e Allahut i pérfitojné sevap personit gé i
kryen, jané adhurime né kuptimin e gjeré. Pér té gené njeri i miré dhe si rrjedhojé edhe
njé musliman i miré e i hairit, cdo lloj géndrimi dhe sjelljeje e bukur gqé kryen personi,
pérfshihet te kéto adhurime. Pér kété mund té jepen si shembull mjaft sjellje té bukura,
té tilla si: té jesh buzagaz ndaj njerézve apo té kontribuosh ndaj personave apo shér-
bimeve shogérore. Té tilla veprime mund té pérmblidhen me shprehjet ‘sadaka’ dhe
‘vepér e miré’, pra sjellje e miré€, e dobishme dhe e bukur.
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Té studiojmé — Té mésojmé
Vlerésojeni adhurimin né kuptimin e gjeré duke e ilustruar me shembuj.

Vepra e miré

Megjithése koncepti i veprés sé miré i pérfshin gé té dyja llojet e adhurimit, ai na kujton
kryesisht sjelljet e mira, té dobishme dhe té bukura.

“Ata qé besojné dhe béjné vepra té mira, me siguri do t'i radhisim né mesin
e té miréve” (Ankebut, 29/9).

Té studiojmé — Té mésojmé
Cili person quhet vepérmiré? Jepni shpjegimet tuaja.

‘Kur fjala ‘salih’ pérdoret pér té cilésuar sjelljet dhe veprimet e njeriut, kjo fjalé ka kup-
timin ‘e mirg, e volitshme, e dobishme dhe e bukur’. Né pérgjithési ajo pérdoret krahas
veprimit gé e ciléson, né formén ‘Ameli Salih’: vepér e miré. Sipas késaj, vepér e miré do
té thoté vepér e volitshme, e bukur dhe e dobishme. Cdo puné, té cilén Allahu kérkon
té béhet, gé éshté e hairit, e dobishme dhe pozitive, pérfshihet te veprat e mira dhe

Vepra e miré bén té mundur gé personi té jeté né page me Krijuesin e tij dhe me té
gjitha krijesat.

Le té kujtojmé

Vepra e miré éshté ¢do lloj fjale, vepre dhe sjelljeje gé kryhet né pérputhje
me Kur'anin dhe Sunnetin, té cilat shprehen po ashtu me singeritet dhe
nijet t€ miré, si domosdoshmeéri e besimit.

Veprat e mira béhen shkak pér forcimin dhe rrénjosjen e besimit té njeriut.
Ato e mbrojné besimin, e afirmojné personin dhe béjné té mundur gé té
béhet njé njeri mé i miré dhe i dobishém.

“Atij gé bén vepra té mira dhe éshté besimtar nuk do t'i mohohet pérpjek-
ja. Ne ia shénojmé edhe kété atij” (Enbija, 21/94).

“Pér kohén! Me té vérteté, njeriu €shté né humbje, pérveg atyre gé besojné
dhe béjné vepra té mira, i késhillojné njéri-tjetrit té vértetén dhe durimin”
(Asr, 103/1-3).

“Pa dyshim, ata q€ besojné dhe béjné vepra té mira, ata jané€ edhe krijesat
mé té mira” (Bejjine, 98/7).
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Personi gé éshté fetarisht pérgjegjés (mukel-lef)

Mukel-lefijet, pra pérgjegjésia fetare, nénkupton urdhrat dhe ndalesat fetare qé i drej-

tohen individit. Pér kété nevojitet gé personi té keté shéndet té ploté mendor (akil)
dhe té jeté i pjekur né aspektin e gjykimit (ergin). Ai gé bart kéto cilési quhet mukel-lef
(pérgjegjés).

Terma gé lidhen me pérgjegjésité fetare

Dispozitat ndaj personave fetarisht pérgjegjés jané: farz, vaxhib, sunnet, mustehab,
mubah, haram, mekruh dhe mufsid.

Farz

Pérgjegjésia fetare, e cila kérkohet té kryhet né formé té preré dhe népérmjet njé argu-
menti té preré quhet farz. Késhtu, pérgjegjésité fetare qé Allahu dhe i Dérguari i Tij
kérkojné gé té kryhen né ményré té preré dhe kushtézuese nga personi fetarisht pér-
gjegjés, pérfshihen né kategoriné e farzit, té tilla si: falja e namazit, mbajtja e agjérimit
dhe dhénia e zekatit.

Ajeti né trajtén: “Faleni namazin, jepeni zekatin!” (Bakara, 2/43) éshté njé argument qé
thekson pikérisht farzin. Po ashtu, ajetet Kur'anore gé urdhérojné drejtésiné, mirésiné,
ndihmesén dhe solidaritetin ndérfisnor, mirésiné ndaj prindérve, moscenimin e pasu-
risé sé jetimit (Bakara, 2/183; Nahl, 1/90; Isra, 17/23, 34), jané shembuj pér argumentet
qé theksojné urdhéresat né kategoriné farz.

AN ca  Tédiskutojmé sé bashku
- ‘
AN C'do té thoté argument? Diskutoni né klasé

/% Té studiojmé -Té mésojmé
\ < Cili éshté kuptimi i farzi ajn dhe farzi kifaje? Studioni!

) —
ZD p . Tédiskutojmé!

\ AR

)\, Gfaré pérgjegjésish i sjell individit braktisja e farzeve? Diskutoni!

Vaxhib

Edhe vaxhibi, ashtu si farzi, éshté njé pérgjegjési fetare, kryerja e té cilit kérko-
het né ményré té preré dhe kushtézuese. Né piképamje té argumentit, dispozita
vaxhib nuk éshté aq e fugishme sa farzi, duke gené se argumenti i tij nuk éshté

i preré sa farzi. Namazi i vitrit dhe namazi i Bajramit jané shembuj pér vaxhibin.
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) . Té diskutojmé sé bashku

b4

£ -#/  Ckuptoni me argument né formé jo té preré? Diskutoni né klasé!

Sunnet

Né kategoriné e sunnetit pérfshihen ato vepra, té cilat kérkohen té kryhen pa gené né
pozitén e farzit dhe vaxhibit, vepra g€ jané kryer nga Pejgamberi dhe kryerja e té cilave
éshté kérkuar nga ai.

Sunneti ndahet né dy kategori: sunneti muekkede dhe sunneti gajri muekkede.

Sunneti muekkede quhen adhurimet, sjelljet dhe veprat, té cilat Pejgamberi yné i
dashur i ka kryer vazhdimisht dhe té cilat nuk i ka braktisur thuajse kurré. T€ tilla jané
sunnetet e namazit té sabahut, té drekés dhe té akshamit. Te sunnetet gé nuk jané
muekked pérfshihen veprat né pozitén e plotésuesit té detyrave fetare dhe sunnete
gé Hz. Pejgamberi ka vazhduar t'i kryej€, por g€ i ka braktisur ato heré pas here, pér
té treguar se nuk jané kushtézuese. Sunnetet gajri muekked Pejgamberi yné i ka kryer
heré pas here me géllimin e adhurimit. Né kété kategori pérfshihen sunnetet e para té
namazit té jacisé dhe té ikindisé.

\ Le té kujtojmé
Sjelljet gé Pejgamberi i ka kryer né pozitén e njeriut, té tilla si etika e té
ngrénit, té pirit, t€ veshurit dhe té fjeturit, pra, pa pasur géllim adhurimi,
jané sjellje té ardhura né formén e zakonit dhe quhen sunnet dhevaid ose
sunnete zakoni gé béhen né shtesé té sunneteve té pércaktuar.

Mustehab

Mustehab éshté njé term, i cili ka kuptimin e dickaje dhe njé veprimi gé déshirohet, gé
éshté e kéndshme, e hijshme dhe e parapélqyer. Né literaturén e jurisprudencés fetare
ky koncept nénkupton disa adhurime dhe sjellje, té cilat Pejgamberi yné heré i ka kryer
e heré i ka braktisur, si¢c éshté, pér shembull, namazi i paradites.

Mubah

Né konceptin ‘mubah’ pérfshihen ato vepra, kryerja apo moskryerja e té cilave éshté
e lejuar fetarisht. Ky koncept ka kuptimin: ‘vepér e shprehur dhe e kryer qartazi, qé
konsiderohet si e lejuar fetarisht’. Pér shembull, té shtrihesh té flesh dhe té pushosh,
me géllim gé té punosh e té korrésh fitim té lejuar, té hash apo té pish me géllim gé
té pérgatitesh pér adhurim, jané pikérisht vepra gé pérfshihen né kété kategori. Nése
braktisja e disa veprimeve té lejuara béhet shkak pér démtimin e shéndetit té€ personit
ose pér vonimin e kryerjes sé pérgjegjésive, né kété situaté, krahas braktisjes sé vepri-
mit té lejuar, personi hyn né gjynah. Pér shembull, t&€ mos hash dhe té mos pish deri
né até masé sa té rrezikosh shéndetin, éshté njé veprim qé pérfshihet pikérisht né kété
kategori.

Kriteret, pér té cilat nuk ka asnjé ndalesé ose kufizim fetar pérfshihen te veprat e leju-
eshme fetarisht.
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Haram

Ajo vepér, kryerja e sé cilés sipas fesé soné éshté ndaluar me njé argument té preré
dhe né njé formé kushtézuese, quhet haram. Té vrasésh njé genie njerézore pa pasur té
drejté, té génjesh, té cenosh té drejtén e dikujt tjetér, té shpifésh ndaj femrave té nder-
shme, té kryesh marrédhénie seksuale jashtémartesore, té vjedhésh, té konsumosh pije
alkoolike, té luash bixhoz, té hash mish derri dhe té kundérshtosh prindérit jané vepra
haram, pra té ndaluara.

\\ Le té kujtojmé
' « Personi gé kryen vepra haram meriton té dénohet dhe té qortohet, ndér-

sa personi qé shmanget nga harami fiton sevape.

« Personi gé mohon haramin del nga feja, ndérsa té konsiderosh si té
lejuar dicka gé dihet né formé té preré fetarisht se éshté haram, démton
besimin e personit.

Mekruh

Mekruh éshté njé term, i cili vien né kuptimin e veprave té papélqyera, té konsideruara
té kéqgija dhe té pakéndshme. Né jurisprudencén fetare ky term jepet me kuptimin e njé
veprimi, i cili kérkohet fetarisht né formé té preré dhe jokushtézuese gé té mos kryhet.

Veprimet mekruh ndahen né dy kategori: tahrimen mekruh éshté veprimi mekruh
prané haramit. Ndérsa tenzihen mekruh éshté veprimi mekruh prané hallallit.

/} Té studiojmé-Té mésojmé

Studioni dhe mésoni shembuj nga veprimet mekruh té kategorisé tahri-
men dhe tenzihen.

Mufsid

Fjala mufsid ka té njéjtén rrénjé fjale me fjalét fesad, fasid dhe ifsad. Fesad do té thoté
¢rregullim, fasid e prishur, ndérsa ifsad do té thoté prishje. Kur themi mufsid né fushén e
adhurimeve synojmé njé veprim gé prish njé adhurim té nisur dhe qé e bén té pavlefshém
até. Nga kjo piképamje, mangésité dhe sjelljet gé béhen shkak pér prishjen e njé adhurimi
té nisur né pérputhje me ményrén e duhur dhe gé e béjné té pavlefshém até emértohen si
mufsid. Pér shembull, ¢do gjé gé del nga ndonjé pjesé e trupit dhe gé prish abdestin, apo
té ngrénét dhe té pirét me vetédije ndérkohé gé personi éshté me agjérim, béhen shkak

qé ky veprim té cilésohet si mufsid.

r

Né mjaft veprime, té cilat feja joné e larté, Islami, urdhéron t'i kryejmé apo jo, gjenden
shumé urtési e dobi. Edhe né veprat qé ka pércaktuar si haram dhe gé i ka ndaluar, pa
dyshim ka disa déme pér ne. Feja joné nuk ndalon vepra gé jané té dobishme pér njeri-
un, po ashtu as nuk urdhéron vepra gé jané té démshme pér té.

Dobité e késaj bote dhe té botés sé pértejme té cdonjérit prej adhurimeve mund té
mésohen dhe studiohen né literaturén fetare. Si shtesé e pérfitimeve né ahiret, pér
shkak té respektimit té urdhéresave dhe ndalesave, mund té€ mendojmé edhe mbi pér-
fitimet e tyre né boté. Por, nuk duhet té harrojmé se géllimi kryesor i adhurimeve éshté
té afirmojé njerézit shpirtérisht, té pengojé orientimet ndaj sé keqes dhe t'i lartésojé ata
moralisht.
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Nése mund ta themi né ményré té pérmbledhur, adhurimet, si mjet pér pérmendjen e
Allahut, vendosin né zemrat tona dashuriné dhe respektin ndaj Allahut. Ato na largojné
nga ¢do lloj e kegeje dhe na pércojné né bukuri morale. E mbrojné shpirtin toné nga
ndikimi léndues i shgetésimeve dhe mérzive té ndryshme. Sepse zemrat arrijné né page
vetém duke pérmendur Allahun.

“Jané ata qé besojné, zemrat e té ciléve, kur pérmendet Allahu, getésohen.
Vértet, zemrat getésohen me pérmendjen e Allahut!” (Ra‘d, 13/28).

Adhurimet e afrojné njeriun me Allahun

Respektimi i kritereve dhe masave qé ka vendosur Allahu pér njerézit e forcon marré-
dhénien e tij me Té. Robi gé mundohet té realizojé kriteret e Tij, me kété géndrim forcon
lidhjen ndérmjet tij dhe Allahut. Adhurimet jané ndér demonstrimet konkrete té késaj
lidhjeje. Pér shembull, njé musliman gé fal pesé kohé namaz né dité, me ¢donjérin prej
namazeve forcon edhe mé shumé lidhjen e tij me Allahun. Njé person gé géndron né
praniné e Allahut tregon se e kujton Allahun, se nuk e ka harruar até. Njé njeri, i cili njé
pjesé té pasurisé ua jep si zekat té varférve, e forcon edhe mé shumé lidhjen me Té,
duke plotésuar urdhrin e Allahut né kété piké. E njéjta situaté vlen edhe pér agjérimin
dhe adhurimet e tjera.

Kryerja e adhurimeve njésoj sikur Allahu po té vézhgon, tregon forcén e kontaktit té
robit me Krijuesin e tij. Sigurisht, Allahu i Lartmadhéruar nuk e |1é pa shpérblim afrimite-
tin dhe singeritetin e njé robi ndaj tij; nuk 1€ pa vlerésuar pérpjekjen e atij gé¢ mundohet
té forcojé lidhjen me té dhe té krijojé kontakt me té. Ndaj atij qé déshiron té forcojé
lidhjen me té, Allahu krijon mé shumé mundési gé té mirat materiale e shpirtérore té
veprojné né dobi té tij.

Adhurimi éshté njékohésisht edhe falénderim. Falénderimi éshté njéra ndér rrugét mé
té réndésishme té forcimit té marrédhénies mes Allahut té Lartmadhéruar dhe personit,
ndérsa adhurimi éshté shprehja e falénderimit dhe mirénjohjes ndaj mirésive gé i jané
dhéné personit. Nga kjo piképamje falénderimi &shté njéra ndér ményrat e komuniki-
mit mes njeriut dhe Allahut.

\\ Le té kujtojmé
Qéllimi i krijimit toné éshté té njohim Allahun dhe ta adhurojmé Até. Pasi
kryejmé detyrat e adhurimit, jo vetém plotésojmé borxhin e falénderimit
gé kemi ndaj Allahut, por edhe fitojmé dashuriné e Tij.

Adhurimet na falin getési té brendshme

Ndér nevojat mé kryesore shpirtérore té njeriut vjen besimi dhe adhurimi. Sepse shpirti i
njeriut gjen prehje vetém duke pérmendur Allahun. Kjo e vérteté né Kur'anin Famélarté
shprehet késhtu: “Dijeni se zemrat getésohen vértet me pérmendjen e Allahut!” (Ra‘d,
13/28).
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Nga ana tjetér, pérballja heré pas here me probleme té ndryshme éshté njé realitet i
jetés sé njeriut dhe adhurimi, sidomos né situata té tilla, éshté njé strehé e réndésishme
shpirtérore pér njeriun. Njé besimtar qé adhuron Allahun, né situata té tilla nuk e humb
forcén dhe maturiné. Ai e di se kjo éshté njé sprové gé vjen nga Allahu dhe tregohet
i durueshém. Késhtu, né situata té rénda, té cilat duket se nuk mund t'i pérballojmé
dhe pér té cilat nuk ka mbetur shpresé shpétimi, adhurimi vjen né trajtén e strehés mé
té réndésishme pér njeriun. Né kété ményré, njeriu gé mund t'i drejtohet Allahut té
Lartmadhéruar, mund té tejkalojé problemet me té cilat haset né saje té adhurimeve.

Zhvillon ndjenjén e besueshmérisé

Individi e njeh mé miré veten né saje té adhurimit dhe arrin né prehje duke ndier besu-
eshméri ndaj vetes. Kjo sepse ai éshté né dijeni gé Allahu i Lartmadhéruar e sheh até, se
i di nevojat dhe problemet e tij dhe se e vleréson até.

“Lexo (0 Muhammed) até gé té éshté zbritur ty prej Librit (Kur'anit) dhe

% fale namazin! Vértet gé namazi té ruan nga shthurja dhe nga ¢do vepér
e shémtuar; vértet qé pérmendja e Allahut éshté mé e madhe! Allahu di
gjithcka qé ju béni” (Ankebut, 29/45).

Adhurimi i krijon mundésiné njeriut gé té njohé veten dhe pozitén e tij né kété boté,
por nga ana tjetér ndikon edhe me kontribute té réndésishme né zhvillimin e aftésive
njerézore. Ai pérkufizon ndjenjat dhe prirjet e tepérta. Njeriu, i cili me adhurime pastron
botén e brendshme dhe té jashtme nga disa papastérti qé€ i krijojné shgetésim, arrin
késhtu né afirmim dhe pjekuri njerézore. Ky afirmim bén qé njeriu té ndiejé vetébesim
né vetvete, pasi i pérfiton atij cilési té bukura njerézore dhe ndihmon né zhvillimin e
tyre. Késhtu njeriu fiton aftésiné e dominimit té nefsit. Njeriu gé dominon mbi nefsin
e tij, nuk Iékundet kundrejt prirjeve té tepérta dhe té démshme, por e ndien veten té
besueshém.

Ndér elementet kryesore, té cilat béjné té€ mundur gé personi ta ndiejé veten té
besueshém dhe gé i falin shqetésim, jané dyshimi, hezitimi dhe kontradiktat. Njeriu qé
kryen adhurimin e njeh veten dhe pozitén e tij né boté, por njeh edhe Allahun. Cdo gjé
né mendjen e tij éshté vendosur ashtu si¢ duhet. Prandaj edhe nuk pérjeton kompleksi-
tetin e hezitimeve, té dyshimeve dhe té kontradiktave. Ja, pra, njéri prej funksioneve mé
té réndésishme té adhurimit éshté ky kontribut qé bén té mundur ekuilibrimin e botés
sé brendshme té€ individit. Né saje té kétij kontributi personi shpéton nga kompleksiteti
i dyshimeve.

Njerézit qé realizojné adhurimet né kuptimin e ploté té fjalés dhe gé arrijné né vetédijen
e domosdoshmeérisé sé adhurimit falin besim edhe ndaj rrethit té tyre shogéror, duke u
béré njeréz té besueshém dhe duke béré gé té gjithé t'u besojné atyre. Késhtu, njerézit
gé kryejné adhurimet jetojné me besimin gé u fal atyre té genit té sigurt nga vetvetja.
Si rrjedhojé, né njé shoqéri ku éshté zhvilluar vetédija e adhurimit, dominon ndjenja e
paqges dhe e besueshmérisé.
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. ! ) —~ Té diskutojmé!
’ ) Jepni shembuj nga jeta e pérditshme mbi marrédhénien ndérmjet

A
- adhurimit dhe vetébesimit té individit!

Adhurimet na shmangin nga té kéqijat

Njéra prej dobive mé té réndésishme té adhurimeve éshté se e shmangin njeriun nga té
kéqijat. Adhurimi dhe e keqgja nuk pérputhen kurré me njéra-tjetrén. Nga kjo piképamije,
njeriu gqé kryen né ményré té vetédijshme adhurimin, nuk afrohet lehté me té kegen.
Kjo sepse, ndérsa nga njéra ané kryen adhurim, nga ana tjetér, té pérzihesh me té kegen
tregon mungesé singeriteti né marrédhénien me Allahun. Mirépo thelbi i adhurimit
éshté singeriteti. Adhurimet e kryera pa singeritet jané thjesht disa Iévizje formale.

Né Kur'anin Famélarté béhet e ditur qartésisht se namazi e shmang njeriun nga té kéqi-
jat (Ankebut, 29/45), ndérsa agjérimi e pércon individin né devotshméri. Devotshméria
ka kuptimin e pérgjegjésisé islame. Njé njeri gé zotéron devotshméri pa dyshim gé
géndron larg té kéqijave. Kuptimi i ajetit né lidhje me agjérimin éshté si mé poshté: “O
besimtaré! Ju éshté urdhéruar agjérimi, ashtu sic u ishte urdhéruar atyre para jush, qé
té mund té ruheni nga té kéqijat” (Bakara, 2/183).

Né njé hadith fisnik spikat fakti se Rasulullahu (s.a.s.) késhillon gé té qéndrojmé larg té
kéqijave pér té pérfituar dobi nga agjérimi. Té rinjve gé nuk ishin martuar dhe té cilét
pér kété arsye po e zvarrisnin martesén pérheré e mé shumé, Hz. Pejgamberi i késhilloi
gé té mbanin agjérim. Kjo késhillé e tij éshté njé argument gé tregon edhe se sa na
ndihmon agjérimi pér té shpétuar nga ndikimet negative té té kéqijave. Né njé hadith
tjetér agjérimi cilésohet si mburojé (Buhari, Saum, 9; Muslim, Sijam, 163).

Shkurtimisht, njerézit qé e njohin Allahun, gqé i besojné Atij dhe gé i kryejné adhurimet
né ményré té singerté si domosdoshméri e besimit, ngaqé e ndiejné veten pérgje-
gjés sa i pérket vartésisé ndaj parimeve té moralit gé thekson feja joné, u pérshtaten
adhurimeve dhe mundohen té géndrojné sa mé larg nga té kéqijat. Gjendja e njerézve
éshté e tillé &, edhe nése ndonjéheré pérzihnen me té kéqgijat, ndiejné shgetésim né
ndérgjegjen e tyre dhe menjéheré shprehin pendim dhe kérkesé pér falje. Nése kané
cenuar ndonjé té drejté mundohen ta paguajné kété, sepse frikésohen nga pérballja
me Allahun pér kéto té drejta. Ja, pra, kur merret parasysh ky mentalitet dhe konceptim
kuptohet mé miré funksioni i adhurimeve né mbajtjen e njerézve larg té kéqijave.

Adhurimet nxisin solidaritetin shogéror

Sigurisht, té gjitha adhurimet luajné njé rol shumé té réndésishém né solidaritetin
shogéror dhe nuk mund té mendohet se muslimanét, té cilét géndrojné krah pér krah
me njeréz gé kané halle a probleme té ndryshme, té jené indiferenté ndaj problemeve
té véllezérve té tyre. Po ashtu, muslimanét gé pérjetojné gjendjen e njerézve té uritur,
duke mbajtur agjérim, pa dyshim do té vetédijesohen mbi njerézit gé ndodhen né kété
situaté dhe do t'i ndihmojné ata. Né té njéjtén ményré, edhe né haxh, mes njerézve qé
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gjenden né té njéjtin mjedis dhe né té njéjtat kushte, do té lindé konceptimi i solidari-
tetit social. Pa dyshim, sa i pérket kétij kriteri, adhurime financiare si zekati dhe sadakaja
e fitrit kané njé vend té vecanté.
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Ndihmesa dhe solidariteti shogéror, i cili realizohet me ané té adhurimeve, éshté njé
shprehje e mbajtjes mbi ¢do gjé té dashurisé sé Allahut. Ai qé do Allahun, do edhe ¢do
gjé gé lidhet me Té¢, do té gjitha krijesat dhe angazhohet me ta.

“Ata gé shpenzojné pasuriné e vet né rrugé té Allahut, i shémbéllejné atij
qé mbijell njé kokérr, nga e cila dalin shtaté kallinj, ku secili kalli ka nga
njéqind kokrra. Allahu ia shton (shpérblimin) edhe mé tepér kujt té déshi-
rojé; Allahu éshté Mirébérés i madh dhe i Gjithédijshém” (Bakara, 2/261)

Té diskutojmé sé bashku
Diskutoni me shokét tuaj mbi ményrén se si zekati dhe sadakaja e fitrit
nxitin solidaritetin shoqéror.

Adhurimet kontribuojné né afrimitetin mes njerézve

Mes njerézve mund té keté afrimitete né trajta nga mé té ndryshmet. Por, nga ana tjetér,
té mundésosh mes njerézve dhe né njé ményré tjetér, njé afrimitet aq pérfshirés dhe
té singerté sa afrimiteti dhe solidariteti gé sjellin adhurimet, kjo éshté dicka shumé e
véshtiré. Périndividét e njé shogérie, té cilét bashkohen pesé heré né dité falé kohéve té
namazit, qé né trajté mé pérfshirése takohen falé namazit té xhumasé dhe po ashtu, né
njé formé edhe mé pérfshirése né namazet e Bajramit dy heré né vit, namazi éshté njé
formé shumé e bukur afrimiteti. Né kété afrimitet, njeréz té shtresave té larta shogérore
dhe njerézit e zakonshém gjenden né té njéjtin nivel.

Haxhi éshté njé adhurim, té njéjtat rituale té té cilit té gjithé muslimanét thuajse i
kryejné né té njéjtat kushte, pavarésisht pozités s€ cilés i pérkasin. Késhtu pérjetohet njé
shembull i pashoq afrimiteti mes miliona njerézish. T€ jemi déshmitaré té njé tabloje té
tillé né njé praktiké tjetér pérvec haxhit éshté shumé e véshtiré.

Nga ana tjetér, njéri prej adhurimeve gé mundéson afrimitetin mé té larté mes individé-
ve té shogérisé éshté zekati. Né kété adhurim financiar, i pasuri u jep njé pjesé té pasu-
risé té varférve dhe nevojtaréve né ményré vullnetare dhe me vetédijen e njé adhurimit,
pa pritur si kémbim asnjé shpérblim material. Kjo situaté bén té mundur afrimitetin e dy
shtresave té shogéris€, mes té cilave mund té keté mé shumé armiqgési (t€ pasurve dhe
té varférve) dhe parandalon gé né fillim armiqésité e mundshme qé mund té lindin mes
kétyre dy shtresave. Kjo sepse kur té pasurit té nxjerrin zekatet dhe t'ua japin té varférve,
nuk mbetet asnjé ndjenjé armiqésie ndaj tyre.

Adhurimet na mésojné durimin dhe altruizmin

Te té gjitha adhurimet gjendet pak a shumé edhe edukimi i durimit. Plotésimi i namazit
né kohé té caktuara dhe né njé disiplin€ té caktuar pa dyshim gé kérkon durim. Po ashtu,
pér plotésimin e haxhit duhet té pérballemi njékohésisht edhe me disa véshtirési dhe
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probleme, ku sé pari vijné véshtirésité gé burojné nga udhétimi. Si shtesé e késaj gjen-
den edhe véshtirési a probleme gé burojné nga lévizja bashkérisht e miliona njerézve
njékohésisht dhe né té njéjtat mjedise. Té gjitha kéto, pa dyshim gé kané nevojé pér
durim. Njeriu gé gjendet né mes té gjitha kétyre véshtirésive pérjeton dhe méson né
ményré aktive durimin dhe pérkujdesjen pér té tjerét.

Ndérmjet té gjitha adhurimeve, agjérimi €shté né ményré té vecanté njé edukim duri-
mi. Né saje té agjérimit, kundrejt té gjitha thirrjeve té déshirave trupore, njeriu méson
té marré nén kontroll déshirén pér té ngrénég, pér té piré dhe pér té kryer marrédhénie
seksuale. Eshté e pamundur té arrijmé me sukses kété edukim pa pasur durim.

Zekati éshté njé adhurim gé na méson altruizmin dhe gé pérfiton vetédijen e ndarjes sé
asaj gé kemi me té tjerét. Namazi i falur me xhemaat bén té€ mundur gé personi té infor-
mohet mbi gjendjen e njerézve té tjeré dhe né kuadér té vetédijes sé véllazérimit e shtyn
njeriun t€ mendojé pér té tjerét dhe té€ angazhohet me problemet e tyre.

Adhurimet kontribuojné né zhvillimin e moralit té bukur

Adhurimi béhet shkak gé individi té pajiset me ndjenja dhe mendime té bukura, duke
e pastruar até nga ndjenjat dhe mendimet e kéqija. Ajo qé ndikon mé sé shumti génd-
rimet dhe sjelljet e personit, né formé pozitive ose negative, éshté nijeti. Né pérgjithési,
ata gé kané nijet té miré shprehin sjellje né drejtimin pozitiv, ndérsa ata gé kané nijet
té keq shprehin sjellje né drejtimin negativ. Nga kjo piképamije, nijeti &éshté njé ndér
gurét e themelit né aspektin e pjekurisé morale. Paré nga ky kéndvéshtrim, adhurimet
ofrojné kontribut shumé té madh né zhvillimin e moralit té bukur, sepse thelbésore pér
adhurimet mbetet pérshpirtshméria dhe singeriteti. Adhurimet dhe sjelljet gé kryhen
pa singeritet nuk kané asnjé vleré prané Allahut. Pejgamberi yné ka urdhéruar késhtu:
“Feja éshté singeritet.” Prandaj, personi qé kryen adhurim duhet té keté gjithmoné nijet
té miré. Sepse té genit e nijetit i pasakté nuk pérputhet me thelbin e adhurimit.

Meqgenése pérshirtshméria dhe singeriteti jané ndér gurét themeloré mé té réndé-
sishém té moralit té bukur, mes adhurimit dhe moralit té bukur gjendet njé lidhje e
detyrueshme.

—

4 2 —~ Té diskutojmé!
P\ !J Diskutoni mbi marrédhénien gé gjendet mes adhurimeve dhe moralit
o\ té bukur!

Adhurimet zhvillojné vetédijen e pérgjegjésisé

Adhurimet jané ndér “frutat” gé na dhuron besimi gjaté zbatimit té tyre. Adhurimet,
si njéri ndér funksionet mé té réndésishme né krijimin e vetédijes sé pérgjegjésisé sé
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besimtarit ndaj Allahut, ndihmojné g€ ai té veprojé gjithmoné me kété vetédije. Me kété
vetédije besimtari &shté i ndérgjegjshém se miré apo keq, njé dité do té gjykohet pér
bémat e tij dhe sipas késaj mundohet té veprojé. Pér shembull, njé person gé drejtohet
drejt Allahut né namaz pesé heré né dité, nuk e nxjerr nga mendja Allahun. Po ashtu,
mundohet té veprojé sipas kritereve gé ka vendosur Ai, me vetédijen se njé dité do té
jeté né praniné e Tij dhe se atje do gjykohet pér ¢do gjé gé ka kryer né boté. Po ashtu,
adhurimet mundésojné gé personi té jeté i matur dhe i drejté né ¢do puné gé kryen.
Nése e ilustrojmé me shembuj, mund té themi se adhurimet japin njé kontribut té réndé-
sishém né respektimin e disa pérgjegjésive kryesore, té tilla si moskryerja e padrejtésisé
nga personi ndérkohé gé éshté i vetédijshém mbi pérgjegjésiné e fitimit nga e lejuara,
géndrimi larg dredhive sa u pérket detyrave gé personi merr pérsipér me vetédijen e
amanetit, shpétimi nga egoizmi, pérhapja e mirésive, si dhe minimizimi i té kéqgijave.

Nga ana tjetér, adhurimet kané edhe cilésiné e disiplinimit té jetés sé njeriut. Adhurimet,
té cilat njeriu éshté pérgjegjés gé t'i plotésojé né kohé té caktuara, e shpétojné individin
nga mungesa e njé objektivi, nga sjellja pa pasur géllim dhe nga mungesa e pérgje-
gjésisé. Né cdo puné té tij béhet shkak gé té ndiejé né zemér praniné e Krijuesit. Edhe
géndrimet dhe sjelljet e personit gé arrin té keté njé pérgjegjési té tillé, brenda shogé-
risé, béhen té matura dhe té rregullta. Njé person i tillé shmanget nga padrejtésité dhe
démtimi i té tjeréve. Duke shpresuar shpérblimin nga Allahu mundohet t'i ndihmojé té
gjithé me aq sa mundet.

L i |

Adhurimet nénkuptojné géndrimet dhe sjelljet e kryera me géllim gé té lartésohet
Allahu, té tregohet dashuria, respekti dhe vartésia ndaj tij; nénkuptojné géndrimet dhe
sjelljet, né kryerjen e té ciléve gjenden sevape.

Adhurimi éshté shprehje e vartésisé ndaj Allahut. Ai nénkupton nénshtrimin ndaj vull-
netit té Tij. Adhurim do té thoté t'i dorézohesh Atij dhe té dish se ¢do gjé éshté né duart
e Tij. Eshté simboli gé tregon pranimin e sovranitetit té pakufi té Tij né cdo fushé.
Adhurimet gé kané té béjné me formén dhe me kushtin ndahen né tri kategori: né
adhurime fizike, adhurime financiare dhe né adhurime fizike e financiare njékohésisht.
Namazi dhe agjérimi béjné pjesé tek adhurimet fizike; zekati dhe kurbani bé&jné pjesé
tek adhurimet financiare, ndérsa haxhi éshté edhe adhurim fizik, edhe financiar. Sasiné
e tyre dhe ményrén se si do té kryhen e kané theksuar Kur'ani dhe Sunneti dhe jané
kritere té pandryshueshme. Né kété kuptim, kompetenca e pércaktimit té dispozités sé
adhurimit i pérket vetém Allahut.

Puné té hairit, té dobishme dhe té mira, té tilla si sadakaja, veprat e mira dhe ndihmesa,
po ashtu edhe veprimet e harxhimet e kryera pér mirési, jané pranuar nga disa dijetaré
si adhurim né kuptimin e gjeré.

Muslimanét gé arrijné né moshén e adoleshencés dhe gé jané té shéndetshém men-
dérisht, pranohen si fetarisht pérgjegjés. Veprat qé do té kryejé personi pérgjegjés jané
teté: farz, vaxhib, sunnet, mustehab, mubah, mekruh, haram dhe mufsid.

MESIMI
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Farz éshté vepra gé kérkohet té kryhet né formé té preré né fe, njésoj si pesé kohét
namaz dhe agjérimi. Cdo person pérgjegjés éshté i ngarkuar me detyrén e plotésimit
té farzit. Personi q€ ka kryer farzin, ashtu si¢ ka plotésuar detyrén, ka fituar né té njéjtén
kohé edhe sevape. Ndérsa ai qé nuk e plotéson béhet gjynahgar dhe dénohet. Ai gé
mohon farzin del nga feja.

Edhe vaxhibi, njésoj si farzi, éshté vepér, kryerja e sé cilés kérkohet né formé té preré
nga feja. Ndérkaq, né aspektin e argumentit, vaxhibi nuk éshté aq i fugishém sa farzi.
Sunnet jané veprat gé kérkohen té kryhen pa gené né dispozitén e sunnetit, té farzit
apo té vaxhibit, si dhe gé jané kryer nga Pejgamberi yné dhe gé kérkohen té kryhen
edhe nga ne.

Mustehab jané adhurimet qé Pejgamberi heré i ka kryer e heré i ka braktisur, jané disa
kritere, sjellje dhe puné gé lidhen me adhurimet.

Mubah jané veprimet, kryerja apo moskryerja e té cilave éshté 1éné né déshirén e veté
personit. Té tilla jané ngrénia e ushgimit apo té fjeturit.

Haram jané gjérat qé fetarisht kérkohet né formé té preré té mos kryhen. Té tilla jané
vrasja e dikujt apo vjedhja. Personi gé kryen haram hyn né gjynah, ndérsa ai gé e braktis
haramin fiton sevap. Té konsiderosh si té lejuar dicka gé dihet prerazi se éshté haram,
éshté njé veprim gé e nxjerr personin nga feja.

Veprimet mekruh ndahen né dy kategori: tahrimen mekruh éshté vepra, kryerja e sé
cilés kérkohet né formé té preré. Mirépo pér faktin se argumenti i késaj éshté i dyshimté,
nuk éshté né nivelin e haramit. Tenzihen mekruh éshté vepra, moskryerja e sé cilés
éshté mé miré se kryerja e saj. Megjithése kryerja e saj nuk shihet si dicka e kéndshme,
edhe né rast se kryhet nuk ka si shpérblim dénimin.

Mufsid éshté vepra gé prish njé adhurim té nisur. Pér shembull, té flasésh gjaté faljes sé
I namazit, té hash dhe té pish kur je me agjérim et;..

Te veprat, té cilat feja joné e larté, Islami, urdhéron qé t'i kryejmé, ka mjaft urtési dhe
dobi, disa prej té cilave i dimé e disa jo. Edhe né veprat e pércaktuara haram dhe gé i
ka ndaluar, pa dyshim gé ka mjaft déme. Feja joné ka pércaktuar si parim gé té€ mos
ndalojé veprat e dobishme pér njerézit, dhe té mos urdhérojé veprat gé mund té jené
té démshme.

Adhurimet kané mijaft dobi. Ato forcojné lidhjen e njeriut me Allahun dhe e largojné
njeriun nga té kéqijat. Adhurimet i falin individit getési té brendshme dhe japin kont-
ribute té réndésishme né ndihmesén dhe solidaritetin social. Ato zhvillojné ndjenjén e
pérgjegjésisé te njeriu dhe béjné gé ky i fundit té zotérojé njé moral shembullor.

1. C'éshté adhurimi? Pérkufizojeni até.

2. Pérse adhurojmé?

3. A pérfshihet né kuadér té veprave té mira shpikja e dickaje né dobi té njerézimit?

4. Né ¢’kuptim vjen termi farzi kifaje? Cilat jané ato vepra gé pérfshihen te lloji i farzit
kifaje dhe gé duhet t'i realizojmé né jeté? Jepni shembui;.

5. Si duhet té adhurojmé pér té pérfituar nga fitimet e adhurimeve?
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1. Cila prej fjalive té méposhtme nénkupton adhurimin si koncept?

A) Mund t'i kryejmé ashtu si¢c déshirojmé, e réndésishme éshté nijeti.

B) Nuk mund t'i béjmé ashtu si¢ duam. Kané disa kushte té caktuara té kryerjes
dhe ne jemi té detyruar t'i kryejmé sipas tyre.

C) Dijetarét e Islamit mund t'i ndryshojné adhurimet sipas kushteve té kohés,
ose mund té theksojné forma té reja adhurimi.

D) E réndésishme Eshté qé zemra té jeté e pastér. Nuk ndryshon gjé edhe nése
nuk kryhen adhurimet.

2, Cila nga alternativat e méposhtme éshté pérkufizim i veprés sé miré?

A) Njé adhurim i lidhur me formé dhe me kusht.

B) Vepra e miré nuk ka lidhje me adhurimin.

Q) Jané veprat e mira, té bukura dhe té dobishme. Kur plotésohen ato, personi
gé i kryen pérfiton sevap.

D) Cdo lloj besimi, fjale, vepre dhe sjellje gé nuk éshté e pérshtatshme me
pélgimin e Allahut.

3. Cila prej alternativave té méposhtme nuk pérfshihet né kuadér té vep-
rave té personit pérgjegjés?
A) Farz B) Mekruh C) Mubah D) Fikh

4. Cila nga alternativat e méposhtme éshté e gabuar sa u pérket pérfiti-
meve té njeriut nga adhurimet?

A) Forcojné marrédhénien e njeriut me Allahun.

B) E shtyjné njeriun drejt egoizmit dhe dembelizmit.

C) E shmangin njeriun nga té kégijat.

D) Kontribuojné né zhvillimin e moralit té bukur.

5. Cila éshté dispozita e zotérimit té dijeve fetare, aq sa njé musliman té
mund té kryejé adhurimet?

A) Eshté mubah. Nése déshiron zotéron dije, nése jo, nuk zotéron. Kjo éshté
dicka gé i takon veté individit.

B) Eshté né dispozitén farzi ajn. Nése nuk zotéron dije mbi kété céshtje do té
jeté pérgjegjés fetarisht.

C) Eshté né dispozitén farzi kifaje. Nése njé pjesé njerézish né shoqéri zotéro-
jné dije mbi kété ¢éshtje, pérgjegjésia higet nga té tjerét.

D) Eshté mendub. Do té ishte miré nése do té zotéronte dije, por nése jo, kjo
nuk ndryshon gjé.

Al
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Rosiertic

1. Roli i pastértisé né jetesén individuale dhe shogérore
2. Réndésia gé Islami i kushton pastértisé

3. Pastértia dhe llojet e saj

4. Marrédhénia pastérti-adhurim

5. Pastértia si pérgatitje e adhurimit

6. Mes'hi

7. Disa situata té posacme pér femrat

8. Pastértia e personave me ¢rregullime té justifikuara



KAPITUI.LIPASTERTIA

RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull:
« Do té pérgendrohemi mbi réndésiné gé ka pastértia pér individin dhe shoqgériné.
+ Fejaislame i kushton shumé réndési pastértisé dhe e konsideron até si dicka té pazé-

vendésueshme pér lumturiné e njeriut. Pér kété arsye, réndésia gé Islami i kushton
pastértisé paraqitet né formé té pérmbledhur.

« Duke u trajtuar llojet e pastértisé dhe marrédhénia pastérti-adhurim, analizohen
parapérgatitjet pér adhurim, té tilla si abdesti, gusli dhe tejemmumi, té cilat i realizoj-
mé né jetén toné adhurimore.

« Pas késaj, pér shkak té lidhjes me ¢éshtjen g€ po trajtohet, shpjegohen kriteret speci-
fike té femrave gé ndodhen né situata té posacme, si dhe rrethanat e personave me
anomali té justifikuara.

/-\k ss
q SYNIMET E KETLJ KAPITULLI

Pasi té keni pérfunduar kété kapitull:

1. Do té mésoni mbi konceptin e pastértisé dhe llojet e pastértisé.

2. Do té keni informacione mbi réndésiné e pastértisé né aspekt té jetesés individuale
dhe shogérore.

3. Do té mésoni réndésiné gé feja islame i kushton pastértisé.

4. Do té keni njohurité e duhura mbi kuptimin e pastértis€ materiale, konvencionale
dhe shpirtérore.

5. Do té keni informacione mbi adhurimet dhe veprimet, té cilat jemi té detyruar t'i
plotésojmé né jetesén toné fetare.

6. Do té mésoni se cilat jané veprimet e posacme né adhurime, si né rastin kur kemi té
béjmé me situata té vecanta, si¢ jané menstruacionet, lehonia apo situatat me ano-
mali té justifikuara.

7. Do té jeni té informuar mbi lehtésimet gé njihen né adhurim ndaj personave gé gjen-
den né kéto rrethana té posagme né aspekt té jetés adhurimore.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Vézhgoni se si merret abdesti dhe tejemmumi.

2. Mundohuni té mésoni parimet e fesé islame né lidhje me pastértiné e trupit, té
mjedisit ku jetojmé, si dhe mendoni nése ka kontradikta ndérmjet géndrimeve dhe
sjelljeve té muslimanéve né ditét e sotme. Nése ka kontradikta, ¢'mund té béjmé pér
t'i eliminuar ato?

3. Mundohuni té studioni marrédhénien mes pastértisé sé zemrés, pra pastértisé
shpirtérore dhe adhurimit, si dhe ndikimet e adhurimeve mbi pastértiné shpirtérore.

4., Pérpiquni té pérvetésoni studimet e kryera mbi dobité e pastértisé sé béré pér adhu-
rimet né aspekt té shéndetit.
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«
l Roli i pastértisé né jetén individuale dhe shogérore

Fm “Pa dyshim Allahu éshté i bukur. Do té€ mirén, té€ bukurén dhe té hijshmen.
19;’3? Eshté i pastér, do pastértiné. Eshté mirébérés, do mirébérésin; éshté bujar, do
bujarin. Prandaj mbajeni mjedisin té pastér...” (Tirmidhi, Edeb, 41).

Feja islame ka synuar lumturiné e njeriut né boté dhe né ahiret. Pér kété arsye jep
késhilla themelore né lidhje me térésiné e jetés sé njeriut.

Eshté e garté réndésia qé ka pastértia pér njé jeté té paqté, té shéndetshme dhe té
pastér. Pastértia éshté e domosdoshme si né aspektin personal, ashtu edhe né até
natyral dhe té rrethit shoqgéror.

Nga ana tjetér, pastértia éshté njé element i pazévendésueshém pér njé jeté té shén-
detshme. Dihet se shumé sémundje burojné nga fakti gé nuk respektohen rregullat e
pastértisé. Dihet po ashtu se shumé sémundje burojné nga mosrespektimi i rregullave
té pastértisé, se mikrobet krijohen dhe shumohen né mjedise jo té pastra.

Mosrespektimi i rregullave té pastértisé sé trupit apo té mjedisit béhet shkak pér
shgetésime té ndryshme dhe pér mungesé pageje. N€ té njéjtén ményré, edhe mosres-
pektimi i bukurive morale qé mund té cilésohen si pastérti shogérore, béhet shkak pér
probleme dhe véshtirési né piképamjen individuale e shogérore. Si rrjedhoj€, pér njé
jeté té ndershme, té respektuar dhe té rregullt, njerézit duhet té jené materialisht dhe
shpirtérisht té pastér.

~
l Réndésia qé i jep Islami pastértisé

daul “Pastértia éshté gjysma e besimit.” (Muslim, Taharet, 1. Pérve¢ késaj shihni
) 9;:;’ edhe: Tirmidhi, Deauat, 86).

Njéra prej shprehjeve ku paragitet mé bukur réndésia qé feja islame i kushton pastér-
tisé éshté hadithi né vijim: “Pastértia éshté gjysma e besimit.” Né Kur'anin Famélarté,
né hadithet e Hz. Pejgamberit dhe né jetesén e tij shembullore ka njé kémbéngulje té
theksuar mbi réndésiné dhe domosdoshmériné e pastértisé. Né kété piké, shumica e
kritereve té pastértisé gé jané theksuar, gjenden né kuadér té parimeve universale té
pastértisé. Qé nga fillimi i njerézimit, té gjithé pejgamberét kané béré paralajmérime
shumé té réndésishme né lidhje me respektimin e rregullave té pastértisé. Mé sé fund-
mi, Kur'ani Famélarté dhe Sunneti i kané pércaktuar né formén mé té bukur dhe mé té
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pérsosur parimet universale té pastértisé.

Feja islame kérkon gé njerézit té jené té pastér né ¢do aspekt. Sidomosdoshméri e késaj
urdhérohet gé muslimani té keté té pastér trupin, veshjen, vendin ku banon, ushgim
gé han dhe pi, si dhe vendin ku bén adhurim. Kur shihet nga ky aspekt, respektimi i
rregullave té pastértisé nga muslimanét éshté né té njéjtén kohé njé detyré gé buron
nga besimi.

Pastértia materiale dhe shpirtérore gé kérkohet tek adhurimet jané treguesit konkreté
té réndésisé gé feja joné e larté, Islami, i kushton pastértisé. Kjo sepse njeriu duhet té
dalé pérpara Allahut né njé gjendje té pastér, si njé shprehje e respektit ndaj Tij. Pérveg
késaj, dalja e njeriut né formé krejt té pastér, si materialisht ashtu edhe shpirtérisht,
éshté e réndésishme edhe né aspektin e angazhimit té personit mé sé shumti me adhu-
rim.

Nga kjo piképamje, sidomos gjaté faljes sé namazit, Eshté pércaktuar si kusht gé personi
té mos géndrojé né praniné shpirtérore té Allahut pa gené i pastér.

') —~ Té diskutojmé sé bashku

’ 'r;)\\‘ ! C'dallim ka mes pastértisé sé pérditshme dhe pastértisé qé béhet pér
S adhurim? Diskutoni.
~

«

(7] Pastértia dhe llojet e saj N

Je

Pastértia ndahet né tri kategori: pastértia materiale, pastértia shpirtérore, si dhe pastér-
tia konvencionale, qé pérfshin si pastértiné materiale, ashtu edhe até shpirtérore.

Pastértia e trupit, pastértia e ushgimeve dhe pastértia e mjedisit pérfshihen né pastér-
tiné materiale.

Abdesti dhe gusli pérfshihen te pastértia konvencionale, ku hyjné edhe pastértia mate-
riale dhe ajo shpirtérore.

Né njé tjetér kéndvéshtrim, té pastrohemi nga vecorité e kéqija, gé mund t'i quajmé
ndotje shpirtérore dhe té pajisemi me vecori té€ bukura morale, éshté njé pastérti
shpirtérore.

Pastrimi nga njéri prej shkageve té pastértisé materiale dhe nga papastértité gé ciléso-
hen si ‘Nexhaset’ realizohet me pastrimin e trupit, té veshjes, si dhe té vendit ku falim
namaz nga gjérat gé konsiderohen si té pista. Ky quhet ‘pastrim nga papastértité’.

Ndérsa pastrimi konvencional qé kérkohet pér adhurimet ka té béjé me eli-
minimin e gjendjes sé mungesés sé abdestit ose té gjendjes sé xhunubit.
Kjo quhet ‘Pastérti ndaj hadethit (papastértisé konvencionale)'.
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Hadethi pérfshin mungesén e
abdestit dhe té xhunubit. Edhe
situatat e posagcme té femrave,
sic jané menstruacionet dhe
lehonia, nga disa piképamje,
duhen vlerésuar pikérisht né
kété kuadeér.

Pastrimi nga hadethi jep kont-
ribut né shumé piképamje ndaj
pastrimit material. Pér shem-
bull, gusli dhe abdesti jané secili
njé pastrim material.

Ndérsa pastrim shpirtéror do té
thoté té pastrohemi nga té kéqi-
jat morale dhe gjynahet.

Pastrimi material

Pastrimi material pérfshin past-

rimin nga papastértité e duk-

shme, té cilat béhen pengesé

pér kryerjen e adhurimeve feta-

re, por pérfshin edhe pastértiné

trupore e mjedisore, me géllim
gé njeriu té keté njé jeté té shéndetshme dhe té jeté i respektuar.

‘Pastrimi nga nexhaseti’, i cili nénkupton pastrimin e trupit, té veshjes dhe té vendit ku
falim namaz, ndikon gé njeriu té vetédijesohet mbi pastértiné personale, por edhe até
té mjedisit.

Le té shohim shkurtimisht pjesét mé té réndésishme té pastrimit material.

Pastértia e trupit

Pastértia e trupit éshté njé pastérti e detyrueshme dhe e domosdoshme, té cilén njeriu
e ka té nevojshme pér gjaté gjithé jetés, me géllim gé té keté njé jeté té shéndetshme.
Té lahemi rregullisht, té pastrojmé pjesét e trupit té cilat kané nevojé pér njé pastrim
specifik, t& gethim mjekrén, té presim thonjté, té gjitha kéto jané ndér nevojat njerézo-
re, té cilat edhe feja joné kérkon gé ne t'i plotésojmé. Praktikat e pastrimit né formén e
marrjes sé guslit dhe abdestit, té cilat jané pércaktuar si kusht pér disa adhurime, duke
nisur kryesisht nga namazi, ndihmojné gé pastértia trupore té jeté njé zakon natyral dhe
i rrequllt i njeriut.

“O besimtaré! Kur doni té falni namaz, lani fytyrén dhe duart deri né
% bérryla, kurse kokén fshijeni me doré té lagur; lani edhe kémbét deri né
nyjé. Nése jeni té papastér (si pasojé e marrédhénieve bashkéshortore apo

e derdhjes sé farés), pastrohuni (duke u laré krejtésisht)!” (Maide, 5/6).

Pastértia personale éshté ndér kriteret kryesore qé thekson mé shumé Islami né kua-
dér té pastértisé trupore. Ajo duhet té kryhet rregullisht bashké me pastértiné e gojés
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dhe té dhémbéve, me prerjen e thonjve, mirémbajtjen e flokéve dhe té mjekrés, pastér-
tiné e disa pjeséve té caktuara té trupit dhe guslin (larja trupore e ploté). Ashtu si né cdo
kriter, edhe kétu Hz. Pejgamberi éshté béré shembull pér ne. Ai ishte mjaft i pastér, i rre-
gullt dhe i kujdesshém. | priste thonjté né kohé dhe e mirémbante gjithmoné mjekrén
e tij. Flokét i mbante té pastra dhe té krehura. Pérpara njerézve dilte i pastér, si né anén
e jashtme, ashtu edhe né até té brendshme. Ashtu si¢ mirémbante flokét e tij, edhe nga
shokét e tij kérkonte gé té ishin té rregullt dhe té€ mirémbanin veten (Mu‘uatta, Sha'r, 6;
Shih Ebu Dau’ud, Taraxh-xhul, 3; Nesai, Zinet, 60).

Né njé hadith té tij urdhéron késhtu: “Kushdo g€ ka floké, t'i mirémbajé ato” (Ebu Davud,
Terexh-xhul, 3).

Hz. Pejgamberi i kushtonte mé shumé réndési pastértisé né ditét e vecanta, kur do té
dilte né publik dhe do té ishte pjesé e shoqéris€, pér shembull né ditét e xhumasé dhe
té Bajramit. Né dité té tilla lahej, vishte veshjet e bukura dhe parfumohej me aroma té
mira (Shih Ibnu’l-Kajjim, Dhadu’l-Mead, 1/364 etj.).

Ai e térheq vémendjen sidomos né ¢éshtjen e pastértisé sé gojés dhe dhémbéve, duke
urdhéruar: “Po ta dija se nuk do ta mundoja ummetin tim, do té urdhéroja gé té pér-
dorin misvak” (Buhari, Xhum’a, 8; Muslim, Taharet, 42-48). “Misvaku éshté njé mjet pér
pastrimin e gojés, por edhe njé rrugé pér fitimin e pélgimit té Allahut” (Nesai, Taharet, 5).

Pastértia gqé béhet me géllim té adhurimit, pérputhet né masé té madhe me pastértiné
trupore dhe jep kontribute té€ médha né kété piké.

Nuk duhet té harrojmé se udha gé té con drejt pastértisé sé zemrés, gjé té cilén duam
ta pérfitojmé me ané té adhurimeve, kalon nga pastértia trupore.

tN Tédiskutojmé sé bashku
/: ! ';‘ Flisni né klasé mbi arsyet pérse Pejgamberi yné i kushton shumé réndési
pastértisé sé gojés/dhémbével

Pastértia e rrobave

Pastértia e rrobave éshté po aq e réndésishme sa pastértia e trupit. Kjo sepse sado i
pastér té jeté trupi, né rast se nuk kemi veshjet e pastra, kjo pastérti nuk ka vleré. Njéri
prej urdhrave té Allahut té Lartmadhéruaer ndaj Pejgamberit (s.a.s.) ka gené né trajtén:
“Pastroji rrobat e tua!” (Mudeth-thir, 74/4). Né Kur'anin Famélarté urdhérohet késhtu:

edhe pér zbukurim; megjithaté, petku i devotshmérisé éshté mé i miri. Kéto jané

@ “O bijté e Ademit, Ne ju dérguam rroba gé té mbuloni vendet e turpshme, por
disa shenja té Allahut, gé ju té merrni késhillé” (A’raf, 7/26).
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Edhe pastértia e rrobave éshté njé domosdoshméri e besimit dhe e mirésjelljes sé
njeriut, e jetesés né ményré té pérbashkét me njerézit e tjeré. Sepse njeriu gjendet
gjithmoné né komunikim, fillimisht me anétarét e familjes sé tij, pastaj edhe me kolegét
e punés dhe me shoqgériné brenda sé cilés jeton. Ai nuk duhet té paraqitet né pozitat
e dikujt gé shgetéson njerézit qé ka pérreth dhe té mos béhet shkak gé ata ta urrejné
até. Nése jemi té djersitur apo kemi veshur corape qé kundérmojné, kjo béhet shkak
gé té tjerét pérreth nesh té ndihen té shgetésuar. Veshja mund té jeté e vjetér, por nuk
duhet té jeté e papastér. Fjalét gé thuhen né kété piké né trajtén: “Njé veshje e rregullt
éshté njé referencé”, apo “Njerézit priten me veshjet dhe pércillen me aftésité dhe dijen
e tyre” tregojné réndésiné gé i jepet veshjes né shogéri. Pér kété arsye Pejgamberi
yné ka theksuar njé shembull konkret shumé té bukur me jetesén e tij. Qéndrimin e
Rasulullahut né lidhje me veshjen dhe mirémbajtjen mund ta pérmbledhim né trajtén:
“| pastér, i rregullt, elegant, i thjeshté, respektues i veshjes dhe mirémbahej ag sa mund
t'ia pérballonin mundésité”.

Duke pasur parasysh kété shembull konkret té Hz. Pejgamberit, edhe ne duhet té
tregojmé kujdes ndaj pastértisé sé veshjes. Hegja e papastértive qé kérkohet kur rea-
lizohen adhurimet, éshté njé kusht gé kontribuon edhe né shndérrimin e ¢éshtjes sé
pastértisé né njé zakon.

Né Kur'anin Famélarté gjenden urdhra dhe késhilla ndaj pastértisé sé veshjes. Kuptimi i
dy prej ajeteve né kété ¢éshtje éshté si mé poshté:

Le té komentojmé

‘/; ‘z /"0 bijté e Ademit, vishuni pérshtatshém kudo dhe kurdo gé té faleni! Hani
e pini, por mos e teproni, se Ai nuk i do ata gé e teprojné.
Thuaj: “Kush i ka penguar stolité dhe ushgimet e kéndshme, té cilat Ai i ka
krijuar pér robérit e Vet?” Thuaj: “Ato jané pér besimtaré (dhe té tjerét) né
kété boté, ndérsa né botén tjetér do té jené vetém pér besimtarét. Késhtu
ua shpjegojmé shpalljet njerézve qé diné” (A’raf, 7/31-32).
Komentoni ajetet e mésipérme!

Pastértia e vendit '

Kur flasim pér pastértiné e vendit, sé pari na vien né mendje pastértia e mjedisit ku
jetojmé. Pa dyshim qgé né ajetet dhe hadithet qé urdhérojné dhe késhillojné pastértiné,
pérfshihet edhe mbajtja pastér e vendit ku jetojmé.

Urdhrat dhe késhillat e Hz. Pejgamberit né lidhje me pastértiné e vendit ku jetojmé apo
né lidhje me mosmbaijtjen e gjérave gé mund té ndotin shtépiné a té pérhapin aroma
té kéqija né shtépi, bartin kritere té réndésishme. Pérvec késaj, edhe urdhrat a késhillat
gé lidhen me mbaijtjen pastér t€ mesxhideve aludojné mbi ndjeshmériné qé duhet té
tregohet né pastértiné e vendit, sepse mesxhidet jané vendet e pérbashkéta té besim-
taréve.

Si pérfundim mund té themi se mbajtja pastér e mjediseve publike, té tilla si vendbani-
met apo ambientet e punés, jané domosdoshméri e ndjeshmérisé islame.
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“Neiurdhéruam Ibrahimin dhe Ismailin: ‘Pastrojeni Shtépiné Time (Qabené)
pér ata gé e vizitojné, qé rriné aty pér adhurim dhe gé falen duke u pérku-
lur e pérulur” (Bakara, 2/125).

“... Pa dyshim, Allahu i do ata gé pendohen fort (pér gjynahet) dhe ata qé
pastrohen” (Bakara, 2/222).

Pastértia e mjedisit

A

X

/

Kujdesi gé duhet té tregoj-
mé né mbajtjen pastér té tru-
pit, té veshjeve, ushgimeve
a vendbanimeve, duhet té
tregohet edhe né pastértiné
e mjedisit. Kjo sepse shpér-
filliet gé mund té béhen né
¢éshtjen e pastértisé sé mje-
disit cenojné drejtpérdrejt
té drejtat e individéve, por
edhe té drejtén e gjallesave
té tjera. Kjo ¢éshtje éshté njé
fushé, né té cilén gjenden
né ményré té ndérsjellé té
drejtat dhe detyrat e secilit
prej nesh. Pér shembull, ata
gé ndotin mijediset publi-
ke duke hedhur mbeturina,
ndotin jo vetém mijedisin ku
jetojné, por béjné padrejté-
si edhe ndaj atyre qgé jetojné
né vendet qé kané ndotur,
ose ndaj njerézve dhe gjalle-
save qé pérfitojné prej kétyre
vendeve. Pér kété arsye, duke
filluar gé nga vendi ku banoj-

mé, mbajtja pastér e hapésirave té tjera publike, si¢ jané rrugicat, rrugét, parget etj., aq
sa éshté njerézore, éshté edhe detyré fetare. Si pjesétaré té njé feje gé i kushton shumé
réndési pastértis€, éshté e domosdoshme gé muslimanét té tregohen mé té ndjeshém
né kété ¢éshtje dhe té paraqgesin sjellje shembullore.

Né hadithet e Hz. Pejgamberit gjenden mjaft urdhra dhe késhilla ndaj mbrojtjes sé mje-
disit. Fakti gé né hadithet fisnike qortohen rreptésisht ata gé ndotin rrugét ku kalojné
njerézit apo vendet ku pushojné njerézit, si¢ éshté hija e pemés, tregon mbi pérgjegjé-
siné e madhe qé kané marré pérsipér personat gé jané béré shkak pér ndotje té tilla
(Muslim, Taharet, 68).

Dy prej haditheve né kété ¢éshtje jané si mé poshté:
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P, “Besimi ndahet né mé shumé se shtatédhjeté pjesé. Pjesa mé e larté éshté
Lod) fiala‘lailahe il-lallah’, mé e uléta éshté té heqésh nga rruga gjérat qé shkakto-

t

jné shqetésim. Edhe turpi éshté njé pjesé e besimit” (Buhari, Iman, 3).

“M’u treguan mua té gjitha punét e ummetit tim, té& mira dhe té kéqija. Ndér
veprat e mira pashé edhe se u hogén nga rruga mbeturinat gé shkaktonin
shgetésim. Ndérsa ndér punét e kéqgija pashé se njerézit péshtynin para té
gjithéve” (Muslim, Mesaxhid, 57).

N A Té diskutojmé sé bashku
/: g "i -‘ Gjeni ajetet dhe hadithet gé flasin pér pastértiné e mjedisit dhe diskutoni
mbi to!

Pastértia shpirtérore

Pastértia materiale nénkupton pastrimin nga papastértité qé mund té shihen me sy
dhe gé mund té perceptohen fizikisht. Feja islame i kushton shumé réndési pastértisé
materiale, por réndésiné mé té madhe ia kushton pastértisé shpirtérore. Feja urdhéron
géndrimin larg té kéqgijave qé mund té cilésohen si ndotje shpirtérore, urdhéron me ¢cdo
ményré pastrimin prej kétyre papastértive.

Né piképamje té krijimit njeriu éshté i pastér shpirtérisht. Kur fémija vjen né boté nuk
lind me asnjé lloj papastértie shpirtérore. Ai vjen né boté krejt i pastér. Mirépo né vijim
ndotet me gjynahe dhe té kégija. Nga kjo piképamje, ndér synimet parésore té fesé
soné jané té mbajé larg njeriun nga ndotjet shpirtérore dhe té ruajé naivitetin, pastér-
tiné dhe thjeshtésiné gé ka pasur né krijim. Ndaj atyre qé jané zhytur né gjynahe dhe
jané ndotur nuk éshté mbyllur porta e shpétimit dhe e méshirés, por jané parashtruar
mundési pér shpétimin nga ndotjet ku dikush mund té keté réné, po ashtu dhe pér
pastrimin shpirtéror.

Feja islame, me géllim qé personi té mund té pastrohet shpirtérisht, e ka Iéné té hapur
portén e ‘Pendimit’, e cila nénkupton braktisjen né formé té preré té té kégijave dhe
moskthimit mé pas né botén e tyre té brendshme. Pér kété arsye nevojitet kthimi i té
drejtave ndaj té zotéve té tyre, dhénia e fjalés né formé té preré kundrejt moskthimit
mé tek e keqgja, kérkimi i faljes nga Allahu i Lartmadhéruar pér shkak té gjynaheve té
kryera duke ndier pendesé.

Pastértia shpirtérore vjen né kuptimin e zbukurimit me moral té bukur duke braktisur
vecorité e shémtuara dhe té kéqgija. Ky pastrim, si term fetar, né pérgjithési emérohet
né trajtén ‘tezkije'. Personat qé realizojné tezkijen, e théné ndryshe pastrimin shpirtéror,
pérfitojné edhe parime té moralit té€ bukur, té tilla si pérshpirtshméria, singeriteti,
drejtésia, vértetésia dhe besueshméria...

3\
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7) A~ Le té diskutojmé
’ —,;)\\‘ ! C’'marrédhénie gjendet ndérmjet pendimit dhe pastrimit shpirtéror?
U Diskutoni!

Né vijim le té mésojmé disa kritere té pazévendésueshme té pastértisé shpirtérore:

Pastértia e zemrés

Pastértia e zemrés pérbén thelbin e fesé. Ashtu sic béhet e ditur me njé pérngjasim
né njé hadith fisnik, té kéqgijat dhe gjynahet e kryera errésojné hapésirén shpirtérore
té zemrés, duke u shndérruar né trajtén e njollave té erréta. Sa mé shumé té kryhen té
kéqija dhe gjynahe, aqg mé shumé shtohet papastértia né zemér, deri sa té€ mos mbetet
asnjé hapésiré e pastér. Né kété situaté, né hapésirén shpirtérore té zemrés zhduket
gjalléria dhe dinamizmi, té cilat jané burim pér pastértiné shpirtérore té personit.

Burimi i cilésive té bukura, té tilla si singeriteti dhe drejtésia, vértetésia dhe besuesh-
méria, po ashtu edhe té genit té nijetit i pastér, vijné nga pastértia e zemrés. Si rrje-
dhojé, Pejgamberi yné i dashur, duke aluduar zemrén dhe duke urdhéruar né trajtén
‘Devotshméria éshté kétu’ (Muslim, Bir, 32), térheq vémendijen né faktin se pastértia e
zemrés éshté burimi i shmangies nga té kéqijat dhe i pajisjes me virtyte morale.

aul “Allahu i Lartmadhéruar nuk sheh trupat dhe format tuaja, por sheh zemrat”
’9;‘0’_; (Muslim, Bir, 33. Pérveg késaj shihni edhe Ibni Maxhe, Zuhd, 9).

Feja éshté singeritet, pérzemérsi. Njéra prej vecorive, té cilén feja islame e ndalon rrep-
tésisht, éshté dyfytyrésia, si e kundérta e singeritetit dhe pérzemérsisé. Pér kété shkak,
pércarja, e cila bie ndesh me pérzemérsing, pranohet si njéra prej vecorive té kéqgija né
fené islame.

Muslimani éshté i njéjté, si jashté ashtu edhe brenda, si né thelb ashtu edhe né anén
sipérfagésore. Ai éshté gjithmoné i singerté né besimin, fjalén, géndrimet dhe sjelljet
e tij. Té genét i pastér nijeti i njé muslimani éshté ndér vecorité gé tregon pérshpirtsh-
mériné dhe sinqgeritetin.

Hz. Pejgamberi (s.a.s.) urdhéron: “Feja éshté sinqeritet.” Kur e pyetén: “Ndaj kujt?”, u
pérgjigj duke théné: “Ndaj Allahut, Librit, té Dérguarit, prijésve té muslimanéve dhe té
gjithé muslimanéve” (Muslim, Iman, 95 (Hadithi nr. 55).

Pér kété arsye, pérshpirtshméria éshté njé kriter themelor vlerésimi prané Allahut, e cila
né bazé ka pérzemérsing, adhurimet dhe sjelljet e bukura.

Ndérsa sjellje kontradiktore té singeritetit, si¢ jané mashtrimi dhe dyfytyrésia, kon-
siderohen si cilési gé nuk pérputhen me moralin islam. E théné me njé shprehje mé
pérmbledhése, pérshpirtshméria dhe singeriteti formojné thelbin e muslimanizmit. Si
rrjedhojé, Pejgamberi yné e thekson réndésiné e nijetit dhe té singeritetit né vepra si
né vijim: “Veprat e kryera vlerésohen sipas nijetit té shprehur. Cdokush merr shpérbli-
min e punés sé béré sipas nijetit té shprehur...” (Buhari, Bed'u’l-uahj, 1, Iman, 41; Muslim,
Imaret, 155).
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6 Le té diskutojmé

k‘ / “Thuaju: ‘Edhe nése e fshihni até gé keni né zemrat tuaja, edhe nése e tre-
goni haptazi, Allahu e di até. Ai di ¢faré gjendet né qiej dhe cfaré gjendet
né Toké. Allahu éshté i Fugishém pér ¢cdo gjé” (Al-u Imran, 3/29).

“Allahu urdhéron késhtu: ‘Adhurimi gé mé pélgen mé shumé te robi im
éshté té genét i sinqerté ndaj meje” (Ahmed b. Hanbel, V/254).

Komentoni ajetin dhe hadithin e mésipérm né aspekt té té genit i sinqerté.

Té genét i besueshém

) “Ndaj atij qé nuk respekton amanetin, besimi nuk ka dobi, po ashtu nuk ka
19;:; dobi feja ndaj atij gé nuk mban fjalén” (Ahmed b. Hanbel, Musned, Ill, 135, 154,
210, 251).

Termi ‘mumin’ ka kuptimin e ‘njé personi gé beson né ekzistencén dhe njéjésiné
e Allahut té Lartmadhéruar’. Po ashtu, kuptimi i kétij termi éshté edhe: ‘Person
gé u fal besim té tjeréve dhe éshté i besueshém’. Bazuar né kéto dy pérkufizime,
besimtari éshté njeri gé mban fjalén, i drejté dhe i besueshém dhe té cilit i beso-
het. Né Kur'anin Famélarté shprehen shpesh vecorité themelore té€ besimtaréve.
Né ajetet e para té sures Mu’'minun, kur radhiten vecorité e besimtaréve gé do té
arrijné né shpétim, urdhérohet:

“... Kéta jané ata besimtaré qé u pérmbahen amaneteve dhe detyrimeve té
marra” (Mu’minun, 23/8; Pérve¢ késaj shihni edhe Mearixh, 22-35).

Studioni arsyen pérse Hz. Pejgamberit i éshté dhéné epiteti “Emin”!

/\\ Té studiojmé - Té mésojmé
N

') —~ Té diskutojmé sé bashku
! “Muslimani éshté personi, nga dora dhe gjuha e té cili nuk dém-
’ tohet askush...” (Tirmidhi, Iman, 12; Nesai, Iman, 8).

Diskutoni mbi idené kryesore té hadithit t& mésipérm.

Vecoria mé e réndésishme pér besueshmériné éshté drejtésia. Pér kété arsye, génjesht-
ra, si e kundérta e drejtésisé, éshté konsideruar ndér gjynahet e médha té Islamit. Duke
u nisur nga kjo besueshméria (t€ jesh i besueshém) éshté njé vecori e pazévendésuesh-
me pér muslimanin. Kjo vecori éshté edhe si njé demonstrim i nivelit té€ besimit. Sa mé
shumé té pakésohet besueshméria e personit, po aq vyshket edhe pjekuria e besimit.
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Mbaijtja e fjalés
“... Dhe pérmbushni zotimet. Me té vértet€, pér zotimet do té jeni pérgje-
% gjés” (Isra, 17/34).

Kur'ani Famélarté dhe Sunneti e konsiderojné mbajtjen e fjaléve té dhéna si njé ndér
cilésité mé té réndésishme.

Né librin toné té larté, Kur'anin, mosmbaijtja e fjalés sé dhéné éshté njéra prej sjelljeve
té shémtuara prané Allahut, madje ndér mé parésoret e tyre.

Mbajtja e fjalés sé dhéné éshté njé urdhér i Allahut. Kjo pér shkak se fjala e muslimanit
éshté si garanci.

“O besimtaré, pérse e thoni até gé nuk e béni? Eshté shumé e urryer pér
N '4 A, ) p . q yere
\ ¢ 68 “.&> Allahun té thoni até gé nuk e béni!” (Saff, 61/2-3).
— v‘ \ < A/ 7
-
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Njeriu gé beson nuk heq doré nga fjala e dhéné. Ai e di se té shmanget nga mbajtja e fjalés
éshté shenjé e dyfytyrésisé.
Fm “Jané katér cilési, té cilat kur gjenden te dikush, ai person éshté munafik
)Ll (dyfytyrésh) i pastér. Te kushdo gé gjendet njéri prej tipareve té méposhtme,
tregon se tek ai ka njé trajté té dyfytyrésis€, pér sa kohé nuk e braktis até:
tradhton amanetin gé i besohet, génjen kur flet, nuk mban fjalén e dhéng, e
tejkalon cakun kur shpreh armiqési” (Buhari, Iman, 24, Mezalim, 17, Xhizje,
17; Muslim, Iman, 106).

Kur'ani Famélarté, mbajtjen e fjalés e konsideron si njérén prej vecorive té besimtaréve,
té cilét do té fitojné prehjen dhe lumturiné.

Nése flasim né ményré té pérmbledhur, ti géndrosh besnik fjalés sé dhéné dhe
marréveshjeve té béra, té jesh i drejté né thelb dhe né fjalg, jané ndér vecorité mé té
réndésishme té muslimanit. Mes fjalés dhe veprés sé muslimanit nuk duhet té keté
kontradikté.

“... Kéta jané ata besimtaré qé u pérmbahen amaneteve dhe detyrimeve té
marra” (Mu’minun, 23/8).
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Té adhurosh, né njé kuptim do té thoté té ndodhesh né prani té Allahut. Ndérsa personi
qé do té ndodhet para Allahut duhet t€ jeté i pastér, si jashté ashtu edhe brenda, gjé qé
nevojit pastértiné e personit né ¢do aspekt.

Né kuptim té pérgjithshém, krahas pastértisé, pér disa adhurime, kryesisht pér namazin,
pastértia me géllim adhurimi pranohet si kusht paraprak i pastértisé. Pér té realizuar
pjesén mé té madhe té adhurimeve duhet té plotésojmé disa kushte té caktuara té
pastértisé. Nga kjo mund té arrijmé né pérfundimin se feja islame i sheh pastértiné
materiale dhe até shpirtérore si té lidhura ngushté me njéra-tjetrén. Adhurimet, té
cilat plotésohen duke respektuar disa rregulla pastértie, kané si géllim gé té pastrojné
shpirtérisht personin.

| =
&F pastetasiparapergtie e adhurimit =

Duke filluar kryesisht nga namazi, para se té nisim njé pjesé té adhurimeve duhet
té kryejmé disa veprime qé lidhen me pastértiné. Si¢ u trajtua edhe mé lart kéto
veprime kané té béjné me pastrimin e papastértive, qé nénkupton pastrimin
e personit, té trupit, té veshjeve, pastrimin e vendit ku do té falet namaz nga
papastértité materiale, si dhe pastrimin nga papastértité konvencionale. Mé sipér
theksuam se pastértia qé buron nga gjendja hadeth realizohet me ané té abdestit
dhe guslit.

Abdesti

Abdest do té thoté té lash fytyrén, duart bashké me bérrylat, té€ bésh mes’'h kokén, té
lash kémbét bashké me thembrat.

Pér kryerjen e disa adhurimeve, té tilla si té falésh namaz dhe té bésh tavaf, marrja e
abdestit éshté farz. Abesti, krahas mjaft dobive shpirtérore, ndikon pozitivisht edhe né
aspekt té shéndetit té njeriut.

Njé njeri mund té marré abdest me géllim fitimin e sevapit. Késhtu, me kété sjellje té
tij mund té fitojé sevap. Abdesti kontribuon né pagen dhe getésiné e brendshme té
njeriut.
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Virtytshméria e abdestit

Megjithése abdesti nuk éshté njé adhurim mé vete, por njé mjet pér adhurime teé tjera,

sevapi i tij éshté i shumté.

Pejgamberi yné pérpigej sa mundej gé té gjendej me abdest. Prandaj edhe késhillohet
gé muslimanét té jené me abdest me aq sa munden dhe té shtrihen duke gené me
abdest. Kjo situaté bén té mundur gé muslimani té mos shképutet nga atmosfera e
adhurimit, té cilén e siguron jetesa adhurimore.

Pejgamberi yné ka mjaft hadithe gé tregojné virtytshmériné e abdestit:
Fm “Nuri dhe ndricimi i besimtarit arrijné deri aty ku arrin edhe uji i abdesit”
’9;&? (Muslim, Taharet, 50. Pérveg késaj shihni edhe Nesai, Taharet, 109).

“Kushdo gé merr abdest miré e sakté, gjynahet e atij personi dalin nga i gjithé
trupi, deri edhe gjynahet qé€ gjenden poshté thonjve té tij” (Muslim, Taharet,
33. Pérvec késaj shihni pér transmetime té ngjashme edhe Nesai, Taharet, 84;
Ibni Maxhe, Taharet, 6).

Farzet e abdestit

Abdesti ka katér farze:

1. Larja e fytyrés njé heré me ujé;

2. Larja njé heré e duarve me ujé bashké me bérrylat;

3. Férkimi (mes’h) i njé té katértés sé kokés me njé doré té lagur dhe me ujé té pastér e
té papérdorur;

4. Larja njé heré me ujé e kémbéve bashké me thembrat.

Nése nuk realizohet njéri prej kétyre farzeve, atéheré abdesti nuk éshté i ploté. Né
ményré qé abdesti té jeté i pérsosur duhet té respektohen sunnetet dhe etika e tij.

Larja nga njé heré e fytyrés, duarve dhe kémbéve me ujé éshté farz, ndérsa larja tri heré
e tyre éshté sunnet.

,_'% Té studiojmé - Té mésojmé

. Cfaré sunnetesh ka abdesti? Studioni nga veprat e ilmihalit!
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1 2 3 4
5 6 7 8
9 10 11
Marrja e abdestit

Abdesti merret né kété ményré:

Béhet nijet pér abdest dhe thuhet fjala Eudhu Bismil-lah. Lahen duart deri né bérryla
tri heré, férkohet miré pjesa mes gishtave, nése kemi unazé e lajmé edhe vendin ku
vendoset unaza. Merret ujé tri heré me dorén e djathté né gojé dhe shpélahet miré.
Pastrohen dhémbét me misvak ose me furcé. Pérséri me dorén e djathté merret tri
heré ujé né hundé dhe pastrohen hundét. Mé pas lahet ¢do ané e fytyrés. Mé pas lahet
fillimisht krahu i djathté, pas tij i majti tri heré, deri né bérryla. Né vijim b&mé mes’'h
(férkojmé) kokén. Sakaq béhet mes’h pjesa e brendshme e veshéve me gishtat tregues,
ndérsa me gishtat e médhenj ana e jashtme, po ashtu me té pasmen e duarve béhet
koka. Mé pas lahet kémba e djathté tri heré dhe né vijim e majta. KEshtu mundésohet
gé té lahet edhe pjesa e mesme e gishtave. Kjo éshté shkurtimisht ményra e marrjes
sé abdestit.

Veprimet gé prishin abdestin
Veprimet gé prishin abdestin jané shkurtimisht si né vijim:

1. Jashtéqitjet e trasha dhe té holla gé dalin nga ana e parme dhe e pasme; gjaku, gelbi,
sperma etj...

2. Rrjedhja e gjakut, gelbit dhe [éngut té verdhé gé del nga ¢do pjesé e trupit.
3. Léshimi i gazrave.
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4. Té fjeturit duke géndruar shtriré ose duke u mbéshtetur.

5.Té geshurit né namaz nga dikush gé éshté pérgjegjés fetarisht, aq sa zéri i tij té dégjo-
het te personi g€ i gjendet prané.

/\ Té studiojmé - Té mésojmé
\ ‘\ Konstatoni veprimet e tjera gé prishin abdestin nga veprat e ilmihalit
© dhe ndajini ata me nxénésit e tjeré té klasés!

Gusli

Larja e té gjithé trupit nga kémbét deri te koka, duke pérfshiré edhe gojén e hundén,
quhet gusul (larje trupore).

Né Kur'an, duke u urdhéruar né trajtén: “Nése jeni té papastér (si pasojé e marrédhénie-
ve bashkéshortore apo e derdhjes sé farés), pastrohuni (duke u laré krejtésisht)!” (Maide,
5/6), béhet e ditur se duhet té marrim gusul né ményré qé t€ mos jemi mé té papastér
(xhunub).

Virtytshmeéria e guslit

Megjithése gusli éshté njé pastérti konvencionale, té cilén feja kérkon gé té plotésohet,
né aspektin material éshté njé pastérti trupore. Specialistét béjné té ditur se gusli ka
dobi né aspekt té shéndetit té njeriut. Krahas eliminimit té papastértive materiale qé
gjenden né trup, béhet e ditur se gusli i fal vitalitet njeriut, lehtéson lodhjen e tij, shton
forcé né qgarkullimin e gjakut.

Pérve¢ sa mé sipér, dobité e tij jané edhe né aspektin shpirtéror e psikologjik. Ata gé
lahen me géllim adhurimi e ndiejné veten mé té geté shpirtérisht.

Pejgamberi yné i ka nxitur muslimanét pér marrjen e guslit. Disa nga hadithet gé lidhen
me marrjen e guslit gjaté ditéve té premte nga muslimanét jané si né vijim:

“Kur dikush prej jush do té shkojé né namazin e xhumasé le té marré abdest
dl!
trupor” (Buhari, Xhum‘a, 2, 5, 12; Tirmidhi, Xhum’a, 3; Nesai, Xhum’a, 7, 25; Ibn
/
’ 9;:; Maxhe, lkamet, 80).

“Kushdo gé merr abdest ditén e premte bén njé veprim té drejté; pér mé
tepér, nése merr abdest trupor, kjo éshté edhe mé miré” (Ebu Dau’ud,
Xhum’a, 5. Pérveg késaj shihni edhe Nesai, Xhum’a, 9).

Situatat e domosdoshme pér marrjen e guslit

Situatat qé e kané té domosdoshme marrjen e guslit jané hegja e papastértive, gofshin
ato pér shkage seksuale, pér shkak té€ menstruacioneve apo té lehonisé. Personat qé
jané xhunub duhet té marrin gusul kur falin namaz, kur béjné tavaf, kur béjné sexhden e
tilavetit (kéndimit), kur prekin Kur'anin ose kur lexojné Kur‘an. Edhe femrat marrin gusul
kur kané pérfunduar situatat e tyre té menstruacioneve dhe té lehonisé.
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Farzet e guslit

Farzet e guslit jané tre:

1. Larja e gojés.

2. Larja e hundés nga brenda.

3. Larja e gjithé trupit nga koka te kémbét.

Kryerja e guslit

Personi gé do té béjé gusul, sé pari thoté fjalén bismil-lah, mé pas bén nijet pér gusul.
Né rast se ka ndonjé papastérti, e eliminon até nga ¢do pjesé e trupit. Mé pas lan vendet
e turpshme. Né vijim merr abdest duke respektuar té gjitha kriteret e nevojshme (nése
mblidhet ujé né vendin ku merret gusli, lan kémbét né kohén kur e ka pérfunduar guslin
dhe do té dal€). Pasi té marré abdest, nése do ta pérdoré ujin duke e marré me njé tas, sé
pari e hedh né koké&, mé pas né supin e djathté dhe mé pas né té majté nga tri heré dhe
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e lan miré trupin duke e férkuar. Nése lahet né dush hyn nén dush dhe lan ¢do pjesé té
trupit. Né ményré gé té mos mbetet vend i palaré, bén kujdes né larjen e kérthizés dhe

/E
té vrimave té vathéve. ?Q

Tejemmumi

Tejemmumi nénkup-
ton veprimin e prek-
jes me duar té dickaje
sidheu i pastérapo té
dickaje tjetér nga lloji
i dheut, férkimin e
fytyrés dhe té krahé-
ve me géllim gé té
zéré vendin e abdes-
1 2 3 tit ose guslit né situa-
tat kur nuk gjendet
ujé, apo kur nuk ka
mundési ta pérdoré
ujin. Me kété veprim
eliminohet edhe
mungesa e abdestit.

Tejemmumi  éshté

njé formé adhurimi

4 5 simbolike e posagme

pér muslimanét. Ai

éshté njé lehtési feta-

re. Muslimani éshté i mésuar g€ té kryejé adhurim duke gené i pastér. Kur nuk gjen ujé
dhe ndien se éshté i pisté konvencionalisht, nuk mund té dalé né praniné e Allahut té
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Lartmadhéruar. Tejemmumi bén té mundur gé personi t€ mos kryejé adhurim duke
gené i privuar nga kjo gjendje e pastértisé. Késhtu tejemmumi pérballon nevojén
shpirtérore qé ndien muslimani mbi kété céshtje. Duke e kthyer njeriun né dheun, i cili
éshté thelbi i krijimit, gjalléron tek ai ndjenjat e modestisé dhe respektit ndaj Krijuesit.

Farzet e tejemmumit

Tejemmumi ka dy farze:

1. Shprehja e nijetit.

2. Pérplasja e dy duarve mbi dhé té pastér, férkimi i fytyrés me njérén prej tyre, ndérsa
me tjetrén i krahéve.

Po ashtu, gjaté marrjes sé tejemmumit duhet té béhet férkimi i krejt fytyrés dhe
i krahéve, si dhe eliminimi i ndonjé mbetjeje né gjymtyré, gé éshté pengesé pér
mes’hin.

Kushtet e tejemmumit

Tejemmumi éshté njé veprim i vlefshém dhe i posacém gé zé vendin e abdestit dhe
guslit. Pér t'u orientuar drejt kétij veprimi té vlefshém nevojiten disa kushte.

() A Té diskutojmé sé bashku
W Konstatoni kushtet e tejemmumit nga veprat e ilmihalit dhe flisni mbi ta
né klasé!

Kryerja e tejemmumit

Tejemmumi béhet si né vijim: njé person gé éshté pa abdest ose gé duhet té marré
gusul, i pérplas dy heré duart mbi dhé té pastér ose né dicka té pérgatitur nga dheu
dhe me ta bén mes’h fytyrén. M€ pas i pérplas sérish duart pér heré té dyté dhe me kété
bén mes’h dy krahét deri né bérryla. Ky veprim béhet me géllim eliminimin e situatés gé
krijon mungesén e abdestit, ose me géllim faljen e namazit a kryerjen e njé adhurimi, i
cili nuk éshté i vlefshém pa pasur abdest.

Thénia e fjalés bismil-lah kur nisim tejemmumin, pérplasja e duarve né dhé me gishtat e
hapur dhe lévizja e tyre sa para-prapa, pérplasja e tyre lehtésisht me njéra-tjetrén (pasi
té jené ngritur duart, nése jané pluhurosur sé tepérmi) me géllim gé té bjeré pluhuri i
tyre, bérja mes’h e fytyrés, mé pas e krahéve dhe kur té kryhen kéto veprime té mos lihet
hapésiré kohé ndérmijet, té gjitha kéto jané ndér sunnetet e tejemmumit.

Ndérkohé gé né tejemmum béhen mes’'h krahét bashké me bérrylat, vecohet gishti i
madh i dorés sé majté dhe duke nisur nga ana e brendshme e gishtave té tjeré dhe
majat e gishtave té dorés sé djathté, béhet mes’h deri né bérryla ana e jashtme e krahut.
Mé pas duke u kthyer né anén e brendshme té dorés sé djathté, pasi béhet hallké me
gishtin e madh té dorés sé majté dhe me gishtin e vogél, bashké me gishtin e madh
béhet mes’h ana e brendshme e dorés deri né bérryl. Pasi shtyhet gishti i madh mé tutje,
béhet mes’'h edhe pjesa e sipérme e gishtit t&€ madh. Me té njéjtén metodé béhet mes'h
edhe dora e djathté me dorén e majteé.
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Mes’h do té thoté té vésh dorén mbi vendin ku do té béhet mes’h. Mes’hi (férkimi)

éshté njé pastrim konvencional. Edhe tejemmumi kryhet pasi té béhet mes’h fytyra dhe
krahét me dorén qé éshté férkuar né dhé té pastér.

Krahas kétyre mes’'hi né abdest dhe né gusul éshté paragitur edhe si njé lehtési dhe
plotésohet si pastrim konvencional. Ndér kéto lehtési mund té pérmendim mes’hin e
kryer mbi mestet gé vishen né kémbé dhe mes’hin e kryer mbi fashén.

Mes’hi mbi meste

Mestet jané njé lloj képucésh té prodhuara me materiale si I€kura dhe Iéndé té
ngjashme me té, té cilat nuk depértojné ujé, gé i mbulojné kémbét bashké me themb-
rat dhe gé mund té rriné né kémbé edhe pa lidhése. Ndérsa ¢cizmet dhe kambalet, té
cilat mbulojné kémbét bashké me thembrat, jané né pozitén e mestit, por me kusht qé
té mos kené papastérti, té cilat béhen pengesé pér namazin. Mund té béhet mes’h edhe
gjaté marrjes sé abdestit, me kusht qé képucét té jené veshur ndérsa personi ka gené
me abdest. Kjo éshté njé lehtési gé tregon feja islame.

Veprimet gé prishin abdestin, prishin edhe mes’hin. Pérveg késaj, vlefshméria e mes'hit
pérfundon edhe né rast se mestet dalin nga kémba, higen ose pérfundon kohézgjatja
e vlefshme e mes'hit.

Le té lexojmé
Lexoni nga librat e ilmihalit mbi hollési t&é métejshme té mes’hit té béré mbi meste!

Mes’h mbi fashé dhe plagé

Gjaté marrjes sé abdestit ose té guslit, kur éshté fjala pér té laré me ujé njé pjesé té tru-
pit, e cila éshté vendosur né allgi ose éshté lidhur me fashé pér ndonjé arsye, sic mund
té jeté plagosja, né té tilla raste fasha nuk duhet té higet, por duhet té béjmé mes'h mbi
té. Nése edhe kryerja e mes’hit éshté e démshme, ky veprim nuk duhet té béhet. Kryerja
e mes’hit njé heré mbi allciné sipér fakturés ose mbi plagé, si pér abdest ashtu edhe pér
gusul, kalon né vend té larjes njé heré té asaj gjymtyre konvencionalisht.

Kur béhet mes’h mbi fashé nuk éshté e nevojshme gé mes’hi i béré té preké té gjithé
fashén, por mjafton qé té béhet mes’h pjesa mé e madhe e késaj gjymtyre.

‘ /-} Té studiojmé - Té mésojmé

\ Studioni dispozitat legjislative gqé lidhen me mes’hin mbi fashé!

mes h [BY mesimi
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v 4
I Disa rrethana té posa¢me pér femrat

Femrat kané disa rrethana, té cilat jané té posacme vetém pér ta. Né€ aspekt té dispozita-
ve té tyre fetare, kéto rrethana duhet té dihen, ashtu si¢c duhet té dihen edhe dispozitat
fetare gé lidhen me to.

Nga mitra e grave té rritura kalojné tre lloje gjaku. Gjaku g€ vjen né periudha té caktua-
ra nga graté mes moshave té caktuara quhet gjak menstruacionesh. Gjaku gé vjen pér
njé faré kohe pas lindjes éshté gjaku i lehonisé. Lloji gé mbetet jashté kétyre dhe qé né
pérgjithési vjen si rrjedhojé e njé sémundjeje quhet gjak anomalie. Eshté e nevojshme
gé femra t'i dijé kéto informacione né aspekt té jetés adhurimore dhe té jetés seksuale
me bashkéshortét e tyre, si dhe dispozitat fetare gé lidhen me to.

Menstruacionet (Hajdi)

Sekrecionet gé vijné né kohé té caktuara nga mitra e femrés, e cila éshté né moshé té
pjekur, nuk éshté shtatzéné dhe nuk ka shkage té tjera si sémundja apo lindja e njé
fémije, quhen menstruacione. Té dhénat e sotme mjekésore béjné té ditur se gjaku i
ciklit menstrual nis rreth moshés 11-13-vjecare dhe pérfundon rreth moshés 45-50-vje-
care; kohézgjatja e menstruacioneve éshté rreth 3-6 dité (Ilmihal, ISAM, 1/212). Hajdi
shprehet edhe me terma si menstruacionet, regl dhe té pérmuajshmet.

Kohézgjatja e tyre, sipas medh’hebit hanetit, éshté mé e pakta tri dité dhe mé e shumta
dhjeté dité. Nuk éshté kusht qé brenda késaj kohe gjakrrjedhja té jeté e vazhdueshme.
Heré pas here mund té ndérpritet dhe té nisé sérish. Koha pa gjakrrjedhje gé kalon
mes dy periudhave té menstruacioneve quhet “periudha e pastértisé”. Kohézgjatja e
pastértisé éshté mé sé paku pesémbédhjeté dité. Periudha e menstruacioneve, pér sa
kohé nuk ndérpritet plotésisht e gjithé gjakrrjedhja, e cila vjen brenda kohés sé mens-
truacioneve, né ciléndo ngjyré qofté, nuk konsiderohet se ka pérfunduar. Kur gjakrrje-
dhjet gé vijné nga gruaja té jené plotésisht té bardha kuptohet se menstruacionet kané
pérfunduar.

Feja islame, duke rregulluar gasjet e gabuara gé e pérjashtonin gruan me menstruacio-
ne nga jeta e pérditshme, ka kérkuar nga graté gé né njé proces natyral t& menstruacio-
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neve, pérvec marrédhénieve seksuale me bashkéshortét e tyre, té vijojné marrédhéniet
normale. Privimi i gruas nga namazi né kété periudhé éshté njé lejueshméri fetare
ndaj saj.

Lehonia (Nifas)

Gjaku gé vjen nga mitra e gruas pas lindjes quhet nifas. Nuk ka njé kufi minimal kohor
pér kété. Mund té jeté njé ose dy dité, madje mé e shkurtér se kjo. Ndérsa periudha
mé e gjaté éshté dyzet dité. Pastértia ndérmjet periudhés sé lehonisé prej dyzet ditéve
konsiderohet nifas. Pér shembull, nése do té keté gjakrrjedhje pér dhjeté dité, mé pas
do té ndérpritet pér pesé dité dhe mé pas do té keté gjakrrjedhje edhe pér dhjeté dité
té tjera, kjo periudhé njézetepeséditore konsiderohet e gjitha si kohézgjatje lehonie.

Gjendja e lehonisé krijohet edhe si rezultat i pérfundimit té shtatzénisé sé fémijés, duart
dhe kémbét e té cilit jané formésuar. Nga ana tjetér, nése ndérpritet njé shtatzéni kur
fémijés nuk mund t'i dallohen ende organet, né kété rast nuk kemi té bé&jmé me gjendje
lehonie. Pas ndérprerjes sé késaj shtatzénie gjakrrjedhja vazhdon pér mé e pakta tri dité
dhe, nése para késaj ka kaluar njé periudhé kohore pastrimi prej pesémbédhjeté ditésh,
kjo gjakrrjedhje konsiderohet si gjak menstruacionesh. Nése nuk éshté késhtu, atéheré
éshté gjak gé buron nga njé anomali.

Disa dispozita né lidhje me hajdin dhe nifasin

Gruaja me menstruacione ose lehoni, gjaté periudhave né fjalé éshté privuar nga nama-
zi. Ajo nuk mund té falé namaz, nuk mund té mbajé agjérim, nuk mund té béjé tavaf
Qabené, nuk mund té béjé sexhden e tilavetit, si dhe nuk mund té kryejé marrédhénie
seksuale me bashkéshortin e saj. T€ gjitha kéto jané haram. Ndérsa agjérimet e Ramazanit
gé rastisin né kété kohé i mban mé voné. Sa i pérket marrjes sé guslit nga njé grua, periu-
dha e menstruacioneve dhe e lehonisé té sé cilés ka pérfunduar, kjo éshté farz.

Kur tejkalohet kufiri maksimal i pércaktuar pér hajdin dhe nifasin, kryerja e marrédhé-
nieve seksuale nga gruaja me bashkéshortin e saj éshté e lejuar. Mirépo nése ndérpritet
gjakrrjedhja para se té arrihet né kufirin maksimal, kryerja e marrédhénieve seksuale nuk
éshté e lejuar menjéheré. Né kété situaté gruaja ose duhet té jeté laré, ose duhet té keté
kaluar mbi kohén e ndérprerjes sé gjakrrjedhjeve njé kohé namazi.

Njé grua gé éshté me menstruacione ose lehoné, mund té pérmendé Allahun dhe té
béjé tesbihe, po ashtu ajetet né trajté duaje mund t'i kéndojé me nijetin e duasé. Disa
dijetaré té Islamit kané théné se graté me menstruacione ose lehona mund edhe té
kéndojné Kur'an.

1 ]
” Pastértia e personave me rrethana té justifikueshme

Abdesti konsiderohet i prishur nése individi ka shgetésime té vazhdueshme, té cilat emérto-
hen si ‘anomali’. E tillé mund té jeté gjakrrjedhja e vazhdueshme nga hundét, mosmbaijtja e
urinés, rrjedhja e vazhdueshme e sekrecioneve nga plaga, gjakrrjedhja si pasojé e njé ¢rre-
gullimi té enéve té gjakut etj.. Nése njé justifikim i tillé vazhdon pér njé kohé té caktuar, aq
sa t& mos krijojé mundési qé personi té marré abdest dhe té falé namaz, ky individ gjaté jetés
sé tij adhurimore konsiderohet i justifikuar, pra me anomali. Nése anomalia, e cila né fillim
vazhdon pér aq kohé sa té mos japé mundési sa personi té marré abdest e té falé namaz

f
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gjaté kohézgjatjes sé njé namazi, ndérsa mé pas shfaqget té paktén njé heré té vetme pér
secilén prej kohéve te namazit, konsiderohet se situata e justifikuar vijon.

\ Le té kujtojmé
: Islami éshté feja e lehtésisé. Ai nuk ngarkon mbi njerézit gjéra, té cilat e

tejkalojné forcén e tyre. Po ashtu, edhe ndaj personave me justifikim ka
disa lehtési. Shembull i késaj jané disa prej lehtésive gé u njihen personave
me anomali, me géllim gé té mund té falin namazet pa ndier véshtirési.

Personi i justifikuar merr abdest pér cdo kohé namazi. Justifikimi gé vazhdon nuk e prish
abdestin e tij. Me abdestin gé ka marré brenda asaj kohe, pér sa kohé nuk ndodh dicka tjetér
gé e prish, mund té falé namaz farz, vaxhib ose nafile aq sa té déshirojé. Krahas pérfundimit
té kohés sé namazit prishet abdesti i personit me anomali. Abdesti i personit me anomali
prishet edhe pasi té keté ndodhur dicka gé prish abdestin, pérvec situatés sé justifikuar.

Nése gjendja e justifikuar nuk shkaktohet gjaté njé kohe namazi té téré, justifikimi elimino-
het dhe ai person del sé geni person i justifikuar..

EN o\ Tédiskutojmé sé bashku
/: ! ﬂ‘ Jepni shembuj nga situatat e justifikuara dhe flisni mbi ta!

\</ Pérmbledhja e kapitullit

Feja islame i jep shumé réndési pastértisé, gjé gé e tregon mé sé miri edhe hadithi né
trajtén: “Pastértia éshté gjysma e besimit.”

Té genét e muslimanit i pastér né ¢do drejtim éshté detyré fetare. Po ashtu, éshté e
domosdoshme qé trupi i personit, veshjet, ushgimet gqé ha dhe pi, vendet ku banon dhe
vendet ku adhuron, té jené té pastra.

Pastértia ndahet né tri kategori: né pastértiné materiale, pastértiné shpirtérore dhe né
pastértiné konvencionale, ku bén pjesé edhe pastértia materiale, edhe ajo shpirtérore.

Pastrimi nga papastértité materiale nénkupton pastrimin nga papastértité e trupit, té
veshjeve dhe té vendit ku do té falim namaz. Ky quhet pastrim nga ‘papastértité mate-
riale’.

Pastrim shpirtéror do té thoté té pastrohesh nga té kégijat morale dhe gjynahet.
Pastértia shpirtérore né thelb do té thoté té braktisésh cilésité e kégija dhe té pajisesh
me moral té bukur. Personat g€ arrijné té realizojné pastrimin shpirtéror pérfitojné edhe
parime té bukura morale, té tilla si pérshpirtshméria, singeriteti, drejtésia, vértetésia dhe
besueshméria.
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Pastrimi konvencional nénkupton pastrimin nga papastértité shpirtérore té quajtura
hadeth. Hadeth quhet gjendja e mungesés sé abdestit, situata e té genit xhunub,
gjendja e menstruacioneve dhe lehonia te graté. Pastrimi prej tyre béhet i mundur me
marrjen e abdestit né kohén kur mungon abdesti dhe marrjen e guslit né situatat e tjera.
Kjo quhet ‘pastrim nga hadethi'.

Pastértia nga hadethi, né shumé piképamje jep kontribute té réndésishme né pastrimin
material. Pér shembull, gusli dhe abdesti jané njékohésisht njé pastérti materiale.

Abdest do té thoté té lash fytyrén, duart bashké me bérrylat, té bésh mes’'h kokén, té
lash kémbét bashké me thembrat.

Pér té kryer disa adhurime, té tilla si falja e namazit dhe kryerja e tavafit, marrja e abdes-
tit éshté farz.

Ndérsa gusul quhet larja e trupit nga kémbét deri te koka, duke pérfshiré edhe pjesén e
brendshme té gojés dhe té hundés.

Situatat gé e kané té domosdoshme guslin jané koha kur pérfundon periudha e mens-
truacioneve dhe e lehonisé te femrat.

Né situatat kur nuk gjendet uj€, ose kur nuk ekziston mundésia e pérdorimit té tij, né
ményré qé té zévendésohet abdesti ose gusli, pérplasen duart né dhé té pastér ose né
dicka té ngjashme me dheun, béhet nijet dhe férkohen duart e mé pas béhet mes’h mbi
fytyré e krahé. Ky éshté njé pastrim simbolik.

Graté kané disa situata té posacme, si¢ jané menstruacionet, lehonia dhe anomalia.

Gjakrrjedhja né kohé té caktuara gé vjen nga mitra e njé femre, e cila éshté né moshé
té pjekur, gé nuk éshté shtatzéné dhe nuk ka shkage té tjera si sémundja apo lindja e
njé fémije, quhet hajd.

Gjaku gé vjen nga femra pas lindjes quhet nifas. Pér periudhén minimale té késaj nuk
ka njé kufi. Mund t€ jeté njé ose dy dit€, madje mund té pérkojé me njé kohé edhe mé
té shkurtér. Ndérsa periudha mé e gjaté éshté dyzet dité.

Gruaja me menstruacione ose lehoné, brenda késaj kohe nuk bén adhurime, té tilla si
falja e namazit, mbajtja e agjérimit, kryerja e tavafit té€ Qabesé, kryerja e sexhdes sé tila-
vetit. Po ashtu, nuk kryen marrédhénie seksuale me bashkéshortin. Brenda késaj kohe
gruaja éshté e privuar nga namazi, kurse agjérimet e Ramazanit, té cilat rastisin né kété
kohé, i mban mé voné. Po ashtu, éshté farz marrja e abdestit trupor nga gruaja, menst-
ruacionet dhe lehonia e sé cilés kané pérfunduar.

Gjaku gé vjen nga mitra e gruas, pérve¢ gjakrrjedhjeve té menstruacioneve dhe leho-
nis€, quhet gjak pér shkak té ndonjé anomalie. Ky gjak prish vetém abdestin.
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1. Cila éshté réndésia e pastértisé né piképamje té individit dhe té shogérisé?

2. Né sa pjesé mund ta ndajmé pastértiné?

3. Cili éshté dallimi ndérmjet pastértisé shpirtérore dhe asaj konvencionale?

4. C'lidhje ka mes pastértisé sé mjedisit, té drejtave té njeriut dhe gjallesave té tjera?
5. C’kontribut japin adhurimet ndaj pastértisé materiale dhe shpirtérore?

6. C'kuptoni nga pérkufizimi gé Pejgamberi yné i ka béré fesé duke e cilésuar si ‘e
singerté’?

7. Cilat jané lehtésité gé njeh feja joné né ¢éshtjen e abdestit dhe té guslit?

8. Si vepron gjaté abdestit personi qé ka fashé mbi plagé né ¢donjérén prej gjymtyréve
té abdestit?

A\ q 9. Si falin namaz personat gé kané njé shqgetésim té tillé si mosmbajtja e urinés?



Pyetje vierésuese

1. Cila nga alternativat e méposhtme nuk pérfshihet te pastértité materia-
le?

A) Pastértia trupore
B) Pastértia e veshjes
Q) Pastértia e zemrés

D) Pastértia e vendit

2. Cili nga termat e méposhtém nuk lidhet me pastértiné konvencionale, e
cila pérfshin pastértiné materiale dhe até shpirtérore?

A) Gusli
B) Abdesti
Q) Tejemmumi

D) Pastértia e veshjes

3. Cila nga alternativat e méposhtme éshté e drejté?

A) Femrat me menstruacione i shtyjné pér mé voné namazet qé kalojné gjaté
ditéve me menstruacione.

B) Nuk i braktisin namazet, i falin ashtu sic jané.
C) Né ditét me menstruacione jané té privuara nga namazi

D) Jané té privuara nga agjérimi i Ramazanit gé rastis me ditét
e menstruacioneve.

4. Cila nga alternativat e méposhtme nuk pérfshihet te farzet e guslit?
A) Nijeti

B) Larja e gojés
C) Larja e hundés

D) Larja e gjithé trupit

5. Cila nga alternativat e méposhtme nuk bén pjesé te pastértia
shpirtérore?

A) Pastértia e zemrés
B) Mbaijtja e fjalés

C) Besueshméria

- ) FASLElILId € [T11]E(







Nemez

1. Namazi dhe réndésia e tij

2. Llojet e namazit

3. Kohét e namazit

4. Farzet e namazit

5. Vaxhibet e namazit

6. Situatat gé prishin namazin

7. Dispozita té tjera né lidhje me namazin
8. Falja e namazit

9. Sexhdeja e sehvit dhe e tilavetit

10. Namazi né situata té posacme

11. Bashkimi i namazeve

12. Xhamia dhe namazi me xhemaat

13. Roli shogéror i xhamive

14. Etika e xhamisé

15. Namazi me xhemaat

16. Cfaré pérfiton njeriu nga adhurimi i namazit?
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RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull trajtohet ¢éshtja e namazit, si njé ndér adhurimet mé té réndésishme té fesé
islame. Céshtjet gé preken jané si mé poshté:

- Vendi dhe réndésia e namazit né fené islame;

- Té dhéna né lidhje me namazin, té tilla si té genét e tij farz, kohét, llojet, ményra e faljes,
farzet, vaxhibet, sunnetet dhe veprimet gé prishin namazin;

- Namazi me xhemaat dhe funksioni shogéror i xhamive;

- Cfaré pérfiton njeriu nga namazi.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té keni lexuar kété kapitull:

1. Do té perceptoni réndésiné e namazit, si njé ndér adhurimet e pérditshme té€ muslimanit.

2. Do té mésoni kohét e namazeve, ményrén se si falet namazi dhe se si do té falin namaz
té sémurét e udhétarét.

3. Do té kuptoni dallimin ndérmjet namazeve té Bajramit dhe namazeve té xhenazes né
krahasim me namazet e tjera.

4. Do té mésoni ¢jané sexhdet, té tilla si sexhdeja e sehvit dhe ajo e tilavetit dhe se si kryhen
ato.

5. Do té mésoni té dhéna né lidhje me réndésiné e namazit me xhemaat dhe rolin shogéror
té xhamive.

6. Do té mésoni té dhéna né lidhje me pérfitimet e individit nga namazi.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Konsultoni veprat e ilmihalit pér té paré mé gjerésisht té dhénat gé lidhen me namazin.

2. Mendoni funksionin thelbésor té namazit né fené islame.
3. Mendoni pérse falni namaz.
4. Studioni dhe mésoni se si falte namaz Pejgamberi yné.

5. Pérse Pejgamberi yné ka urdhéruar: “Casti kur uné jam mé i lumtur éshté casti kur jam né
namaz”. Mendoni mbi kété.

6. Si perceptohet namazi né rrethin tuaj? Si njé moment getésie, pér té cilin ndihet mallén-
gjim, apo si njé moment i mundimshém? Mendoni mbi kété.

7. Pérse namazi renditet ndér té parét tek urdhéresat e Kur'anit? Vlerésoni.

8. C’'mendoni né lidhje me kryerjen e té kégijave nga ata gé falin namaz, edhe pse né Kur'an
thuhet gé namazi me siguri té largon nga ¢do lloj e keqeje? Vlerésoni.
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A
l Namazi dhe réndésia e tij

Namazi, i cili mundéson né ményré té vazhdueshme lidhjen e njeriut me Zotin, éshté
njéri ndér kushtet e Islamit. Pér cdo musliman gé ka arritur moshén e pjekuriség, falja e
namazit né pesé kohé té dités éshté farz. Né Kur'anin Famélarté dhe né hadithe ka mjaft
urdhéresa dhe késhilla né lidhje me namazin. Né njérin prej kétyre ajeteve urdhérohet
si né vijim:

“Lexo (0 Muhammed) até gé té éshté zbritur ty prej Librit (Kur'anit) dhe

% fale namazin! Vértet gé namazi té ruan nga shthurja dhe nga ¢do vepér
e shémtuar; vértet qé pérmendja e Allahut éshté mé e madhe! Allahu di
gjithcka gé ju béni” (Ankebut, 29/45).

Ndérsa kuptimi i njé ajeti tjetér éshté si mé poshté:

“Faleni namazin dhe jepeni zeqatin! Cfarédo té mire qé té béni pér shpirtin
% tuaj, do ta gjeni tek Allahu. Né té vérteté, Ai sheh miré gjithcka qé béni”

(Bakara, 2/110).

Né hadithe theksohet edhe se namazi mund té ndrisé zemrén e personit, se ai gé
déshiron té shtojé ndricimin né zemrén e tij, mund ta arrijé kété me namaz.

Rasulullahu (s.a.s.) urdhéron késhtu:

ab| “Islami éshté themeluar mbi pesé themele: té déshmosh se nuk ka Zot

’9;:} tjetér vec Allahut dhe se Muhammedi éshté i Dérguari i Allahut; té falésh
namazin ashtu si¢ dihet; té japésh zekatin; té bésh haxh Qabené, shtépiné
e Allahut dhe té mbash agjérimin e Ramazanit” (Buhari, Iman, 1, 2, Tefsiru
sure (2) 30; Muslim, Iman, 18-22. Pérve¢ késaj shihni edhe Tirmidhi, Iman, 3;
Nesai, Iman, 13).

Forca e pafund e Allahut, rregulli i mahnitshém gé ka vendosur né univers, mirésité e
panumérta gé i mundéson njeriut, té gjitha kéto i shtyjné njerézit e ditur drejt lavdé-
rimit té thellé, respektit, dashurisé dhe falénderimit ndaj Tij. Namazi éshté shprehja e
vazhdueshme dhe e rregullt e kétij respekti dhe dashurie. Njeriu ka nevojé pér kété,
sepse njeriu, ndryshe nga gjallesat e tjera, zotéron gjykimin, ka ndjenja, mendime dhe
shpirt. Ashtu si trupi ka nevoja, edhe shpirti ka nevojat e tij. Namazi éshté ushqgimi i
pérditshém i shpirtit té njeriut qé beson tek Allahu. Qéndrimi larg namazit do té thoté
té dénosh shpirtin me uri. Ai gqé jeton me ndérgjegjen se ¢do cast arrin né mirési té
pafund té Allahut dhe gé ndien né cdo moment méshirén e Tij, déshiron ta mbajé gjallé
lidhjen me burimin e asaj mirésie, dhuntie dhe méshire. Namazi jep kontribut t€ madh
né forcimin e lidhjes mes robit dhe Zotit.

¢
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l Llojet e namazit

Namazet ndahen né katér grupe, duke pasur parasysh dispozitat e tilla si farzi, vaxhibi,
sunneti dhe mustehabi. Mé poshté do té prekim shkurtimisht secilin prej tyre.

Namazet farz

Namazet farz ndahen né dy kategori: né farz ajn dhe farz kifaje. Te namazet farz ajn pérf-
shihen namazet gé jané farz pér cdo musliman, i cili ka arritur moshén e pjekurisé dhe
gé éshté me mendje té shéndoshé (pérgjegjés fetarisht). Kéta jané pesé kohé namaz
dhe namazi i xhumasé pér meshkujt. Ndérsa namazi i xhenazes éshté farz kifaje. Né rast
se disa nga muslimanét e plotésojné kété farz, muslimanét e tjeré gé jané né pozité ta
plotésojné até, shpétojné nga pérgjegjésia.

Namazet vaxhib

Namazet vaxhib, ashtu si namazet farz, megjithése jané namaze pér té cilat éshté
pérgjegjés cdo musliman i ngarkuar fetarisht, né aspekt té forcés nuk jané né nivelin e
namazit farz. Kéta jané namazi i vitrit, namazi i Bajramit, namazi i tavafit, kazaja e nama-
zeve nafile té prishur dhe namazet e zotuara.

Namazet nafile

Namazet jashté namazeve farz dhe vaxhib mund té emértohen me njé nocion apo
term té pérgjithshém si ‘namaze nafile’. Né kété kategori pérfshihen namazet sunnet
dhe mustehab, si dhe namazet e tjera qé falen me géllim fitimin e namazit. Sunnetet
gé falen para ose né fund té namazit té pesé kohéve, namazi i teravisé dhe namazet e
tjera nafile pérfshihen té gjithé te namazet nafile. Ndérkaq ka edhe dijetaré qé namazet
nafile i trajtojné né njé kapitull té€ vecuar, pérve¢ namazeve sunnet. Sipas kétij dallimi,
namazet sunnet jané né pérgjithési namazet ‘Reuatib’, gé falen para ose pas namazeve
té kohés, ndérsa namazet nafile jané namazet gé falen edhe me géllime té ndryshme,
sic éshté déshira pér t'u afruar me Allahun dhe pér té fituar sevap. Kéto namaze emér-
tohen ‘Regaib’. T€ tillé namaze jané: namazi i tehexh-xhudit, namazi i paradites, namazi
i istihares, namazi ettehijjatu’l-mesxhid, namazi husuf (namazi i eklipsit hénor), namazi
kusuf (namazi i eklipsit diellor).

Fm “Njé musliman, nése fal ¢cdo dité dymbédhjeté rekate namaz pér hir té pélqi-

’9;’; mit té Allahut né dispozitén nafile, pérveg farzeve, Allahu i Lartmadhéruar e
vé até né xhennet né njé qoshk” ose “Pér té ndérton njé qoshk né xhenet”
(Muslim, Musafirin, 103. Pérve¢ késaj shihni edhe Ebu Dau’ud, Tatau'u, 1;
Tirmidhi, Salat, 189; Kijamu’l-lejl, 66, 67).
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Namazet farz, namazi i vitrit, namazi i teravisé dhe namazi i Bajramit falen né kohé té
caktuara. Pér kéto namaze koha éshté kusht. Namazet farz falen brenda pesé kohéve,
té cilat jané: sabahu, dreka, ikindia, akshami dhe jacia. Namazi i xhumasé falet né dreké;
namazi i vitrit dhe i teravisé falet né kohén e jacisé dhe pas namazit té jacisé.

Eshté kusht gé namazet té falen né kohét e tyre. Namazi qé falet pa ardhur koha nuk
éshté i vlefshém dhe duhet falur sérish. Falja e namazeve farz brenda kohés sé caktuar
quhet eda, ndérsa falja pasi té keté dalé koha quhet kaza. Namazet farz dhe vaxhib, gé
nuk falen né kohé, béhen kaza né kohé té tjera. Namazet sunnet, namazet e xhumasé
dhe té Bajramit nuk béhen kaza pasi té keté ikur koha. Vetém namazi i sabahut, pér
ciléndo arsye té mos jeté falur, né té njéjtén dité, pasi dielli té keté lindur dhe té jeté
lartésuar pak, mund té béhet kaza bashké me sunnetin.

Né ditét e sotme kohét e namazeve konceptohen me llogari astronomike. Kohét e
namazeve jané shkurtimisht késhtu:

Lexoni informacione té tjera mbi pérgjegjésiné shpirtérore té mosfaljes sé

@ Té studiojmé - Té mésojmé
\

" namazeve né kohé dhe |énies sé tyre pér kaza!

Lexoni informacione té tjera mbi pérgjegjésiné shpirtérore té mosfaljes s&€ namazeve né
kohé dhe [énies sé tyre pér kaza!

Koha e namazit té sabahut éshté koha gé fillon kur né anén lindore nis té pérhapet bar-
dhésia né vendin ku do té lindé dielli, e deri né momentin kur dielli lind. Namazi i sabahut
mund té falet qé nga casti kur kjo bardhési e pérhapur nis té duket pér heré té paré né
horizont. Limiti i fundit kohor i namazit té jacisé éshté po ashtu deri né kété moment. E
théné ndryshe, kjo Eshté koha gé ndan namazin e jacisé me namazin e sabahut. Koha e
namazit té sabahut vazhdon deri né lindjen e diellit.

Koha e namazit té drekés fillon gé nga casti kur dielli arrin né zenit dhe vijon deri kur
nis té anohet drejt peréndimit. Koha kur sendet e Iéshojné hijen njésoj sa madhésia e
tyre quhet ‘Asru’l-euuel: Ikindia e paré’, ndérsa kur hija éshté dyfish mé e madhe quhet
‘Asru’th-thani’.

Edhe koha e namazit té xhumasé éshté e njéjta me kohén e namazit té drekeés.

Koha e namazit té ikindisé éshté koha gé nis duke filluar nga pérfundimi i kohés sé drekés
e deri kur té peréndojé dielli. Ndérsa vonimi i namazit té ikindisé deri né kohén kerahet
para peréndimit té diellit éshté mekruh. Kjo periudhé kohe, gé nis kur dielli fillon té marré
ngjyré té kugérreme e deri sa té peréndojé, éshté koha kur namazi i falur éshté mekruh (i
papélgyeshém).
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Koha e namazit té akshamit nis pasi dielli té peréndojé dhe vazhdon deri sa té humbasé
shafaku i muzgut, i cili krijohet aty ku peréndon dielli. Shafaku i muzgut éshté bardhésia
gé shfaget pasi peréndon dielli, pra, ngjyra e kugérremté né horizontin ku peréndon dielli
dhe gé shfaget mé pas. Ngagé e ka kohén e kufizuar, falja e namazit té€ akshamit né kohén
e tij té paré éshté mustehab. Pér sa kohé nuk ka njé justifikim, nuk duhet té vonohet.

Koha e namazit té jacisé éshté koha gé nis gqé nga pérfundimi i kohés sé namazit té aksha-
mit e deri né hyrjen e namazit té sabahut. Koha e namazit té jacisé nis krahas me zhdukjen
e shafakut té muzgut gé krijohet né anén ku ka perénduar dielli e vazhdon deri né agim,
gé éshté fillimi i namazit té sabahut. Kur vjen agimi, pérfundon edhe koha e jacisé.

Koha e namazit té vitrit éshté koha e namazit té jacisé. Ndérsa namazi i vitrit falet pas
namazit té jacisé.

Koha e namazit té teravisé éshté pas namazit té jacisé, si dhe vazhdon deri né kohén e
namazit té sabahut. Namazi i teravisé mund té falet si para, ashtu edhe pas vitrit, por
namazi i teravisé nuk mund té falet pa u falur namazi i jacisé.

Koha e namazeve té Bajramit fillon gé nga koha kur dielli lartésohet né méngjes dhe deri
kur té dalé koha kerahet, pér té vazhduar deri sa dielli té arrijé né zenit.

n
q Farzet e namazit \/L?

-

Farzet e namazit jané dymbédhjeté. Gjashté prej kétyre jané para se té fillojé namazi
dhe kéto quhen kushtet e namazit. Ndérsa gjashté prej tyre jané brenda tij dhe quhen
shtyllat e namazit.

Kushtet:
a. Pastrim nga hadethi (papastértité konvencionale) (marrja e abdestit nga ai qé nuk ka
abdest, marrja e guslit nga personi qé éshté xhunub);

b. Pastrimi nga papastértité (t€ mos gjendet papastérti né trup, né veshje dhe né vendin
ku falet namazi, e cila do té jeté pengesé pér namazin);

c. Setru auret (mbulimi i pjeséve té trupit gé duhet té€ mbulohen gjaté faljes sé namazit);
d. Istikbalu kible (orientimi drejt kibles gjaté faljes sé namazit);
e. Koha (falja e namazit brenda kohés);

f. Nijeti (shprehja e nijetit pér namazin gé do té falet).

ShtyIIat (ijSét pérbérése): a. Tekbiri iftitah (nisja e namazit me tekbir);
b. Kijam (qéndrimi mé kémbé);
c. Kiraat (kéndimi i njé pjese nga Kur'ani);

d. Ruku (pérkulja aq sa duart té arrijné deri né gjunjé);
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e. Sexhde (té bésh sexhde duke prekur ballin dhe hundén né toké dhe duke vendosur
duart, gjunjét dhe kémbét né toke);

f. Ka'de-i ahire (koha e géndrimit ulur né fund té namazit, aq sa té kéndohet Ettehijjatu).

SASA

Namazet kané edhe farze, edhe vaxhibe. Né rast kryerje me vonesé té njérit prej vep-
rimeve farz ose vaxhib, ose né rast se &shté harruar kryerja e cdonjérit prej tyre, béhet
“sexhdeja e sehvit”. Nése vaxhibi braktiset me vetédije namazi falet pérséri. Disa nga
vaxhibet e namazit jané si mé poshté:

1) Té nisésh namazin me fjalén ‘Allahu ekber’;
2) Té kéndosh suren ‘Fatiha’ né ¢do rekat té namazeve;

3) Té kéndosh nga njé sure ose njé ajet (qé t€ mund té zéré vendin e njé sureje pas
Fatihasé) né ¢do rekat, né dy rekatet e para té namazeve farz, né namazin e vitrit dhe
namazet nafile;

4) Té mos mjaftohemi vetém me vendosjen e ballit né toké gjaté kryerjes sé sexhdes,
por té vendosim edhe hundén;

5) Qéndrimi i paré ulur né namazet me tri dhe katér rekate;

6) Dhénia e selamit né fund té namazeve.

Eshté e domosdoshme qé personi gé fal namaz ta kryejé faljen duke respektuar

farzet, vaxhibet, sunnetet dhe etikén e tij. Mos respektimi i kétyre nuk pérputhet me
thelbin dhe me shpirtin e namazit. Sjelljet qé bien né kundérshtim me namazin, duke
u bazuar te niveli i késaj kundérshtie, ose e b&jné mekruh namazin, ose e prishin até.
Sé pari duhet té mundohemi té shpjegojmé shkurtimisht kriteret qé prishin namazin.

Né rastet kur njéri prej farzeve té namazit éshté i mangét, namazi prishet. Pérveg
kétyre ka edhe kritere té tjera gé prishin namazin. Mé té réndésishmet prej kétyre
kritereve mund t'i radhisim si mé poshté:

1. Té flasésh né namaz;
2. Té hash dhe té pish dicka, té pértypésh camcakéz;

3. Té geshurit e personit aq sa ta dégjojé veté ai (nése gesh aq sa ta dégjojné ata gé ka
prané prishet edhe abdesti);
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4. Té japésh selam, té marrésh selam, té gash pér shkak té dickaje né lidhje me botén,
té rénkosh, té kollitesh pa pasur justifikim, t'i frysh dickaje...

5. Té angazhohesh me njé pung, aq sa t'i krijosh pérshtypjen atij qé sheh nga jashté se
nuk je né namaz. Kjo e fundit quhet ‘Ameli kethir’.

« Mésoni nga veprat e ilmihalit hollési t&€ métejshme mbi situatat e tjera
gé prishin namazin!

@ Té studiojmé - Té mésojmé
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« Pérse e prishin namazin veprat e quajtura ameli kethir? Flisni mbi kété

céshtje.
y 4
— Situatat e tjera né lidhje me namazin N
N Joig
/..\ ), p q Krahas farzeve dhe vaxhibeve té namazit, gjenden edhe sunnetet dhe mekruhet e nama-
- l zit.

% Disa prej sunneteve gé pérfshihen né namaz jané si mé poshté:
- 1) Ngritja lart e duarve gjaté kéndimit té tekbirit iftitah.

2) Kéndimi heshtur i togfjaléshit ‘Subhanekell-llahumme’ pas tekbirit iftitah né krye té
namazit, mé pas pérséri kéndimi né ményré té heshtur i fjalés ‘Eudhubismil-lah’ para
sures Fatiha, po ashtu kéndimi i fjalés bismil-lah né rekatet e tjera para sures Fatiha dhe
thénia e fjalés ‘amin’ né fund té ¢do sureje Fatiha.

3) Shqiptimi i shprehjes ‘Allahu ekber’ gjaté vajtjes nga kijami né ruku dhe né sexhde,
po ashtu edhe thénia ‘Semiallahu limen hamideh’ gjaté ngritjes nga rukuja né kijam,
si dhe shprehja ‘Allahu ekber’ pérséri gjaté ngritjes nga sehxhdeja dhe gjaté vajtjes né
sexhdené tjetér.

4) Shqiptimi i shprehjes ‘Subhane Rabbije’l-adhim’ pér mé e pakta tri heré, po ashtu edhe
thénia e shprehjes ‘Subhane Rabbije’l-ala’ tri heré né sexhde.

5) Kéndimi i duave pas dhénies salat dhe selam né dy anét né géndrimet e fundit ulur
né té gjithé namazet.

6) Dhénia selam nga ana e djathté pas daljes nga namazi dhe mé pas nga ana e majté
éshté sunnet.

Studioni nga veprat ilmihal hollési mbi sunnetet e tjera t€ namazit!

@ Té studiojmé - Té mésojmé
\
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Namazet kané edhe mekruhe (veprime té papélqyeshme).

Mekruh jané té gjitha ato veprime, géndrime dhe situata, té cila pengojné pérgendrimin
né namaz, ose gé nuk pérputhen me respektin dhe me vartésiné ndaj Allahut. Né formé
té pérgjithshme kéto e kané burimin nga braktisja e njérit prej sunneteve té namazit.
Po ashtu edhe té géndrojmé né namaz né njé situaté, e cila na angazhon zemrén dhe
gé pengon fokusimin né namaz éshté mekruh. Pér shembull, géndrimi né namaz né njé
mjedis ku ka muziké, edhe pse personi ka mundési té tjera pér géndrimin né namaz, ose
géndrimi né namaz duke gené i shgetésuar pér viedhjen e njé sendi, apo kur personi
ndien nevojén pér té kryer defekim ose urinim.

Nga veprat e fikhut dhe té ilmihalit mund té shohim njé listé té pérgjithshme té mekru-
heve gé lidhen me namazin.

o
o Falja e namazit =

Do té tregojmé si shembull faljen e dy rekateve sunnet té namazit té sabahut duke res-

pektuar farzet, vaxhibet dhe sunnetet:

« Qéndrojmé drejt kiblés duke gené me abdest.

« Shprehim nijetin duke théné: “Béra nijet té fal namazin e sabahut, me géllim fitimin e
pélgimit té Allahut”.

» Ngrejmé duart deri né nivelin e veshéve dhe kéndojmé tekbir duke théné: “Allahu
ekber”.

« MEé pas i lidhim duart né ményré qé dora e djathté té jeté mbi dorén e majté, ndérsa
pastaj i vendosim nén kérthizé. (Femrat i lidhin duart mbi gjoks, duke vendosur dorén
e djathté mbi dorén e majté.)

« Mé pas kéndojmé duané “Subhaneke”. Né vijim shprehim fjalén Eudhubismil-lah,
kéndojmé Fatihané dhe njé sure té shkurtér nga Kur'ani ose njé ajet té gjaté apo tri
ajete té shkurtra. Kjo éshté masa mé e pakté e kéndimit té Kur'anit, megjithaté mund
té kéndojmé edhe mé shumé se kaq.

+ Né vijim themi “Allahu ekber” dhe arrijmé né ruku. Pasi themi tri heré “Subhane
Rabbije’l-Adhim” né ruku, ngrihemi duke théné “Semiallahu limen hamideh” dhe
ndérsa jemi mé kémbé themi “Rabbena leke’l-hamd”.

« ME pas, duke théné “Allahu ekber”, sé pari vendosim né toké gjunjét, né vijim duart,
mé pas ballin dhe hundén dhe arrijmé né sexhde. (Gjaté sexhdesé gishtat e duarve
dhe kémbéve i mbajmé té drejtuara nga kibla. Meshkujt nuk i mbéshtesin bérrylat né
tokeé.)

- Pasi té shqgiptojmé “Subhane Rabbije’l-Ala” tri heré né sexhde themi “Allahu ekber”
dhe géndrojmé ulur aq sa té themi “subhanallah”.

« Pérséri arrijmé né sexhde duke théné “Allahu ekber”. Mé pas ngrihemi mé kémbé
duke théné “Allahu ekber” dhe lidhim duart.

« Edhe rekatin e dyté e falim si ai i pari. Mirépo né rekatin e dyté nuk kéndojmé duané
“subhaneke”. Vetém themi Bismil-lah dhe nisim kéndimin e sures Fatiha.
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« Pas sexhdeve té rekatit té dyté géndrojmé té ulur mbi gjunjé. Né kété géndrim kém-
bén e majté e shtrijmé pér toké, gishtat e kémbés sé djathté i mbajmé drejt té drejtuar
nga kibla, kurse duart i vendosim mbi gjunjé. Japim selam duke kénduar “Ettehijjatu”,
“Salauat” dhe dua.

« Dy rekatet farz té namazit té€ sabahut dhe té gjitha namazet dyrekatéshe (sunnet ose
nafile) i falim né kété ményré. Né namazet prej tri dhe katér rekatesh, pasi ulemi né
rekatin e dyté dhe shprehim “Ettehijjatu”, themi “Allahu ekber” dhe ngrihemi mé
kémbé e plotésojmé namazin. Mirépo né rekatin e treté dhe té katért té€ namazeve prej

tri ose katér rekatesh nuk kéndojmé gjé pas sures Fatiha.

Namazet e kohés

Cdo dité ka nga pesé kohé namaz. Namazi i sabahut ka dy rekate farz, namazi i drekés
katér, namazi i ikindisé katér, namazi i akshamit tri dhe namazi i jacisé katér rekate farz.
Ndérsa namazi i vitrit gé falet pas jacisé éshté tri rekate. Por ka edhe sunnete gé falen
para, pas ose si para ashtu edhe pas farzit té kohés. Né pérputhje me kété, bashké me
sunnetet qé falen para, pas ose si para dhe pas né njé dité (24 oré) ka 17 rekate farz,
3 rekate vaxhib (namazi i vitrit) dhe 20 rekate sunnet, pra plot 40 rekate namaz. Kété
mund ta tregojmé késhtu me ané té njé skeme:

Sunneti i paré Farzi Sunnetii fundit Gjithsej

Sabahu 2 2 4
Dreka 4 4 2 10
Ikindia 4 4 8
Akshami 3 2 5
Jacia 4 4 2 10
Vitri (pas jacisé) (vaxhib 3) 3
Gjithsej 14 17 9 40

Sunneti mé i efektshém ndérmjet sunneteve pas farzeve dhe namazit té vitrit éshté
sunneti i namazit té sabahut. Ndérsa sunneti i namazit té ikindisé dhe sunneti i paré i
namazit té jacisé éshté ndér sunnetet gajri muekked.

Namazi i sabahut

Nijeti pér faljen e namazit té sabahut béhet né trajtén: ‘Po béj nijet pér faljen e namazit
té sabahut’. Kéndimi i njé pjese mé té shumté Kur'ani né farzin e namazit té sabahut
pas kéndimit té Fatihasé éshté sunnet. Personi gé fal namazin e sabahut né ményré
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individuale, tekbiret dhe fjaliné ‘Semiallahu limen hamideh”, Fatihané dhe ajetet gé do
té shtojé, mund t'i kéndojé me z&.

QA\, .\ Té diskutojmé sé bashku

w Tregoni se si falet farzi i namazit té sabahut!

Namazi i drekés

Dy rekatet e para té sunnetit prej katér rekatésh té namazit té drekés falen pikérisht si
dy rekatet e namazit té sabahut. Dallimi i vetém éshté te nijeti. BEhet nijet duke théné:
“Po béj nijet pér sunnetin e paré té namazit té drekés sé sotme.” Po ashtu, géndrimi ulur
pas rekatit té dyté (jo gqéndrimi i fundit ulur), pér shkak se éshté géndrimi i paré ulur
(ka'de), vetém né kété géndrim kéndohet ‘et-Ettehijjat’. Edhe falja e dy rekateve té tjera
éshté njélloj. Dallimi i vetém éshté kéndimi i duasé “Subhaneke” kur personi ngrihet né
rekatin e treté.

Pérvec moskéndimit té njé sureje pas Fatihasé né dy rekatet e fundit, edhe falja e katér
rekateve farz éshté pikérisht si sunneti i paré i drekés.

Edhe falja e dy rekateve sunnet té fundit té drekés éshté njésoj si sunneti i namazit

té sabahut.

Namazi i ikindisé

Né géndrimin ulur pas faljes sé dy rekateve sunnet nga katér rekatet sunnet te namazi
i ikindisé, si shtesé e duasé Ettehijjat kéndohen edhe duaté Sal-li dhe Barik. Mé pas
personi ngrihet dhe fal dy rekatet e fundit. Kéto rekate dyshe jané njésoj si namazet
e posacme dyrekatéshe. Prandaj, cdonjéri prej tyre, pra ¢do dyrekatésh falet pikérisht
ashtu si dy rekatet sunnet té namazit té sabahut. Ndryshimi i vetém éshté se nuk jepet
selam ndérkohé qé falet ky rekat. Ndérsa farzi i namazit té ikindisé falet pikérisht si farzi
i namazit té drekeés.

Namazi i akshamit

Tri rekatet farz té€ namazit té akshamit falen si tri rekatet farz t& namazeve té drekés dhe
ikindisé. Mé pas personi ulet dhe kéndon duaté “Ettehijjat dhe salauatet” dhe “duané
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Rabbena”, ndérsa né vijim jep selam né té dyja anét. Né farzin e namazit té akshamit,
pér shkak té kohés sé shkurtér kéndohen sure té shkurtra. Sunneti i namazit té akshamit
falet pikérisht si sunneti i namazit té sabahut. Falja e kétij sunneti né formén e gjashté
rekateve éshté mustehab.

Namazi i jacisé

Katér rekatet e para sunnet té namazit té jacisé falen pikérisht si katér rekatet sunnet té
namazit té ikindisé. Edhe katér rekatet farz falen ashtu si farzet e namazeve té drekés
dhe ikindisé. Sa i pérket sunnetit té fundit té dy rekateve, edhe kéta falen pikérisht si
dy sunnetet e namazeve té sabahut dhe té akshamit. Edhe sunneti i fundit i namazit
té jacisé mund té falet njésoj si katér rekatet. Megjithékété, mund té falet edhe duke
dhéné selam njé heré né dy rekate.

Né namazet nafile gé falen gjaté natés, mé e virtytshme éshté té jepet selam njé heré
né ¢do dy rekate.

Namazi i vitrit

Namazi i vitrit éshté tri rekate. Dy rekatet e para falen njésoj si sunneti i namazit té saba-
hut. Né géndrimin ulur pas dy rekateve personi ngrihet né rekatin e treté, pasi ka kén-
duar duané Ettehijjat. Né vijim kéndohet Bismil-lah, Fatihaja dhe njé pjesé nga Kur'ani,
ndérkohé qé personi éshté ende mé kémbé ngrihen duart dhe kéndohet tekbir duke
théné “Allahu ekber”. Mé pas ngrihen pérséri duart dhe kéndojmé duané “Kunut” kur
jemi mé kémbé. Né vijim themi “Allahu ekber” dhe drejtohemi drejt rukusé e sexhdeve.
Mé pas personi ulet. KEndohen duaté “Ettehijjat”, “Salauat” dhe “Rabbena”, si dhe jepet
selam né té dyja anét.

Namazi i xhumasé

Pér meshkuijt, falja e namazit té xhumasé éshté né dispozitén farz ajn. Ata gé falin nama-
zin e xhumasé até dité nuk e falin namazin e drekés.

Namazi i xhumasé falet patjetér né xhami dhe me xhemaat. Para farzit kéndohet hutbe.
Farzi i namazit té xhumasé éshté dy rekate. Para dhe pas farzit falen sunnetet e xhumasé
nga katér rekate. Pas késaj, ai qé déshiron fal katér rekate namaz me emrin “Dhuhri ahir”
dhe dy rekate namaz si “sunneti i kohés".

Dita e premte éshté shumé e réndésishme pér muslimanét. Té lahesh e té pastrohesh,
té veshésh rroba té pastra apo té sillesh miré, jané ndér kushtet etike té xhumasé.

i ? Té studiojmé - Té mésojmé

\ + Hollési té tjera pér kushtet e nevojshme té vlefshmérisé sé namazit té
xhumasé lexojini nga veprat e ilmihalit.

+ Po ashtu, studioni nga kéto vepra se cila kategori njerézish nuk éshté
pérgjegjése pér namazin e xhumasé.

Namazi i xhenazes

Kushti i namazit té€ xhenazes éshté nijeti. Me kété nijet pércaktohet nése i vdekuri éshté
burré apo grua, vajzé apo djalé. Béhet nijet pér té falur namaz né emér té Allahut, pér
té kénduar dua pér xhenazen dhe pér t'iu pérshtatur imamit.
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Pas kéndimit té tekbirit té paré duart lidhen ashtu si né namazet e tjera dhe kéndohet
duaja “Subhaneke”. Pasi merret tekbiri i dyté pa ngritur duart, bashké me imamin kén-
dohen duaté “Allahumme sal-li dhe allahumme barik”. Pas tekbirit té treté béhet dua
pér té vdekurin dhe muslimanét e tjeré. Pas tekbirit té katért jepet selam, sé pari né
anén e djathté, mé pas né anén e majté dhe pérfundohet namazi.

Eshté mustehab (veprim i pélgyeshém) gé xhenazet té varrosen sa mé paré. Nuk éshté
dicka e pélgyeshme gé varrimi té vonohet pa pasur ndonjé justifikim.

Namazet e Bajramit

Gjaté vitit ka dy bajrame:

1. Bajrami i Ramazanit: jané dita e paré, e dyté dhe e treté e muajit sheu’ual, gé ndjek
muajin Ramazan.

2. Bajrami i Kurbanit: jané dita e dhjeté, e njémbédhjeté, e dymbédhjeté dhe e trembé-
dhjeté e muajit dhilhixh-xhe, si muaji i dymbédhjeté i muajve hénoré.

Té dy namazet e Bajramit jané nga dy rekate. Namazi falet né ditén e paré té Bajramit,
pasi dielli té lindé dhe té keté kaluar koha kerahet (koha e papélqyeshme). (Shihni
¢éshtjen mbi kohét e namazit).

Falja e namazit té Bajramit pér ata qé kané farz namazin e xhumasé éshté vaxhib.
Né namazet e bajrameve, né dallim nga namazet e tjera, ka edhe gjashté tekbire
shtesé. Tri prej kétyre jané né rekatin e paré€, ndérsa tri né rekatin e dyté.

Namazi i Bajramit falet si né vijim:

« Sé pari béhet nijet pér faljen e namazit té Bajramit (Ramazan ose kurban).

« Kéndohet tekbir duke respektuar imamin.

« Pas kéndimit té duasé Subhaneke ngrihen sérish duart deri né nivelin e lartésisé sé
veshéve bashké me imamin dhe kéndohet tri heré tekbir. Né dy tekbiret e para duart
lihen ménjané, ndérsa né té tretén lidhen, kéndohet Fatiha dhe njé pjesé nga Kur'ani.

+ Mé pas kryhen rukuja e sexhdet dhe plotésohet rekati i paré

« Né rekatin e dyté, pasi kéndohet Fatihaja dhe njé pjesé Kur'ani nga imami, personi nuk
kalon né ruku, por kéndon pérséri tri heré tekbir. Né cdo tekbir duart lihen ménjané.
Mé pas, me tekbirin e katért personi arrin né ruku dhe e plotéson namazin ashtu si
namazet e tjera.

+ Né vijim imami ngjitet né minber dhe kéndon hutbe (kéndimi i késaj hutbeje éshté
sunnet). Pas pérfundimit té hutbesé kéndohen dua.

Namazi i teravise

Namazi i teravisé éshté njé namaz sunnet, i cili né Ramazan falet pas namazit té jacisé. Ai
mund té falet me xhemaat ose individualisht. Duke gené se namazi i teravisé nuk éshté
ndér sunnetet e agjérimit, por i muajit t¢€ Ramazanit, kété namaz mund ta falin edhe
ata qé nuk mbajné agjérim pér ndonjé arsye. Né Ramazan edhe namazi i vitrit falet me



T 5

xhemaat pas teravisé. Namazin e teravisé e fal cdo musliman mashkull, femér, udhétar
ose jo udhétar.

Né rast se namazi i teravisé falet duke dhéné selam njé heré né dy rekate, veprimet
pér faljen e tij jané njésoj si sunneti i namazit té sabahut. Ashtu sic mund té falet duke
dhéné selam njé heré né dy rekate, mund té€ falet edhe duke dhéné selam njé heré né
katér rekate. Né kété rast falet njésoj si sunneti i paré i jacisé, por mé e virtytshme éshté
falja duke dhéné selam njé heré né dy rekate.

Fm “Kushdo gé fal namazin e teravisé duke besuar né virtytshmériné e Ramazanit

)9;‘_; dhe duke e pritur sevapin nga Allahu, atij i falen gjynahet e shkuara” (Buhari,
Iman, 37; Muslim, Musafirin, 173, 174. Pérveg késaj shihni edhe Ebu Dau’ud,
Ramazan, 1; Tirmidhi, Saum, 1; Nesai, Kijamu’l-Lejl, 3, Saum, 39, 40, Iman, 31,
32; Ibni Maxhe, lkamet, 173, Sijam, 3, 39, 40).

Termi sehv ka kuptimin kuptimin e mashtrimit dhe té harresés. Edhe sexhdeja e sehvit

vjen né kuptimin e sexhdes sé gabimit. Sexhdet sehv jané sexhde gé kryhen pér shkak
té vonimit té njérit prej farzeve té namazit, braktisjes sé njérit prej vaxhibeve ose voni-
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mit té tyre pér shkak té ndonjé gabimi, pér shkak té harresés apo si pasojé e njé hutimi
momental. Si rezultat, edhe vonimi i farzeve pérfshihet te braktisja e vaxhibit. Mangésia
qé shkaktohet né namaz plotésohet me sexhdet e sehvit. Kryerja e sexhdeve sehv né
situatat e nevojshme éshté vaxhib.

Né rastin e braktisjes sé sunneteve té namazeve nuk éshté e nevojshme kryerja e sexh-
deve sehv.

Té studiojmé - Té mésojmé
3,

\ Studioni nga veprat e ilmihalit mbi situatat, né té cilat nevojitet sexhdeja e
© sehvit dhe se si kryhet ajo!

Sa i pérket sexhdes sé tilavetit:

Né Kur'anin Famélarté gjenden katérmbédhjeté ajete sexhdeje. Cdo person pérgjegjés
qgé kéndon ose dégjon njérin prej kétyre ajeteve, duhet té béjé sexhdené e tilavetit.
Edhe pse nuk éshté kusht kryerja menjéheré e sexhdesé sé tilavetit, &shté mé miré qé
té kryhet pasi té kéndohet ajeti i sexhdesé.

Personi gé do té kryejé sexhdené e tilavetit duhet té jeté me abdest, rrobat t'i keté té
pastra njésoj si né namaz dhe pjesét e turpshme té mbuluara.

Kur kéndohet ajeti i sexhdesé éshté veprim i pélgyeshém gé té kryhet sexhdja menjé-
heré, kur kjo nuk éshté e mundur atéheré personi gé lexon dhe ata gé dégjojné duhet
té thoné: “Semi'na ue eta’na gufraneke Rabbena ue ilejke’l-mesir”.

Situatat gé prishin namazin, prishin edhe sexhden e tilavetit.

Studioni suret ku gjenden ajetet e sexhdesé né Kur'anin Famélarté dhe

@ Té studiojmé - Té mésojmé
\

" numrat e ajeteve.
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(/4 Namazi né situata té posagme =

J

Muslimani, né ciléndo pozité apo kusht qofté, ka nevojé ta vijojé kontaktin me Zotin e
tij. Si rrjedhojé, qofté né rrethana té zakonshme, qofté né rrethana té jashtézakonsh-
me, ai éshté né pozité gé té plotésojé adhurimin e tij té pérditshém. Megjithaté, duke
ditur véshtirésité né té cilat gjendet shpesh njeriu, jané marré parasysh disa lehtési. Kjo
situaté pasqyron parimin e lehtésisé sé fesé islame né jetén adhurimore. Kétu do té
trajtojmé disa prej kétyre lehtésive.
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Namazi i udhétarit

Personi gé éshté udhétar quhet ‘seferi’. E kundérta e personit né pozitén seferi éshté
‘mukim’ (vendés). Mukim do té thoté banor né njé vend, gé nuk éshté udhétar. Me
termin ‘mukim’, né jurisprudencén islame quhet personi g€ banon né vendlindjen e tij
(né njésiné e tij administrative), ose né njé vend gé éshté né pozitén e atdheut pér té.
Késhtu, njé person gé del nga njé vend dhe niset drejt njé vendi me njé distancé prej
mé e pakta 18-oréshe, aférsisht 90 km, emérohet si ‘Misafir/udhétar’.
Né pérgjithési, udhétimi bart disa lloje véshtirésish dhe problemesh gé nuk pérjetohen
né periudha té zakonshme dhe né njé situaté kur individi éshté vendés. Si rrjedhojé,
ndaj udhétaréve jané njohur disa lehtési né lidhje me jetén e tyre adhurimore.
Udhétari, farzet prej katér rekatésh i fal né formén e dy rekatéve, ndérsa rekatet treshe
dhe dyshe i fal né té njéjtén formé. Edhe pse nuk arrin t'i falé sunnetet, éshté mé e pér-
shtatshme qé t'i falé kur té keté kohé té
pérshtatshme. Udhétarét, ashtu si¢ nuk
jané pérgjegjés me namazet e xhumasé
dhe té Bajramit, nuk jané pérgjegjés as
me kurbanin. Mirépo nése déshirojné i
plotésojné kéta dhe marrin sevapin e
tyre. Né rast se nuk kané arritur té falin
namazin e xhumasé, nevojitet té falin
namazin e drekés sé asaj dite.
Personi gé largohet nga vendlindja
duke béré nijet pér udhétim, pér sa
kohé nuk kthehet né vendlindjen e tij
ose nuk bén nijet pér té géndruar pér
15 dité né vendin ku shkon, apo bén
nijet pér té géndruar mé shumé se kaq,
né té tilla rrethana situata e tij prej
udhétari vazhdon.

Le té lexojmé
L \ Lexoni nga veprat e ilmihalit hollési té tjera qé lidhen me namazin e
udhétarit!

Namazi i té semurit

Njéra prej situatave ku individét ndiejné véshtirési dhe pérjetojné probleme éshté
gjendja e té genit i sémuré. Sipas réndesés sé sémundjes, kéto probleme pakésohen
ose shtohen. Mirépo njerézit, qofté edhe nése jané té sémuré, duhet té vijojné lidhjen e
pérditshme me Allahun e Lartmadhéruar. Pér kété arsye, edhe té sémurét kané nevojé
pér adhurim. Madje, nevoja e tyre éshté ndoshta edhe mé e tepért. Si rrjedhojé, edhe té
sémurét, pér sa kohé gézojné shéndet mendor, jané pérgjegjés pér disa detyra fetare.
Megjithékété, feja joné u ka njohur atyre disa lehtési, té cilat u njihen té sémuréve edhe
kur éshté fjala pér namazin.
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Mbi té gjitha, njé i sémuré éshté pérgjegjés pér faljen e namazit né pérputhje me fuqginé
gé ka. Ai gé nuk ka forcé té qéndrojé mé kémbé ose njé i sémuré, géndrimi mé kémbé i
té cilit do té béhej shkak pér vonesé né pérmirésimin e sémundjes ose pér shtim té saj,
ulet dhe e fal namazin duke gené ulur. Nése nuk éshté i afté as té ulet e fal namazin i
shtriré ménjané, ose duke gené i shtriré mbi shpiné dhe falet me shenja.

Falja me shenja do té thoté té pérkulésh kokén si shenjé ndaj rukusé dhe sexhdesé.
Falja me shenja mund té béhet mé kémbé, por mund té béhet edhe ndérsa personi
géndron ulur.

Namazet e njé té sémuiri, i cili nuk éshté i afté té falé edhe namaz me shenja, mbeten pér
mé voné dhe kur té shérohet i bén kaza. Sipas disa dijetaréve, namazet gé zgjasin pér
mé shumeé se njé dité dhe njé naté, bien plotésisht nga ai. Edhe nése gézon shéndet té
ploté mendor dispozita éshté e tillé.

L
l l Bashkimi i namazeve

Falja e namazeve té drekés dhe ikindis€, té€ akshamit dhe jacisé, né situata kur gjendet
njé justifikim legjitim, si pér shembull mosndalimi i automjetit té transportit publik
ndérqytetés, né asnjérén prej kohéve si dreka dhe ikindia apo akshami e jacia, éshté
ndér lehtésité qé njihet né ¢céshtjen e namazit.

Namazet gé mund té bashkohen si rrjedhojé e njé justifikimi té vlefshém fetarisht, jané
namazi i drekés dhe ikindisé, si dhe namazi i akshamit dhe jacisé€, gé vijné pas njéri-tjet-
rit. Njésoj sic namazi i sabahut nuk mund té bashkohet me asnjé namaz, edhe dreka me
akshamin ose ikindia me jaciné nuk mund té bashkohen.

\% Le té kujtojmé
' Pér shkak té njé justifikimi té viefshém fetarisht, falja e namazit té ikindisé

bashké me até té drekés né kohén e drekés, po ashtu edhe falja e jacisé
dhe akshamit né kohén e akshamit emérohet si ‘xhem’u takdim (bashkimi
duke i falur né njé kohé té marré para); falja e drekés bashké me ikindiné
né kohén e ikindisé, po ashtu edhe falja e akshamit bashké me jaciné né
kohén e jacisé emérohet si ‘xhem’u te’hir (bashkimi duke i marré né njé
kohé té pasme).

Personi gé do té falé namazet duke i bashkuar pér shkak té njé justifikimi té vlefshém
fetarisht, i fal kéta namaze njéri pas tjetrit dhe sipas radhés; nuk fal sunnetet qé mbeten
mes dy farzeve. Pér shembull, nése autobusi né té cilin hip dikush qé do té béjé udhé-
tim ndérgytetés bén pushim né kohén e drekés dhe nése nuk do té ndalet né kohén e
ikindisé, ky person, pasi fal farzin e namazit té drekés pa falur sunnetin e ndérmjetém
kéndon kamet edhe pér farzin e namazit té ikindisé dhe menjéheré né vijim fal farzin e
ikindisé. Késhtu bartet ikindia né kohén e drekés. Kjo quhet xhem’u takdim. Pérkundér
késaj, edhe nése autobusi i tij nuk do té ndalet né periudhén e drekés, por do té ndalet
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né kohén e ikindisé, duke bashkuar drekén me ikindiné, bén nijet té falé namazin e
drekés dhe té ikindisé duke i bashkuar ata dhe né kohén e ikindisé sé pari fal namazin
e drekés. Pa falur sunnetin e fundit té drekés dhe sunnetin e ikindis€, kéndon kamet
menjéheré dhe fal edhe farzin e ikindisé. Né kété ményré personi bart drekén né kohén
e ikindisé. Ndérsa kjo quhet xhem'u te'hir.

4 &9
l l Xhamia dhe namazi me xhemaat

Allahu i Lartmadhéruar urdhéron késhtu: “Faltoret e Allahut i vizitojné dhe

@ i mirémbajné vetém ata gé besojné Allahun dhe Ditén e Fundit, g€ falin
namazin dhe japin zeqgatin e qé nuk i frikésohen askujt, pérvec Allahut.
Sigurisht qé kéta jané né rrugé té drejté.” (Teube, 9/18).

Pér sa kohé nuk ka njé justifikim té réndésishém, falja e namazeve nga muslimani né
xhami me xhemaat éshté njé detyré e réndésishme fetare. Sa i pérket késaj ¢céshtjeje,
ka mjaft hadithe gé nxisin faljen e namazit me xhemaat dhe na pérkujtojné peshén gé

marrim mbi vete né rast € braktisjes sé namazit me xhemat.

Fm “Nése dikush pastrohet miré né shtépiné e tij dhe mé pas shkon né njérén
’9;;“? prej shtépive té Allahut pér té plotésuar njé farz prej farzeve té Allahut, cdon-
jéri prej hapave gé hedh fshin nga njé gjynah; ndérsa hapi tjetér i tij e ngre

até njé nivel mé larté€” (Muslim, Mesaxhid, 282).

Namazit me xhemaat i kushtohet kaq shumé réndési pér shkak té kontributit qé ka né
lidhje me unitetin, bashkimin, solidaritetin dhe ndihmesén e ndérsjellé né xhemaat.
Mé poshté, nén titullin ‘Namazi me xhemaat’ jané dhéné informacione mé té gjera mbi
kété kriter.

« &9
l ., Roli shogéror i xhamive

Veté kuptimi i fjalés ‘xhami’ jep shumé té dhéna té réndésishme né lidhje me rolin

shogéror té xhamive, sepse fjala ‘xhami’ do té thoté ‘mbledhés, bashkues’. Q€ nga
periudhat e hershme xhamia ka luajtur rol té réndésishém né mbajtjen gjallé té shpirtit
té unitetit, bashkimit, solidaritetit dhe ndihmesés sé ndérsjellé gé gjendet né thelbin e
Islamit.
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Xhamia ka luajtur njé rol gendror né formimin e shoqgérisé sé paré islame. Me kété
géllim, Hz. Pejgamberi, pas hixhretit, sapo mbérriti né Medine, menjéheré urdhéroi
ndértimin e njé mesxhidi; ai ka nisur nga xhamia pér té formuar institucionet islame
dhe institucioni i paré islam i formuar ka gené pikérisht xhamia. Ai ka organizuar kétu
mbledhjet késhillimore me sahabet e tij dhe themeli i mjaft aktiviteteve té hairit éshté
hedhur po ashtu né xhami. Késhtu, xhamité, gé nga periudhat e hershme té Islamit,
kané vijuar té kené njé rol té réndésishém né jetén e muslimanéve.

Kur e shohim nga piképamja e shembullit té Hz. Pejgamberit, vérehet se xhamité kané
njé brendi ndryshe, pértej té genit njé vend adhurimi. Xhamité kishin njé rol thelbésor,
pasi ishin njé vend ku realizoheshin aktivitete edukative, ku diskutoheshin disa tema gé
i interesonin shoqérisé, ku strehoheshin persona gé nuk kishin shtépi dhe vendbanim,
si dhe ku realizoheshin mjaft veprime té tjera té hairit. Madje, xhamité kané gené pér-
caktuese né formimin e gendrave té vendbanimit. Né vendbanimet gé do té ndérto-
heshin, sé pari éshté pércaktuar vendi i xhamisé, mé pas pjesét e tjera té qytetit jané for-
muar rreth saj. Késhtu xhamité kané ofruar shérbim si institucione shumédimensionale,
né té cilat zgjidheshin problemet e muslimanéve, ku forcoheshin uniteti dhe bashkimi i
tyre, ku hidheshin themelet e solidaritetit social, ku vijoheshin shumé aktivitete krahas
kryerjes s€ adhurimit etj..

Xhamia ka njé funksion bashkues. Ajo bashkon né té njéjtin saf njerézit qé jané té veté-
dijshém pér vartésiné ndaj Allahut; né té lihen ménjané dallimet profesionale, sociale
dhe kulturore, lihen ménjané privilegjet dhe njerézit jané té gjithé si njé trup i vetém.
Cili institucion mund ta mundésojé afrimitetin shogéror, bashkimin, solidaritetin dhe
ndihmesén shogérore mé miré se xhamia?

9 )~ Tédiskutojmé sé bashku
7 T2 08 ,') Diskutoni me njéri-tjetrin mbi rolin shogéror t& xhamive né ditét e
= sotmel!
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Rregullat gé kané té béjné me etikén e xhamisé mund t'i analizojmé nén tre tituj krye-
soré. Si mé kryesorét ndér kéto rregulla jané ato gé kané té béjné me marrédhéniet
njerézore dhe té mirésjelljes, té cilét nevojitet té respektohen népér xhami. Xhamité
jané vende ku njerézit mblidhen pér adhurim dhe veprimtari me cilési fetare. Atje njeré-
zit béhen té gjithé bashké. | njéjti vend ndahet né ményré té pérbashkét nga shumé
njeréz. Té gjendesh bashké me njerézit dhe té pérdorésh té njéjtin vend éshté dicka
gé kérkon edhe respektimin e disa rregullave té mirésjelljes. Rregulla té till€ si respekti,
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dashuria, mirésjellja, shmangia ndaj sjelljeve dhe géndrimeve gé mund té shqgetésojné
té tjerét, kujdesi gé té mos Iéndohen té tjerét dhe mosshqetésimi i tyre, jané gé té gjithé
rregulla gé kérkohen té plotésohen né kuadrin e etikés sé mirésjelljes né fené islame.

Pejgamberi yné ka kérkuar gé té& mos shkojmé né xhami me aroma gé shqgetésojné
té tjerét. Nga kjo piképamije, duke gené se xhamité jané vende gé bashkojné njerézit,
nevojitet t€ géndrojmé larg gasjeve dhe sjelljeve qé shgetésojné té tjerét. PEr shembull,
té shkosh né xhami me corape gé mbajné aromé té keqge, té mbash géndrime dhe sjellje
gé mund té shqgetésojné njeréz té tjeré, té gjitha kéto jané veprime gé nuk pérputhen
me etikén e xhamisé.

dab| Ajeti né kuptimin: “O bijté e Ademit, vishuni pérshtatshém kudo dhe kurdo

19;;5 gé té faleni! Hani e pini, por mos e teproni, se Ai nuk i do ata gé e teprojné”
(A’raf, 7/31), tregon pér kriterin themelor né lidhje me kété ¢éshtje. Po ashtu,
edhe Hz. Pejgamberi urdhéron si né vijim: “Kur dikush prej jush do té shkojé
né xhuma le té marré gusul” (Buhari, Xhum’a, 2, 5, 12; Muslim, Xhum’a, 1, 2,
4; Tirmidhi, Xhum’a, 3; Nesai, Xhum’a, 7, 25; Ibn Maxhe, Ilkamet, 80).

Kriteri i dyté gé duhet té respektohet né ¢éshtjen e etikés sé xhamisé Eshté mirémbaijtja
me pastérti dhe pérkujdesja ndaj xhamive. Té genét té papastér dhe té parregullt té
njé vendi, né té cilin kryhen adhurime dhe ushtrohen veprimtari t& ndryshme me cilési
fetare, béhet shkak gé cdokush gé vjen né até vend té ndihet i shgetésuar. Kjo situaté
bie né kundérshtim edhe me adhurimin e kryer né getési té ploté shpirtérore. Pér kété
arsye pérkujdesja dhe pastértia e xhamive éshté pérgjegjésia e pérbashkét e xhemaatit
té xhamisé.

Ndérsa kriteri i treté éshté etika né lidhje me adhurimin. Né ményré figurative xhamité
jané eméruar si ‘Bejtullah’, pra, shtépité e Allahut. Si rrjedhojé, ato konsiderohen vende
té shenjta. Eshté e domosdoshme gé té ruhet shenjtéria dhe respekti ndaj kétyre ven-
deve té shenijta, té cilat jané ndértuar pér té shprehur adhurim ndaj Allahut. Prandaj
edhe né xhami hyjmé duke gené me abdest. Nuk éshté e lejuar gé né xhami té hyjmé
thjesht pér té kaluar, njésoj si¢c jemi duke ecur né rrugé, pra pa pasur asnjé detyrim ose
njé situaté gé e bén té domosdoshme kété. Né té njéjtén ményré, edhe té lypésh bren-
da né xhami éshté haram, ndérsa té bésh tregti brenda saj nuk éshté e lejuar. Kjo éshté

dicka gé nuk bie né pérputhje me respektin gé duhet té tregohet ndaj xhamisé.

r ¥
l ﬂ Namazi me xhemaat

Té falésh namazin me xhemaat éshté njé sunnet i réndésishém dhe njé ndér karakteris-

tikat dalluese té Islamit.

Té braktisésh namazin me xhemaat, pa pasur njé justifikim té vlefshém, nuk éshté e
drejté, pasi késhtu braktiset njé simbol i réndésishém i fesé islame (njéra ndér veprat né
pozitén e simbolit). Xhemaati éshté njéri ndér kriteret mé té réndésishme qé mundéson
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bashkimin e unitetin, forcon dashuriné, respektin dhe solidaritetin, béhet shkak pér
kémbimin e dijes dhe kulturés. Pérveg késaj, shpresohet qé adhurimi i kryer bashké me
njeréz vepérmiré do té pranohet mé miré prané Allahut.

Rasulullahu (s.a.s.) urdhéron késhtu:

m “Namazi gé falet me xhemaat éshté njézet e shtaté heré mé i virtytshém se namazi gé
’9;_'; falet mé vete” (Buhari, Ezan, 30; Muslim, Mesaxhid, 249. Pérvec késaj shihni edhe Nesai,
Imamet, 42; Ibni Maxhe, Mesaxhid, 6).

« &8
l n (faré pérfiton njeriu nga adhurimi i namazit?

) “Kur njé musliman (ose besimtar) merr abdest, ndérsa lan fytyrén, gjynahet gé

’9;:’_; ka kryer me sy dhe shikim, largohen bashké me ujin e abdestit (ose me pikén
e fundit té ujit). Kur lan duart, gjynahet gé ka kryer me duar largohen bashké
me ujin e abdestit (ose me pikén e fundit té ujit). Kjo ndodh deri né até piké sa
individi pastrohet nga té gjitha gjynahet. Ndérsa kur lan kémbét, gjynahet gé
ka kryer me kémbé i bien bashké me ujin e abdestit (ose me pikén e fundit té
abdesit). Sé fundmi, ai musliman pastrohet plotésisht nga gjynahet” (Muslim,
Taharet, 32. Pérveg késaj shihni edhe Tirmidhi, Taharet, 2).

Namazi éshté njé ndér adhurimet mé té réndésishme gé i pérfiton njeriut vlera té buku-
ra dhe e pércon até drejt getésisé shpirtérore. Namazi ndricon zemrén, pastron shpirtin,
largon njeriun nga té kéqijat, e shtyn até drejt mendimeve pozitive dhe té genit me
moral té bukur. Namazi e pércon njeriun drejt pélgimit té Allahut duke e pastruar nga
gjynahet.

Namazi éshté miraxhi i besimtarit, éshté ngjitje né praniné e Allahut. Prandaj edhe pér
besimtarét gqé kané arritur té kapin shijen e besimit, namazi éshté burim i njé lumturie
té madhe. Sepse pér njé musliman, gézimi mé i madh éshté té pranohet né praniné e
Allahut. Prandaj, né saje té namazit, muslimani arrin t€ kapé kété lumturi. Pér kété arsye
besimtarét e vérteté nuk e shohin kurré namazin si njé peshé, por e presin gjithé hare
e gézim. Njéri prej shtaté grupeve té njerézve, té cilét Hz. Pejgamberi i ciléson si perso-
na me zemér té lidhur ndaj mesxhideve dhe gé jep siharigin pér ta se do té arrijné né
shpétim né jetén e ahiretit, jané njerézit me zemér té lidhur ndaj mesxhideve. Besimtari,
né saje té mesxhideve lartésohet né praniné shpirtérore té Allahut dhe afrohet me Té.
Namazi, i cili éshté shpérndaré né oré té caktuara té dités, pérqafon ¢do aspekt té jetés
sé njeriut, krijon disipliné té brendshme tek individi dhe jep mundésiné g€ ky i fundit
té kontrollojé veten. Né saje té késaj, njeriu arrin té largohet nga té kéqgijat. Ja pra, gjéja
mé e réndésishme gé namazi i pérfiton njeriut éshté té luajé funksionin e njé mburoje,
e cila e mbron até nga té kégqijat.
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Namazi éshté njé edukim singeriteti. Njeriu gé fal namaz méson sinqgeritetin dhe pér-
zemérsiné. Singeriteti i muslimanit pasqyrohet tashmé né ¢do fushé té jetés dhe késhtu
muslimani nis té sillet me singeritet né té gjitha veprat dhe sjelljet e tij.

Namazi, pérvecse né jetén shpirtérore, fal gjalléri edhe né jetén materiale. Ai ndihmon
gé njeriu té jeté i kujdesshém dhe i rregullt ndaj pastértisé e shéndetit, si dhe i krijon atij
zakonin e administrimit té kohés.

Namazi, i cili falet né kohé té caktuara, i mban mendjet té gjalla né ¢éshtjen e fuqisé
dhe forcés absolute té Allahut, duke ruajtur né vetédije amanetin g€ i éshté ngarkuar.

£\ Tédiskutojmé sé bashku
w Pérgatisni né ményré té listuar dobité qé pérfiton njeriu nga namazi.

Fm “Namazi éshté vepra e paré, pér té cilén robi do té gjykohet ditén e kiametit.

)9;'1! Nése éshté i rregullt né namaz, puna e tij ecén miré dhe me fitim. Nése nuk
éshté i rregullt né namaz, atéheré humbet dhe del me dém. Nése nga farzet
e tij rezulton ndonjé mangési, atéheré Zoti urdhéron si mé poshté:

- Shihni nése robi im ka namaze nafile. Késhtu mangésia e farzeve plotésohet
bashké me nafilet. Mé pas edhe pér veprat e tjera gjykohet né kété ményré”
(Tirmidhi, Meuakit, 188. Pérve¢ késaj shihni edhe Ebu Dau’ud, Salat, 149;

Nesai, Salat, 9; Ibn Maxhe, lkamet, 202).

Ndérsa njé dobi tjetér gé pérfiton njeriu nga namazi éshté krijimi i marrédhénies me té
tjerét dhe njohja me problemet e tyre. Késhtu namazi e shpéton njeriun nga mbyllja né
vetvete dhe nga shképutja prej shoqéris€, po ashtu edhe nga pérjetimi i disa probleme-
ve dhe jep kontribut né socializimin e tij. Namazi, pa njohur dallim race, gjuhe, ngjyre,
shteti, té genit té personit i varfér apo i pasur, i mbledh besimtarét né njé saf dhe forcon
vetédijen e shogérisé.

&‘% “Mjeré ata, té cilét kur falen, jané té pakujdesshém pér namazet dhe gé
%3)sr)

L vetém duken e nuk i ndihmojné nevojtarét” (Maun, 107/4-5).

\<,Z Pérmbledhja e kapitullit

Namazi éshté shtylla e fesé. Ky adhurim ditor i namazit ka vend shumé té réndésishém
né jetén e muslimanéve. Namazi, i cili mundéson lidhjen e pashképutur mes muslimanit
dhe Zotit té tij, éshté ushqgimi i shpirtit.

Ekzistojné mijaft informacione gé pérfshihen né jurisprudencén islame, té tilla si té
genét e namazit farz, llojet, ményra e faljes, farzet, vaxhibet, sunnetet dhe veprimet qé
e prishin namazin. Njé pjesé e kétyre jané trajtuar né kapitullin g€ sapo lexuat. Pér infor-
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macione mé té gjera né lidhje me kété ¢éshtje duhet té konsultoni veprat e ilmihalit.

Ka lloje té ndryshme namazesh, té cilat kategorizohen si farz, vaxhib dhe nafile, duke u
nisur nga dispozita e tyre dhe kéta kryhen né kohé té caktuara.

Namazi ditor prej pesé kohésh dhe namazi i xhumasé jané namazet farz. Namazi i vitrit,
namazet e Bajramit, namazet e zotuar dhe falja e namazeve nafile gé jané prishur pasi
kané filluar, jané vaxhib. Namazi i xhumasé éshté namaz gé falet njé heré né javé, ndér-
sa namazet e Bajramit falen dy heré né javé.

Né ményré qé namazi té jeté i vlefshém, duhet té falet duke respektuar farzet, por
edhe vaxhibet. Po ashtu, éshté e nevojshme té respektohen sunnetet dhe etika e tij, né
ményré gé té jené té pérsosura. Ndérsa né ményré gé namazi t€ mos jeté i cunguar,
duhet té shmangemi nga veprimet gé prishin namazin.

Pér ata gé ndodhen né situata té vecanta, si pér shembull té sémurét, udhétarét dhe
personat me anomali, jané njohur disa lehtési né ¢éshtjen e namazit.

Namazi i xhenazes, i cili éshté farz kifaje, éshté njé namaz qé falet pa ruku dhe pa sexh-
de.

Sexhdeté e sehvit jané té nevojshme pér shkak té vonimit té njérit prej farzeve té nama-
zit, harrimit, vonimit apo braktisjes sé njérit prej vaxhibeve.

Ndérsa sexhdeté e tilavetit nevojiten pér shkak té leximit ose dégjimit té njérit prej aje-
teve té sexhdesé gé citohen né Kur'an.

Xhamia z& njé vend mjaft té réndésishém né shogériné islame. Ajo ka njé funksion
shumé té réndésishém sidomos né aspekt té€ mundésimit té afrimitetit shoqéror,
informimit t€ muslimanéve pér problemet dhe shqgetésimet e njéri-tjetrit dhe gjetjen e
zgjidhjeve té pérbashkéta. Prandaj né fené islame namazi me xhemaat éshté urdhéruar
me kémbéngulje.

Namazi éshté njé adhurim gé e largon njeriun nga veprimet negative, mundéson gé
ai té jeté person me moral té bukur dhe gé mban gjallé vazhdimisht lidhjen e tij me
Allahun.
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1. Pérse namazi éshté cilésuar si shtylla e fesé?

2. Cilat jané kushtet dhe pjesét pérbérése té namazit? Duke gené se té dyja kéto grupe
pérfshihen ndér farzet e namazit, ¢'dallim ka mes kushteve dhe pjeséve pérbérése
té tij?

3. C'dallim ka ndérmjet namazit té xhenazes dhe namazeve té tjera?

4. Cfaré nénkupton bashkimii namazeve? Cilat namaze mund té bashkohen? A ka kush-
te bashkimi i namazeve? Si mund té shpjegohet bashkimi i namazeve kundrejt faljes
sé namazeve né kohén e tyre?

5. Cili éshté funksioni shogéror i xhamive?

6. Cfaré pérfiton njeriu nga namazi?



Pyetje vierésuese

1. Cila nga alternativat e méposhtme éshté sexhdeja e tilavetit?

A) Sexhdja gé kryhet pér shkak té vonimit té njérit prej farzeve té namazit, ose
braktisjes sé njérit prej vaxhibeve a vonimit té tij.

B) Sexhdeja gé kryhet pér shkak té leximit té njérit prej ajeteve té sexhdesé
né Kur'an.

C) Sexhdeja gé kryhet vetém pér falénderim ndaj Allahut, pa pasur ndonjé
shkak.

D) Sexhdeja gé kryen dikush gé ka njé nevojé ose njé déshiré, me géllim qé ta
kérkojé kété nga Allahu.

2. Cila éshté dispozita e kohés pér namazin?

A) Eshté ndér kushtet e namazit.

B) Eshté ndér pjesét pérbérése té namazit.

C) Eshté ndér vaxhibet.

D) Eshté ndér sunnetet.

3. Sa éshté numri i ajeteve té sexhdesé né Kur'anin Famélarté?
A) 6666 B) 111 Q33 D) 14

4. Sa rekate éshté namazi i xhenazes?
A) Katér rekate.

B) Dy rekate.

C) Nuk ka rekat né namazin e xhenazes.
D) Njé rekat.

5. Cila nga alternativat e méposhtme nuk éshté ndér farzet e namazit?
A) Kijam.

B) Kéndimi i Fatihasé né ¢do rekat té namazit.

C) Koha.

D) Sexhdeja.
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AgjETm

1. Agjérimi dhe réndésia e tij

2. Termat themeloré né lidhje me agjérimin

3. Llojet e agjérimit

4. Muaji i Ramazanit dhe agjérimi si farz

5. Nijeti dhe koha e agjérimit

6. Situatat né té cilat mosmbaijtja e agjérimit €shté e lejuar
7. Situatat gé prishin agjérimin

8. Shlyerja e agjérimit dhe situatat qé€ nevojiten pér té
9. Kazaja e agjérimit dhe situatat gé nevojiten pér té
10. Situatat gé nuk e prishin agjérimin

11. Situatat gé jané mekruh pér agjéruesin

12. Cfaré pérfiton njeriu nga adhurimi i agjérimit?



(KAPITUI.LI AGJERIMI

RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull:

« Trajtohen aspekte té€ ndryshme té adhurimit té€ agjérimit.

Tregohet réndésia e adhurimit té agjérimit.

Shpjegohen disa terma gé lidhen me agjérimin dhe Ramazanin, té tilla si: iftar, syfyr,
imsak dhe mukabele.

Pérvec késaj, jepen té dhéna edhe mbi dispozitat e jurisprudencés né lidhje me agjé-
rimin, si dhe trajtohen pérfitimet gé ka njeriu nga adhurimi i agjérimit.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té keni lexuar kété kapitull:

1. Do té pérfitoni disa té dhéna themelore mbi ¢éshtjen e agjérimit.

2. Do té mund té kuptohet se cili éshté kuptimi i termave si syfyri, imsaku, iftari, fidja dhe
sadakaja e fitres, té cilat i dégjojmé shpeshheré né muajin e Ramazanit.

3. Do té pérfitoni informacionet e nevojshme mbi dispozitat e jurisprudencés fetare né
lidhje me agjérimin dhe do té mésoni justifikimet gé e b&jné té lejuar mosmbajtjen e
agjérimit né muajin e Ramazanit, situatat gé e prishin dhe gé nuk e prishin agjérimin.

4. Do té mund té krijoni njé mendim mbi ¢éshtjen e pérfitimeve gé ka njeriu prej agjé-
rimit.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Mundohuni té studioni nga vepra té tjera té dhéna gé lidhen me muajin e Ramazanit
dhe adhurimin e agjérimit.

2. Studioni mbi marrédhénien gé ekziston ndérmjet muajit t€ Ramazanit dhe Kur'anit
Famélarté.

3. Analizoni ndikimet qé ka agjérimi mbi shéndetin trupor dhe shpirtéror té njeriut.

4. Duke menduar mbi gjallériné gé sjell muaji i Ramazanit te shogérité muslimane,
vlerésoni shkaget e késaj gjallérie.
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C
’ Agjérimi dhe réndésia e tij

Agjérimi, si njéri prej adhurimeve kryesore té Islamit, plotésohet me nijet dhe me génd-
rimin larg té ngrénit e té pirit, si dhe larg marrédhénieve seksuale, duke filluar gé nga
zbardhja e agimit e deri né peréndimin e diellit. Agjérimi éshté farz pér cdo musliman
gé zotéron shéndet té ploté mendor dhe gé ka arritur né moshén e adoleshencés. Né
piképamje juridike fetare, pér vlefshmériné e agjérimit dhe strukturén e jashtme té tij
nevojitet qé té plotésohen kushtet e pérmendura né kété pérkufizim. Mirépo agjérimi
nuk pérbéhet vetém nga géndrimi larg té ngrénit, té pirit dhe kryerjes sé marrédhénie-
ve seksuale.

Pérmendja e agjérimit né Kur'anin Famélarté si mjet i arritjes né devotshméri, thekson
géllimin thelbésor té agjérimit. Ky géllim éshté vetédijesimi i individit ndaj pérgjegjésisé
kundrejt vetes, rrethit té€ afért dhe té largét, rrethit social e natyror, si dhe ndaj Allahut.
Agjérimi éshté urdhéruar gé té jeté njé mjet pér té fituar kété vetédije. Né kuadér té kétij
géllimi, nése merret parasysh se agjérimi i mbajtur do ta pércojé njeriun drejt géllimit
né fjalé, kuptohet mé miré réndésia e adhurimit té agjérimit.

Ashtu si né adhurimet e tjera, edhe agjérimi plotésohet pér shkak se éshté urdhér i
Allahut. Megjithékété, personi mundohet té studiojé dhe té mésojé urtésité e agjérimit.
Si rrjedhojé, dijetarét gé merren me studime dhe mendojné mbi kéto ¢éshtje kané tre-
guar pér mjaft dobi té agjérimit né aspektin social, moral dhe shéndetésor.

Personi qé mban agjérim fiton aftésiné e té genit i durueshém, e pérballimit té véshtiré-
sive, rezistencés ndaj urisé€ dhe etjes, si dhe zotérimit ndaj déshirave té nefsit. Po ashtu,
percepton se né ¢'kuptim vjen varféria dhe té mospasurit; si rezultat i késaj fiton ndjenja
té tilla si dhembshuria, méshira, ndihmesa ndaj té tjeréve dhe té qenét i dobishém ndaj
njerézve; di vlerén e gjérave qé zotéron, shmanget nga israfi (pérdorimi pa kriter).

4 ]
l Koncepte themelore né lidhje me agjérimin

Syfyri

Ushqgimi i natés, gé hahet para kohés sé imsakut dhe né kohén e fillimit té agjérimit,
quhet syfyr. Né ajetin: “Dhe hani e pini derisa té dallohet fija e bardhé (bardhésia) e
agimit nga fija e zezé (errésira e natés), pastaj plotésojeni agjérimin derisa té bjeré
mbrémja” (Bakara, 2/187) aludohet pikérisht mbi kohén e syfyrit.

Hz. Pejgamberi e ka nxitur ushqgimin e syfyrit dhe ka théné se né té ka begati. Hz.
Pejgamberi (s.a.s.) ka urdhéruar: “Ngrihuni né syfyr, né syfyr ka bereget” (Muslim,
Sijam, 45).
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Imsaku

Fjala imsak, e cila né fjalor shprehet me kuptimin ‘té mbash’, si koncept fetar do té thoté
té géndrosh larg veprimeve gé prishin agjérimin, té tilla si té ngrénét, té pirét dhe kryer-
ja e marrédhénieve seksuale, duke filluar gé nga méngjesi kur nis té dalé agimi e deri
né peréndimin e diellit. Koha e fillimit té agjérimit &shté fexhri sadik, pra, koha kur nis té
zbardhé agimi. Ndérsa koha e pérfundimit té tij éshté peréndimi i diellit.

Iftari

Iftari &shté i kundérti i syfyrit. Iftar do té thoté kryerje e njérit prej veprimeve gé prishin
agjérimin, duke filluar g€ nga méngjesi, nisja e agimit e deri né peréndimin e diellit,
por ka edhe kuptimin e mosmbajtjes sé agjérimit. Né pérdorimin e pérditshém fjala
iftar nénkupton hapjen e agjérimit sipas metodés sé duhur dhe né kohén e duhur nga

personi pérgjegjés.

\ Le té kujtojmé
Hz. Pejgamberi, pas hyrjes sé kohés sé iftarit, késhillon qé hapja e iftarit

nga agjéruesi té mos vonohet. Kéndimi i duave gjaté hapjes sé agjérimit
éshté mustehab. Hz. Pejgamberi ka dhéné siharigin se duaté e béra gjaté
iftarit do té pranohen dhe ai veté ka béré dua né trajtén: “Allahu im! Mbajta
agjérim pér pélgimin ténd, hapa agjérimin me riskun gé mé dhe Ti, pranoje
até nga uné, sepse ti je dégjues dhe dités i cdo gjéje” (Ibn Maxhe, Sijam, 48;
Darekutni, l/185).

Mukabele

Fjala mukabele vjen né kuptimin e krahasimit dhe té ballafagimit. Né kulturén turke kjo
fjalé pérdoret pér traditén gé realizohet né trajtén e leximit té Kur'anit nga dikush dhe
dégjimin e tij nga té tjerét. Praktikisht, ai gé lexon, e bén kété pérmendésh, ndérsa ata
gé dégjojné e ndjekin nga Kur'ani pjesén gé kéndon ai. Né kété kontekst, edhe kéndimi

i Kur'anit né prani té xhemaatit quhet mukabele.

Studioni historiné e mukabelesé!

,} Té studiojmé - Té mésojmé

Kéndimi dhe dégjimi i Kur'anit me ané té mukabelesé ka mjaft dobi, té tilla si té nxisé té
tjerét pér té kénduar Kur'an, krijimin e njé getésie shpirtérore mbi até qé kéndon dhe

ata gé dégjojné, si dhe pérfitimin e sevapeve.
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Fidje

‘Fidje’ ka kuptimin e njé ¢mimi té paguar pér té shpétuar diké nga njé situaté e véshtiré,
ose nga njé pengmarrje, ndérsa si term agjérimi, vien né kuptimin e dhénies sé parasé
a dickaje tjetér ndaj té varférve né vend té agjérimeve qé nuk ka mbajtur, sigurisht

nése nuk ka shpresé pér té béré kaza agjérimin gé nuk éshté mbajtur gjaté muajit té
Ramazanit.

Fidja né lidhje me agjérimin éshté ofrimi nga dikush i ushgimit ose pagimi i kétij ushqi-
mi ndaj njé té varféri, né kémbim té ¢do dite gé nuk ka mbajtur agjérim, apo qé nuk
arrin té mbajé agjérim pér shkak té€ moshés sé thyer ose té njé sémundjeje, pér té cilén
nuk ka shpresé shérimi. Né kété piké Kur'ani Famélarté urdhéron: “Ata qé kané véshtiré-
si pér té agjéruar, si shpagim duhet té ushqgejné nga njé té varfér pér ¢do dité agjérimi”
(Bakara, 2/184).

Personat e sémuré dhe gé nuk mund té mbajné agjérim, po ashtu edhe té moshuarit,
si dhe té sémurét qé nuk kané shpresé pérmirésimi, japin fidje pér cdo dité té mua-
jit té Ramazanit. Sasia e fidjes éshté sa sasia e fitres. Fidje mund té jepet né fillim té
Ramazanit, por edhe gjaté ose né fund té muajit. Ata qé do té japin fidje, mund t'ia japin
até krejtésisht njé té varfri, por mund t'ua japin edhe té varférve té ndryshém. Personat
gé jané né kété situaté, né rast se nuk kané mundési as té japin fidje, duhet té kérkojné
falje nga Allahu.

Fitre

Fitre, e cila pérmendet shpesh edhe si sadakaja e fitrit, né njé piképamje éshté sadakaja
gé jepet me rastin e Bajramit té Ramazanit. Kuptimi i saj éshté ai i sadakasé sé krijimit.
Né popull shprehet edhe si sadaka pér koké dhe jepet né formén e falénderimit.

Fitre &shté njé sadaka gé japin muslimanét, té cilét zotérojné pasuri né sasiné e nisabit
mé shumeé se nevojat e tyre themelore dhe gé e japin né emér té personave, pér kujde-
sin e té ciléve jané pérgjegjés. Sasia e nisabit éshté shpjeguar gjerésisht né kapitullin e
zekatit. Kjo sasi, pér sadakané e fitrit, do té thoté té zotérosh njé kursim dhe pasuri né
vlerén e mé e pakta 80,18 gr flori, pérvec nevojave themelore dhe borxheve.

Sadakané efitrit e japin edhe ata gé nuk kané mbajtur agjérim gjaté muajit t€ Ramazanit.

Koha kur do t€ jepet sadakaja e fitrit, pra koha né té cilén dhénia e saj nga personi éshté
vaxhib, éshté pikérisht méngjesi i Bajramit t& Ramazanit. Si rrjedhojé, pér personat gé
kané ndérruar jeté para asaj dite, ose gé kané gené té pasur, por ndérkohé kané réné né
pozitén e té varfrit, sadakaja e fitrit nuk éshté vaxhib. Sipas kétij rregulli, personi i ngar-
kuar pér kujdesin ndaj njé fémije qé ka lindur para daljes sé diellit té natés sé€ Bajramit,
né rast se éshté pérgjegjés pér dhénien e sadakasé sé fitrit, Eshté pérgjegjés edhe pér
dhénien e fitrit té kétij fémije.

) —~ Le té diskutojmé
s ,' Studioni dhe diskutoni né klasé nga veprat e ilmihalit mbi sadakané e
’ fitrit, kujt i jepet ajo dhe si i jepet.



A

.KAPITUI.LI AGJERIMI

k |

Ndryshe nga nisabi i zekatit, né nisabin e sadakasé sé fitrit, nuk éshté kusht gé kursimet
gé zotéron personi jashté nevojave themelore, té jené né cilésiné e rentabilitetit real
ose potencial dhe mbi kéta kursime té keté kaluar njé vit.

Sasia qé do té jepet pér sadakané e fitrit éshté ushqgimi i pérditshém i njé té varfri né
njé masé normale. Po ashtu, éshté e lejuar edhe dhénia e sadakasé sé fitrit né kuadér té
vlerés sé saj. Mé e virtytshme éshté té zgjidhet ajo qé éshté edhe mé e pérshtatshme
pér interesin e té varfrit.

V' 4 |
.’ Llojet e agjérimit

Agjérimet ndahen né katér grupe: farz, vaxhib, nafile dhe mekruh. Le t'i trajtojmé shkur-
timisht né vijim.

1. Agjérimet farz. Jané agjérimi i muajit Ramazan, kazaja e agjérimit té€ muajit Ramazan,
té cilét nuk jané mbajtur pér ndonjé arsye dhe agjérimet keffaret (agjérimet e shlyer-
jes). Edhe agjérimet farz dhe vaxhib ndahen né dy kategori: agjérimet me kohé té
caktuar dhe agjérimet me kohé té pacaktuar. Sipas kétij klasifikimi, agjérimi i muajit
té Ramazanit éshté njé agjérim me kohé té caktuar. Ai duhet té mbahet né muajin e
Ramazanit. Agjérimet gé do té mbahen si keffaret (shlyerje) pér agjérimet qé i pérkasin
muajit té Ramazanit, dhe té cilét kané mbetur kaza, jané farze me kohé té pacaktuar.
Kéta mund té mbahen né ¢do kohé gé déshirohet dhe né ditét té cilat nuk jané mekruh.

2. Agjérime vaxhib. Kazaja e agjérimeve té zotuar dhe kazaja e agjérimeve nafile éshté
vaxhib. Edhe agjérimet vaxhib ndahen né dy kategori: né agjérimet me kohé té caktuar
dhe agjérimet me kohé té pacaktuar. Sipas késaj, njé agjérim i zotuar pér t'u mbajtur né
njé dité té caktuar, éshté njé vaxhib i caktuar. Ciléndo dité té jeté shprehur zotim pér
mbajtjen e tij, até dité éshté vaxhib gé té mbahet ai agjérim. Edhe agjérimi qé éshté
zotuar té mbahet, pa caktuar ndonjé kohé, éshté njé agjérim me kohé té pacaktuar.
Mbaijtja e agjérimit mund té béhet né cfarédolloj kohe, me kusht gé té mos jeté mekruh.

3. Agjérimet nafile. Fjala ‘nafile’, né kontekstin e kétushém nuk ka kuptimin si né
gjuhén turke, né trajtén ‘puné e koté dhe e panevojshme’. Fjala ‘nafile’ kétu vien me
kuptimin e njé veprimi té kryer me tepri, pra qé éshté béré si shtesé e dickaje. Sipas
késaj, agjérimet gé mbahen pér hir té Allahut, pa gené né kategoriné farz dhe vaxhib, né
pérgjithési trajtohen nén titullin ‘Agjérime nafile’. Edhe agjérimet e emértuara si sunnet,
mustehab, mendub dhe nafile jané pikérisht né kété pozité.

Studioni nga librat e ilmihalit mbi agjérimet sunnet, mustehab, mendub
dhe nafile!

@ Té studiojmé - Té mésojmé
.
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Agjérimet mekruh. Agjérimet gé do té€ mbahen né ditén e paré té Bajramit té& Ramazanit
dhe né katér ditét e Bajramit té Kurbanit jané tahrimen mekruh (mekruh prané haramit).
Sepse kéto dité, né piképamije té muslimanéve, jané dité gézimi dhe hareje. Mbaijtja
e agjérimit né kéto dité, pér shkak se vjen né kuptimin e mosfestimit té€ bajrameve
pérkatése, nuk éshté konsideruar si veprim i drejté. Nga ana tjetér, té shmangemi nga
gostia e ditéve té Bajramit, té cilat nénkuptojné ditét e gostisé sé Allahut ndaj robérve
té tij, nuk éshté e drejté.

Mirépo ka edhe agjérime g€ jané tenzihen mekruh (mekruh prané hallallit), si¢ éshté
mbajtja e agjérimit ditén e ashures dhe vetém ditén e premte ose vetém ditén e shtuné,
ose nisja e agjérimit tjetér pa hapur iftar né mbrémjen e agjérimit té paré.

Né agjérimet nafile, né rastet kur personi éshté né moshé dhe gjendje té kryejé
marrédhénie seksuale me bashkéshortin/bashkéshorten, éshté njé ndér ndjeshmérité
e adhurimit né Islam gé té mbahet agjérimi pasi té jeté marré miratimi i bashkéshortit/
bashkéshortes, ndérsa né rastet kur personi punon kundrejt njé pagese, té mbahet
agjérimi pasi té jeté marré leje nga punédhénési. Té veprosh né kundérshtim me sa mé
sipér éshté mekruh.

Y, 4
q Muaji i Ramazanit dhe agjérimi qé éshté farz

Muaji i Ramazanit éshté muaji i agjérimit. Allahu i Lartmadhérur na njofton né Kur'anin
Famélarté se Ramazani éshté muaji i agjérimit. Domosdoshméria e mbajtjes sé agjéri- ’
mit né kété muaj nga muslimanét éshté béré e ditur me ajetin: “...Pra, kushdo nga ju gé
déshmon kété muaj, le té agjérojél..” (Bakara, 2/185).

Cdo musliman me mendje té shéndoshé dhe gé ka arritur né moshén e pjekurisé, pér
sa kohé nuk ka njé pengesé, mbajtja e agjérimit t¢€ Ramazanit nga ana e tij éshté farz.
Mirépo ata g€ jané té sémuré, deri né até shkallé sa t&€ mos mund té mbajné agjérim
dhe ata qé ndodhen né udhétim, mund té€ mos mbajné agjérim. Té sémurét, pasi té
shérohen béjné kaza agjérimet gé nuk kané béré, ndérsa udhétarét e béjné kété pasi
té kthehen né vendlindjen e tyre. Nése pér personin e sémuré nuk ekziston mundésia
té shérohet, ai jep fidje pér ¢do dité gé nuk mban agjérim; pra i jep ushgim njé té varfri
pér cdo dité. Graté né gjendjen e hajdit (menstruacioneve) dhe nifasit (lehonis€) nuk
mbajné agjérim né kéto dité, por i plotésojné té gjitha ditét e mbetura pa agjérim.
Personi gé prish me géllim dhe me déshiré agjérimin e Ramazanit bén kaza agjérimin
gé ka prishur, po ashtu paguan edhe keffaret (shpérblesg). Keffareti i agjérimit éshté té
mbahet agjérim pér dy muaj me radhé, nése nuk éshté e mundur kjo té japé ushgim
pér 60 té varfér.

“O besimtaré! Ju &shté urdhéruar agjérimi, ashtu si u ishte urdhéruar atyre para
jush, gé té mund té ruheni nga té kéqijat” (Bakara, 2/183).
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E
ﬂ Nijeti dhe koha e agjérimit

Ashtu si né té gjitha adhurimet, edhe né rastin e agjérimit nijeti éshté kusht. Agjérimi
nuk mbahet duke géndruar pa ngréné dhe pa piré, ndérkohé kur nuk éshté shprehur
nijet pér agjérim. Nga kjo piképamije, qofté farz, vaxhib apo nafile, pér té gjitha agjéri-
met nevojitet t€ shprehet nijet.

Nijeti éshté njé vendim i krijuar né mendjen e personit. Nése personi merr njé vendim
dhe shpreh vendosméri pér ta realizuar até gé ka vendosur, atéheré konsiderohet se ka
béré nijet pér até puné. Po ashtu, konsiderohet si veprim i bukur gé ky nijet té shprehet
edhe me gjuhé.

Té ngrihemi né syfyr pér agjérim éshté njé nijet. Ményra mé e pérshtatshme né nijetin e
agjérimit éshté qé personi, i cili do té mbajé agjérim, té shprehé nijet pér agjérimin para
se ta nisé até. Megjithékété, dijetarét e Islamit e kané pércaktuar mé gjerésisht kohén
e nijetit. Né pérputhje me kété, koha e nijetit pér agjérimin e Ramazanit, agjérimin e
zotimit me kohé té caktuar dhe agjérimet nafile, vazhdon gé nga peréndimi i diellit e
deri né periudhén e paradites. Brenda késaj kohe mund edhe té shprehet nijeti, por nuk
mund té shprehet nijet para se té lindé dielli, ose né kohén kur dielli vjen pikérisht né
zenit apo mé pas deri né aksham. Shprehja e njé nijeti té tillé deri né kohén kur dielli
arrin né zenit ndodh né rast se nuk béhet fjalé pér njé situaté qé prish agjérimin, sic
éshté té ngrénét dhe té pirét.

Ngaqé ¢do agjérim i secilés prej ditéve té Ramazanit éshté mé vete, béhet nijet pér ¢do
dité té Ramazanit. Nuk mund té shprehim nijet té pérgjithshém né fillim té Ramazanit.

1
n Situatat qé e béjné té lejueshme mosmbajtjen e agjérimit

Mosmbajtja e agjérimit né Ramazan pa pasur asnjé justifikim konsiderohet si njé ndér
gjynahet e médha. Mirépo ka disa justifikime gé e bé&jné té lejueshme mosmbajtjen e
agjérimit né Ramazan. Pér shkak té kétyre justifikimeve, agjérimi i Ramazanit mund té
mos mbahet ose mund té prishet pasi té jeté nisur. Mé té réndésishmit e justifikimeve
gé béjné té lejueshme mosmbajtjen e agjérimit né Ramazan ose prishjen e tij pasi té
keté filluar jané si mé poshté:

- Sémundja. Njé musliman gé shqgetésohet se mos i shtohet sémundja nése mban agjé-
rim, ose i vonohet shérimi nga ajo sémundje, nuk éshté i detyruar ta mbajé agjérimin
e Ramazanit. Mé pas bén kaza né numér té ditéve qé nuk ka mbajtur. Njé musliman
gé ka dhéné fidje duke mos mbajtur agjérimin pér shkak té njé sémundjeje, shérimi i
sé cilés éshté i pashpresé, nése mé pas fiton forcén pér té mbajtur agjérim, bén kaza
ditét gé nuk ka mbajtur mé paré. Fakti gé mé paré ka dhéné fidje pér ditét gé nuk ka
mbajtur, nuk e shmang nga pérgjegjésia.
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+ Plegéria. Personat né moshé té thyer, té cilét pér shkak t€ moshés nuk jané té afté té
mbajné agjérim dhe jané né njé situaté, né té cilén nuk mbajné dot agjérim, mund té
mos agjérojné. Né vend té késaj japin fidje né numér té ditéve qé nuk kané mbajtur
agjérim. Kjo fidje mund té jepet né fillim té Ramazanit, por mund té jepet edhe mé
pas. Ajo mund t'i jepet njé té varfri, por mund té shpérndahet edhe ndérmjet disa té
varférve.

« Udhétimi. Njé person gé éshté nisur né njé udhétim gjaté Ramazanit dhe i cili feta-
risht quhet sefer (udhétar), nése déshiron mund té mos mbajé agjérim. Ditét qé nuk
ka mbajtur i bén mé pas kaza secilén prej tyre. Mirépo éshté mé miré gé udhétari, né
rast se nuk do té krijojé shumé véshtirési tek ai, t&€ mos e |éré agjérimin pér kaza, por
ta mbajé até. Nése do té keté véshtirési ose ka ushgime té pérbashkéta me shokét e
tij, ndérkohé gé ata nuk mbajné agjérim, éshté mé e virtytshme gé té mos mbajé as
ai agjérim.

. Té jesh shtatzéné ose néné gé ushqgen foshnjén me gji. Graté gé jané shtatzéné
ose gé ushqgejné foshnjén me gji, né rast se mbajné agjérim, kané merakun se do té
démtohen veté ato ose fémijét e tyre, prandaj mund té mos mbajné agjérim pér ta
plotésuar até mé voné né formén e kazasé.

- Uria ose etja e tepért. Njé person gé agjéron, né rast se shqgetésohet se pér shkak té
urisé ose etjes ndodhet né situaté té véshtiré shéndetésore dhe i krijohen probleme
fizike shéndetésore apo shpirtérore, mund té mos mbajé agjérim, ose mund ta prishé
agjérimin gé ka nisur. Mé pas, né njé kohé té pérshtatshme, bén kaza agjérimin qé nuk
ka mbajtur.

« Té bésh puné té réndé. Njé musliman gé punon né njé puné té réndé, si pér shembull
né minieré, té cilit nuk i njihet asnjé lehtési pér shkak té Ramazanit (pér shembull, nése
e ka té detyrueshme pirjen e ujit pér té punuar dhe né rast se e Ié kété puné nuk do
té mund té gjejé puné tjetér, apo gé ka probleme né pérballimin e jetesés), ky person
mund té mos mbajé agjérim. Agjérimin gé nuk ka mbajtur e bén kaza mé pas.

- Femrat gqé jané me menstruacione dhe lehona nuk mbajné agjérim. Mé pas béjné
kaza aq dité sa nuk kané mbajtur agjérim.

‘ /-} Té studiojmé - Té mésojmé

\ Studioni situatat né té cilat mund té mos mbahet agjérim!

v 4
I Situatat qé prishin agjérimin

Prishja e agjérimit pa pasur njé justifikim éshté gjynah. Eshté e domosdoshme qé té
béhet kazaja e ¢do Iloj agjérimi té prishur. Pérveg késaj, pér agjérimin e Ramazanit té
prishur géllimisht, si dénim nevojitet edhe keffaret. Té ngrénét dhe té pirét, kryerja
e marrédhénieve seksuale, konsumimi i duhanit ose i dickaje té& ngjashme géllimisht
gjaté Ramazanit, ndérkohé gé personi éshté me agjérim, pa pasur njé justifikim, ashtu
si¢ nevojit kazané, nevojit edhe keffaretin.
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Né themel, mbajtja e agjérimit bazohet né parimin e shmangies ndaj té ngrénit e té
pirit dhe kryerjes sé marrédhénies seksuale. Si rrjedhojé, kryerja e ¢cdonjérit prej kétyre
tri veprimeve e prish agjérimin.

1 ]
” Keffareti i agjérimit dhe situatat qé kané té nevojshém keffaretin

Pér prishjen e cfarédolloj agjérimi
tjetér, pérvec atij té Ramazanit, nuk
nevojitet keffaret, por vetém kaza. Né
ményré gé té nevojitet edhe keffaret,
si shtesé e kazasé, pér shkak té prishjes
s€ agjérimit té Ramazanit, duhet gé
agjérimi té jeté prishur pa pasur justifi-
kim dhe té jené kryer marrédhénie
seksuale, ose personi té keté ngréné
apo piré me vetédije.

Keffareti (shlyerja) nuk éshté njé riku-
perim i mosmbajtjes sé agjérimit, por
i prishjes sé agjérimit. Pér kété arsye
ai gé nuk mban agjérim né Ramazan
dhe gé nuk bén nijet pér agjérim, nuk

e ka té nevojshme keffaretin. Por, nése

njé musliman nuk mban agjérim né
Ramazan pa pasur justifikim, ai ka kryer gjynah té& madh. Pér njé person té tille, nuk
duhet keffaret si kompensim i prishjes sé njé agjérimi té filluar, por nevojitet té béhet
pendim, duke gené se ka kryer njé gjynah té madh, si¢ E&shté mosmbajtja e agjérimit né
muajin e Ramazanit.

@ Té studiojmé - Té mésojmé
\

Studioni veprat e ilmihalit pér hollési té tjera mbi keffaretin e agjérimit!

a8
ﬂ Kazaja e agjérimit dhe situatat e nevojshme pér té

Qéllimi i agjérimit éshté qé té béhet e mundur arritja e rezultateve té pritura nga agjé-
rimi, krahas mbaijtjes sé nefsit (unit) larg gjérave ndaj té cilave ndien déshiré dhe oreks
gjaté kohés gqé éshté pércaktuar pér agjérim. Si rrjedhojé, pér sa kohé nuk ndodh si
shkak i harresés, situatat gqé prishin kété ndalesé, prishin edhe agjérimin. Pér shkak té
kétyre nevojitet kaza. Né ményré qé té nevojitet edhe keffareti, pra kundérshpérblimi
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ose shlyerja nevojitet qé agjérimi té jeté prishur si né piképamjen formésore, ashtu
edhe né até kuptimore. Edhe kjo realizohet qofté nga ngrénia dhe pirja e dickaje me
vetédije, po ashtu edhe nga kryerja e marrédhénieve seksuale.

Pra, kétu pérfshihen veprime si té€ ngrénét dhe té pirét e dickaje gé nuk ka pér géllim
té ushqyerit dhe gé né kushte té zakonshme nuk éshté pjesé e gjérave gé hahen dhe
pihen, apo ndaj té cilave natyra njerézore nuk ndien parapélgime, ose té ngrénét for-
mésisht apo kuptimisht té dickaje, ose pér shkak té veprimeve gé nuk konsiderohen si
marrédhénie seksuale.

2 A Té diskutojmé sé bashku
/: !— '% -‘ Rendisni situatat, né té cilat éshté e nevojshme kazaja e agjérimit dhe flisni
né klasé pér kété!

« &8
’ ” Situata qé nuk prishin agjérimin

Ka mjaft situata gé mund té renditen si té tilla gé nuk e prishin agjérimin, por kétu
synojmé disa raste, me té cilat njeriu haset shpesh dhe né lidhje me té cilat dyshon
nése i kané prishur agjérimin apo jo. Disa prej kétyre situatave jané si mé poshté:

1. Té hash apo té pish dicka sepse ke harruar, kjo éshté dicka gé nuk e prish agjérimin.
E njéjta gjé vlen edhe pér kryerjen e marrédhénieve seksuale.

2. Té japésh gjak.

3. Té pértypésh péshtymén e mbledhur né gojeé.

4. Hyrja e pluhurit dhe tymit né fyt pa déshirén e veté personit.

5. Vonimi i té larit plotésisht pér shkak té situatés sé papastértisé seksuale (xhunub) pas
imsakut, ndérkohé kur éshté e domosdoshme qé personi té lahet gjaté natés.

‘ ,} Té studiojmé - Té mésojmé

\ Diskutoni mbi situatat e tjera qé prishin agjérimin!

o 4
l l Situatat qé jané mekruh pér agjéruesin!

Kryerja e disa veprimeve nga agjéruesi, megjithése nuk e prishin agjérimin, konside-
rohen si mekruh. Disa prej kétyre veprimeve jané:

1. Shijimi i dickaje me gjuhé, edhe pa e gélltitur até.
2. Mbledhja e péshtymés né gojé dhe gélltitja e saj.

3. Té pértypésh dicka gé nuk shkrihet né gojé, sé cilés nuk i ndihet shija, nuk ka ngjyré
apo aromeé.
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4. Té puthésh ose té pérgafosh bashkéshortin/bashkéshorten me epsh — Nése né kété
situaté béhet fjalé pér ejakulim, ose nése personi gélltit péshtymén e bashkéshortit/
bashkéshortes, agjérimi prishet.

5. Kryerja e punéve té rénda gjaté Ramazanit. Puné té€ tilla jané konsideruar mekruh,
sepse béhen pengesé né plotésimin e farzit té agjérimit ose plotésimit sic duhet té
kétij farzi.

a9
l l (faré pérfiton njeriu nga adhurimi i agjérimit?

Dobia mé e réndésishme e agjérimit né aspektin individual éshté fakti se e mbron njeri-
un nga té kéqgijat. Agjérimi gé parashikon Islami éshté agjérimi qé mbahet me té gjithé
ekzistencén dhe unin e personit. Sé pari, agjérimi, duke e shtyré njeriun drejt mirésisé
dhe duke e larguar até nga té gjitha té kéqijat, bén gé ky té mbrohet prej gjynaheve.

Ajeti Kur'anor né trajtén: “O besimtaré! Ju éshté urdhéruar agjérimi, ashtu sic u ishte
urdhéruar atyre para jush, gé té mund té ruheni nga té kéqij” (Bakara, 2/183), shpjegon
géllimin kryesor né pércaktimin farz té agjérimit. Ky qéllim éshté arritja e muslimanit né
devotshméri.

Agjéruesi, né saje té agjérimit, thyen zinxhirin e disa veseve gé e kané marré peng dhe
gé i kané ngurtésuar zemrén, nuk lejon gé kéto zakone ta shtyjné até drejt té kéqgijave
dhe késhtu pérjeton lumturiné e pérdorimit té vullnetit lirisht drejt sé mirés dhe sé
bukurés. Késhtu, agjérimi e mbron njeriun nga mendimet dhe orientimet qé bien né
kundérshtim me géllimin e krijimit, pastron zemrén e tij nga té kéqijat. Qasjet gé kané
pér synim vetém kénagésité e késaj bote jané gasje gé e ulin njeriun mé poshté nga
niveli njerézor. Agjérimi, duke e mbajtur pér njé kohé té caktuar njeriun té privuar ndaj
kétyre shijeve, i ofron atij mundésiné té kontrollojé veten dhe té€ mos e shohé botén
vetém né piképamje té kénagésive materiale, por edhe né piképamje té kénaqgésive
shpirtérore.

Agjérimi i pérfiton atij zakonin e mposhtjes sé mllefit dhe té€ dominimit ndaj nervave.

Agjérimi, duke u véné fre déshirave epshore, ndihmon qé personi edhe né kété fushé té
zotérojé nefsin e tij. K&shtu, ai kontribuon gé té kalojé para té kéqgijave t&€ mundshme qé
mund té kryhen né kété rrugé, ndihmon qgé njeriu té ruajé nderin e tij.

Agjérimi e méson njeriun té pérballojé véshtirésité, té rezistojé ndaj problemeve gé i
shfagen, zhvillon ndjenjén e durimit te njeriu, e pjek dhe e afirmon até.

Njeriu e kupton mé miré vlerén e té mirave g€ ka pasi té jeté privuar prej tyre. Né kété
piképamje agjérimi na jep mésime té réndésishme. Njeriu, duke mos pérfituar gjaté
késaj kohe dobi prej té mirave g€ ka, kupton vlerén e kétyre mirésive. Né kété ményré
njeriu e di mé miré vlerén e mirésive té pafund qé i ka dhéné Allahu dhe shpreh falén-
derim ndaj Tij. Kur e shohim nga ky aspekt, agjérimi ndikon né ményré domethénése
sa i pérket aspektit té mirésive té njeriut. Né saje té késaj njeriu ndérgjegjésohet dhe i
vleréson mé drejt mirésité gé i jané ofruar.
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Njéri prej funksioneve mé té réndésishme té agjérimit éshté zhvillimi i ndjenjés sé falén-
derimit ndaj Allahut té Lartmadhéruar, i cili i ka dhuruar mirési atij. Njerézit qé€ zotérojné
kété ndjenjé jané té vetédijshém pér ndarjen e mirésive né ményrén qé ka urdhéruar
Allahu.

Né saje té agjérimit njeriut i forcohen ndjenjat e dhembshurisé, i dhimbsen té varfrit,
tregon kegardhje ndaj tyre, i ndihmon ata. Ndjenja e dhembshurisé te njeriu lind nga
vuajtja. Njésoj sic personi gé sémuret kupton gjendjen e té sémuréve, késhtu edhe i
urituri kupton gjendjen e té uriturit. Né kété aspekt agjérimi zhvillon te njeriu ndjenjén
e dhembshurisé dhe té méshirés. Sepse ai qé éshté i ngopur nuk kupton nga gjendja e
té uriturit. Gjendjen e té uriturit e kupton ai qé éshté i uritur.

Njeriu gé agjéron gjaté gjithé dités éshté né gjendje adhurimi. Njeriu ndien kénaqgési té
madhe kundrejt kryerjes sé adhurimit me pérshpirtshméri ndaj Allahut té Lartmadhéruar.
Ja pra, personi agjérues e pérjeton pa ndérprerje kété kénagési, nga méngjesi deri né
mbrémije. Kjo situaté mundéson gé ai té lartésohet shpirtérisht. Késhtu agjérimi e larté-
son até shpirtérisht dhe e pércon né pozitén e melekut.

Nga ana tjetér, lumturia qé vjen nga fitimi i pélgimit té Allahut éshté njé dimension mé
i pérparuar gé agjérimi i pérfiton botés sé shpirtérore té njeriut.

) “Ngrihuni né syfyr, sepse né syfyr ka bereqet” (Buhari, Saum, 20).
20 Personi gé i shtron iftar agjéruesit, pa pasur mangési né sevapin e agjé-
ruesit, merr sevap aq sa merr edhe agjéruesi” (Tirmidhi, Saum, 82; Ibn

Maxhe, Sijam, 45).

“Nése dikush ha dhe pi, sepse ka harruar gé po mban agjérim, le té ploté-
sojé agjérimin, mos ta prishé até. Sepse até e ka ushqyer Allahu” (Buhari,
Saum, 7).

\“\ Le té kujtojmé
+ Agjérimi e mbron njeriun nga té kéqjjat.

+ Agjérimi e mbron njeriun nga mendimet dhe qasjet gé bien ndesh me
géllimin e krijimit.

« Agjérimi e pajis individin me aftésiné e pérballimit té nefsit.

+ Agjérimi e méson njeriun té rezistojé ndaj véshtirésive.

« Agjérimi i mundéson njeriut zakonin e mposhtjes sé zemérimit.

« Agjérimi éshté njé edukim durimi.

« Agjérimi mundéson g€ njeriu té njohé mé miré vlerén e mirésive gé ka.

« Agjérimi forcon ndjenjén e dhembshurisé te njerézit.

+ Agjérim e lartéson njeriun shpirtérisht.
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%’/ Té rishikojmé kapitullin

1. C'do té thoté syfyr, a mund té mbajmé agjérim pa ngréné syfyr?

2. C'do té thoté imsak, kur éshté koha e imsakut?

3. C'do té thoté mukabele?

4. C'do té thoté fidje, ¢’éshté sadakaja e fitrit?

5. Cilat jané justifikimet qé e béjné té lejuar mosmbajtjen e agjérimit?

6. Cili éshté kuptimi i togfjaléshit keffareti i agjérimit?
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Pyetje vlerésuese

1. Cila nga situatat e méposhtme nuk éshté njé ndér situtatat e anomalisé, -\
e cila jep lejimitet pér mosmbajtjen e agjérimit né Ramazan?

A) T€ jesh shtatzéné ose gé ushgen foshnjén me gji.

B) Té punosh né njé puné aq té réndé sa té mos mund té rezistosh ndaj mbaijt-
jes sé agjérimit.

C) Té jesh duke béré itikaf.

D) Té jesh i sémuré dhe kur mbajtja e agjérimit vonon shérimin e sémundjes.

2. Cilin prej veprimeve té méposhtme duhet té béjé njé person i moshuar,
gé nuk ka mundési té mbajé Ramazan?

A) Nése ka mundési, té japé fidje pér cdo dité agjérimi gé nuk ka mbajtur.

B) Nuk duhet té japé fidje, sepse gjithsesi nuk éshté né gjendje té agjérojé.

C) Duhet té gjejé njé zévendés dhe té€ mundésojé gé té mbajé agjérim né vend
té tij.

D) Né ¢éshtjen e agjérimit nuk ka asnjé pérgjegjési fetare.

3. Cilin nga veprimet e méposhtme duhet té béjé njé person gé ha dhe pi
dicka ngaqé ka harruar se po agjéron?

A) Duhet ta béjé kaza até agjérim.

B) Duhet té ndérpresé té ngrénét dhe té pirét e té vazhdojé agjérimin. Si rrje- I
dhojé nuk nevojitet kaza.

C) Nése agjérimi qé mban éshté agjérim i Ramazanit, duhet ta béjé kaza até.
Nése mban agjérim nafile nuk duhet té béjé kaza.

D) Duhet t€ japé fidje né vend té asaj dite.

4. Cila nga alternativat e méposhtme nuk éshté njéra prej veprimeve mus-
tehab pér agjéruesin?

Té ngriheni né syfyr dhe té vononi syfyrin deri né kohén e imsakut.

Mos té vononi iftarin.

Té kéndoni dua gjaté hapjes sé iftarit.

Té heshtni ndérsa mbani agjérim.

A
B
C
D

-~ — =

5. Cilin nga veprimet e méposhtme duhet té béjé personi gé cel iftar, i cili
supozon se dielli ka perénduar, por qé né fakt nuk ka perénduar ende?

A) Pér kété arsye edhe i nevojitet té béjé kaza até agjérim, por edhe keffaret.

B) E bén kaza até agjérim.

C) Nuk éshté i detyruar té béjé asgjé. Ka celur iftar duke supozuar se dielli ka
perénduar. Né kété nuk ka asgjé té géllimshme.

D) Paguan fidjen e atij agjérimi.

e — -
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Neevjeo cne seliceoniafi-
ne lslem
Zokall cne secckaje

1. Ndjenja e ndihmesés dhe e solidaritetit te njeriu

2. Réndésia gé Islami i kushton ndihmesés dhe solidaritetit
3. Sadakaja

4. Zekati si adhurim i ndihmesés dhe solidaritetit

5. Konceptet themelore né lidhje me zekatin

6. Personat gé duhet té€ japin zekat

7. Personat gé duhet t'u jepet zekat

8. Mallrat nga té cilat duhet té jepet zekat

9. Cfaré pérfiton njeriu nga adhurimi i zekatit?

10. Cfaré pérfiton shogéria nga adhurimi i zekatit?

11. Ndarja e gézimeve

12. Ndarja e hidhérimeve

13. Institucionet e ndihmesés dhe solidaritetit né traditén turko-islame



‘KAPITULLINDARJA DHE SOLIDARITETI NE ISLAM - ZEKATI DHE SADAKAIJA

RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull:

» Trajtohet zekati, si mé i réndésishmi i adhurimeve financiare né fené islame dhe sadakaja qé pérfshin
edhe zekatin.

« Krahas atyre qé zekati i pérfiton njeriut dhe shoqérisé, jepen té dhéna né lidhje me zekatin né
aspektin e jurisprudencés fetare.

« Duke u nisur nga fakti se zekati dhe sadakaja jané veprime qé zhvillojné vetédijen e ndihmesés né
fené islame dhe né formé konkrete, trajtohen ¢éshtjet e ndarjes dhe solidaritetit.

- Saipérket ndihmés ndaj té tjeréve, ndarja e mirésive dhe gézimeve qé ka dhéné Allahu éshté po
aq e réndésishme sa ndarja e hidhérimeve. Pér kété arsye trajtohen edhe ¢éshtje gé kané té béjné
me ndarjen e hidhérimeve, si¢ éshté vizita e té sémurit.

- Edhe sa i pérket ndarjes sé gézimeve, trajtohen bajramet, ashtu edhe ditét dhe netét e mira.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té jeté trajtuar ky kapitull:

1. Do té pérfitoni disa té dhéna themelore mbi ¢éshtjen e zekatit dhe sadakasé.

2. Do té kuptoni domethénien e termave gé pérdoren shpesh si njé pjesé e pandashme né jetén
shogérore té& muslimanéve, té tillé si sadaka, nisab, fidje e fitre. Po ashtu do té kuptoni edhe dallimin
ndérmjet tyre.

3. Do té mésoni se pér ké éshté farz zekati, nga cilat mallra dhe né ¢'normé duhet té jepet zekat.
4. Do té mund té perceptohen mé miré pérmasat e réndésisé gé feja islame i jep ndihmesés.

5. Do té merrni informacione té shkurtra né lidhje me bajramet fetare, ditét dhe netét e shenjta né
kuadér té ndarjes sé gézimeve.

6. Edhe né kuadér té ndarjes sé véshtirésive, do té pérfitoni té€ dhéna né lidhje me disa detyra fetare,
té tilla si vizita e té sémurit dhe detyrat ndaj xhenazes.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Kur flitet pér zekatin éshté miré té konsultoheni me ata gé kané dhéné zekat, té cilét jané nga té
aférmit dhe té njohurit tuaj.

2. Nése veté ju nuk jepni sadaka fitri, bisedoni me familjen tuaj nése deri tani éshté dhéné sadaka
fitri pér ju apo jo.

3. Mundohuni té merrni informacione né lidhje me ajetet kundrejt ndihmesés sé drejtpérdrejté né
Kur'an, té tilla si zekati, sadakaja dhe infaku. Po ashtu, mundohuni té kuptoni pérse fokusohet kaq
shumé Kur'ani te ¢éshtja e ndarjes.

4. Mundohuni té merrni té dhéna né lidhje me solidaritetin shogéror dhe institucionet e solidaritetit
té formuar rreth muslimanéve né historiné islame.

5. Do té mésoni té dhéna né lidhje me marréveshjen véllazérore té realizuar mes ensaréve dhe
muhaxhiréve pasi Pejgamberi béri hixhret nga Meka drejt Medines.
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«
l Ndjenja e ndihmesés dhe e solidaritetit te njeriu

Njéra prej vecorive gé zotéron njeriu prej krijimit té tij éshté ndjenja e solidaritetit dhe e
ndarjes sé asaj gé ka me té tjerét. Kjo ndjenjé duhet té vihet né funksion dhe té mundéso-
het zhvillimi i saj. Si¢ shihet, zekati ka funksionin e nxjerrjes né pah té késaj ndjenje, e cila
ekziston prej kur njeriu krijohet; zekati e vé né funksion dhe e zhvillon até, e théné ndryshe
zotéron njé funksion sipas té cilit nuk e verbon kété ndjenjé. Ndoshta funksioni mé i rén-
désishém i zekatit éshté té parandalojé dobésimin dhe zhdukjen e ngadalté té ndjenjés
sé ndihmesés dhe solidaritetit gé ekziston te njeriu, nga ndikime té tilla si egoizmi, i cili
edhe ky gjendet te njeriu gqé né krijim, si dhe ta pajisé njeriun me vetédijen e infakut, pra
vecoriné e ndarjes sé asaj qé ka me té tjerét. Né vend té instinktit pér té& marré dhe fituar
né ményré té vazhdueshme, instinkt ky gé buron nga egoizmi, forcimi i vetédijes pér té
ndaré até qé ke éshté dicka shumé mé e réndésishme dhe pozitive pér njerézimin. Themeli
i solidaritetit dhe ndihmesés bazohet né kété qasje dhe konceptim. Zekati, jo vetém qé
zhvillon kété konceptim, por njékohésisht e shndérron até né njé formé institucionale.
Ky konceptim gé mund té merret si njé ményré pér té krijuar vetédijen e ndarjes me per-
sona nevojtaré té njé pjese nga ajo qé ka dhuruar Allahu, formon themelin e solidaritetit
shoqgéror dhe té ndihmesés né Islam.

Té genét e zekatit njé pérgjegjési fetare béhet shkak gé ndihma té jepet né ményré vullne-
tare, pra, me déshiré. Té bésh dicka me déshiré dhe vullnetarisht béhet shkak gé ndihmesa
té shndérrohet né njé aftési te njeriu. Tashmé, té japé zekat shndérrohet né kénaqgési pér

njeriun gé e jep.

Dhénia apo ndarja e asaj gé ke, e cila nxitet thuajse né ¢cdo sure té Kur’anit me emra si
zekat, infak, sadaka apo emra té tjeré té ngjashém, nése mund té vihet né funksionim né
kuptimin e vérteté, béhet shkak pér forcimin e solidaritetit dhe té ndihmesés.

4 ]
l Réndésia qé Islami i kushton ndihmesés dhe solidaritetit

Njéri prej kritereve mbi té cilét pérgendrohet dhe nxit mé shumé Kur’ani éshté ndarja e
riskut qé Allahu u ka dhéné robérve.

Brezi i paré i Islamit gé u formua nén edukimin e Pejgamberit, sahabet, kané dhéné
shembujt mé té bukur té ndihmesés dhe solidaritetit. Kur'ani Famélarté e lévdon ndih-
mesén e tyre.

Brezat e mépastajmé té muslimanéve kané mbajtur gjallé pér shekuj té téré shpirtin e
ndihmesés gé ka injektuar Kur'ani. Kjo gasje éshté béré shkak pér themelimin e mjaft
institucioneve té bamirésisé né kuptimin shogéror. Fondacionet jané shembulli mé i
bukur i késaj.
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Réndésia g€ Islami i kushton ndihmesés dhe solidaritetit nuk pérbéhet vetém nga njé
thénie e thjeshté. Shembulli mé i bukur i késaj éshté solidariteti dhe ndihmesa reciproke
véllazérore mes muhaxhiréve gé kané migruar nga Meka né Medine dhe muslimané-
ve medinas. Kjo ndihmesé dhe ky solidaritet jané njé shembull sakrifice e ndihme té
paparé né histori. Sahabet medinas, vetém pér shkak té besimeve té tyre, ndané gjithé
¢faré zotéronin me véllezérit mekas, té cilét patén Iéné ¢do gjé dhe gené detyruar ta
braktisnin Mekén. Pér kété arsye, sahabet medinas u njohén me emrin ‘Ensar’ (ndihmu-
es). Kjo ndihmé vullnetare nuk u realizua pér shkak se sahabet medinas, pra ensarét
ishin shumé té pasur, por ngagé me shprehjen e Kur'anit pérzgjodhén véllezérit né
vend té tyre. Themeli i késaj qasjeje nuk bazohet te sasia e mallit gé ke, por te sasia e
besimit qé ke né zemér. Thelbin e késaj gasjeje té ndihmesés dhe solidaritetit té Islamit
mund ta shohim né ményré konkrete né kété praktiké.

Né mjaft ajete né Kur'anin Famélarté urdhérohet ndihmesa dhe ndarja e asaj gé zotéro-
het. Madje, né kuadér té ndarjes sé asaj g€ ke, Allahu Famélarté vleréson edhe thénien
e fjaléve té bukura, me géllim gé té fitohet zemra e atyre gé jané nevojtaré dhe gé nuk
kané gjé pér té dhéné.

Njéri prej kapitujve, né té cilin pérfshihet né formé té theksuar ky urdhér, éshté sureja
Isra. Ajetet q€ urdhérojné dhe késhillojné ndihmesén né kété sure, theksojné edhe disa
kritere né ¢éshtjen e moralit té ndihmesés dhe té ndarjes. Kéto kritere mund té pérmb-
lidhen si né vijim: t& mbash gjithmoné né mendje se éshté pikérisht Allahu ai qé éshté
dhénés, té ndihmosh té aférmit, té jesh i ekuilibruar gjaté harxhimit, t¢ mos shpérdo-
rosh pa kriter, té japésh ndaj atyre gé jané té varfér, ndaj nevojtaréve dhe atyre qé kané
mbetur né rrugé, por gé nuk mund té kérkojné. Té gjitha kéto parashtrojné strategjiné

e ndihmesés sé ekuilibruar.

“Faleni namazin ashtu si¢ duhet, jepni zekatin. Cfarédo mirésie té keni kryer
% pér veten, até do ta gjeni prané Allahut. Pa dyshim Allahu i sheh té gjitha

bémat tuaja” (shih Isra, 17/28).

" Sadaka

Né thelb té konceptit sadaka, i cili né popull, né pérgjithési pérdoret né kuptimin e dhé-
nies sé ndihmesés ndaj té varférve dhe nevojtaréve, shprehjen e mirésisé ndaj tyre, me
géllim fitimin e pélgimit té Allahut, né té vérteté géndron njé kuptim shumé mé i gjeré
se ky. Veté sadakaja ndahet né disa kategori: farz, vaxhib dhe nafile.

Sadakaja qé éshté farz, né thelb éshté zekati. Mirépo mund té formohen situata té tilla
né té cilat harxhimi i pasurisé nga muslimani vjen né trajtén e farzit. Né rast se shpéti-
mi i jetés sé njé njeriu varet nga harxhimi i asaj pasurie, né kété rast ky veprim vjen né
trajtén e farzit dhe ky éshté njé shembull né kété piké. Ndérsa sadakaja e fitrit éshté
sadaka vaxhib.

Sadakaté jashté sadakave farz dhe vaxhib pérmenden nén emrin ‘Nafile’. Kétu fjala nafi-
le nuk nénkupton veprimin e panevojshém dhe té padobishém, si sadaka gé kryhet né

formén e shtesés nga sadakaté farz dhe vaxhib dhe gé pérfiton sevap.
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“Lémosha e zekatit éshté vetém pér té varfrit, pér nevojtarét, pér ata qé
@ jané ngarkuar me mbledhjen dhe administrimin e tij, pér lirimin e skllevér-
ve, pér té rénduarit nga borxhet, pér (luftétarét né) rrugén e Allahut dhe

pér udhétarét e mbetur rrugéve. Kéto jané detyrat e véna prej Allahut”
(Teube, 9/60).

Zekati gé éshté farz dhe fitre gqé éshté vaxhib, jané sadaka me sasi té caktuara. Né té parén
éshté e nevojshme gé té kalojé njé vit pasi té jeté arritur niveli i nisabit, ndérsa né té dytén
éshté kusht i mjaftueshém gé té zotérohet sasia e nisabit. PErvec kétyre, sasia e sadakasé qé
realizohet né formén e ndihmesés ndaj njé muslimani né véshtirési, né masén qé té mund
té pérballohet nevoja e tij, éshté né normén e nevojés minimale.

E shpjeguar késhtu nénkupton njé kuptim té gjeré té sadakasé, por ajo nuk duhet té supo-
zohet se ka lidhje vetém me ndihmén materiale. Sadakaja, né kuptimin e gjeré, pérfshin
¢do veprim té€ miré dhe mirési té kryer. Sipas késaj, cdo mirési dhe ndihmesé gé personi
realizon qofté pér njerézit, pér kafshét apo pér natyrén dhe rrethin shogéror, mund té
vlerésohet né pérfshirje té konceptit té sadakasé. Né njé hadith té Pejgamberit thuhet se
edhe té jesh buzagaz ndaj njerézve éshté sadaka.

Sadakaja e pajis njeriun me vetédijen se mundésité gé ka né doré jané falur nga Allahu. Njé
person i tillé fiton virtytin e dhénies dhe ndihmesés ndaj atyre qé kané nevojé, pér shkak
té mirésisé gé i ka falur Allahu. Ai i sheh si pjesétarét e sé njéjtés familje njerézit me té cilét
jeton, por gé nuk kané arritur né mirési ashtu si ai dhe beson se duhet té zhvillojé ndjenjén
e solidaritetit. Pikérisht me kété ndjenjé njeriu pastrohet nga egoizmi dhe koprracia, me
kété ndjenjé mbushet plot pér plot me déshirén pér té kryer mirési. Jeta né njé shoqéri, né
té cilén konceptimi i sadakasé tek individét éshté i zhvilluar, nuk shndérrohet né njé fushé
padrejtésie, por né njé mundési solidariteti dhe bashképunimi.

“Mirésia nuk éshté té kthyerit e fytyrés suaj nga lindja dhe peréndimi, por

@ mirésia éshté (cilési) e atij gé beson Allahun, Ditén e Fundit, melekét, Librin
dhe profetét; e atij g€ me vullnet jep nga pasuria e vet pér té aférmit, jetimét,
té varfrit, udhétarét e mbetur rrugés, lypésit dhe pér lirimin e té robéruarve;
e atij gé fal namazin dhe e jep zekatin; dhe e atyre gé i plotésojné premtimet,
kur marrin pérsipér dicka; e atyre gé durojné né kohé skamjeje, sémundjeje
dhe lufte” (Bakara, 2/177).

\ Le té kujtojmé
Disa sadaka jané sevap pér njeriun edhe pasi ky té keté ndérruar jeté.

Kéta quhen ‘sadakatu’l-xharije’ dhe nénkuptojné sadakané qé vazhdon pa
ndérprerje, pra, mirésiné rrjedhése.

Né njé hadith, veprat gé jané burim pér sevap té vazhdueshém pércakto-
hen si mé poshté:

“Kur biri i Ademit ndérron jeté, mbyllet defteri i veprave. Tri prej kétyre
jané pérjashtim. Ata gé shprehin sadaka té pandérpreré (sadakatu’l-xhari-
je), ata gé i Iéné shogérisé njé dije té dobishme (nxénés/vepér) dhe ata qé
edukojné fémijé, té cilét béjné dua té hairit pér t&” (Muslim, Uasijje, 14; Ebu
Dau’ud, Uesaja, 14; Tirmidhi, Ahkam, 36).

A\
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Té diskutojmé sé bashku

Flisni né lidhje me sadakatu’l-xharijen duke dhéné edhe shembuj té
tjeré qé hyjné né pérfshirjen e tij.

C’jané gurét e sadakasé? Diskutoni né klasé!

Té komentojmé

Nése ke vajtur prané njé té sémuri,

nése i ke ofruar qofté edhe njé gllénjké uji,
nesér né ahiret do té marrésh aq shpérblesé,
ashtu sikur ke piré sharabin e Krijuesit pér besé.

Yunus EMRE

Komentoni vargjet e sipérme té Junusit!

Le té diskutojmé

“Cdo vepér legjitime dhe e bukur éshté sadaka” (Buhari, Edeb, 33;
Muslim, Zekat, 53).

“Té vdekurin e ndjekin tri gjéra deri né varr: fémijét, pasuria dhe malli
i tij. Dy prej kétyre kthehen, njéri mbetet. FEmijét-familja dhe pasuria
kthehen, ndérsa veprat e tij mbeten (bashké me t&)” (Buhari, Rikak, 42;
Muslim, Zuhd, 5).

“Mos pér¢mo as edhe njé mirési, mirépriti té€ gjithé besimtarét buza-
gaz!” (Muslim, Bir, 144).

“Nése njé musliman mbjell njé pemé dhe nga ajo hané njerézit, kafshét
ose zogjté, pjesa e ngréné béhet sadaka pér muslimanin deri né kiamet”
(Muslim, Musakat, 10).

“Nése njé burré pérballon nevojat e jetesés sé familjes duke shpresuar
né pélgimin e Allahut, ato gé harxhon béhen sadaka pér té&” (Buhari,
Iman, 41, Megazi, 12, Nefekat, 1; Muslim, Zekat, 49. Pérvec késaj shihni
edhe Nesai, Zekat, 60).

“Dora qé merr &shté mé e hairit se ajo gé jep. Nis té& ndihmosh kryesisht
nga personat, pérgjegjésiné e té ciléve e ke mbi vete! Mé e hairit nga
sadakaté éshté ajo gé jepet prej tepricés nga nevoja e personit. Kushdo
gé nuk kérkon dicka nga njerézit, Allahu nuk e bén nevojtar até. Ndérsa
kushdo gé éshté i nginjur, Allahu e bén té pasur até” (Buhari, Zekat, 18,
Nefekat, 2; Muslim, Zekat, 94-97, 106, 124).

“Dhénia e sadakasé nuk e pakéson pasuriné. Sa mé shumé robi té falé
gabimet e té tjeréve, edhe Allahu shton nderin e tij. Kushdo gé sillet me
modesti pér hir té Allahut, edhe Allahu e lartéson até” (Muslim, Bir, 69).

Diskutoni mbi réndésiné e sadakasé duke u nisur nga hadithet e
mésipérme!
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q Zekati si adhurim ndihmese dhe solidariteti

Zekati éshté pércaktuar si farz gjaté muajit té dyté té hixhretit. Ajetet né Kur'anin
Famélarté né kuptimin: “Faleni namazin, jepeni zekatin.. (Bakara, 2/43, 110; Haxh, 22/78;
Nur, 24/56; Muxhadele, 58/13; Muzemmil, 73/2) jané argumente gé tregojné se zekati
éshté farz.

Feja islame e ka térésuar ndihmesén me besimin, ndérsa dhénien e zekatit e ka sjellé né
trajtén e njérit prej kushteve themelore té Islamit.

Feja islame e ka térésuar besimin me ndihmesén dhe dhénien e zekatit e ka pércaktuar
ndér kushtet mé themelore té Islamit.

Sipas Islamit, pronari i vérteté i pasurisé gé zotéron njeriu éshté Allahu. Nga kjo pasuri
gé Allahu ia ka dhéné si amanet duhet t'u japé edhe té tjeréve. Né mjaft ajete shpre-
het hapur ky kriter (Nur, 24/33). Né Kur'an, ndérkohé gé jepen vecorité e besimtaréve

té devotshém, té cilét jané té vetédijshém pér pérgjegjésiné ndaj Allahut, né mes tyre
pérmendet sidomos infaku (ndarja e asaj qé zotérohet me té tjerét) (Bakara, 2/2-3). Fakti
gé né Kur'anin Famélarté béhet e ditur gé né mallrat e muslimanéve té pasur gjenden
té drejtat e té varférve (Dharijat, 51/19; Mearixh, 70/24-25), tregon se ndihmesa e té
pasurve ndaj té varférve nuk éshté njé mirési, por pérkundrazi éshté njé borxh dhe
pérgjegjési njerézore.

Zekati nénkupton dhénien ndaj muslimanéve té varfér té njé sasie té caktuar ¢do vit
prej pasurisé sé muslimanit pérgjegjés dhe gé konsiderohet i pasur fetarisht,.

Islami nuk e ka I1éné ndihmesén né déshirén e personit, por e ka béré té detyrueshme
gé té gjithé ata gé jané té pasur té japin zekat, duke gené se zekati éshté e drejta e té
varférve qé kané né pasuriné e té pasurve, e cila u éshté dhuruar nga Allahu.

Zekati ka mjaft dobi né lidhje me botén e kétushme dhe me ahiretin. Né boté fal besim,
begati, bereqet dhe getési, ndérsa né ahiret fal xhennet.

Ajeti Kur'anor né trajtén: “Merr nga pasuria e tyre Iémoshé, me té cilén t'i pastrosh ata
dhe t'ua rrisésh veprat e mira! Lutu pér ta, sepse lutja jote éshté vértet gqetésim pér ata.
Allahu dégjon dhe di gjithcka” (Teube, 9/103), ky ajet pra, tregon pérfitimet e atyre gé
japin zekatin, ndérsa ajeti né kuptimin:“O besimtaré! Né té vérteté, shumé priftérinj dhe
murgj pérlajné pasuriné e njerézve pa té drejté dhe i largojné ata nga rruga e Allahut.
Ata gé grumbullojné ar dhe argjend dhe nuk e shpenzojné pér hir té Allahut, paralaj-
méroji me dénim té dhembshém” (Teube, 9/34), tregon dhe shpreh humbjet e atyre qé
nuk japin zekat.
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1) —~ Le té diskutojmé
"G ! Diskutoni né klasé se cfaré kuptoni me begatim té pasurisé, nga e cila
J .
jepet zekat!
E

ﬂ Koncepte themelore né lidhje me zekatin

Me géllim gé té kuptojmé mé miré zekatin éshté e domosdoshme té dimé disa terma
themeloré g€ lidhen me té. Le té€ shohim mé poshté disa prej tyre gé jané mé té réndé-
sishém:

Nisab

Fjala nisab, e cila né fjalor jepet me kuptimin e thelbit té ¢cdo gjé€je, rrénjés, sasisé mesatare
dhe tradités, si koncept &shté njé normé pasurie e véné pér adhurime té tilla si zekati, sada-
kaja e fitres dhe kurbani. Nisabi mund té quhet edhe si kufiri minimal i té genit té pasur ose
kriteri i pasurisé minimale. Personi gé zotéron kursime financiare mbi borxhin dhe nevojat
themelore fetarisht, konsiderohet si njeri i pasur.

Pér shkak se kané tejkaluar kufirin e varférisé né aspektin fetar, pra nuk kané réné nén
kufirin e té konsideruarit té pasur fetarisht, personat qé zotérojné pasuri né sasiné e nisa-
bit, nuk éshté e lejuar gé té marrin zekat dhe sadaka. Personat gé gjenden né kété pozité,
né rast se bartin edhe kushtet e tjera, né Bajramin e Kurbanit, éshté vaxhib gé té presin
kurban, por edhe té japin sadakané e fitrit né Bajramin e Ramazanit.

Nisabi, duke gené kufiri minimal i pranimit si i pasur fetarisht, éshté pércaktuar nga Hz.
Pejgamberi né kushtet e asaj periudhe. Ky kufi minimal, né njé piképamje tregon edhe
standardin e jetesés mesatare té shoqérisé islame té asaj periudhe dhe kriterin e pasurisé.
Mallrat gé pérdoren né pércaktimin e sasisé sé nisabit mund té thuhet se jané mjete pasu-
rie ndér mé té pérhapurat né até kohé. Pércaktimi i nisabit mbi kéto mallra éshté ruajtur né
té njéjtén ményré edhe né periudhat né vijim, né té cilat kushtet sociale dhe ekonomike
nuk kishin ndryshuar shumé (Shih llmihal, Il/5).

‘% Le té kujtojmé
Nisabi éshté njé normé e vendosur pér pérgjegjésiné e zekatit. Si rrjedho-

jé, personi gé ka pasuri ose para, pérvec borxhit dhe nevojave themelore
fetarisht, konsiderohet si i pasur. Pasi mbi kété pasuri té keté kaluar njé
vit, personi béhet pérgjegjés pér dhénien e zekatit. Personat, mallrat ose
paraja e té ciléve nuk ka arritur né sasiné e nisabit, apo qé kané pasuri né
sasiné e nisabit, por gé mbi té cilén nuk ka kaluar njé vit i ploté hénor, nuk
jané pérgjegjés né dhénien e zekatit.
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Hauaixhi aslijje (Nevojat themelore)

Termi ‘Hauaixhi aslijje’ do té thoté ‘Nevoja themelore’ Hauaixhi aslijje si term nénkupton
shpenzimet e nevojave themelore gé mbeten pasi éshté llogaritur nisabi, i cili pranohet
si kriter pasurie minimale gjaté pércaktimit té pérgjegjésisé sé zekatit, sadakasé sé fitrit
dhe kurbanit.

Kéto shpenzime jané shtépia, mjeti i transportit, ushgimet dhe veshjet vjetore té veté
personit dhe té atyre pér té cilét éshté pérgjegjés pér t'u kujdesur, sendet e nevojshme
shtépiake, librat personal&, mjetet e ndryshme profesionale dhe gjérat e tjera qé pérfs-
hihen te té mirat materiale té nevojshme pér té jetuar.

Nevojat themelore mund té tre-
gojné  ndryshueshméri  sipas
kohés, mjedisit dhe kushteve ku
jetohet. Pér shembull, pér perso-
nat gé béjné njé jeté nomade,
shtépia nuk éshté njé nevojé the-

melore, por, nga ana tjetér, perso-
nat gé kané njé jeté sistematike e
té vendosur diku, té pasurit e njé
shtépie éshté njé nevojé e detyru-
eshme. Sipas késaj logjike, ajo qé

do té merret parasysh kur flitet
pér nevojat themelore éshté sasia
gé do té pérballojé shpenzimet e
detyrueshme, té tilla si té€ ngrénét,
té pirét, veshja, strehimi dhe arsi-
mi ndaj vetes e personave pér té
cilét éshté i detyruar té kujdeset.
Pra, kur llogaritet nisabi i zekatit, i
sadakasé sé fitrit dhe i kurbanit, kjo sasi nuk éshté marré parasysh, sepse sasia e nevoja-
ve themelore éshté sasia e detyrueshme g€ i nevojitet njé individi pér té jetuar.

4
n Personat qé duhet té japin zekat

Personat g€ jané pérgjegjés pér dhénien e zekatit, jané persona me mendje e gjykim té
shéndoshé, gé kané arritur né moshén e pjekurisé dhe gé zotérojné kursime materiale
né sasi sa té konsiderohen té pasur fetarisht. Pér sa mé sipér, cilésité gé duhet té gjen-
den te personi pérgjegjés pér dhénien e zekatit jané si mé poshté:

1. Té jesh musliman.

2.Té kesh arritur né moshén e pjekurisé.

3.Té jesh me mendje té shéndoshé.
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4.Té mos jesh borxhli.

Ata gé nuk jané muslimané, fémijét gé nuk kané arritur né moshén e pjekurisé, si dhe
personat me shéndet jo té ploté mendor nuk jané pérgjegjés pér dhénien e zekatit.
Edhe ata gé, megjithése zotérojné pasuri né sasiné e nisabit ose mé shumé se kaqg, nése
kété kursim e kané si kémbim i borxheve té tyre, nuk jané pérgjegjés pér dhénien e
zekatit.

w 4
I Personat ndaj té ciléve mund té jepet zekat

7”"\‘ “Lémosha e zekatit éshté vetém pér té varfrit, pér nevojtarét, pér ata gé
68 Q:> jané ngarkuar me mbledhjen dhe administrimin e tij, pér lirimin e skllevér-
o ve, pér té rénduarit nga borxhet, pér (luftétarét né) rrugén e Allahut dhe
pér udhétarét e mbetur rrugéve. Kéto jané detyrat e véna prej Allahut.

Vértet, Allahu éshté i Gjithédijshém dhe i Urté” (Teube, 9/60).

Personat ndaj té ciléve jepet zekat mund t'i radhisim késhtu:

- Té varfrit;

- Té vobektét;

« Borxhlinjté;

- Udhétarét;

« Njerézit gé punojné dhe luftojné né rrugén e Allahut;

« Personat, zemrat e té ciléve kérkohet té afrohen ndaj Allahut;

» Népunésit e mbledhjes sé zekatit;

« Skllevérve, me géllim gé t'u falet liria.

Ndérkohé qé jepet zekati ndaj té varférve, éshté miré qé té respektojmé radhén e
méposhtme: véllezérit, motrat, fémijét e véllezérve, fémijét e motrave, xhaxhai, halla,
daja dhe tezja, fémijét e kétyre, té aférmit e tjeré, fqinjét, kolegét, té varfrit e tjeré qé
gjenden né vendbanimin ku jeton personi gé do té japé zekatin, si dhe té varfrit qé
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jetojné né vende té tjera. Eshté mé e pérshtatshme gé njé person, nése ka persona
nevojtaré afér, sé€ pari t'u japé zekat kétyre.

Zekati nuk mund t'u jepet nénés, babait, gjyshérve dhe gjysheve; djemve, vajzave dhe
nipérve e mbesave; bashkéshortit/bashkéshortes, atyre qé nuk jané muslimané dhe té
pasurve. Ndaj atyre gé nuk jané muslimané mund té jepet sadaka, por jo zekat.

/”“‘ “Ata gé shpenzojné pasuriné e vet né rrugé té Allahut, i shémbéllejné atij

/: 9{) gé mbijell njé kokérr, nga e cila dalin shtaté kallinj, ku secili kalli ka nga

oo njéqgind kokrra. Allahu ia shton (shpérblimin) edhe mé tepér kujt té déshi-
rojé; Allahu éshté Mirébérés i madh dhe i Gjithédijshém.

Ata gé shpenzojné pasuriné e vet né rrugé té Allahut, pa e pércjellé até me
pérgojim apo fyerje, do té kené shpérblim te Zoti i tyre dhe nuk do té kené
pse té frikésohen apo pikéllohen.

Fjala e miré dhe falja e gabimit jané mé té vlefshme se Iémosha qé pér-
cillet me fyerje. Allahu éshté i Vetémjaftueshém dhe i Buté (nuk nxiton né
dénime).

O besimtaré! Mos i coni dém Iémoshat tuaja duke ua kujtuar ato (atyre gé
ua keni dhéné) dhe duke fyer, si¢c vepron ai gé e shpenzon pasuriné e vet
sa pér sy e fage dhe nuk beson né Allahun e Ditén e Fundit. Ai shémbéllen
me njé gur té lémuar té mbuluar me dhé, mbi té cilin bie shiu me rrebesh,
duke e |€né té zhveshur. Ata nuk kané asnjé dobi nga veprat gé kané béré,
sepse Allahu nuk e udhézon né rrugé té drejté popullin mohues” (Bakara,
2/261-264).

) cn  Tédiskutojmé sé bashku
@J Flisni me shokét mbi ajetet e mésipérme!

” Mallrat nga té cilat jepet zekat

Mé sipér kemi theksuar se, gé té mund té jepet zekati i njé pasurie, nevojtet gé pasuria
té keté arritur né sasiné e nisabit, tepér nevojave themelore. Po ashtu, éshté e domos-
doshme @gé kjo pasuri té jeté né cilésiné e rentabilitetit real ose potencial. Produktet
bujgésore, kafshét dhe mallrat e tregtis€, né té vérteté jané né cilésiné e rentabilitetit
real. Ndérsa floriri, argjendi dhe paraja jané né cilésiné e rentabilitetit potencial. Sepse
kéta mund té shndérrohen né investim dhe té sjellin té ardhura. Né kuadér té kétyre
parimeve té pérgjithshme do t€ mundohemi té japim té dhéna té shkurtra né lidhje me
mallrat gé i nénshtrohen zekatit.

[’5_«_ \
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Zekati i mallrave té tregtisé, floririt, argjendit dhe
kartémonedhave

Cdo lloj i mallrave té tregtisé, floriri, argjendi dhe kartémonedhe jané té nénshtruara
ndaj zekatit. Personi qé ka né doré njérin prej kétyre mallrave, ndérkohé gé jep zekat i
vleréson té gjitha kéto sé bashku.

Floriri dhe argjendi

Nisabi i floririt, ashtu si¢ e kemi théné edhe mé sipér, éshté minimalisht 80,18 gr. Ndérsa
nisabi i argjendit éshté 561 gram. Né vitet e para té Islamit 80,18 gr flori si vleré ishin
ekuivalente me 561 gram argjend. Mirépo né ditét e sotme argjendi ose sérma e ka
humbur ndjeshém vlerén né krahasim me floririn. Nga kjo piképamje, kur llogaritet
norma nisab e mallrave gé i nénshtrohen zekatit, si kartémonedhat dhe mallrat e treg-
tis€, merret pér kriter nisabi i floririt. Por personi gqé ka argjend né sasiné e nisabit ose
mé shumeé se kjo sasi, zekatin e llogarit mbi kété nisab.

Kartémonedhat

Né rast se vlera e kartémonedhave qé ka dikush arrin deri né nisab, atéheré i nénsht-
rohet zekatit. Nése kartémonedhat ekzistenciale nuk arrijné né sasiné e nisabit, nése
personi ka flori dhe mallra tregtie, i bashkon me ta dhe nése té gjitha kéta arrijné né

nivelin e nisabit, jepet zekati i tyre.

Sa u pérket aksioneve, duke gené se nxirren prej kompanive dhe grupeve té ndryshme,
ato jané si mallrat e tregtisé gé shiten e blihen né bursén e pasurive té tundshme, jepet
zekat mbi vlerén e kétyre. Sa i pérket zekatit té aksioneve gé kané té béjné me doku-
mente ortakérie né fitim dhe dém, né ciléndo prej kompanive, nése kompania punon
duke shitur dhe bleré mallra, personi gé zotéron aksione té njé kompanie té tillg, jep
zekat mbi vlerén e aksioneve. Nése kompania éshté kompani industrialiste ose reali-
zon menaxhimin e njé biznesi dhe kapitali i saj éshté i lidhur me makinerité a mjetet
e punés, personi gé zotéron njé ortakéri né njé strukturé té tillé, nuk e jep zekatin nga

vlera e aksioneve gé ka né doré, por nga fitimi vjetor i tij.

Zekati i kafshéve

Kafshét, nga té cilat nevojitet zekati, jané delja, dhia, gjedhét, mandat, deveja dhe kali.
Delet, dhité, gjedhét, mandat dhe deveté, té cilat ushgehen me géllim riprodhimi, pérfi-
timi té€ quméshtit ose leshit dhe gé mé shumé se gjysmén e vitit e kalojné népér kullota,

né rast se arrijné né sasiné e nisabit, i nénshtrohen zekatit.
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Zekati i prodhimeve bujgésore

Nga prodhimet e pérfituara si rezultat i vaditjes me ané té shiut ose ujérave té lumenjve
jepet si zekat njé e dhjeta e prodhimit, ndérsa nga ato qé vaditen duke béré shpenzime
jepet njé e njézeta.

/} Té studiojmé - Té mésojmé

\ Studioni ményrat e pagesés sé zekatit!

(faré pérfiton njeriu nga adhurimi i zekatit?
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74
“Merr nga pasuria e tyre [émoshé, me té cilén t'i pastrosh ata dhe t'ua
@ rrisésh veprat e mira! Lutu pér ta, sepse lutja jote éshté vértet getésim pér
ata. Allahu dégjon dhe di gjithcka” (Teube, 9/103).
Pastrimi i besimtaréve népérmjet zekatit, gjé qé pérmendet né kété ajet, mund té
trajtohet si né aspektin individual, ashtu edhe né até shoqéror. Zekati, né piképamjen
individuale, e pastron shpirtin nga sémundje shpirtérore, té tilla si koprracia, egoizmi,
zilia ndaj pasurisé sé tjetrit, nga smira. Té gjitha kéto jané té kéqija qé béhen shkak pér
probleme té tjera mé té médha shogérore, té tilla si armigésia dhe cenimi i té drejtave
té té tjeréve.

Pérmendja né shumé vende né Kur'an e zekatit bashké me namazin tregon se sa vend té
réndésishém zé zekati né pastrimin shpirtéror té personit. Namazi na afron me Allahun
dhe na pastron moralisht, ndérsa zekati mund té konsiderohet si shogérues i namazit,
sepse mundéson pastrimin nga dobésité gé burojné prej vartésisé ndaj pasurisé, si dhe
e vetédijéson njeriun mbi ndihmén dhe solidaritetin me té tjerét.

Mallrat, nga té cilét né piképamje té Islamit nuk jepet zekat, pranohen si té ndotur. Malli
pastrohet vetém kur té jeté dhéné zekati i tij. KEshtu, muslimani qé jep zekatin, pérjeton
edhe lumturiné e pastrimit nga papastértité konvencionale, edhe lumturiné e pastrimit
shpirtéror.

Né saje té zekatit personi shpéton edhe nga dobésité g€ sjell vartésia ndaj pasurisé.
Nése kjo vartési mbetet e pakontrolluar, personi mundohet ta shtojé até pa béré dallim
ndérmjet legjitimes dhe jolegjitimes. Me pasuriné gé fiton nuk ndihmon askénd. Zekati
e mbron késhtu njeriun nga njé fund i tillé negativ.

Njerézit gé japin zekatin pérjetojné jo vetém lumturiné e plotésimit té urdhrit té Allahut
té Lartmadhéruar, por edhe até té gézimit té té varférve dhe lumturiné e zévendésimit
té harxhimeve gé béhen né kété rrugé. Nga ana tjetér, lumturia e marrjes sé duasé sé
té varfrit, i cili gézon nga zekati i dhéné, éshté njé mjet mé i madh fitimi dhe gézimi pér
muslimanin.

Ndérsa njé lumturi tjetér gé do té pérjetojé besimtari sa i pérket késaj ¢céshtjeje éshté
lumturia qé ndien nga falénderimi i mirésisé ndaj késaj lumturie. Sepse falénderimi i
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mirésive béhet nga veté lloji i tij. Edhe falénderimi i mallit qé Allahu i Lartmadhéruar e
jep si mirési, realizohet duke e ndaré até me té varfrit. Muslimani qé jep zekatin jeton
edhe lumturiné e gézimin e kryerjes sé kétij falénderimi.

Nga ana tjetér, zekati ndikon né ményré pozitive te té varfrit. Ai parandalon xhelozité
dhe ndjenjat negative gé mund té krijohen ndaj pasurisé sé té pasurve.

« 9
l ” (faré pérfiton shogéria nga adhurimi i zekatit?

Pér njé jetesé shogérore té shéndetshme, njé rol té madh luan té genét i vetédijshém
se duhet dhéné ndihmé. Né shoqérité ku nuk éshté zhvilluar vetédija e ndihmesés
dominon egoizmi. Né njé vend ku dominon egoizmi, dashje pa dashje nisin pérplasjet
dhe konfliktet. Kjo situaté béhet shkak pér shqetésime té ndryshme shoqgérore. Edhe
pse kéto pérplasje mund té parandalohen deri diku népérmjet sanksioneve ligjore, né
zonat ku nuk mbérrin kontrolli dhe inspektimi ligjor ato ushtrohen né ményré shumé
té paméshirshme. Pér kété arsye, funksioni mé i réndésishém i zekatit né piképamjen
shoqérore éshté qé né vend té konceptimit té€ egoizmit té€ mundésojé dominimin e veté-
dijes sé ndihmesés dhe té parandalojé konfliktet e mundshme né shogéri.

Né shoqérité ku zekati funksionalizohet, konceptimi i bujarisé fiton pérhapje. Zekati
thuajse gjalléron ndjenjat e solidaritetit né shogéri, pakéson armigésiné ndaj mallit dhe
pasurisé dhe krijohet njé mjedis besimi. Njerézit e duan njéri-tjetrin, e respektojné dhe
késhtu mundésohet getésia dhe prehja shogérore.

Njé ndihmesé dhe solidaritet i tillé sjell pér pasojé edhe konceptimin e té genit njé dhe
bashké né gézim e né hidhérim, gjé gé mundéson afrimitetin shogéror. Késhtu zekati

formon njé méshiré e dhembshuri gé kalon nga i pasuri drejt té varfrit; njé uré respekti
dhe dashurie ndaj shtresés sé pasur drejt shtresés sé varfér.

o 4
l l Ndarja e gézimeve

Fjalia ‘Gézimet shtohen kur ndahen, ndérsa hidhérimet pakésohen’ éshté njé thénie e
urté qé tregon njé té vérteté té madhe. Ky rezultat, né té cilin arrihet népérmjet pérvojés

sé pérbashkét té shogéris€, éshté pranuar dhe éshté késhilluar nga feja islame. Té ndash
gézimet dhe hidhérimet e njerézve éshté konsideruar si njé e drejté e muslimanit mbi
muslimanin. Né kété kontekst, pranimi i ftesés gé té vjen nga dikush, vizita qé i béhet
té sémurit, pjesémarrja né xhenaze dhe shprehja e ngushéllimeve jané ndér shembujt e
ndihmesés qé kérkohen né hadithe. Si¢ shihet, njé pjesé prej kétyre lidhen me ndarjen
e gézimeve, ndérsa pjesa tjetér me ndarjen e hidhérimeve. Nga ana tjetér Pejgamberi
yné éshté béré shembull ndaj nesh duke ndaré gézimet dhe hidhérimet e atyre gé kishte
pérreth.
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Bajramet

Muslimanét kané dy bajrame né vit: Bajrami i Ramazanit dhe Bajrami i Kurbanit.

Feja joné e larté, Islami, ka pércaktuar si vaxhib sadakané e fitrit ndaj té pasurve me rastin
e Bajramit té Ramazanit, po ashtu ka pércaktuar vaxhib kurbanin me rastin e Bajramit té
Kurbanit. Kjo tregon réndésiné qé i jep feja islame ndarjes sé gézimit dhe haresé né bajra-
met fetare dhe té genét e té gjithéve pjesémarrés né kété hare e gézim.

Bajramet jané dité hareje e gézimi pér besimtarét. Muslimanét qé plotésojné urdhrin e
Allahut duke mbajtur agjérim né muajin e Ramazanit dhe duke preré kurban né Bajramin
e Kurbanit, qé bé&jné sakrifica né rrugén e Allahut pér té béré Bajram, pérjetojné lumturiné
dhe gézimin e té gjendurit né rrugén qé ka treguar Allahu.

Né Bajram besimtarét urojné njéri-tjetrin. Ndérsa Bajrami i atyre qé jané larg urohet me
ané té dhuratave ose letrave té ndryshme, vizitohen néna, babai dhe té rriturit, fitohet
zemra e tyre, pajtohen té zeméruarit me njéri-tjetrin. KEmbimi i dhuratave né ményré té
ndérsjellé béhet shkak gé té shtohet gézimi dhe hareja. Késhtu né shogéri formohet njé

afrimitet i bukur.

Netét e mira

Né Kur’anin Famélarté éshté theksuar né ményré té vecanté Nata e Kadrit, kur thuhet gé

ajo éshté mé e hairit se njé mijé muaj. Nata e Kadrit éshté nata kur nisi té zbresé Kur'ani.
Pérvec késaj, nata kur lindi Hz. Pejgamberi, nata kur u realizua mrekullia e Israsé dhe
e Miraxhit, nata Beraet gé vjen pesémbédhjeté dité para Ramazanit dhe nata e paré
xhuma e tre muajve, gé njihen si tre muajt, pra Rexheb, Shaban dhe Ramazan, kané njé
vend té vecanté né kulturén toné dhe né pérgjithési njihen si‘Netét e mira’.

Kéto net té vecanta jané periudha kohore, té cilat forcojné unitetin dhe bashkimin
e muslimanéve, forcojné véllazériné mes tyre, béhen shkak pér faljen e Allahut té
Lartmadhéruar, si dhe pér ndjenja té gézuara. Pér kété arsye netét e mira konsiderohen
si periudha kohore, né té cilat muslimanét ndajné gézimin e tyre me njéri-tjetrin.

Pér besimtarét kéto periudha kohore jané mjet pér kontrollimin e vetes, hapin portén
pér té béré gjykimin e sé shkuarés dhe pér t'u pérgatitur pér té ardhmen.

Ata gé né netét e mira kujtojné detyrat dhe pérgjegjésité ndaj Krijuesit, ndaj familjes,
fémijéve, popullit dhe gjithé njerézimit, duke gené té geté né vetvete, arrijné t'u largo-
hen gabimeve dhe mangésive, hapin dorén dhe zemrén ndaj té gjithé atyre gé kané
nevojé dhe pérfitojné dobi nga begatia e kétyre periudhave kohore.

Netét e mira, duke nisur nga Nata e Kadrit, jané si mé poshté: Miraxh, Berat dhe Regaib.
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/\ Té studiojmé - Té mésojmé
\ » Studioni se kur jané periudhat e netéve té mira dhe se ¢'duhet té béhet né kéto
" net. Informacionet e mésuara ndajini me shokét tuaj.

Xhuma

Dita e premte (xhuma) éshté njé dité shumé e réndésishme né aspekt té unitetit dhe
bashkimit t&€ muslimanéve. Kjo dité e bekuar thuajse éshté dita e Bajramit javor. Namazi
i xhumasé nuk mund té falet né ményré individuale, por vetém me xhemaat. Kjo nén-
kupton bashkimin e té gjithé banoréve cdo javé né njé vend té caktuar. Té genét e
namazit té xhumasé si njéri prej farzeve mé té fugishme, si dhe pérdorimi i shprehjeve
shumé té rénda ndaj atyre gé e braktisin até, tregon pér vendin dhe réndésiné e saj né
fené islame. Pér shembull, personave gé jané pérgjegjés pér faljen e xhumasé dhe qé
nuk kané njé justifikim tjetér gé té jeté pengesé pér vajtjen né namaz, nuk u lejohet
té merren me tregti dhe té mos shkojné té falen ditén e xhuma. Nése ndodh gé ata té
merren me tregti dhe té mos falin té& xhumané, kjo éshté pranuar si haram dhe tregon
pér réndésiné gé ka pjesémarrja né namazin e xhumasé.

// ’\ -
P/' zﬁ"" ) “Nése dikush pastrohet ditén e premte duke e laré krejt trupin, flokét e
> - . l ’9;:; mjekrén, i vajos ata dhe i kreh ose parfumoset me eréra té mira, e mé pas
0 , shkon né xhami; nése ky person nuk ulet mes dy personave gé jané prané
HO@ njéri-tjetrit, mé pas dégjon imamin pa nxjerré z&, gjynahet gé kryen nga ajo
xhuma deri né tjetrén i falen” (Buhari, Xhum‘a, 6, 19).

“Né ditén e xhuma ka njé cast g€, nése njé musliman rastis né até cast duke
mbajtur agjérim dhe kérkon dicka nga Allahu, pa dyshim gé Allahu ia jep atij
até qé déshiron” (Buhari, Xhum’a, 37, Talak 24, Dea’uat 6 1; Muslim, Musafirin,
166, 167, Xhum’a, 13-15).

Namazi i xhumasé éshté njé mundési shumé e miré qé njerézit, pavarésisht se ku bano-
jné, t€ mos shképuten nga njéri-tjetri pér shkak té konceptimeve individuale, t€ jené té
informuar pér gjendjen e njéri-tjetrit, té kérkojné zgjidhje pér problemet e njéri-tjetrit
dhe té ndajné brengat me njéri-tjetrin.

Hadithet né trajtén: “Pér cdokénd né moshé té pjekur marrja e guslit ditén e xhuma
éshté e nevojshme.” (Buhari, Ezan, 161, Xhum’a, 2, 3, 12; Muslim, Xhum’a, 5, 7; Ebu
Dau’ud, Taharet, 127; Nesai, Xhum’a, 2, 6, 8, 11; Ibn Maxhe, Ikamet, 80), theksojné parime
té réndésishme sa i pérket faktit qé njerézit, té cilét do té jené né mes té individéve té
tjeré, nuk duhet té kryejné sjellje gé shgetésojné té tjerét. Kjo situaté jep mesazhe té
réndésishme né lidhje me respektin g€ duhet té tregojmé ndaj njerézve té tjeré kur jemi
pjesé e shoqgérisé sé tyre.
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Muaji i Ramazanit

Muaji i Ramazanit éshté njé klimé adhurimi, né té cilén solidariteti né shogérité musli-
mane arrin nivelin mé té larté. Krahas syfyreve, sofrave té iftarit dhe teravive, aktivitete-
ve té tjera sociale dhe kulturore, muaji i Ramazanit z€ njé vend té réndésishém né botén
islame.

Muaji i Ramazanit i shton njé hare dhe gézim té vecanté jetés sé muslimanéve. Kultura e
Ramazanit, e cila prej shekujsh té téré pasurohet edhe me kontribute kulturore vendése,
éshté njé periudhé kohore gé pritet me malléngjim dhe pérgafohet me mall.

Gjaté muajit té Ramazanit ndjenjat e solidaritetit te muslimanét thuajse gufojné dhe
shoqéria kaplohet nga emocioni pér té ndihmuar té tjerét. Krahas adhurimeve apo
ibadeteve té detyrueshme financiare, sic jané zekati dhe fitre, plotésimi i té ciléve éshté
i detyrueshém, edhe ndihmesat gé béjné muslimanét né ményré vullnetare, pérhapen
mé shpejt. Gjaté kétij muaji thuajse té gjithé jetojné bashkérisht gézimin e Ramazanit,
njerézit béhen mé aktivé dhe krijohet njé refleks shogéror pér ndarjen e gézimit té
Ramazanit. Kjo situaté shkakton edhe njé gézim shogéror mjaft pérfshirés né muajin e

Ramazanit.

Shembuj té€ tjeré né lidhje me ndarjen e gézimeve

Né kontekstin e ndarjes sé gézimeve, respektimi i ftesés sé véllait besimtar, pjesémarrja
né dasmén e tij, pérgézimi i tij né cfarédolloj pune té hairit, té gjitha kéto jané ndér
detyrat njerézore dhe gé na jepen nga feja Islame. Pér té kuptuar réndésiné gé i jep feja
islame ndarjes sé€ gézimeve me fqinjét, té njohurit dhe miqté, mjafton qé té shihni dispo-
zitén gé gjendet né veprat e fikhut. Sipas saj, njé person qé ka béré nijet pér agjérim
nafile, né rast se ftohet né njé dreké apo darké dhe ndihet i shqetésuar, duke menduar se
nése nuk merr pjesé do té Iéndohet i zoti i shtépisé, e prish agjérimin dhe mé pas e bén
kaza até. Mé lart kemi béré té ditur se Pejgamberi e konsideron pérgjigjen ndaj ftesés si
njérén prej té drejtave té muslimanit mbi muslimanin. Ky dhe hadithe té ngjashme me

té tregojné réndésiné gé u jep feja islame ndarjes sé gézimeve.

« 9
l l Ndarja e hidhérimeve

Njeriu nuk pérballet gjithmoné me gjéra té mira e té bukura. Heré pas here mund té
hasé edhe situata té hidhura apo té dhimbshme. Dhimbjet me té cilat pérballet heré
pas here njeriu jané shumé té rénda. Té humbé diké gé e do shumé, té kaplohet nga
njé sémundje té réndé, t&€ humbé gjithé pasuring, té gjithé kéto jané ndér shembuijt gé
e ilustrojné situatén e mésipérme. Né kohé té tilla njeriu ndien nevojé pér diké gé do
ta mbéshtesé, gé do ta ngushéllojé. Ata qé kané prané bashkéshortin/bashkéshorten,
migq, fginj dhe té njohur, mund ta kalojné mé lehté gjendjen e shokut qé pérjetojné pér
shkak té dhimbjeve dhe véshtirésive. Pér kété arsye, ndarja e hidhérimeve éshté shumé
e réndésishme né aspekt té jetesés shogérore. Feja islame thekson njé konceptim
shumé té bukur véllazérie sa i pérket késaj céshtjeje. Né saje té késaj, njerézit mund t'i
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tejkalojné mé lehté dhimbjet dhe véshtirésité gé hasin. Tani do té shohim disa dispozita
gé thekson Islami:

Vizita e té sémurit

Té angazhohemi me hallet dhe problemet e njerézve né shogériné brenda sé cilés jetoj-
mé, té ndihmojmé nevojtarét dhe personat e vobekté, t'i pérgjigjemi ftesés sé atyre qé
na ftojné, té marrim pjesé népér xhenaze, té plotésojmé detyrat fetare dhe té vizitojmé
té sémurét, jané ndér detyrat themelore njerézore. Feja joné, plotésimin e kétyre dety-
rave njerézore e pranon si njé detyré fetare. Vizita e té sémurit éshté njé detyré njerézo-
re, aq sa ¢'éshté edhe detyré e késhilluar nga feja islame. Pér kété arsye, feja islame ka
géndruar me ngulm mbi kété detyré njerézore.

ﬁﬂ:’ “Vizitoni té sémurin, ngopni té uriturin, shpétoni pengun!” (Buhari, Xhihad, 1,
eS7 Et'ime, 1, Nikah, 71, Merda 4).

Pejgamberi ka géndruar me ngulm mbi vizitén e té sémurit. Hadithi né trajtén:“Muslimani
ka pesé té drejta mbi muslimanin: t& marrésh selam, té vizitosh té sémurin, té kryesh
detyrat né lidhje me xhenazen, t'i pérgjigjesh ftesés dhe té bésh dua ndaj atij gqé teshtin
duke théné ‘jerhamukellah: Allahu té méshirofté’ (Buhari, Xhenaiz, 2; Muslim, Selam, 4.
Pérveg késaj shihni edhe Ibn Maxhe, Xhenaiz), té gjitha kéto u kujtojné muslimanéve dety-
rat gé lidhen me kété ¢éshtje. Né disa transmetime té kétij hadithi gjenden gjashté pika
(nene). Kjo tregon se ky numér gé citohet né hadith thekson vetém njé pjesé té té drej-
tave té muslimanit mbi muslimanin. Hz. Pejgamberi (s.a.s.) i vizitonte té sémurét, gofshin
ato té aférm, qofshin individé qé i pérkisnin shoqérisé ku jetonte. Ai u uronte shérim sa
mé té shpejté atyre dhe bénte dua pér ta. Né kété ¢éshtje ka shumé shembuj té késaj
natyre. Ashtu sic tregon Hz. Aisheja (r.a.), kur sémurej njé prej pjesétaréve té familjes, ai
e férkonte até me dorén e djathté dhe kéndonte dua duke théné:

“O Allahu im, Zoti i té gjithé njerézve! Largoje hidhérimin nga ky njeri dhe fal shérim.
Vetém ti mund té japésh shérim. Nuk ka shérim tjetér pos shérimit ténd. Dhuroji shérim
té tillé qé te ky njeri t€ mos mbetet gjurmé nga asnjé sémundje!”

Né fené islame, té vizitosh té sémurin pa paré identitetin e tij, t'u japésh ushqgim té uri-
turve pa béré dallim nése jané njeréz apo kafshé, té strehosh té pastrehét, t¢ mundohesh
té shpétosh pengun gé ka réné né doré té armikut, g€ té gjitha konsiderohen si detyra
fetare. Hz. Pejgamberi ka treguar mjaft méshiré dhe dhembshuri ndaj shtresave né nevo-
jé té shoqgérisé dhe e ka késhilluar kété edhe ndaj ummetit té tij.

Té vizitosh té sémurin, té thuash fjalé inkurajuese gjaté vizités, té bésh dua duke théné:
‘Allahu té dhénté shérim!, po ashtu té kérkosh dua nga ai, jané ndér veprimet qé
pérfshihen tek etika e vizités.
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Té ndihmosh ata gé jané né pozité té véshtiré

Té zgjasésh dorén e ndihmés ndaj individéve né véshtirési dhe qé kané nevojé pér
ndihmé éshté njé kriter mbi té cilin feja islame géndron me pérkushtim. Ndihmesa dhe
solidariteti ndaj atyre qé jané né situaté té tillé, né pérputhje me nivelin e véshtirésisé,
pértej té genit njé virtytshméri gé késhillohet dhe nxitet, tashmé éshté shndérruar né
njé detyré. Pér té fituar sevap dhe pér t'u béré njé njeri i miré, pér t'u béré njé musliman
i miré, kjo detyré merr epérsi dhe nevojitet té plotésohet. Pa dyshim gé nuk humbet
gjé nga sevapi dhe nga shpérblimi. Madje ka shumé shembuj e situata, né té cilat né
rast se nuk jepet ndihmé, personi né nevojé mund té rrezikojé jetén ose té démtohet
fizikisht, deri né pamundési pér t'u shéruar. Né situata té tilla, té& ndihmosh personat né
nevojé, me mundésité gé ke, éshté farz kifaje. Nése askush prej atyre gé kané mundési
té ndihmojné, nuk e béjné kété, jané fetarisht pérgjegjés, pavarésisht se cilés fe apo
besim i pérkasin nevojtarét.

Té ndihmosh ata gé gjenden né véshtirési dhe té vobektét éshté njé domosdoshméri e
véllazérisé islame. Njéra prej vecorive mé té€ réndésishme té besimtarit éshté solidarite-
ti. Ata gé nuk angazhohen me hallet e njerézve pérreth nuk zotérojné vetédijen reale
islame. Hz. Pejgamberi (s.a.s.) urdhéron késhtu né hadithe:

Fm “Muslimani éshté véllai i muslimanit. Nuk bén mizori ndaj tij, nuk e I€ vetém
’9;:; até. Nése dikush pérballon nevojén e véllait musliman, edhe Allahu e ndih-
mon até. Nése dikush pérballon njé véshtirési té njé muslimani, edhe Allahu

eliminon né ditén e kiametit njérén prej véshtirésive té tij. Nése dikush
mbulon turpin e véllait besimtar, edhe Allahu mbulon turpin e tij né ditén e
kiametit” (Texhridi Sarih: 7/360; Rijadhu’s-Salihin, 1/284).

Njéra prej vegorive té Islamit éshté t'i kushtohet réndési e vecanté jetesés shoqgérore.
Individét gé krijojné njé shoqéri té tillg, nuk jané si pjesétarét e njé bashkésie, por si
gjymtyrét e njé trupi, dhimbja e njérit prej té ciléve ndikon te té gjithé té tjerét. (Buhari,
Edeb: 27).

Té gjithé pjesétarét gé formojné shogériné jané véllezér. (Huxhurat, 49/10).

Me shprehjen e Pejgamberit, vartésia e besimtarit ndaj besimtarit né shogériné islame
éshté si ndértesa, gurét e sé cilés lidhen dhe gérshetohen me njéri-tjetrin. (Texhridi
Sarih: 12/134).

Né njé shoqeéri té tillé duhet gé asnjé nevojtar té mos mbetet pa ndihmé. Pér shembull,
né njé ajet ku flitet pér afatet kohore ndaj borxhliut gé gjendet né véshtirési urdhérohet
késhtu: “Nése e dini se borxhliu éshté ngushté, shtyjani afatin (e shlyerjes sé borxhit)
derisa ta pérmirésojé gjendjen. Por éshté mé miré pér ju gé t'ia falni borxhin (né kupti-
min e sadakasé). Ah sikur ta dinit” (Bakara, 2/280).

Krahas ndihmave materiale, &shté e nevojshme gé té ndihmojmé né ményré aktive ata
gé jané né nevojé dhe né pozité té véshtiré. Edhe ndihmat konkrete gé mund té béhen
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né kété formé jané cilésuar si sadaka né fené islame. Pejgamberi yné, né njé hadith té tij
e shpjegon késhtu shpérblimin e kétyre ndihmave:

“Ata gé vrapojné té ndihmojné njé té vetmuar marrin sevap njésoj si té kené béré xhi-
had né rrugén e Allahut” (Neueui, Rijadhu’s-Salihin, 1/310).

“Nuk keni pér ta arritur pérkushtimin e vérteté, derisa té ndani (IEmoshé)

% nga ajo (pasuri) gé e doni. Cfarédo gé té ndani, Allahu e di miré até”
(Al-u Imran, 3/92).

Ndérsa njé ményré e ndihmés, sé cilés i kushtohet shumé réndési né fené islame, éshté

kardhu'l-hasen. Kardhu'l-hasen nénkupton dhénien e borxhit ndaj atyre qé jané né

véshtirési. Ky borxh qé jepet pa kémbim éshté ndér veprimet ndaj té cilave Allahu éshté

i kénaqur mé sé tepérmi.
Xhenazja dhe ngushéllimi

“Thuaj: 'Vdekja prej sé cilés po ikni, do t'ju arrijé. Pastaj, ju do té ktheheni
% tek Ai, i Cili e di té padukshmen dhe té dukshmen dhe Ai do t'ju njoftojé ju

pér até gé keni béré” (Xhum’a, 62/8).

Feja joné u ka ngarkuar muslimanéve disa detyra ndaj atij gé ndérron jeté, duke filluar
gé nga momenti kur sémuret e deri kur té varroset.

Larja e xhenazes, gefinosja, falja e namazit té saj, hapja e varrit, varrosja dhe kryerja
e procedurave pér varrim, té gjitha kéto jané detyra né cilésiné farz kifaje mbi musli-
manét. Kur njé pjesé e muslimanéve i plotésojné kéto detyra, pérgjegjésia mbi té tjerét
bie. Mirépo né rast se nuk i plotéson askush, té gjithé béhen pérgjegjés pér kété.

Té mos lésh vetém xhenazen rrugés pér te varri, ta shogérosh até qofté edhe deri te
varri, éshté njé detyré e réndésishme njerézore. Feja islame e thekson me ngulm kété
detyré.

‘ ,_} Té studiojmé - Té mésojmé

Cilat jané detyrat fetare qé duhet té kryhen nga momenti i sémundjes dhe
i \ deri né pjesén né vijim! Studioni!

Ngushéllimi i pjesétaréve té familjes sé personit qé ndérron jeté dhe shprehja e duave
pér faljen e té vdekurit éshté mustehab, pra veprim i pélqyeshém. Ngushéllimi béhet
pasi té jeté varrosur xhenazja. Pejgamberi yné urdhéron: “Atij gé shpreh ngushéllim ndaj
personit gé i ka ndodhur njé fatkeqési i jepet sevap aq sa té zotit té késaj fatkeqésie” (Ibn
Maxhe, Xhenaiz, 56, Tirmidhi, Xhenaiz, 71).
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Njé tjetér veprim i pélgyer éshté gé shtépia e xhenazes té ofrojé ushgim pér té aférmit
dhe fginjét. Pejgamberi, kur ka réné déshmor Xhaferi (r.a.) ka théné: “Gatuani ushqim pér
familjen e Xhaferit, sepse atyre u ka ndodhur dicka e réndé€” (Ebu Dau’ud, Xhenaiz, 30).
Mirépo éshté mekruh gé shtépia e xhenazes té ofrojé ndaj té tjeréve ushqgim dhe hallvé.

Sepse ofrimi i gostisé éshté i lejuar né kohé té gézuara.

Té gjitha kéto jané sjellje njerézore kundrejt ndarjes sé dhimbjes sé njerézve gé kané
humbur té aférmit dhe gé pérjetojné njé hidhérim té madh. Feja islame sheh si detyré

fetare pikérisht kéto sjellje njerézore.

6 Té komentojmé

L‘ /. "Personin gé ndérron jeté e ndjekin tri gjéra, dy prej tyre kthehen pas, njéra

' mbetet. Até e ndjekin familja (migté dhe té aférmit), pasuria dhe bémat e
tij. Familja, miqté dhe pasuria kthehen pas, ndérsa bémat mbeten bashké
me t&” (Muslim, Zuhd, 1).

“Nése ndonjéri nga robté bie né véshtirési dhe bén dua duke théné: ‘Ne

erdhém prej Allahut, do té kthehemi tek Allahu. Allahu im, mé jep shpérbli-

&  Mmin e fatkeqésisé qé mé ka ndodhur dhe mé dhuro mua dicka mé té hairit se
kjo, Allahu i Lartmadhéruar e shpérblen pér shkak té véshtirésisé me té cilén
éshté pérballur dhe i jep atij dicka mé té hairit se ajo qé ka humbur” (Muslim,
Xhenaiz, 4).

/ Té komentojmé
&

Komentojini hadithet e mésipérme né aspekt té ndarjes sé hidhérimeve.
Bisedoni me shokét tuaj mbi to!

Vizita e varrit dhe pérmendja e té paréve

Varret jané emértuar edhe si mezar, né kuptimin ‘vend gé vizitohet'’ Té vizitosh varrezat
éshté konsideruar si veprim i lejuar, me kusht gé kjo vizité té€ mos keté kritere qé bien
né kundérshtim me Islamin.

Gjaté vizités varret nuk cenohen, nuk kryhet defekim ose urinim mbi varreza, personi
nuk ulet mbi varre dhe nuk mbéshtetet né ta, nuk fle prané varreve. Té gjitha kéto vep-
rime jané mekruh. Edhe démtimi i shtresés jeshile té varrezave pranohet si mekruh, pra
veprim i papélgyeshém. Té gjitha kéto jané pranuar si mungesé respekti ndaj té drejtave
té té vdekurve.

Vizita e varreve ka disa dobi. Pér shkak té dobive, té tilla si mosharrimi i vdekjes dhe ahi-
retit nga personi, mosshprehja e vartésisé sé tepért ndaj pasurisé botérore dhe motenti-
mi i kryerjes sé padrejtésive ndaj njerézve, orientimi ndaj mirésisé duke kujtuar mirésité
e njerézve pozitivé né té shkuarén, shmangia nga té kéqijat, duke marré parasysh edhe
té kéqgijat e njerézve negativé, vizita e varreve né fené islame éshté pranuar si mustehab,
sepse vizita e varreve u kujton njerézve ahiretin.

Késhillohet gé té géndrojmé pér njé kohé té shkurtér prané varrit qé do té vizitojmé,
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pa e cenuar dhe pa u ulur mbi té, té kéndojmé dua si pér ata gé ndodhen né varr, ashtu
edhe pér ata g€ jané ende né jeté. Késhtu besimtari né varr do té dojé té shuajé vetminé
me véllané besimtar qé ka ardhur dhe do té gézohet.

Shembuj té tjeré né lidhje me ndarjen e hidhérimeve

Njeriu gjaté gjithé jetés mund té pérballet me véshtirési té ndryshme, si pér shembull,
té pésojé aksident dhe té shndérrohet né person me aftési té kufizuara. Né njé situaté
té tillé mund té jeté edhe ndonjéri prej té aférmve té tij. Nga ana tjetér personi mund té
humbé edhe pasurinég, gé éshté thuajse né njé pozité té pazévendésueshme dhe né cilé-
si jetésore. Té gjitha kéto dhe fatkegési té ngjashme jané situata té véshtira, me té cilat
njeriu mund té pérballet né jetén e botés si njé sprove.

“Sigurisht gé Ne do t’ju provojmé me friké dhe uri, me démtim té pasurisé,
% té njerézve dhe té té lashtave! Prandaj, pérgézoji té duruarit, té cilét, kur
i godet ndonjé fatkeqési thoné: ‘Té Allahut jemi dhe vetém tek Ai do té

kthehemi!” Ata do té shpérblehen me bekim dhe méshiré nga Zoti i tyre;
ata jané né rrugén e drejté!” (Bakara, 2/155-157).

Kéto situata, me té€ cilat personi pérballet heré pas here, mund té jené shumé té rénda
dhe prandaj njeriu ndien nevojé pér mbéshtetjen e té aférmve e miqve. Né kohé té tilla
ndarja e dhimbjes lehtéson hidhérimin e njeriut dhe brengén e tij, duke béré gé ai ta
kuptojé se nuk éshté i vetém. Pér kété arsye gjen ngushéllim dhe arrin ta kalojé mé me
lehtési situatén e réndé né té cilén gjendet.

Ndjeshméria dhe ndérgjegjésimi i muslimanit nuk pérputhet me sjelljen indiferente
ndaj problemeve dhe véshtirésive té té tjeréve. Nga cilido besim dhe konceptim qofté,
té ndajmé hallet dhe véshtirésité e njerézve gé kané probleme, té jemi ortaké né hidhé-
rimin e tyre éshté njé detyré e Islamit dhe njé detyré njerézore.

l .’ Institucionet e ndihmesés dhe té solidaritetit né traditén turko-islame

Krahas dispozitave té Kur'anit dhe sunnetit, té cilat nxisin ndihmesén dhe solidaritetin,
né vecanti modelet legjendare té brezit t€ paré té Islamit, sahabet, duke pérjetésuar
né trajtén mé té bukur kéto shembuj, jané béré faktorét mé efektivé né nxitjen e ndih-
mesés dhe solidaritetit mes muslimanéve. Shprehja sipas sé cilés, nuk mund té jeté
besimtar i vérteté ai gé shtrihet i ngopur, ndérkohé gé fqinji i tij &shté i uritur, ka marré
trajtén e njé shprehjeje té pérbashkét mes muslimanéve.

Sahabet, si brezi i paré i Islamit, shembujt mé té bukur té kétyre vecorive i kané praktiku-
ar personalisht. Pa dyshim gé shembulli mé i bukur i solidaritetit né mes tyre éshté pér-
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jetuar me rastin e muslimanéve gé béné hixhret né Medine bashké me Hz. Pejgamberin
dhe muslimanéve vendés té Medines. Né kété afrimitet, ensarét, pra muslimanét medi-
nas, kané ndaré pasurité e tyre me muslimanét gé kishin 1éné mallrat, pasurité dhe
shtépité e familjet né Meké.

Fm “Pér sa kohé personi nuk do pér véllané até gé do edhe pér vete, nuk konsi-

’9;:54 derohet se ka besuar” (Buhari, Iman, 6).

Pra, né kuadér té kétyre parimeve dhe zbatimeve té pérgjithshme, gé né fillim musli-
manét kané krijuar njé tradité shumé té bukur ndihmese dhe solidariteti. Kjo tradité
éshté béré shkak pér themelimin e institucioneve té fugishme, qé do té mbijetonin pér
shekuj té téré né botén islame. Ndér mé kryesorét prej tyre jané fondacionet. Turqgit, té
cilét morén nga té parét e kétyre kéto institucione dhe parimet themelore né té cilat
bazohen, duke i zhvilluar edhe mé shumé ato, e kané vijuar kété tradité té bukur pér
shekuj té tére.

Ndér institucionet mé té réndésishme gé kané rrénjosur vetédijen e ndihmés dhe té
solidaritetit né traditén turko-islame jané fondacionet.

Té konkurrosh né mirési dhe né hair, t€ harxhosh né rrugén e Allahut dhe té zgjasésh
dorén ndaj personave té vetmuar, té varfér dhe té vobekté, té gjitha kéto jané ndér
kriteret, té cilat Kur'ani Famélarté i thekson me ngulm dhe na nxit gé t'i zbatojmé. Nga

mjaft ajete dhe hadithe mésojmé se pikérisht veprime té tilla jané investime qé na shér-
bejné pérjeté. Né Kur'anin Famélarté urdhérohet késhtu: “Pér sa kohé nuk harxhoni pér
Allahun nga gjérat gé doni, nuk mund té keni hair” (Al-u Imran, 3/92).

Edhe né disa ajete shprehet késhilla né trajtén: “.. Pra, béni garé me njéri-tjetrin pér
puné té mira..” (Bakara, 2/148; Maide, 5/48; Muminun, 23/61).

Po ashtu, edhe ajeti: “... Ndérsa disa, me lejen e Allahut, shkojné pérpara me té mira
(pértej detyrimeve), kjo éshté dhuntia e madhe’, edhe ky ajet pra, na informon se né
¢faré mirésie té madhe arrijné muslimanét gé marrin pjesé né garén pér té kryer mirési.

Hz. Pejgamberi kishte dhuruar veté né formén e vakfit njé pjesé té madhe té pasurisé
sé tij né Medinetu’l-Muneu'uere; té njéjtén gjé kishin béré edhe té parét e sabaheve, té
cilét kané dhuruar mjaft pasuri té tyre né formén e vakfit. Tashmé, kjo tradité ka béré
gé té vendoset njé parim mes muslimanéve. Sipas kétij parimi, “Mé i hairit ndér njerézit
éshté ai gé éshté i dobishém ndaj té tjeréve; mé e hairit e pasurisé éshté ajo gé harxho-
het né rrugén e Allahut, ndérsa mé e hairit nga ato gé harxhohen né rrugén e Allahut
éshté ai qé pérballon gjérat pér té cilat njerézit ndiejné mé shumé nevojé”.

Ajo gé pérmendet shpesh né gjuhén turke, né trajtén ‘Sadakatu’l-xharije, ka kuptimin
e sadakasé gé fiton sevap né ményré té vazhdueshme. Veprat gé jané burim sevapi té
vazhdueshém né njé hadith pércaktohen si mé poshté:
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“Kur vdes i biri i Ademit, i mbyllet libri i veprave. Tre prej kétyre veprave jané
all té pérjashtuara: ata gé plotésojné sadakané e pandérpreré (sadakatu’l-xhari-
,9;::! je), gé léné dije té dobishme ndaj shoqgérisé (nxénés/vepra) dhe ata gé edu-

kojné fémijé té hairit, té cilét béjné dua pér mirésiné e tij” (Muslim, Uasijje, 14;

Ebu Dau’ud, Uesaja, 14; Tirmidhi, Ahkam, 36).

Nuk ka dyshim se termi “sadakatu’l-xharije”, i cili citohet né hadith, pérfshin edhe vakfin.
Si rrjedhojé, ajo gé citohet né hadith né trajtén sadakatu’l-xharije, pérfshin vendet e
hairit dhe té bamirésisé, sic jané rruga, ura, cezmat, mesxhidi, mensa pér té varfrit, spitali
dhe shkolla. Pér sa kohé njerézit pérfitojné dobi prej kétyre vendeve, ata qé i ndértojné
kéto vende, ose gé béhen shkak pér ndértimin e tyre, ata gqé i mbéshtesin, qofté né
kohén kur jané té shéndetshém e qofté pas vdekjes sé tyre, vijojné té fitojné sevap.

Eshté e pamundur t& mendosh njé fushé té shoqgérisé, né té cilén fondacionet qé kis-
hin themeluar turgit muslimané né té shkuarén, nuk kishin zgjatur dorén e ndihmés.
Duke u nisur nga fondacionet gé jepnin kontribut né pérgatitjen e pajés pér vajzat e
varfra gé do té martoheshin, e deri te pérkujdesja ndaj kafshéve té transportit, té cilat
plakeshin dhe nuk punonin dot; po ashtu mbrojtja e haneve dhe kervansarajeve, né té
cilat strehoheshin udhétarét, apo komplekset e xhamive dhe zogjve migranté, né té
gjitha kéto fusha té jetés shogérore mund té shohim shérbimet e fondacionit.

Njéri prej formacioneve shogérore civile gé ka pérjetésuar né formén mé té bukur pari-
met e véllazérisé, unitetit dhe bashkimit né historiné e popullit turk éshté institucioni i
Ahizmit.

Ky formacion shogéror, i cili pérjetésoi parimin e véllazérisé sé Islamit, duke vazhduar
té ecé né gjurmé té institucioneve Futu'uet, té€ themeluara para tyre né historiné islame
me té njéjtat gqéllime, ka nxjerré shumé esnafé e zejtaré, ka dhéné shembuijt legjendaré
mbi tregtiné e drejté, zejtarizmin e drejté, besimin dhe respektin ndaj amanetit.

Njé person gé do té hynte né Ahizém, sé pari ishte i detyruar t'u pérshtatej parimeve
té Ahizmit, té pérvetésonte rregullat e moralit, té tregtisé dhe té urdhéresave fetare e
morale. Vecorité qé duhet té gjendeshin te pjesétarét e organizatés ishin besueshméria
dhe mirénjohija, drejtésia, besimi, bujaria, modestia, angazhimi pér mirésiné e véllezér-
ve, orientimi i véllezérve dhe motrave drejt rrugés sé drejté, té genit falés dhe shprehja
e pendesés. Ndérsa zakone dhe sjellje té kéqija, té tilla si konsumimi i pijeve alkoolike,
génjeshtra, thashethemet, tradhtia ndaj amanetit, si dhe dredhia béheshin shkak pér
largimin nga profesioni.

Njéri prej parimeve mé té réndésishme té organizatés sé Ahizmit éshté réndésia gé i
jepet aftésisé profesionale.

Kjo organizaté e bukur, e strukturuar né formé té rregullt né qytete dhe fshatra, pra né
cdo cep té shtetit, ka luajtur njé rol té réndésishém né mbrojtjen e unitetit, bashkimit
dhe véllazérisé sé popullit né periudhat mé té rrezikshme dhe té véshtira, sic ishin peri-
udha e pushtimit t& Anadollit nga mongolét dhe ka dhéné shembullin mé té bukur té

unitetit té shtetit me popullin.
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\</ Pérmbledhja e kapitullit

Njéra prej vecorive gé zotéron njeriu prej kur éshté krijuar, ka té béjé me ndjenjén e
solidaritetit dhe té ndihmesés. Zekati ka si funksion theksimin e késaj ndjenje, vénien
né funksion dhe zhvillimin e saj. Zekati parandalon egoizmin dhe e pajis njeriun me
vetédijen e ndihmesés, pra té ndarjes me té tjerét té asaj qé zotéron.

Té ndash me personat nevojtaré riskun gé té ka dhéné Allahu éshté njéra ndér vecorité
mé té réndésishme té muslimanit. Po ashtu, njéri prej kritereve gé e thekson me ngulm
Kur'ani Famélarté dhe gé e inkurajon ka té béjé me ndarjen e riskut gé jep Allahu.
Sadakaja éshté pasqyrimi né praktiké i vetédijes sé ndihmesés né Islam. Né kuptim té
gjeré, sadakaja pérfshin ¢do lloj hairi dhe veprimi té miré té kryer né emér té sadakasé.
Né kété kontekst, né Kur'anin Famélarté edhe zekati quhet si sadaka.

Pér té gené pérgjegjés me zekatin duhet té jesh i pasur fetarisht. Nisabi éshté njé kriter
i vendosur nga feja. Personi gé zotéron njé kursim né sasi té tillé dhe gé e ka si tepricé
nga borxhi a nevojat themelore, konsiderohet i pasur fetarisht. Nisabi mund té quhet
edhe kufiri minimal i té genit i pasur ose kriteri i pasurisé minimale. Njé person, i cili
zotéron mall apo pasuri né nivelin g€ i nénshtrohet zekatit, pérveg borxhit dhe nevojave
themelore, béhet pérgjegjés me dhénien e zekatit. Personi, malli ose pasuria e té cilit
nuk ka arritur né sasiné e nisabit, ose sasia e nisabit té té cilit nuk ka kaluar mbi té njé vit
hénor, nuk béhet pérgjegjés pér dhénien e zekatit.

Termi ‘Hauaixhi aslijje’ nénkupton ‘nevojat themelore’ gé nuk merren parasysh kur
llogaritet nisabi i pranuar si kriter i pasurisé minimale gjaté pércaktimit té pérgjegjé-
sisé sé zekatit, sadakasé sé fitrit dhe kurbanit. Nevojat themelore jané shtépia, mjeti
i transportit, ushgimet dhe veshjet vjetore té veté personit a té personave pér té cilét
éshté pérgjegjés, sendet e nevojshme té shtépisé, librat personal€, mjetet e ndryshme
té personave profesionisté dhe gjérat e detyrueshme pér jetesé.

Personat gé duhet té japin zekatin jané ata qé zotérojné shéndet té ploté mendor, gé
kané arritur né moshén e pjekurisé dhe g€ i kané kushtet e dhénies sé zekatit nga kur-
simet materiale té€ muslimanéve té pasur.

Personat ndaj té ciléve do té jepet zekat jané té varfrit, té vobektit, borxhlinjté, udhé-
tarét, ata gé béjné xhihad dhe shpallje hyjnore né rrugén e Allahut, personat, zemrat
e té ciléve déshirojné té afrohen ndaj Islamit, népunésit e mbledhjes sé zekatit dhe
skllevérit, me géllim gé té shpétojné nga robérimi.

Né ményré qé mallrat té jené té nénshtruar ndaj zekatit, éshté e domosdoshme té jené
né sasiné e nisabit, mbi nevojat themelore, té kalojné njé vit né pronésiné e té zotit dhe
té jené né cilésiné e rentabilitetit real ose potencial. Produktet bujgésore, kafshét dhe
mallrat e tregtisé jané né cilésiné rentabél. Ndérsa floriri, argjendi dhe kartémonedhat
jané né cilésiné e rentabilitetit potencial.

Zekati, duke frenuar vartésiné e tepért té njeriut ndaj pasuris€, e mban né ekuilibér kété
déshiré. Késhtu personi shpéton nga dobésité gé sjell vartésia e tepért ndaj pasurisé.

Feja islame i jep shumé réndési afrimitetit shogéror, solidaritetit dhe ndihmesés. Té
ndash gézimet dhe hidhérimet e njerézve éshté dicka e domosdoshme. Né kété kon-
tekst, t'i pérgjigjesh ftesés qé té bén dikush, té vizitosh té sémurét, té marrésh pjesé né
xhenaze dhe né ngushéllime, jané ndér shembujt e ndihmesés qé kérkohet né hadithe.
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Njé pjesé prej kétyre kané té béjné me ndarjen e gézimeve, ndérsa pjesa tjetér me ndar-
jen e hidhérimeve. Nga ana tjetér, veté Hz. Pejgamberi éshté béré shembull pér ne, duke
ndaré gézimet dhe hidhérimet e atyre gé kishte pérreth.

Njeriu nuk pérballet gjithmoné me gjéra té mira dhe té bukura. Heré pas here mund té
pérballet me véshtirési e dhimbje, ndonjéheré dhimbjet me té cilat pérballet mund té
jené shumé té rénda, si pér shembull, humbja e dikujt g€ e ka dashur shumé, pérballja
me njé sémundje té réndé, humbja e pasurisé etj. Né situata té tilla njeriu ndien nevojé
pér diké gé ta mbéshtesé dhe ta ngushéllojé. Ai qé ka prané bashkéshortin apo bash-
késhorten, miqté, fginjét dhe té njohurit, mund ta tejkalojé mé lehté gjendjen e shokut
gé pérjeton pér shkak té dhimbjeve dhe véshtirésive. Pér kété arsye, ndarja e hidhérime-
ve éshté po aqg e réndésishme sa ndarja e gézimeve né jetesén shogérore. Feja islame ka
theksuar njé konceptim shumé té bukur véllazérie né kété kriter. Né saje té kétij koncep-
timi njerézit mund té kalojné mé lehté dhimbjet dhe véshtirésité me té cilat pérballen.

V Té rishikojmé kapitullin

1. Cili éshté funksioni i zekatit né aspekt té vetédijes sé ndihmesés?

2. Cfaré pérfshin koncepti i sadakasé?
3. C'éshté nisabi? Cili éshté dallimi mes nisabit té zekatit dhe nisabit té sadakasé sé fitrit?

4. Cili éshté kuptimi i termit hauaixhi aslijje?

5. Kujt i jepet zekati?

6. Kush jep zekat?

7. Nga cilat mallra jepet zekat?

8. Cilat jané pérfitimet né aspektin individual té adhurimit té zekatit?
9. Cilat jané pérfitimet shogérore té zekatit?

10. Cfaré funksioni kané pasur Ahizmi dhe fondacionet né aspekt té krijimit té vetédijes
sé ndihmesés?




Pyetje vierésuese

Pyetje vlerésuese

1. Cilét nga kategorité e méposhtme jané pérgjegjés pér dhénien e sada-
kasé sé fitrit?

A) Muslimanét né pozité té pasur fetarisht, né méngjesin e Bajramit té
Ramazanit, paguajné pér veten dhe pér personat pér té cilét jané
pérgjegjés.

B) E paguajné té gjithé muslimanét, gofshin té pasur fetarisht apo jo.

C) Ata gé kané njé justifikim, i cili lejon mosmbajtjen e agjérimit né Ramazan,
paguajné nga njé sadaka fitri pér cdo dité qé nuk kané mbajtur agjérim.

D) Ata gé prishin pa justifikim agjérimin e Ramazanit té nisur, paguajné né
vend té késaj.

2. Sa i pérket céshtjes sé zekatit, ¢faré géndrimi mban personi gé ka njé
shtépi té dyté pérvec asaj ku jeton?

A) E paguan zekatin e késaj shtépie mbi vlerén e saj.

B) Bashké me té ardhurat e tjera llogarit edhe té ardhurat e saj; nése kalon
sasia e nisabit paguan edhe zekatin.

C) Nése e ka dhéné me gira kété shtépi, zekatin e saj e paguan mbi kété
vleré, nése nuk e ka dhéné me gira, nuk nevojitet zekat.

D) Nése e pérdor si shtépi verore nuk nevojitet zekat, nése jo e paguan mbi
vlerén e saj.

3. C'duhet té béjé personi gé ka kartémonedha, té cilat i nénshtrohen
zekatit mé shumeé se sasia e nisabit?

A) E jep zekatin duke zbritur pjesén e mbetur nén sasiné e nisabit.

B) E jep zekatin duke pérfshiré edhe pjesén e mbetur nén sasiné e nisabit.

C) Pasi té keté kaluar sasia e nisabit llogarit zekatin duke pérfshiré edhe
nevojat themelore.

D) Né kartémonedha nuk shihet sasia e nisabit, por jepet zekati, qofté né sasi
té pakté apo té shumté.

4. Cila nga alternativat e méposhtme nuk éshté njé ndér konceptet gé ka
té béjé me zekatin?

A) Nisab

B) Vakfe

C) Hauaixhi aslijje

D) Sadaka

5. Cila nga alternativat e méposhtme nuk ka lidhje me netét e mira?
A) Regaib

B) Kadir

C) Ashure

D) Berat
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1. Haxhi dhe réndésia e tij

2. Koncepte gé lidhen me haxhin
3.Vendet g€ lidhen me haxhin

4. Llojet e adhurimit té haxhit

5. Kryerja e adhurimit té haxhit
6. Umreja

7. Cfaré pérfitojné shogéria dhe individi
nga adhurimi i haxhit?

8. Kurbani
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Né kété kapitull:

AXHIT DHE KURBAN.I

RRETH KAPITULLIT

Trajtohen temat e haxhit, umresé dhe kurbanit.

Pér té kuptuar mé miré adhurimin e haxhit e kemi t& domosdoshme té njohim ven-
det e shenjta ku realizohet haxhi. Duke u nisur nga ky kontekst, do té prezantohen
shkurtimisht vendet né té cilat kryhet adhurimi i haxhit.

Ndérsa shpjegohet réndésia e adhurimit té haxhit, kryerja e tij dhe termat gé lidhen
me té, sqarohen njékohésisht edhe kuptimet simbolike té veprimeve né haxh.

Preken shkurtimisht edhe adhurimi i umresé dhe trajtohen dallimet mes haxhit dhe
umresé.

Aludohet mbi réndésiné e haxhit dhe té umresé né piképamije té véllazérisé islame
dhe mbi pérfitimet gé kané muslimanét nga haxhi dhe umreja.

Né fund shpjegohet brendia e adhurimit té kurbanit, kushtet dhe c¢faré pérfitojné
individi e shoqgéria né aspekt té krijimit té vetédijes sé ndihmesés ndaj té tjeréve.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té jeté trajtuar ky kapitull:
1.

Do té zotéroni té€ dhéna themelore né lidhje me vendet e shenjta ku kryhet haxh dhe
umre.

. Do té kuptoni se c¢faré nénkuptojné termat gé lidhen me haxhin, té tillé si: ihram,
tavaf, vakfe dhe saj.

. Do té mésoni né vija té pérgjithshme se si kryhet haxhi.

. Do té informoheni mbi té dhéna gé lidhen me kuptimet simbolike té veprimeve gé
kryhen né haxh dhe umre.

. Do té krijoni njé ide mbi pérfitimet g€ i vijné individit dhe shogérisé nga kryerja e
haxhit dhe umresé.

. Do té perceptoni brendiné e adhurimit té kurbanit, kushtet, géllimin dhe réndésiné e
tij né aspekt té vetédijes sé afrimitetit dhe ndihmesés.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

. Nése éshté e mundur dégjoni edhe CD-té e pérgatitura nga Kryesia e Céshtjeve
Fetare té Turqisé me titujt “Malléngjimi ndaj haxhit” dhe “Umreja”".

2. Merrni té dhéna né lidhje me haxhin dhe umrené nga persona a té njohur g€ e kané

kryer adhurimin e haxhit e té& umresé.

3. Lexoni veprat me titull “limihali i haxhit’, “Udhérréfyesi i umresé”, “Té kuptosh haxhin”

dhe “Albumi i Hixhazit’, té cilat jané pérgatitur nga Kryesia e Céshtjeve Fetare té
Turgiseé.



Adhurimi i haxhit dhe réndésia e tij MESIMI

Nga piképamja etimologjike, fjala haxh do té thoté ‘té synosh dhe té orientohesh;, ndér-

sa si koncept nénkupton ‘té vizitosh né kohé té posacme Qabené né gytetin e Mekés
dhe disa vende rreth saj, si dhe té plotésosh gjaté késaj kohe disa detyra qé duhet té
kryhen né lidhje me adhurimin e haxhit’ Haxhi éshté njé ndér pesé adhurimet theme-
lore té Islamit. Personi gé kryen adhurimin e haxhit quhet haxhi.

mundési ta pérballojé rrugén éshté njé e drejté e Allahut mbi njerézit.”

@ “Vizita (pér haxh) e késaj Faltoreje (e cila éshté detyré) pér kédo qé ka
(Al-u Imran, 3/97).

Né Kur'an dhe né sunnet béhet e ditur se haxhi éshté farz (obligim). Né kété céshtje, té
gjithé muslimanét jané né unanimitet. Né Kur'an urdhérohet: “Vizita (pér haxh) e késaj
Faltoreje (e cila éshté detyré) pér kédo qé ka mundési ta pérballojé rrugén éshté njé e
drejté e Allahut mbi njerézit” (Al-u Imran, 3/97). Edhe Hz. Pejgamberi urdhéron: “Islami
éshté ndértuar mbi pesé kushte: t& déshmosh se nuk ka zot tjetér veg Allahut dhe se
Muhammedi éshté Pejgamberi i Allahut; té falésh namaz; té japésh zekat; té€ bésh haxh
né Qabe dhe té mbash agjérimin e Ramazanit” (Buhari, Iman, 1; Muslim, Iman, 19-22).

Haxhi éshté njé adhurim i ndérthurur me simbole. Eshté njé adhurim qé bart né vetvete
dimensionin financiar, fizik, individual, shogéror dhe politik.

Haxhi ofron mundésiné e forcimit té kushteve té besimit dhe té pérjetésimit té bukurive
morale, té tilla si devotshméria, durimi, dashuria-durimi, véllazéria, sakrifica dhe bujaria.
Me té gjitha kéto vecori haxhi shndérrohet né njé proces pastrimi intensiv shpirtéror.

Haxhi mundéson gé ¢do vit, miliona muslimané me gjuhé, ngjyra, shtete, gjeografi dhe
kultura té ndryshme, por me synim dhe géllim té njéjté, té bashkohen, té adhurojné té
gjithé sé bashku, té orientohen drejt Allahut, té njihen dhe afrohen me njéri-tjetrin, té
diskutojné problemet e njerézimit dhe té béjné t€ mundur gé té€ mendojné mbi zgjidh-
jet e kétyre problemeve. Muslimanét, té cilét gjaté haxhit heqin veshjet e pérditshme
dhe hyjné né ihram, pérjetojné dhe mésojné konkretisht t¢€ mos mburren me pozitat,
postet dhe pasuriné e tyre, t& mos harrojné baraziné ndér njerézit, ringjalljen dhe mble-
dhjen bashkérisht.

Ndalesat e véna pér personat e veshur me ihram ndikojné gé njeriu té pérfitojé vetédi-
jen e mosdémtimit as edhe té insekteve, té tregimit té€ méshirés e dhembshurisé ndaj
krijesave, si dhe té rezistencés ndaj véshtirésive. Késhtu, personat gé kryejné detyrimin
e haxhit, pérvegse béjné detyrén e robérimit ndaj Allahut, pérfitojné edhe zakonin e té
genit té dobishém ndaj atyre qé kané pérreth, ose mé e pakta qé té€ mos i démtojné ata.

“Pajisuni me gjérat qé ju nevojiten pér rrugé dhe dijeni se pajisja mé e miré
éshté devotshméria” (Bakara, 2/197).
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Mikat

Vende té caktuara, né té cilat hyjné né ihram ata g€ vijné nga zona té ndryshme pér té
kryer haxh quhen ‘Mikat’ Jané pesé vende mikati, té cilat i ka pércaktuar Pejgamberi yné

lhram

“lhrami’, si njéri ndér kushtet e haxhit, nénkupton pércaktimin haram té disa veprave
dhe sjelljeve pér njé kohé té caktuar nga personi qé ka béré nijet té bé&jé umre, ndérko-
hé gé né kohé té tjera kéto vepra dhe sjellje jané té lejuara. Kjo quhet “hyrje né ihram”.
Kur meshkujt hyjné né ihram, mbulohen me njé pélhuré té pérbéré prej dy pjesésh.

/\. Té studiojmé — Té mésojmé
/\ < Mésoni nga veprat e ilmihalit té dhéna né lidhje me vendet e mikatit.
- .

~ « Studioni dhe mésoni mbi pastértité qé duhet té kryejné kandidatét pér
haxhinj para se té hyjné né ihram.

Fm) “Kushdo gé bén haxh pér Allahun dhe gjaté haxhit shmanget nga fjalét e
)9;'; kéqgija apo nga rebelimi ndaj Allahut, kthehet nga haxhi si dita kur ka lindur
nga néna (i pastruar)” (Buhari, Haxh, 4).

Tavaf

‘Tavaf’ do té thoté té nisesh nga qoshja e Haxheru'l-Esuedit ose né drejtim té tij dhe té
rrotullohesh shtaté heré rreth Qabesé me nijet tavafi. Cdo rrotullim quhet ‘Shaut. Me
kryerjen e shtaté rrotullimeve formohet njé tavaf.

Sa'j
Fjala “sa’j” ka kuptimin e té ecurit shpejt. Sa’j quhen katér vajtje drejt kodrés ‘Merue
(duke nisur nga kodra ‘Safa’ né lindje té Qabes€), gjaté kryerjes sé haxhit dhe umreség,
si dhe tri kthime nga Merue drejt Safasé. Né sa’j, cdo vajtje nga Safa né Merue dhe ¢do
kthim nga Merue né Safa quhet ‘Shaut’

U

Té kryesh sa’j éshté vaxhib.

Thelbi i sa’jit bazohet né kujtimin e Hz. Haxherit, e cila kur po kérkonte ujé pér Hz.
Ismailin gé e ushgente me qumésht, vraponte sa nga njéra kodér te tjetra.

Shaut

Shauti né tavaf tregon rrotullimin njé heré rreth Qabesé sipas metodés sé duhur, ndérsa
né sa’j tregon vajtjen ose ardhjen ndérmjet kodrave Safa dhe Merue.



Vendet qé lidhen me haxhin MESIMI

Vakfe

Vakfe ka kuptimin e géndrimit, por si njé term haxhi, shpreh fillimisht vakfené (géndri-
min) né Arafat. Pérvec vakfesé sé Arafatit, e cila realizohet bashké me praniné e perso-
nit, gofté edhe pér njé kohé té shkurtér, brenda kufijve té Arafatit, duke filluar gé nga
koha kur dielli arrin né zenit né periudhén e drekés e deri kur té vijé agimi i méngjesit
té Bajramit té Kurbanit dhe qé pérbén njé ndér pjesét mé té réndésishme té haxhit,
ekziston edhe géndrimi né Muzdelife. Edhe ky géndrim kryhet né Muzdelife natén e
Bajramit. Vakfe ose géndrimi né Muzdelife éshté ndér vaxhibet e haxhit.

Hz. Pejgamberi (s.a.s.) urdhéron: “Haxhi éshté Arafat” (Ebu Dau’ud, Menasik, 68; Ibn
Maxhe, Menasik, 57). Prandaj personi gé nuk kryen vakfené e Arafatit nuk konsidero-
het se ka kryer haxh.

el-Mesxhidu’l-Haram

‘el-Mesxhidu’l-Haram’ &shté njé mesxhid i madh, gé gjendet né qytetin e Mekés, né mes
té té cilit géndron Qabeja. Ky quhet edhe ‘el-Haremu’sh-Sherif"

Studioni dhe informohuni mbi ndryshimet arkitekturore qé pérjetoi

@ Té studiojmé - Té mésojmé
- \

~ el-Mesxhidu’l-Harami nga fillimi deri né ditét e sotme.

Qabeja

Qabeja, drejt sé cilés muslimanét orientohen kur falin namaz, éshté ndértesa e paré e
ndértuar né sipérfagen e tokés. Qabeja gjendet né mes té “el-Mesxhidu’l-Haramit” dhe
8shté njé ndértesé e gurté né formé kubike, e ndértuar mbi njé sipérfage prej 145 m>.
Ajo éshté e mbuluar me njé mbulesé té zezé, e cila ndryshohet ¢do vit né stinén e haxhit.

Safa - Merue

Jané emrat e dy kodrave té vogla qé gjenden né lindje té Qabesé. Aktualisht ato jané
pjesé e kufijve té el-Mesxhidu'l-Haramit. Sa’ji, si njé ndér pjesét pérbérése té haxhit,
kryhet mes kétyre dy kodrave.
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Arafat

Arafat éshté emri i fushés sé gjeré gé gjendet aférsisht 25 km né juglindje té Mekés.
Qéndrimi né Arafat, si kushti mé i réndésishém pérbérés i haxhit, kryhet né kété fushé.
Kufijté e késaj fushe té gjeré jané treguar nga Pejgamberi yné. Né ditét e sotme kéta
kufij jané shenjuar me tabela.

Muzdelife

Muzdelife éshté emri i njé zone gé ndodhet mes Arafatit dhe Minasé, si dhe gjendet
brenda kufijve té Haremit. Edhe kufijté e Muzdelifes gjithashtu jané pércaktuar me
tabela. Haxhinjté, natén para Bajramit falin kétu namazin e akshamit dhe té jacisé duke
i bashkuar ata.

Mina

Mina éshté emri i njé zone ndérmjet Muzdelifes dhe Mekés, e cila gjendet ndérmjet
kufijve té Haremit.

Goditja me guré e shtyllave té shejtanit, si njé ndér vaxhibet e haxhit qé kryhet né ditét
10, 11, 12 dhe 13 té muajit Dhilhixh-xhe, prerja e kurbanit dhe prerja e flokéve béhen
pikérisht kétu.

el-Mesxhidu’'n-Nebi

el-Mesxhidu'n-Nebi do té thoté Mesxhidi i Pejgamberit. el-Mesxhidu'n-Nebi éshté xha-
mia qé ndértoi Hz. Pejgamberi pér heré té paré kur béri hixhret nga Meka né Medine.
el-Mesxhidu'n-Nebi éshté njéri ndér tre mesxhidet, te té cilét nxitet udhétimi nga vende
té largéta pér té falur namaz né ta. Ndérsa dy té tjerét jané ‘el-Mesxhidu’l-Harami’ dhe
‘el-Mesxhidu’l-Aksa.

Pjesa gé gjendet brenda el-Mesxhidu'n-Nebeuiut, mes varrit t&€ Hz. Pejgamberit dhe
minberit, quhet ‘Rauda’ Hz. Pejgamberi shumé heré i falte kétu namazet.

Gjaté vizités sé el-Mesxhidu'n-Nebeuiut dhe varrit té€ Hz. Pejgamberit respektohen disa
metoda dhe etika. Ata gé shkojné pér vizité veprojné né kuadér té késaj etike.



Llojet e adhurimit té haxhit MESIMI

Haxhi kryhet né tri forma: né ifrad, temettu dhe kiran.

Haxhi i ifradit &shté haxhi gé kryhet pa plotésuar adhurimin e umresé. Brenda muaj-
ve té haxhit té té njéjtit vit, personi hyn né ihram me nijetin e haxhit pa kryer umre
dhe nése kryen vetém haxh atéheré konsiderohet se ka kryer haxh ifrad. Eshté emér-
tuar késhtu ngaqé kryhet vetém adhurimi i haxhit.

Haxhi temettu éshté haxhi gé kryhet brenda muajve té haxhit té té njéjtit vit pasi
té jeté kryer umreja dhe personi té keté dalé nga ihrami, i cili hyn mé pas sérish né
ihram pér té kryer haxh. Duke gené se personit i krijohet hapésiré mes umresé dhe
haxhit, éshté quajtur ‘Temettu’ né kuptimin e pérfitimit.

Haxhi i kiranit do té thoté té kryesh brenda muajve té€ haxhit umrené dhe haxhin
bashkérisht, gé té€ dy me té njéjtin nijet. Ngagé umreja dhe haxhi kryhen me njé
ihram, ose mé sakté bashkohen, jané quajtur si ‘Kiran;, né kuptimin bashkérisht.
Muajt e haxhit jané muajt sheuual, dhilkade dhe dhjetéditéshi i paré i muajit dhil-
hixh-xhe.

@ Té studiojmé - Té mésojmé
\ < Studioni farzet, vaxhibet dhe sunnetet e haxhit!

\ Le té kujtojmé
N “Lebbejk Allahumme lebbejk, lebbejke la sherike leke lebbejk, innel hamde

ue’'n-ni‘'mete leke ue’l-mulk, la sherike lek.”

Kuptimi: “Urdhéro Allahu im, urdhéro! Jam nén urdhrat e tua, urdhéro! Ti
nuk ke asnjé ortak. Jam nén urdhrat e tua, urdhéro! Pa dyshim falénderimi
té pérket ty. Si mirésia, ashtu edhe pasuria éshté e jotja. Nuk ke asnjé shok.”
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Haxhi temettu

Haxhi temettu kryhet né njé stiné haxhi, duke hyré né ihrame té ndara qofté pér
umreng, qofté pér haxhin. Kryerja e tij realizohet né etapat e méposhtme:

ETAPAT E KRYERJES SE HAXHIT TEMETTU

« HYRJA NE IHRAM ME NIJETIN E UMRESE

- TAVAFI | UMRESE

« SAYJ

- PRERJA E FLOKEVE DHE DALJA NGA IHRAMI | UMRESE
R S e S

« HYRJA NE IHRAM ME NIJETIN E HAXHIT

- QENDRIM NE ARAFAT

- QENDRIM NE MUZDELIFE

« MINA (GODITJA E SHEJTANIT ME GURE)

« KURBAN

« QETHJA E FLOKEVE DHE DALJA NGA IHRAMI
- TAVAFI | VIZITES

- TAVAFI | LAMTUMIRES

Haxhi i ifradit

Haxhi i ifradit éshté haxhi gé kryhet pa umre. Kryerja e tij realizohet sipas etapave té
méposhtme:

ETAPAT E KRYERJES SE HAXHIT TE IFRADIT
« HYRJA NE IHRAM ME NIJETIN E HAXHIT

« TAVAFI KUDUM

+ SAJ (nése déshirohet)

- QENDRIM NE ARAFAT

- QENDRIM NE MUZDELIFE

« MINA (goditja e shejtanit me guré)

« PRERJA E FLOKEVE DHE DALJA NGA IHRAMI
« VIZITA E TAVAFIT

« SAJ (ata qé nuk kryejné sa’jin pas tavafit té kudumit)
- TAVAFI | LAMTUMIRES




Umre F&) MESIMI

Haxhi kiran

Haxhi i kiranit do té thoté té kryesh umrené dhe haxhin bashkérisht me njé nijet né
muajt e haxhit té té njéjtit vit. Etapat e kryerjes sé tij jané si mé poshté:

ETAPAT E KRYERJES SE HAXHIT KIRAN

« IHRAM ME NIJETIN E UMRESE DHE HAXHIT
- TAVAFI | UMRESE

+SA)

« SHENIM. Né kété etapé nuk béhet prerja e flokéve
dhe dalja nga ihrami.

- TAVAFI | KUDUMIT

- QENDRIMI NE ARAFAT

« QENDRIMI NE MUZDELIFE

« MINA (goditja e shejtanit me guré)

« KURBANI

« PRERJA E FLOKEVE DHE DALJA NGA IHRAMI
« TAVAFI I VIZITES

TAVAFI | LAMTUMIRES

Fjala umre ka kuptimin ‘vizité’ Si term, umreja nénkupton ‘hyrjen e personit né ihram pa

gené i kushtézuar nga piképamja kohore, bérjen tavaf té Qabesé, kryerjen e sa’jit mes
Safasé dhe Merues, prerjen e flokéve dhe daljen nga ihrami’

Umreja ka dy farze: ihram dhe tavaf. Ndér kéta ihrami éshté kusht, kurse tavafi éshté
shtyllé e tij, ndérsa vaxhibet jané sa’ji dhe prerja e flokéve e mé pas dalja nga ihrami.

Né vecanti umreja e kryer né muajin e Ramazanit ka shumé sevape. Hz. Pejgamberi
urdhéron késhtu né lidhje me umrené:

m “Umreja fshin gjynahet e béra nga njéra umre deri te tjetra” (Muslim, Haxh, 437).

EWEY  “Sevapi i umresé sé kryer né Ra mazan éshté ekuivalent me sevapin e njé haxhi”

(Ibni Maxhe, Menasik, 45).
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Pér umrené nuk ka njé kohé té caktuar. Ajo mund té kryhet né ¢do kohé. Mirépo éshté
konsideruar mekruh nése kryhet duke filluar gé nga méngjesi i dités sé Arefesé e deri
né akshamin e dités sé katért té Bajramit.

Kryerja e umresé éshté si mé poshté:

Ata gé déshirojné té kryejné umre, pasi té kené béré pérgatitjet e nevojshme dhe té
kené falur dy rekate té namazit té ihramit, b&jné nijet duke théné: “Allahu im! Dua té
kryej umrené pér pélgimin ténd. Lehtésoje kété dhe pranoje!” Mé pas shprehin ‘telbije’
dhe hyjné né ihram. Pasi té kené hyré né ihram né kété formé béjné tavaf Qabené sipas

ményrés sé duhur. Késhtu umreja konsiderohet e plotésuar.

Ata gé mbeten jashté kufijve té& mikatit hyjné né ihram pér umre né kufijté e mikatit
ose mé para tyre. Ata gqé gjenden né zonén Harem hyjné né ihram duke dalé nga zona
e Haremit. Ndérsa ata gé gjenden mes zonés sé Haremit dhe kufijve té Mikatit (pra né
zonén Hill) hyjné né ihram aty ku gjenden.

Ata g€ shkojné nga Turgia dhe déshirojné té kryejné umre gjaté kohés gé gjenden né
Meké, vené né “Ten’im’, e cila ndodhet mbi autostradén Medine-Meké dhe aférsisht
5 km larg el-Haremu’sh-Sherifit, ku edhe aty hyjné né ihram. Aktualisht kétu gjendet
“Mesxhidi i Hz. Aishes".

Né umre nuk ka detyrime si tavafi i Kudumit, géndrimi né Arafat dhe Muzdelife, goditja
me guré e shejtanit dhe tavafi i lamtumirés.

v 4
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Haxhi éshté njé adhurim qé thekson universalitetin e Islamit. Eshté njé ndér demonstri-
met mé té bukura té unitetit dhe bashkimit t€ muslimanéve. Pa béré dallim race, ngjyre,
gjinie, gjuhe, shteti dhe kulture, ai bashkon besimtarét rreth parimeve té véllazérisé dhe
barazisé. Afrimiteti i besimtaréve me njéri-tjetrin mundéson qé té njohin njéri-tjetrin
dhe po ashtu kultura té ndryshme. Kjo béhet shkak gé té formohet ndérgjegjja e pér-
katésisé islame.

Haxhi, i cili mundéson bashkimin e muslimanéve gé vijné nga vende té ndryshme té
botés me té njéjtin géllim, kontribuon edhe né formimin e vetédijes sé véllazérisé sé
pérbashkét mes muslimanéve. Miliona muslimané me gjuhé, ngjyra, raca, shtete e kul-
tura té ndryshme, po ashtu edhe gé jané né pozita té ndryshme sociale a ekonomike,
perceptojné té njéjtin besim dhe ndjenja, perceptojné se jané véllezér, se jané njé térési
dhe e jetojné personalisht haxhin. Né kété ményré, haxhi éshté njé mundési e pashoqge
pér afrimitetin e muslimanéve.



Kurban MESIMI

Nga ana tjetér haxhi ka gené njé kuvend dhe gendér dijeje, né té cilin jané takuar, njo-
hur dhe kané diskutuar dijetaré té ardhur nga zona té ndryshme pér shekuj té téré. Né
vecanti né punimet e disa dijetaréve g€ ishin informuar pér ide té reja, pér vepra té reja
né té shkuarén, me rastin e haxhit, jané pérjetuar ndryshime dhe zhvillime serioze.

Muslimanét, té cilét vijné né Qabe nga ¢do ané e botés, realizojné té njéjtat veprime
né té njéjtén ményré, edhe pse nuk kané diskutuar mé paré mes tyre. Késhtu musli-
manét, pa gené té informuar pér njéri-tjetrin, shohin se po kryejné té njéjtat pérpjekje
pér té arritur drejt idealeve té njéjta. Ndérkohé béhen té vetédijshém se miliona njeréz
si ata ndajné té njéjtin géllim. Haxhi thekson realitetin se, né cilindo vend té botés
qé té jetojné, té gjithé muslimanét zotérojné vlera té pérbashkéta dhe se kéto vlera
krijojné bazén e pérbashkét té tyre. Duaté dhe pendimet gé shprehen né haxh prano-
hen. Késhtu ata g€ plotésojné kété adhurim, duke u pastruar nga gabimet dhe gjynahet
e méparshme, kthehen né jetén e tyre té pérditshme me njé gjallérim dhe vetédije té re:

dall “Kushdo gé bén haxh pér Allahun dhe shmanget nga fjalét a sjelljet e kéqija

’9;:_} (g€ nuk i pérshtaten pélgimit té Allahut) dhe nga rebelimi ndaj Allahut (pér-
veg té drejtés sé robit), kthehet nga haxhi njésoj si dita kur e ka lindur néna
(i pastruar nga gjynahet)” (Buhari, Haxh, 4, Nesai, Menasiku’l-Haxh, 4; Muslim,
Haxh, 438, I, 983).

“Haxhinjté dhe ata g€ kryejné umre jané né pozitén e delegatéve té Allahut.
Nése i béjné dua, do t'u pérgjigjet duave, nése kérkojné falje nga Ai, i fal ata”
(Ibn Maxhe, Menasik, 5).

Brendia e kurbanit

Kurbani, i cili né fjalor z& vend me kuptimin ‘té afrohesh, dicka qé béhet shkak pér té
mundésuar afrimitet ndaj Allahut; si term do té thoté ‘prerje sipas metodés sé duhur e
kafshéve gé plotésojné kushtet e caktuara né njé kohé té caktuar me géllim adhurimi,
ose kurbani i preré né kété ményré'.

Praktika e prerjes sé kurbanit, e cila e ka shogéruar njerézimin gé né fillimet e saj,
duke |€né ménjané dallimet mes formés dhe géllimit, ka gené njé ményré adhurimi
gé ekzistonte thuajse né té gjitha feté. Si rrjedhojé, né Kur'anin Famélarté flitet se
dy djem té Hz. Ademit i kané dhuruar kurban Allahut (Maide, 5/27); ndérsa né njé
ajet tjetér aludohet se te té gjitha feté hyjnore éshté vendosur dispozita e kurbanit
(Haxh, 22/34). Kurbani ka zéné vend edhe né Islam dhe gé nga hershméria e deri né ditét
e sotme, muslimanét kané treguar pérkushtim qgé té kryejné me njé emocion té madh
kété adhurim.
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Té presésh kurban me nijetin e adhurimit né Bajramin e Kurbanit éshté vaxhib pér mus-
limanét e pasur, té cilét bartin edhe kushtet e tjera té nevojshme. Njé pjesé e dijetaréve
jané né mendimin se ky éshté njé sunnet muekked.

Kurbani theksohet fort né mjaft hadithe fisnike.

Hz. Pejgamberi asnjéheré nuk e ka braktisur prerjen e kurbanit.

) “Kushdo gé ka mundési, por nuk pret kurban, nuk duhet t'i afrohet mesxhidit
19)"':_; toné” (Ibn Maxhe, “Edahi’, 2; Musned, Ahmed b. Hanbel, Il, 321).“O njeréz, pér
¢do familje, té presé kurban ¢do vit, éshté vaxhib.” (Tirmidhi, “Edahi’; 18; Ibn

Maxhe, “Edahi’; 2).

Né ményré qé dikush té jeté pérgjegjés pér prerjen e kurbanit kérkohen katér kushte:
1.Té jesh musliman.

2.Té jesh me mendje té shéndoshé dhe té kesh arritur né moshén e pjekurisé.

3.Té jesh vendés (t€ mos jesh udhétar).

4.Té jesh i pasur fetarisht.

Personat g€ jané né pozitén e
udhétarit fetarisht, megjithése
nuk jané pérgjegjés me prerjen e
kurbanit, pér ta nuk ka ndonjé
pengesé né prerjen e tij. Eshté
mé miré gé té presin kurban né
situatat kur prerja e kurbanit nuk
éshté shumé e veéshtiré dhe
késhtu té marrin sevapin e kur-
banit gé kané preré.

Pasuria fetare qé e bén perso-
nin pérgjegjés pér kurban nén-
kupton zotérimin e pasurisé né
sasiné e nisabit, pérve¢ nevojave
themelore, qofté né cilési renta-
bél apo jo. Mé lart kemi théné se
muslimanét qé zotérojné pasu-
ri né kété nivel jané pérgjegjés
edhe pér dhénien e sadakasé sé fitrit.
Edhe nisabi i kurbanit éshté i njéjté me kriterin e pasurisé qé kérkohet te sadakaja e
fitrit, pra sipas késaj, nevojitet qé personi té keté mundési financiare minimale pérvec
borxheve dhe nevojave themelore. E théné ndryshe, personi, kursimet e té cilit arrijné
né vlerén 80,18 gr flori pérve¢ nevojave themelore, éshté pérgjegjés me prerjen e kur-
banit.
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Ashtu si thuajse né ¢cdo adhurim, edhe né adhurimin e kurbanit gjendet simbolizimi i
afrimitetit shpirtérisht me Allahun, shprehjes sé sakrificave pér Té dhe i nénshtrimit ndaj
Tij. Pa dyshim gé njeriu €shté njé genie gé ndien nevojé té krijojé afrimitet me hyjnoren.
Sipas fesé song, Islamit, rrugét pér t'u afruar me fuqginé krijuese jané té pafund. Kurbani
gé gjendet te té gjitha feté hyjnore dhe gé béhet shkak pér mundésimin e afrimitetit me
Allahun, éshté vetém njéra prej kétyre rrugéve. Pér mé tepér, duke theksuar né Kur'an se
nuk éshté gjaku dhe mishi i kurbanit ai gé do té arrijé tek Allahu, por ndjeshméria fetare
(virtytshméria) e atyre gé plotésojné kété adhurim, térhiget vémendja se pértej formés
sé afrimitetit me até qé éshté hyjnore, thelbésore éshté brendia. Nga ana tjetér térhiget
vémendja mbi pérshpirtshmériné dhe sinqgeritetin. Pérvec késaj, sa heré gé besimtarét
presin kurban, freskojné kujtimin e sprovés sé suksesshme qé dhané Hz. Ibrahimi dhe
djali i tij, Hz. Ismaili, né lidhje me bindjen dhe nénshtrimin ndaj urdhéresés sé Allahut
dhe tregojné me njé sjellje simbolizuese gé jané té gatshém pér njé bindje té ngjashme.

\% Le té kujtojmé
1 « Kurbani, ashtu si né shembullin e Hz. Ibrahimit dhe Hz. Ismailit, nénkup-

ton demonstrimin e nénshtrimit té pakushtézueshém ndaj urdhrave hyj-
noré, por demonstron edhe sakrifikimin ndaj sé shenjtés té pérfitimeve
dhe té vlerave qé duam shumé, e théné ndryshe, sakrifikimin e tyre ndaj
Allahut.

« Kurbani, pértej therjes sé kafshés, pér té cilén ka disa kushte, nénkupton
parashtrimin ndaj Allahut té asaj qé ka dhuruar Allahu, me qgetési dhe
prehje zemre.

« Adhurimi i kurbanit éshté njé térési urtésish, éshté njé thirrje ndaj zem-
rave té ngurtésuara pér shkak té véshtirésive té kohés, qé kané harruar
vdekjen dhe té pértejmen, gé thekson se ‘genia’ éshté e fundme.

Pérvec ditéve té Bajramit té Kurbanit, gindra e mijéra kafshé priten edhe né ditét e tjera
pér nevojat e njerézve. Por prej tyre, né pérgjithési pérfitojné ata gé kané mundésité
materiale. Ndérsa kurbani éshté njé adhurim i bazuar né ndarjen e tij. Né kété adhurim
mirésia gé jep Allahu ndahet konkretisht me té varfrit. Nga mishrat dhe l€kurat e kaf-
shéve té prera pér hir té Allahut pérfitojné mjaft té varfér. Therja e kafshéve, e cila né
kohé té tjera pritet vetém me géllim ushqimi dhe éshté kryesisht njé ngjarje ekonomike,
né kurban fiton njé dimension fetar dhe moral. Te kurbani nuk dalin né plan té paré
vetém interesat vetjake, por edhe ato shogérore. Nga kjo piképamije, kurbani éshté njé
shembull njerézor, té cilin feja islame e ka konsideruar legjitim dhe sakrificé me natyré
njerézore e sociale.

Si pérfundim, pércaktimi legjitim i kurbanit dhe zhvillimi i vetédijes sé ndihmesés bazo-
het né konceptimin e sakrificés, afrimitetit shogéror dhe altruizmit. Késhtu vlerésimi
dhe kuptimi i adhurimit té kurbanit, pa devijuar nga géllimi i tij, adhurimi i cili bazohet
né njé konceptim kaq té bukur, bart njé réndési té vecanté.

W31)
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“Thuaj: ‘Né té vérteté, namazi im, kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime, i
pérkasin vetém Allahut, Zotit té botéve” (En‘am, 6/162).
Therja e kurbanit

Sé pari nuk duhet té harrojmé se kurbani éshté mbi té gjitha njé adhurim. Plotésimi i
kétij adhurimi realizohet bashké me therjen e kafshéve gé bartin cilésité e nevojshme.
Duke u nisur nga kjo nevojitet gé therjen ta kryejné personat e afté. Sepse mosmundimi i
kafshéve gjaté therjes dhe moscenimi i parimit t€ dhembshurisé né Islam éshté i njé rén-
désie té vecanté. Nga ana tjetér, realizimi né kuadér té rregullave té therjes né ményré té
pérshtatshme éshté njé ¢éshtje gé lidhet drejtpérdrejt me shéndetin. Pérveg késaj, éshté
e réndésishme edhe gé té mos béhemi shkak pér ndotjen e mjedisit pas prerjes. Edhe kjo
ka té béjé me déshirén pér njé mjedis té pastér. Kur marrim parasysh té gjitha kéto kup-
tohet se therja e kurbanit éshté njé proceduré shumédimensionale. Nga kjo piképamje,
ka shumé réndési therja né formé té sakté sa u pérket parimeve gé urdhérojné kryerjen
mé sé miri té ¢do veprimi né fené islame.

Dispozita fetare né lidhje me therjen e kurbanit

Kurbani béhet nga disa lloje kafshésh, té tilla si: delja, dhia, deveja dhe gjedhét. Delja
dhe dhia mund té theren né emér té njé personi, ndérsa deveja né emér té mé e shumta
shtaté personave.

Eshté kusht qé delja apo dhia, e cila do té theret si kurban, té jeté mé e madhe se
njé vjeg; gjedhét mé shumé se dy vjeg, ndérsa deveja té jeté né moshén pesévjecare.
Ndérkag mund té béhet kurban edhe njé méshqgerré shtaté-tetémuajshe, e cila ngjan
sikur té ishte njé vjece.

Koha e therjes sé kurbanit éshté dita e paré, e dyté dhe e treté e Bajramit té Kurbanit.
Mirépo éshté mé e virtytshme therja né ditén e paré. Koha e paré e prerjes sé kurbanit
nis pasi té jeté falur namazi i Bajramit. Né vendet ku nuk falet namazi i Bajramit, kur-
bani mund té pritet pas kohés sé agimit té dités sé Bajramit. Kur pritet kurbani, kafsha
drejtohet drejt kiblés. Pritet duke théné ‘Bismil-lahi Allahu ekber’ Kurbanin, nése éshté
e mundur, duhet ta presé i zoti i shtépisé€, nése jo duhet té porosisé njé musliman qé
e sheh té pérshtatshém dhe nése nuk ndien ndonjé shqetésim, edhe ai veté duhet té
marré pjesé né procesin e therjes. Nése fjala bismil-lah nuk thuhet géllimisht, mishi i
kurbanit nuk hahet. Eshté miré qé gjaté therjes sé kurbanit té kéndohet ajeti: “Thuaj:
‘Né té vérteté, namazi im, kurbani im, jeta ime dhe vdekja ime, i pérkasin vetém Allahut,
Zotit té botéve™ (En‘am, 6/162).

Té sillemi miré ndaj kafshés gé do té pritet si kurban, ta dérgojmé me butési kafshén né
vendin e therjes dhe ta therim até pa e torturuar, duke pérdorur thiké t&€ mprehté, jané
gé té gjitha detyra fetare.

Nga mishi i kurbanit té zotimit nuk mund té hajé i zoti i kurbanit, fémijét, nipérit dhe
mbesat, néna-babai, gjyshérit dhe gjyshet, si dhe personat gé jané té pasur fetarisht.
Eshté mustehab gé, sé paku njé e treta e kurbanit t'u shpérndahet té varférve. Sepse
géllimi mé i réndésishém né therjen e kurbanit éshté té sigurojé hyrjen e mishit né
shtépiné e té varférve. Duke u nisur nga kjo, mé e pérshtatshme éshté ndarja e mishit
té kurbanit né tri pjesé: njérén pér personat gé nuk kané mundési té presin kurban, njé
pjesé t'ua dhurojmé té aférmve, té njohurve dhe fginjéve, ndérsa tjetrén ta IEmé mén-
jané pér familjen. Nése pjesétarét e familjes sé personit gqé ther kurban jané té shumté
né numér dhe nuk kané mundési té mira ekonomike, mund ta I€ré ménjané té gjithé
mishin e kurbanit dhe t&é mos e shpérndajé até. Konsiderohet si njé sjellje e bukur t'u
ofrojmé edhe fginjéve jomuslimané nga mishi i kurbanit.

Lékura e kurbanit nuk shitet, por mund t'u jepet té varférve.




Kurban MESIMI

/-\ Té studiojmé - Té mésojmé
k‘ Studioni dhe diskutoni mbi arsyet se kur njé kafshé nuk mund té béhet

\ kurban.

Rregullat shéndetésore gé lidhen me therjen e kurbanit

Feja joné urdhéron gé ta kryejmé ¢do puné né ményrén mé té bukur. Koncepti‘ihsan; i
cili vien né kuptimin e kryerjes sé ¢farédolloj pune sipas rregullave dhe né ményrén mé
té bukur, ka njé vend té réndésishém né fené toné. Pejgamberi yné ka urdhéruar: “Kur
té therni kafshén, thereni bukur” Né ményré qé adhurimi i kurbanit té kryhet né formén
mé té miré dhe mé té bukur, nevojitet gé therja té béhet nga persona té afté, me géllim
gé té mos e torturojné kafshén. Pérveg késaj éshté shumé e réndésishme gé kurbani té
theret né€ njé vend té pérshtatshém, mos therja né rrugé, si dhe respektimi me pérkush-
tim i rrequllave té nevojshme té pastértisé éshté shumé e réndésishme. Né kété ¢éshtje
duhet té respektohen rregullat e pastértisé dhe té shéndetit gé pércaktohen duke u
mbajtur parasysh dobia publike.

Njé réndési té vecanté kané plotésimi i adhurimit té kurbanit, si dhe parimet dhe
géllimet gé duhet té respektohen gjaté plotésimit té€ adhurimit. Tregimi i méshirés dhe
i dhembshurisé ndaj krijesés, pastértia dhe respekti ndaj njeriut jané ndér ndjeshmérité
themelore. Pér kété arsye, Eshté shumé e réndésishme gé té respektohen maksimalisht
rregullat gqé lidhen me shéndetin, duke vepruar né ményré té vetédijshme gjaté therjes
sé kurbanit. Po ashtu, duhet té€ géndrojmé larg kritereve gé shkaktojné ndonjé shqeté-
sim pérreth, si dhe té shmangemi nga sjelljet e pavetédijshme dhe té pashéndetshme.
Njerézit gé kryejné adhurime sipas kétyre kritereve nevojitet té jené mé té ndjeshém.

Llojet e kurbanit

Né dallim nga kurbani gé theret né Bajramin e Kurbanit, ka edhe lloje té tjera kurbani
gé priten pérséri me nijet adhurimi. Llojet e kurbanit té késaj natyre mund t'i radhisim

si mé poshté:

1. Kurbani i preré né Bajramin e Kurbanit (ud’hijje).

2. Kurbani i zotimit.

3. Kurbani i kushtimit (Kurbani qé pritet pér fémijét e sapolindur / Kurbani gé pritet né
shenjé falénderimi ndaj Allahut pér njé fémijé té sapolindur quhet‘Akika’) Kurbani akika
mund té pritet duke filluar gé nga dita kur lind fémija e deri kur té arrijé né moshén e
pjekurisé. Mirépo éshté mé e virtytshme gé té pritet ditén e shtaté. Né pérgjithési, ditén
e shtaté té lindjes vendoset emri i fémijés dhe jepet njé sasi si sadaka.

4. Kurbani i haxhit (éshté kurbani i falénderimit / hedj, té cilin e presin personat gé
kryejné haxhin e llojit kiran ose temettu).

5. Jané kurbanét e dénimit qé priten pér shkak té disa mangésive né haxh.

Sa i pérket therjes sé kurbanit, nése personi ka |éné testament para se té ndérrojé jeté
dhe ka Iéné pasuri aq sa ta pérballojé kété, trashégimtarét jané té detyruar ta ¢cojné né
fund kété testament.
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Tekbiret e teshrikut

Dita para Bajramit té Kurbanit quhet ‘dita e Arefes€’. Duke u nisur nga kalendari hénor,
dita e Arefesé éshté dita e nénté e muajit dhilhixh-xhe. Né Bajramin e Ramazanit nuk
ka Arefe. Pas njézet e tre kohésh namazi, duke filluar nga namazi i sabahut té dités sé
Arefesé e deri né namazin e ikindisé sé dités sé katért té Bajramit kéndohen‘tekbiret e
teshrikut’ Tekbiret e teshrikut jané si né vijim:

2 2 2 2 2
o /O \ _ /o/\/ /o/\ P \ P - /°/ \//°/ N -
Lol A 5 ST A ST Ay Al A YIS AISST A
“Allahu éshté i madh, Allahu éshté i madh. Nuk ka zot tjetér ve¢ Allahut. Allahu éshté i madh.
Falénderimi i pérket Atij.”

Tekbiret e teshrikut, sipas pjesés mé té madhe té juristéve fetarg, jané vaxhib. Ka edhe
g€ e quajné si sunnet.

Cfaré pérfitojné individi dhe shoqgéria nga adhurimi
i kurbanit?

“Tek Allahu nuk arrin as mishi, as gjaku i tyre, por arrin pérkushtimi juaj”
@ (Haxh, 22/37).

Muslimani, jo vetém fiton sevap duke preré kurban, por népérmjet késaj sakrifice té
bukur ndihmon edhe té varfrit. Ashtu si te té gjithé adhurimet e bukura, edhe kurbani
e afron robin me Allahun. Né Kur'an béhet e ditur se tek Allahu nuk do té arrijé mishi
dhe gjaku, por devotshmérité e atyre gé therin kurban. Kjo do té thoté se pér sa kohé
njerézit jané té singerté, funksioni mé i réndésishém i kurbanit éshté afrimiteti i robit
me Allahun.

Personi, duke preré kurban, pérjeton getésiné shpirtérore té falénderimit té Allahut té
Lartmadhéruar. Pérjetimi i getésisé sé plotésimit té borxhit dhe falénderimit ndaj miré-
sive g€ i jané dhuruar éshté njé lumturi e posagme pér njeriun.

Kurbani luan njé rol té réndésishém né mposhtjen e prirjeve té egoizmit dhe koprra-
cisé. Ai e pajis njeriun me cilésiné e bujarisé dhe béhet shkak pér pérfitimin e vetédijes
sé robérimit.



Pérmbledhja e kapitullit

“Pér ¢cdo popull, Ne kemi caktuar njé ritual, qé ata té pérmendin emrin
e Allahut gjaté flijimit té kafshéve, té cilat Ai ua ka dhuruar pér ushgim”

(Haxh, 22/34).

Kurbani mban gjallé shpirtin e véllazérisé, té solidaritetit dhe té ndihmesés né shoqéri.
Jep kontribut né realizimin e drejtésisé sociale. Rolin e tij mund ta shohim mé qgarté
sidomos né vende ku nuk ekziston mundésia pér té bleré mish, ose aty ku gjenden té
varfér me mundési shumé té kufizuara. Kjo i ngulit té pasurit zakonin e ndarjes sé pasu-
risé me nevojtarét né ményré té pérshtatshme me pélgimin e Allahut, por béhet edhe
njé mjet qé i varfri ta ndiejé veten si njé anétar aktiv i shogérisé sé cilés i pérket.

Mund té flitet edhe pér disa dobi té kurbanit né aspekt té jetés shogérore ekonomi-
ke. Kurbani kontribuon edhe né zhvillimin e industrisé sé ushqgimit dhe industrisé sé
Iékurés, té cilat jané té lidhura me blegtoriné né shogéri.

“Deveté dhe gjedhét i kemi béré pér ju si njé nga ritet e Allahut pér flijim dhe ju
@ keni dobi nga ato. Prandaj, pérmendeni emrin e Allahut mbi to, ndérsa i merrni

(pér t'i therur). Kur ato té bien né toké, hani prej (mishit t€) tyre dhe ushgeni edhe
até gé lyp, edhe até gé nuk lyp. Késhtu pra, Ne i kemi véné ato né shérbimin tuaj,

gé ju té jeni mirénjohés” (Haxh, 22/36).

Haxhi, si njéri prej adhurimeve themelore té Islamit, nénkupton vizitén e Qabesé dhe
disa vendeve té shenijta rreth saj né njé periudhé té caktuar kohe dhe sipas metodés sé
duhur, si dhe kryerjen e veprimeve té nevojshme pér kété rast.

Haxhi kryhet vetém né “muajt e haxhit” Muajt e haxhit jané muajt sheuual dhe dhilkade
nga muajt hénoré dhe dhjetéditéshi i paré i muajit dhilhixh-xhe.

Pér ¢cdo musliman gé éshté i afté, kryerja e haxhit njé heré né vit éshté farz. Ai gé ploté-
son adhurimin e haxhit quhet haxhi.

Umre do té thoté té bésh tavaf Qabené dhe té bésh sa’j mes Safasé e Merues, sipas
metodés sé duhur dhe pa gené i kushtézuar nga njé kohé e caktuar.

Haxhi mundéson gé c¢do vit té€ bashkohen miliona muslimané me gjuhé, ngjyra, shtete,
gjeografi dhe kultura té ndryshme, por me synim dhe géllim té njéjté; bén t€ mundur
qé té adhurojné té gjithé sé bashku, té orientohen drejt Allahut, té€ njihen dhe afrohen
me njéri-tjetrin, té diskutojné problemet e njerézimit dhe té€ mendojné mbi zgjidhjet e
kétyre problemeve. Muslimanét, té cilét gjaté haxhit heqin veshjet e tyre té pérditshme
dhe hyjné né ihram, pérjetojné dhe mésojné personalisht t&€ mos mburren me pozitat,
postet dhe pasuriné e tyre, té mos harrojné baraziné ndér njerézit, ringjalljen dhe mble-
dhjen bashkérisht.
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Haxhi ka tri farze: ihrami, kryerja e vakfes (qéndrimit) né Arafat dhe tavafi né Qabe.
Haxhi ka edhe vaxhibe bashké me sunnete.

Haxhi kryhet né tri ményra: né ifrad, temettu dhe kiran.

Haxhi ifrad éshté haxhi qé kryhet pa umre. Brenda muajve té haxhit té té njéjtit vit, per-
soni hyn né ihram me nijetin e haxhit pa kryer umre dhe nése kryen vetém haxh atéheré
konsiderohet se ka kryer haxh ifrad.

Haxhi temettu éshté haxhi qé kryhet brenda muajve té haxhit té té njéjtit vit dhe qé
béhet pas kryerjes sé umresé, daljes nga ihrami dhe hyrjes sérish né ihram pér té kryer
haxh.

Haxhi kiran do té thoté gé me té njéjtin ihram té bésh nijet me umre dhe haxh.

Kurban quhet kafsha gé pritet pér hir té Allahut dhe gé bart cilési té caktuara. Né
Bajramin e Kurbanit, prerja e kurbanit nga muslimanét, té cilét jané té pasur fetarisht, té
liré dhe vendés (gé nuk jané udhétaré) éshté vaxhib.

Pasuria fetare gé kérkohet né té genét vaxhib té kurbanit éshté pasuria qé kérkohet
né sadakané e fitrit. Kurbani béhet nga delja, dhia, deveja dhe gjedhét. Delja dhe dhia
béhen kurban né emér té vetém njé personi, ndérsa deveja béhet kurban né emér té
mé e shumta shtaté personave.

Eshté kusht gé delja dhe dhia té jené té moshés njé vit e lart, gjedhét dy vjec, ndérsa
deveja té keté mbushur plot pesé vjec. Por, edhe njé méshqgerré shtaté-tetémuajshe,
e cila éshté e béshme dhe duket sa njé méshqerré njévjecare, mund té béhet kur-
ban. Kur pritet kurban kafsha shtrihet drejt kibles dhe pritet duke théné “Bismil-lahi
Allahu ekber”.

Kurbani mban gjallé shpirtin e véllazérisé, té solidaritetit dhe té ndihmesés né shoqéri.
Ai kontribuon né realizimin e drejtésisé sociale. Kurbani ngulit tek i pasuri traditén e
ndarjes sé pasurisé me nevojtarét né pérputhje me pélgimin e Allahut. Ai béhet shkak
qé edhe i varfri, népérmjet késaj ndihmese, ta ndiejé veten si njé anétar aktiv i shogérisé
ku jeton.

1. Pér ké éshté farz haxhi?

2. A ka njé kohé té caktuar pér kryerjen e haxhit? A mund té kryhet haxh né té gjithé
muajt e vitit?

3. C'dallim ka mes umresé dhe haxhit?

4. Né ¢’kuptim vjen tavafi, sa'ji dhe vakfe? A kané kuptime simbolike?
5. A ka pérfitime haxhi né aspekt individual dhe shogéror?

6. Kush éshté pérgjegjés me adhurimin e kurbanit?

7. Cili éshté funksioni i kurbanit né ndihmesén dhe afrimitetin shogéror?



Pyetje vierésuese

1. Cila nga alternativat e méposhtme nuk éshté njé ndér kushtet e té genit
farz té haxhit?

A) Té jesh musliman

B) Té kesh martuar fémijét

C) Té jesh i afté pér té vajtur né haxh

D) Té zotérosh pasuri aq sa niveli i nisabit

2) Cila nga alternativat e méposhtme éshté njéra prej shtyllave té ihramit

A) Té kryesh pastrim té pérgjithshém té trupit

B) Té marrésh abdes né rast se nuk éshté e mundur marrja e guslit
Q) Telbija
D) Veshja e ihramit

3. Ku gjendet Muzdelife?

A) Né Arafat

B) Brenda el-Mekketu'l-Mukerreme
C) Brenda el-Medinetu’l-Muneuuere
D) Mes Arafatit dhe Minasé

4, Cila nga alternativat e méposhtme nuk éshté njé ndér llojet e haxhit né
aspekt té kryerjes?

A) Umreja
B) Ifrad

Q) Kiran

D) Temettu

5. Cila nga pikat e méposhtmet éshté e nevojshme pér té gené pérgjegjés
me prerjen e kurbanit?

A) Duhet té jesh i pasur fetarisht

B) Edhe personat gé nuk jané té pasur fetarisht jané pérgjegjés pér prerjen e
kurbanit

C) Eshté kusht té jesh mashkull
D) Eshté kusht té banosh né gytet
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RRETH KAPITULLIT

Né kété kapitull:

- Do té trajtohet duaja si thelb i adhurimit, tregohet brendia dhe réndésia e duasé né
fené islame dhe do té keté njé véshtrim edhe mbi até cka pérfiton njeriu prej duasé.

Né vijim jepen shembuj duash qé pérmenden né Kur'an dhe né Sunnet, si dhe shpje-
gohet brendia dhe réndésia e pendimit. Po ashtu, vihet theksi mbi vendin e pendimit
né jetén e njeriut, por jepen edhe shembuj mbi pendimin né Kur'anin Famélarté.

SYNIMET E KETIJ KAPITULLI

Pasi té jeté trajtuar ky kapitull:

1. Do té mund té kuptohet brendia e duasé dhe e pendimit.

2. Do té mund té perceptohen disa pika té réndésishme né lidhje me etikén e duasé.
3. Do té shihen shembuj duash té cituara nga Kur’ani dhe Sunneti.

4. Do té mund té krijoni njé ide né lidhje me vendin dhe réndésiné e duasé e té pendimit
né jetén e personit.

NDERSA MESONI KETE KAPITULL

1. Mundohuni té merrni informacione edhe mbi té dhéna qé lidhen me etikén e duasé.
2. Studioni dhe mésoni kushtet qé duhen plotésuar pér pranimin e duasé.
3. C'dallim ka mes pendimit dhe kérkimit té faljes? Studioni.

4, Mésoni kuptimet e emrave ‘Teuuab’ dhe ‘Muxhib’ nga Esmau’l-Husna (emrat e bukur)
té Allahut. Mendoni mbi lidhjen e kétyre emrave me ¢éshtjen toné.

5. Studioni ajetet e duasé né Kur’anin Famélarté dhe hadithet gé lidhen me duané.




Koncepti dhe brendia e duasé MESIMI

«

M oenteesaenne

« Duaja éshté strehimi i njeriut te Zoti i tij, orientimi drejt Tij.

« Duaja éshté ngushéllimi dhe burimi mé i madh i shpresés te njeriu.
« Duaja éshté orientimi i krijesés drejt Krijuesit.
« Duaja éshté shpirti dhe thelbi i adhurimit.

Duaja éshté njé fjalé arabe gé ka kuptimin té thérrasésh, té pérgjérohesh, té lutesh dhe
té kérkosh ndihmé. Ajo nénkupton shprehjen e pérgjérimit ndaj Allahut, shprehjen e
déshirés ndaj Tij, paraqgitjen e déshirave dhe kérkesave kundrejt Tij. Duaja nénkupton
shprehjen e déshirés dhe té kérkesés ndaj Allahut duke iu drejtuar me té gjithé genien.
Nése njeriu i drejtohet Krijuesit né kété ményré, as Krijuesi nuk e |é pa ia shpérblyer.

Duaja nénkupton strehimin e njeriut te Zoti, orientimin ndaj Tij dhe kérkesés gé Ai té
jeté ndihmés pér té. Né té vérteté, kjo situaté éshté njé vecori qé vjen prej kur krijohet
njeriu. Njeriu, duke béré dua gjen prehje si shpirtérisht, ashtu edhe fizikisht. Njeriu gé
frikésohet, qé kaplohet né shqetésim, gé ndihet i vetmuar, gé e ndien veten té dobét
dhe té paafté, gé ka probleme dhe déshira, e pérgafon duané pér té shpétuar nga vésh-
tirésité dhe pér té pasur até qé déshiron. Njeriu drejtohet drejt duasé sidomos né rastet
kur ka probleme té pazgjidhshme ose kur gjendet né véshtirési. Duaja éshté ngushélli-
mi mé i madh dhe burimi i shpresés sé njeriut.

Duaja éshté strehimi i krijesés te Krijuesi, paraqitja e pérgjérimeve té fshehta, gabimeve
té mbuluara, duke gené né gjendje pendese.

Duaja éshté orientimi i krijesés ndaj Krijuesit. Eshté casti kur zemra mbushet me
kénaqgésiné hyjnore, kur trupi i lehtésohet ashtu si njé zog.

Duaja éshté njé thirrje. Megenése asgjé nuk mund té mbetet e fshehté ndaj Allahut, ajo
gé éshté e réndésishme te kjo thirrje ka té béjé me pérshpirtshmériné dhe singeritetin.
Kjo thirrje, qofté nése béhet me fjalé apo thjesht me mendje, nuk ka ndonjé ndryshim.
E réndésishme éshté té jeté e singerté dhe e pérshpirtshme. Duke u nisur nga kjo, pér
sa kohé duaté nuk jané té tilla, pra nuk burojné nga zemra, do té mbeten té pamjaftu-
eshme né pércimin e té zotit né mirési.

Duaja éshté shpirti dhe thelbi i adhurimit. Si rrjedhojé, né ¢do rekat té namazit, si adhu-
rimi mé gjithépérfshirés, kéndohet surja Fatiha. Ashtu si¢ dihet, Allahu i Lartmadhéruar,
thuajse pér té treguar si shembull se si duhet té kéndohen duaté, ka vendosur fjalité mé
té bukura té duasé né suren Fatiha. Né Kur'anin Famélarté ka edhe shembuij té tjeré gé
tregojné se si duhet té béjmé dua.

Duaja nénkupton shprehjen e dobésisé nga robi kundrejt lartésisé sé Allahut, nénkup-
ton kérkimin e mirésisé dhe ndihmés ndaj Krijuesit. Qéllimi né dua éshté shprehja e
duasé nga personi, duke i paragitur gjendjen Allahut.
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Duaja si koncept fetar nénkupton shprehjen e déshirés ndaj Krijuesit té Lartmadhéruar
me té gjithé genien dhe kérkimin e dickaje prejTij. E théné ndryshe, robi, duke shprehur

dobésiné e tij kundrejt lartésisé sé Allahut, kérkon mirésiné dhe ndihmén e Tij népér-
mjet shprehjes sé ndjenjave té dashurisé dhe lartésimit. Pérveg késaj, dua quhen edhe
shprehjet né trajté kérkesash gé i paragiten Allahut né pérdorimin e pérditshém.

Duaja nuk nénkupton vetém pérgjérim ndaj Allahut. Ajo éshté njékohésisht shprehje e
besimit dhe nénshtrimit ndaj Krijuesit. Nga kjo piképamje duaja éshté njé demonstrim
i besimit dhe vartésisé ndaj Allahut.

Allahu i Lartmadhéruar e vleréson njeriun gé bén dua. Sepse njeriu qé bén dua me kété
veprim tregon vartésiné ndaj Allahut té Lartmadhéruar dhe orientimin drejt Tij. Edhe
Allahu i Lartmadhéruar pa dyshim gé do ta vlerésojé njeriun gé orientohet drejt Tij dhe
strehohet né lartésiné e Tij. Nga ana tjetér, dikush gé gjendet né njé situaté kur éshté
e nevojshme duaja, por nuk bén dua, duke u hequr sikur nuk ka nevojé pér duané, me
kété veprim mban njé géndrim gé nénkupton se ai nuk ka nevojé pér Allahun. Mirépo
éshté vetém Allahu i Lartmadhéruar ai gé nuk do té keté nevojé pér asgjé. Prandaj edhe
Allahu nuk i vleréson njerézit qé veprojné késhtu. Kuptimi i njé ajeti né lidhje me kété
¢éshtje né Kur'anin Famélarté éshté si né vijim: “Thuaj: ‘Zoti im nuk do t'ju pérfillte, sikur
té mos ishte lutja juaj...” (Furkan, 25/77).



Duaja si mjet komunikimi MESIMI

Edhe ajeti né trajtén: “Zoti juaj ka théné: ‘Lutmuni Mua, se do t'ju pérgjigjem! Me té
vérteté, ata gé tregohen mendjemédhenj e nuk duan té mé adhurojné, do té hyjné
né xhehennem té poshtéruar!” (Mu'min, 40/60), edhe ky ajet pra térheq vémendjen né
vecoriné e mospérputhjes sé kryerjes sé duasé me robérimin.

Né Kur'anin Famélarté urdhérohet késhtu: “Zoti juaj ka théné: ‘Lutmuni
@ Mua, se do t'ju pérgjigjem...” (Mu’min, 40/60).

Allahu i Lartmadhéruar kénaget kur robi strehohet, pérgjérohet dhe kérkon ndihmé nga
Ai. Sepse kjo situaté nénkupton faktin gé robi e njeh fuqginé dhe forcén e pakufishme té
Krijuesit, shpreh nevojén gé ndien ndaj Tij, pohon se nuk mund ta vijojé ekzistencén pa
ndihmesén dhe Mirésiné e Tij.

Nga ana tjetér, duaja formon njé lehtésim shpirtéror dhe ndjesor, po ashtu edhe prehje
dhe lumturi.

Né fund duaja kontribuon edhe né pastértiné dhe lartésimin e personit, né té genit
zotérues i ndérgjegjes sé ndjeshme dhe né té genit i vetédijshém.

Shkurtimisht duaja éshté njé celés qé hap thesaret e méshirés sé atij gé e ka méshirén
té pafund; éshté njé burim force i pashterur ndaj véshtirésive dhe dhimbjeve me té cilat
pérballet personi.

V 4 |
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Duaja nénkupton shprehjen e saj népérmjet paraqitjes sé situatés sé personit kundrejt
Allahut. Nga kjo piképamije duaja éshté njé mjet komunikimi pa ndérmjetés mes Allahut

dhe personit g€ beson. Né themel té duasé gjendet besimi dhe nénshtrimi ndaj Allahut.
Duaja luan thuajse rolin e njé ure ndérmjet njeriut gé éshté i dobét dhe Allahut gé i
mjafton forca pér ¢cdo gjé. Né kété kuptim duaja éshté ményra, népérmijet sé cilés njeriu
arrin tek Allahu né rrugén mé té shkurtér.

“Até e madhérojné shtaté qgiejt, Toka dhe gjithcka gjendet né to. Dhe nuk
% ka asgjé qé nuk e madhéron Até, duke e lavdéruar, por ju (o njeréz) nuk

e kuptoni madhérimin gé i béjné ata. Ai, me té vérteté, éshté i Buté dhe
Falés” (Isra, 17/44; Ra'd, 13/31; Hashr, 59/1; Saff, 61/1; Xhuma, 62/1; Tegabun,
64/1).

Le té komentojmé
A
¥, ~ Ckuptoni nga hadithi“Duaja éshté thelbi i adhurimit” (Tirmidhi, Deauat, 1)?

Komentojeni.
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Pérgjigjen e pyetjes gé iu drejtua Hz. Pejgamberit mbi marrédhénien ndérmjet Allahut
dhe robit, Kur'ani na e jep me kété ményré:

“Kur robérit e Mi (besimtaré) té pyesin pér Mua, (thuaju se) Uné jam afér, u

% pérgjigjem lutjeve té lutésit, kur ai mé lutet Mua. Prandaj, le t'i pérgjigjen
thirrjes Sime dhe le t€ mé besojné Mua, pér té gené né rrugé té drejté”
(Bakara, 2/186).

Nése lutjet e kérkuara népérmjet duasé nuk realizohen menjéheré, kjo nuk do té thoté
se duaja juaj nuk éshté pranuar. Realizimi i duasé mund té jeté Iéné edhe pér né ahiret.
Megjithékété, Allahu, edhe déshirat e dobishme, té cilat i kérkon robi gé bén dua né
aspekt té jetés sé késaj bote, i fal si njé mirési hyjnore. Hz. Pejgamberi bén té ditur se
kérkesa e atij gé bén dua, do té realizohet ose menjéheré né kété boté, ose do té ruhet
pér né ahiret, ose do té fshihen nga ai aq té kéqija sa e mira gé ka kérkuar.

Fm “Allahu i shpérblen té gjithé ata gé i béjné dua atij. Ky shpérblim ose vjen

19;:; menjéheré né boté, ose ruhet pér né ahiret, ose realizohet né pérputhje me
duané e shprehur, né formén e lehtésimit té gjynaheve nga ai, mjafton gé té
mos kérkojé dicka qé éshté gjynah, ose té shképusé lidhjet me té aférmit dhe
té mos nxitojé” (Tirmidhi, Dea’uat, 133, nr. 3604, V, 582).

Kjo do té thoté se njé besimtar nuk duhet té nxitojé kur éshté fjala pér kohén e realizimit
té duasé sé shprehur. Pejgamberi yné (s.a.s.) urdhéron késhtu:

Fm “Allahu i pranon duaté tuaja. Mirépo mos nxitoni né pranimin e saj; (mos
19;;’_; thoni) béra dua, por nuk mu pranua” (Buhari, Dea’uat, 22, VII, 153; Muslim,
Dhikr, 92, Ill, 2095).

Pejgamberi urdhéron: “Pér sa kohé robi nuk kérkon dicka gé éshté gjynah, ose nuk
déshiron shképutjen e marrédhénies fisnore, duaja vazhdon té pranohet” (Muslim,
Dhikr, 25, Ill, 2096,).

\\ Le té kujtojmé
' Duaja éshté ura gé krijon genia e kufishme, e fundme dhe e dobét, me

zotin e fuqisé sé pakufishme dhe té pafund.

0\\‘ > Té diskutojmé sé bashku
A8 N/  Ndani me shokét e klasés pérvojat qé keni nga jeta juaj né lidhje me duané!



Cfaré& pérfiton njeriu nga duaja? MESIMI

Pérfitimi mé i réndésishém nga duaja €shté prehja e zemrés, e cila njeriut i mundéso-
het nga déshira gé tregohet ndaj zotit té forcés dhe fuqisé sé pafund. Pasi té shprehé
dua, zemra e njeriut mbushet me page. Kjo situaté buron nga fakti se robi, orientimin
e fundit e kthen drejt Allahut, té cilit i mjafton forca pér ¢do gjé. Né ¢do véshtirési
domethénése, ose né rast té sémundjeve té pashérueshme, njerézit gé béjné dua, né
krahasim me ata gé nuk béjné dua, jané mé té géndrueshém, mé rezistenté.

Cdo njeri gé beson te Krijuesi i Larté bén dua. Eshté fakt qé né castet e véshtira, edhe
mosbesimtarét i drejtohen duasé (Junus, 10/12; Lukman, 31/32). Kjo situaté tregon se
nevoja e duasé ekziston qé prej krijimit té njeriut.

Duaja éshté njé mjet gé e afron njeriun me Allahun. Njeriu gé bén dua éshté mé
i singerté né té gjitha lévizjet dhe sjelljet e tij. Sepse personi gé bén dua éshté i
vetédijshém qé Allahu i Lartmadhéruar di ¢do gjé&, sheh ¢do gjé dhe dégjon ¢do gjé, si
rrjedhojé éshté i vetédijshém se nuk ka asgjé gé Ai nuk e di.

Duaja béhet vetém ndaj Allahut. Nuk béhet dua ndaj askuijt tjetér pos Allahut. Njeriu qé
bén dua nuk mund té jeté rob ndaj dikujt tjetér vec Allahut.

Njeriu gé bén dua miraton dhe pohon ekzistencén, njéjésiné dhe lartésiné e Allahut,
falénderon Allahun pér mirésité qé ka dhéné, strehohet tek Allahu, déshiron falje dhe
dhembshuri ndaj Allahut, shpreh déshiré materiale ose shpirtérore ndaj Allahut. Té
gjitha kéto mundésojné gé njeriu gé bén dua té arrijé né njé vetédijésim fetar.

Casti mé i réndésishém né jetén e njeriut éshté periudha kohore kur i orientohet Allahut
té Lartmadhéruar dhe géndrimi koké mé koké me Té. Njéra prej mjeteve mé té bukura
té géndrimit koké mé koké me Allahun éshté duaja.
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Shembuj duash nga Kur’ani dhe Hz. Pejgamberi

E

“Me emrin e Allahut, té Gjithéméshirshmit, Méshiréplotit! Cdo lavdérim i pérket
Allahut, Zotit té botéve, té Gjithéméshirshmit, Méshiréplotit, Sunduesit té Dités sé
Gjykimit.

(Allahu im!) Vetém Ty té adhurojmé dhe vetém prej Teje ndihmé kérkojmé.
Udhézona né rrugén e drejté! Né rrugén e atyre gé u ke dhuruar mirési e jo né té
atyre gé kané shkaktuar zemérimin Ténd, as né té atyre gé jané té humbur!” (Fatiha,
1/1-7).

“(Ata thoné:) ‘O Zoti yné! Mos lejo qé zemrat tona té shmangen (nga e vérteta), pasi
na ke udhézuar né rrugén e drejté, dhe jepna méshiré prej Teje; vértet, Ti je Dhuruesi
i Madh!” (Al-u Imran, 3/8).

“O Zoti yné! Na béj té pérulur ndaj Teje! BEj gé edhe pasardhésit tané té jené té
pérulur ndaj Teje! Tregona ritet e Haxhit dhe pranoje pendimin toné, se, pa dyshim,
Ti je Pranuesi i pendimit, Méshiréploti!” (Bakara, 2/128).

“Ata thané:‘O Zoti yné! Ne e kemi futur veten né gjynah, prandaj, nése Ti nuk na fal
dhe nuk na méshiron, ne vértet qé do té jemi nga té humburit” (Araf, 7/23).

“Mes robérve té Mi, ishte njé grup i cili thoshte: ‘O Zoti yn€, ne kemi besuar, andaj
na fal dhe na méshiro! Ti je mé i miri i méshiruesve!” (Mu'minun, 23/109).

“O Zoti yné, te Ti mbéshtetemi, Ty té drejtohemi dhe te Ti do té kthehemi”
(Mumtehine, 60/4)

“(Musai) tha: ‘O Zoti im, zgjeroma kraharorin tim” (Ta-Ha, 20/25)

“O Zoti im! Njémend, Uné i kam béré keq vetes, andaj mé fal!” Dhe Ai e fali. Pa
dyshim, Ai éshté Falési e Méshiréploti” (Kasas, 28/16).

“S'ka zot tjetér pérveg Teje! Qofsh i lavdéruar! Me té vérteté, uné kam gabuar!”
(Enbija, 21/87).

“Dhe thuaj (0 Muhammed!): ‘O Zoti im, fal dhe méshiro, se Ti je mé i miri i méshiru-
esve!” (Mu’'minun, 23/118).

“O Zoti im, mé dhuro dituri dhe mé radhit me té mirét!” (Shuara, 26/83).

“O Zoti yné, dhurona nga graté tona dhe trashégimtarét tané, ¢'éshté prehje pér
syté tané dhe béna shembull pér té mirét!” (Furkan, 25/74).

“Bé&j gé té vdes si musliman dhe mé shogéro me punémirét (né botén tjetér)!” (Jusuf,
12/101).

“O Zoti yné, na jep durim té madh dhe béna té vdesim muslimané!” (Araf, 7/126).
“O Zoti im, mé frymézo té té jem mirénjohés pér mirésité qé Ti mé ke dhéné mua
dhe prindérve té mi, mé frymézo té béj vepra té mira, me té cilat Ti do té jesh i
kénaqur. Mé prano, me méshirén Ténde, né gjirin e robérve té Tu té devotshém!”



Shembuj duash nga Kur'ani dhe Hz. Pejgamberi MESIMI

(Neml, 27/19).

«  “Zotiyné, na jep té mira né kété boté, na jep té mira né botén tjetér dhe na ruaj nga
dénimi i zjarrit (t&€ xhehennemit)” (Bakara, 2/201).

« "0 Zoti yné, mé fal mua, prindérit e mi dhe besimtarét, né ditén kur do té jepet llo-
garil” (lbrahim, 14/41).

+ "O Zoti yné, falna neve dhe véllezérit tané, té cilét kané besuar para nesh dhe mos
lejo gé né zemrat tona té keté asnjé té kege ndaj besimtaréve! O Zoti yné, Ti je vértet
i Buté dhe Méshiréploté!” (Hashr, 59/10).

«  “Zoti yné! Na pajis me durim, na forco kémbét tona dhe na ndihmo kundér kétij
populli jobesimtar!” (Bakara, 2/250).

«  “Ti je Mbrojtési yné&, andaj falna dhe méshirona! Ti je mé i miri i méshiruesve!” (A'raf,
7/155).

e( A Té diskutojmé sé bashku
w Gjeni shembuj té tjeré ajetesh, té cilét pérfshijné dua nga Kur’ani dhe dis-
kutoni mbi ta né klasé.

Shembuj duash nga Pejgamberi yné i dashur

“O Allahu im, zotérues i zemrave! Béje té géndrueshme zemrén time né fené ténde”
(Tirmidhi, Dea’uat, 124). ﬂél?

«  “Allahu im! Kérkoj nga ti dashuriné ténde, dashuriné e atyre gé té duan ty dhe mé
mundéso té dua ¢do puné gé do té mé afrojé me ty” (Tirmidhi, Dea’uat, 73).

«  “Allahu im! B&j gé ta duam besimin dhe na e trego té bukur até. Na béj qé té urrejmé
mohimin, kryerjen e gjynaheve dhe rebelimin. Na b&j nga ata qé jané né rrugé té
drejté” (Hakim, Dea’uat, 1868).

«  “Allahuim! Pér jetén time fetare-botérore dhe familjen e pasuriné time kérkoj begati
dhe shéndet nga Ti” (Hakim, Dea’uat, 1902).

«  “Allahu im! Bashkoji zemrat tona. Rregullo marrédhénien mes nesh dhe na pérco
drejt rrugéve té lumturisé. Na nxirr nga errésira né ndricim dhe mé largo si nga gjy-
nahet e médha né té hapur, ashtu edhe nga ato né té fshehté” (Ebu Dau’ud, Salat,
177, 178).

« “Allahu im! Kérkoj prej Teje udhézim né té drejté, devotshméri, nder dhe pasuri (aq
sa té mé mjaftojé mua)” (Muslim, Dua, 72).

«  “Allahu im! Kérkoj prej teje njé zemér gé té éshté dorézuar ty dhe njé gjuhé qé flet
drejt (Tirmidhi, Dea’uat, 23).

- “Allahu im! Mbéshtetem te ti nga dija e padobishme, nga zemra gé nuk frikésohet,
nga nefsi i pangopur dhe nga duaja e papranuar” (Muslim, Dua, 73; Nesai, Istiadhe,
21).

«  “Allahu im! Mbéshtetem te ti nga véshtirésia, mérzia, dobésia, frikésimi, koprracia,
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ngurtésimi i zemrés, befasia, poshtérimi dhe pér¢cmimi” (Buhari, Dea’uat, 39).

«  “Allahu im! Mbéshtetem te ti nga shprehja e mizorisé dhe pésimi i mizoris€” (Nesai,
Istiadhe, 14).

«  “Allahu im! Mbéshtetem te ti nga belaté e papérballuara, té rénit né rebelim, aksi-
dentet e padukshme dhe fatkeqésité qé do té gézojné armiqté e mi” (Nesai, Istiadhe,
16).

- “Allahu im! Mbéshtetem te ti nga pérfundimi i mirésive qé ke dhéné, nga largimi i
shéndetit dhe mirésisé qé ke dhéné, nga ardhja e dénimit té papritur dhe nga ¢do
lloj dénimi” (Ebu Dau’ud, Vitr, 32).

«  “Allahu im! Mé bé&j mua ndér ata qé kryejné bukuri dhe pérfitojné siharigin ténd,
ndérsa kur kryejné té kéqgija déshirojné falje!” (Ibn Maxhe, Edeb, 57).

“Allahu im! Fale té bukur pérfundimin e té gjitha punéve. Na mbro nga mjerimi i
botés dhe dénimi i ahiretit” (Ibn Hibban, Ed’ije, 949).
“Allahu im! Ti je falés, bujar, déshiron té falésh, mé fal edhe mua” (Tirmidhi, Dea’uat,

U

Kuptimi etimologjik i fjalés “teube” éshté té kthehesh pas. Ndérsa si koncept fetar, teube
nénkupton kthimin e robit né rrugén gé tregon Allahu, duke braktisur té kégijat dhe
gjynahet gé ka kryer; po ashtu, nénkupton edhe shprehjen e duave dhe té lutjeve né
gjendje pendimi e mé pas orientimin drejt Allahut.

Duhet shtuar edhe se éshté e nevojshme té€ shprehim teube pér shkak té gjynaheve.

Disa kritere té caktuara té teubes nénkuptojné perceptimin se kryerja e gjynaheve
éshté gabim, se pér kété arsye nevojitet té béhet pendim, prandaj duhet té vendosésh
té shpétosh nga kjo situaté dhe té ndryshosh drejtim, té vendosésh né ményré té preré
gé té mos kthehesh mé drejt gjynaheve, té kérkosh falje duke u kthyer né rrugén qé
tregon Ai.

Té ndiesh pendim, té braktisésh gjynahet dhe té vendosésh pér té mos u kthyer né
gjendjen e méparshme, nése ke té drejté robi mbi vete ta paguash até dhe té kérkosh
falje nga personat ndaj té ciléve ke kryer padrejtési, té€ hash ushgim té lejuar dhe té
plotésosh farzet, té gjitha kéto jané kushtet e nevojshme pér vliefshmériné e pendimit.

Pejgamberi yné i dashur urdhéron: “Kushdo qé ka kryer padrejtési ndaj dikuijt le té kérko-
jé falje nga ai para se té vijé dita kur té merren nga mirésité e kétij personi e t'i jepen atij
ndaj té cilit ka kryer padrejtési” (Buhari, Mezalim, 10; Ahmed b. Hanbel, Musned, II, 506).
Pendimi gé kryhet né ményré té singerté, né ményré serioze dhe pér té mos u kthyer mé

drejt gjynahut, quhet “teube nasuh”. Né Kur'anin Famélarté urdhérohet gé té shprehim
teube me teube nasuh:



Koncepti dhe brendia e pendimit MESIMI

Teubeja nis bashké me Hz. Ademin.
“O ju gé keni besuar! Kthehuni tek Allahu me njé pendim té singerté, qé
% Zoti juaj t'jua shlyejé gabimet e t'ju shpjeré né kopshte, népér té cilat rrjed-
hin lumenj, ditén kur Allahu nuk do ta turpérojé Profetin dhe ata qé besuan
bashké me até. Drita e tyre do té shkélgejé para tyre dhe né té djathté té

tyre. Ata do té thoné: ‘O Zoti yné, pérsose dritén toné dhe falna ne! Vértet
Ti je i Fugishém pér ¢do gjé.” (Tahrim, 66/8).

Edhe Hz. Pejgamberi, ashtu si né ¢do ¢éshtje tjetér, edhe né ¢éshtjen e teubes éshté
treguar shembull ndaj ummetit, por edhe i ka nxitur besimtarét qé té shprehin teube
(Buhari, Dea’uat, 4, Muslim, Teube, 1, 78).

Njé emér i Allahut té Lartmadhéruar, si njé atribut i tij né formén ‘Teuuab) vjen né kup-
timin e pranuesit t€ shumé pendimeve. Allahu i Lartmadhéruar thoté se do té pranojé
pendimet e atyre qé pendohen pér gjynahet e tyre. Né té vérteté, pendimi tregon kthi-
min nga gjynahet né emér té robit, si dhe kthimin pas té dénimit t€ tij nga Allahu, pra
robi kthehet tek Allahu. Zoti e pranon kété orientim té tij dhe heq doré nga dénimi i tij.
Ja, pra, né kété kuptim, atributi ‘Teuuab’ do té thoté pranues i pendimeve té robérve.

Teubeja nénkupton kthimin nga ana e kundért e bérjes sé gjynaheve. Ajo vjen né
kuptimin e faljes sé gjynaheve dhe kthimin drejt Allahut, i cili di ¢cdo gjé té hapur dhe
té fshehté; éshté kthimi nga atmosfera mbytése e gjynaheve dhe bota e ndritshme e
vartésisé ndaj Allahut; &shté kthim nga veset e kéqija drejt veseve té mira.

Disa prej haditheve té Pejgamberit gé nxisin pendimin jané si mé poshté:

gvI]] “Uallahi uné kérkoj mé shumé se shtatédhjeté heré né dité qé Allahu té mé
’9;:} falé, shpreh teube” (Buhari, Dea’uat, 3. Né vecanti shihni Tirmidhi, Tefsiru sure
(47), Ibn Maxhe, Edeb, 57).

“Kénaqgésia gé ndien Allahu pér shkak té shprehjes sé pendimit nga robi
éshté mé shumé se gézimi qé ndien dikush kur gjen devené e humbur né njé
shkretétiré té vetmuar” (Buhari, Dea’uat, 4; Muslim, Teube, 1,7, 8).

“Kushdo gé pendohet para se dielli té lindé nga peréndimi, Allahu e pranon
pendimin e tij” (Muslim, Dhikr, 43).

“Pér sa kohé robi pendohet, edhe kur éshté né castet e fundit té jetés, Allahu
e pranon pendimin e tij” (Tirmidhi, Dea’uat, 98. Pérveg késaj shihni lbn Maxhe,
Zuhd, 30).

Ashtu si uji pastron papastérting, edhe pendimi i singerté pastron teuben. Mjafton gqé
njeriu té ndiejé pendim ndaj gjynahut gé ka kryer, ta keté braktisur até dhe té marré

vendim gé té mos e béjé mé kété.
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Sipas besimit islam, pérve¢ pejgamberéve, cdokush mund té kryejé gjynah. Njeriu
mund té gabojé, por e réndésishme éshté gé pasi té keté véné re gabimin, té€ mos e vijo-
jé até. Né njé hadith urdhérohet: “Té gjithé njerézit béjné gabime, ndérsa mé i hairit prej
atyre gé gabojné éshté ai gé shmanget nga gabimet e tij” (Tirmidhi, Kiamet, 50 (2501);
Ibn Maxhe, Zuhd, 30 (4251).

Teubeja éshté njé rrugédalje, té cilén Allahu i Lartmadhéruar ua njeh njerézve gé
kryejné gjynahe, pér té shpétuar nga gjynahet gé kryejné. Nga kjo piképamije, sado gé
njeriu kryen gjynah, nuk duhet té bjeré né pesimizém, duhet té pérdoré rrugédaljen
gé i njeh Allahu i Lartmadhéruar, té ndryshojé rrugé dhe té orientohet drejt Allahut. Pa
dyshim, ajo pér té cilén béhet fjalé kétu Eshté situata né té cilén njeriu, pa menduar se
ku do ta shpjeré rezultati i punés gé kryen, kaplohet ndaj déshirave dhe kérkesave té
nefsit, duke kryer veprimet qé ndalon Allahu. Pérndryshe nuk béhet fjalé pér situatén
e atyre gé pérpigen té béjné gjynahe duke menduar se, gjithsesi, Allahu fal. Qéndrimi
i kétyre personave €shté mé se i rrezikshém, ngaqé do té jeté njé sjellje e ulét, e cila
nénkupton faktin e keqpérdorimit té faljes sé Allahut.

Njéri prej rrezigeve gé e pércon mé sé shumti njeriun drejt qorrsokakut éshté mungesa
e shpresés. Situata e individit gé zhytet né gjynahe, gé vé re gabimet, mirépo qé beson
se nuk ka rrugézgjidhje pér té, éshté e lidhur me rregullimin e gjendjes sé tij dhe vjen
pérséri né situatén e njé njeriu té miré, gé nuk e humb shpresén dhe gé beson se ka
njé rrugédalje pér té. Ashtu sic shprehet né Kur'anin Famélarté, nga méshira e Allahut
presin shpresé vetém jobesimtarét.

“Méshira e Allahut té Lartmadhéruar éshté e pafund. Ai i pranon pendimet
% e atyre g€ ndiejné pendesé pér shkak té gjynaheve gé kané kryer dhe
kérkojné falje nga Allahu. Né Kur'anin Famélarté urdhérohet: “Ai e pranon
pendimin e robérve té Vet, i fal gjynahet dhe i di té gjitha ¢faré punoni ju”

(Shura, 42/25).

“Vértet, Uné jam Falés pér até qé pendohet, pér até gé beson e bén vepra
té mira dhe pastaj géndron né rrugé té drejté!” (Ta-Ha, 20/82).

Besimtari gé ka besim, mbéshtetet menjéheré te Zoti i Larté pér shkak té gjynahut qé
ka kryer dhe gabimit qé ka béré, duke ndier pendesé dhe duke kérkuar falje nga Ai. Ky
besimtar nuk ngul kémbé né gjynah dhe gabim pér sa kohé éshté i vetédijshém (Al-u
Imran, 3/135). E di se vetém Allahu éshté ai gé mund té pranojé pendimet dhe oriento-
het drejt Tij. Ai e di se nuk i kthen duarbosh ata qé orientohen me singeritet drejt Tij. Né

Kur’anin Famélarté urdhérohet késhtu:

“Pér ata q&, kur béjné vepra té turpshme ose kur i béjné dém vetes, e kuj-

% tojné Allahun, i kérkojné falje pér gjynahet e tyre — e kush i fal gjynahet
pérvec Allahut? - dhe nuk ngulmojné me vetédije né gabimet gé kané
béré” (Al-u Imran, 3/135).



Shembuj pendimi nga Kur’ani Famélarté MESIMI

Gjynahet ndotin botén shpirtérore té njeriut, errésojné zemrén e tij. Ndérsa teube bén
té mundur gé ai té krijojé sérish lidhje té fugishme me Allahun. Pendimi riparon botén
e zemrés gé Iéndohet nga gjynahu.

Ajetet dhe hadithet gé lidhen me teuben, injektojné shpresé te njerézit e pashpresé, i
shpétojné njerézit nga pesimizmi, nga kémbéngulja né gjynah. Njé person gé beson né
Allah dhe né Pejgamber, né ditén e ahiretit dhe né kushtet e tjera qé urdhéron Islami,
nuk duhet té kaplohet né pesimiz€m dhe nuk duhet ta presé shpresén nga méshira.
Sepse né Kur'anin Famélarté urdhérohet késhtu:

shpresén né méshirén e Allahut! Allahu, me siguri i fal té gjitha gjynahet.

@ “Thuaj: ‘O robérit e Mi, gé i keni béré keq vetes me gjynahe, mos e humbni
Vértet, Ai éshté Falési i madh dhe Méshiréploti” (Zumer, 39/53).

“.. Pa dyshim, Allahu i do ata gé pendohen fort (pér gjynahet) dhe ata qé
pastrohen.” (Bakara, 2/222).

“Kérko ndjesé prej Allahut! Se Allahu éshté Falés e Méshiréploté” (Nisa,
4/106).

Fakti gé Allahu i Lartmadhéruar u jep kohé pér pendim njerézve qé béjné gjynahe,
éshté njé rezultat i méshirés sé pafund té Tij. Ai nuk i dénon menjéheré robérit pér
shkak té gjynaheve qé kryejné, por u jep atyre mundésiné qé té pendohen. Ndaj atyre
qé pendohen duke e vlerésuar kété mundési, Allahu ua shpérblen kété me falje. Késhtu
personit i jepet mundésia gé ta rregullojé jetén shpirtérore.

Né Kur'anin Famélarté, Allahu i Lartmadhéruar thoté se do t'i pranojé pendimet.

N

Kuptimet e disa prej ajeteve gé e tregojné kété jané si mé poshté:

“Atéheré madhéroje me falénderim Zotin ténd dhe kérko falje nga Ai; se Ai éshté vértet
Pranues i madh i pendimeve” (Nasr, 110/3).

“Ai e pranon pendimin e robérve té Vet, i fal gjynahet dhe di gjithé ¢faré punoni ju”
(Shura, 42/25).".. Allahu ia pranon pendimin kujt té dojé” (Teube, 9/15).

“Allahu déshiron gé t'jua pranojé pendimet tuaja...” (Nisa, 4/27).

“Ndérsa atij qé pendohet pas té kégijave té tij dhe pérmirésohet, Allahu ia pranon pen-
dimin, sepse Ai éshté vértet Falés dhe Méshiréploté” (Maide, 5/39).

“Mirépo atyre gé pendohen, pérmirésohen dhe tregojné até qé kishin fshehur, Uné
ua pranoj pendimin, sepse Uné jam Pranuesi i pendimeve dhe Méshiréploti” (Bakara,
2/160).
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Né kéto ajete Kur'anore dhe né ajete té ngjashme, Allahu i Lartmadhéruar shprehet se
do té pranojé pendesat. Kushti i vetém qé kérkohet kétu éshté fakti qé pendesa né té
vérteté té jeté e singerté edhe nga brenda. Po ashtu, pendesa nuk duhet té lihet deri
né castin kur nuk do té keté mé shpresé, si pér shembull kur pérballemi me vdekjen. Né
Kur'anin Famélarté gjenden shembujt e késaj.

Sé pari le té diskutojmé mbi dy shembuj gé lidhen me pendesén e singerté. Shembulli
mé i bukur i kétij lloji dhe gé jepet né Kur’'anin Famélarté, éshté pendesa e njeriut
té paré dhe pejgamberit té paré, Hz. Ademit (a.s.). Hz. Ademi dhe Havaja, pasi kishin
ngréné nga frutat e pemés sé ndaluar, duke u mashtruar nga shejtani, kérkojné falje
gé té dy nga Allahu dhe shprehin pendim. Allahu (xh.sh.) i fali ata dhe ua pranoi pen-
dimet. Né Kur'anin Famélarté kjo ngjarje dhe pranimi i pendimit té€ tyre nga Allahu i
Lartmadhéruar pérmendet vazhdimisht, duke u aluduar mbi pranimin e pendimit té
tyre, ndérsa heré té tjera edhe né emér té Hz. Ademit. Kuptimi i njérit prej ajeteve gé
tregojné kété pendesé éshté si mé poshté:

“Ademi mésoi disa fjalé (se si té kérkonte falje) nga Zoti i tij, késhtu gé
% Ai ia pranoi pendimin. Sigurisht, Ai i pranon shumé pendimet, Ai éshté

Méshiréploti” (Bakara, 2/37).

Ndérsa né Kur'anin Famélarté, si shembull i pendesés gé tregon pér shprehjen e saj né
castin e fundit, tregohet rasti i Faraonit.

4 J —~ Le té diskutojmé
P e ’ Gjeni shembuj ajetesh nga Kur'ani Famélarté, gé lidhen pérpjekjen e
" Faraonit pér t'u penduar dhe diskutojini né klasé!

Pendesa gé do té béjé personi kur e kupton se do té vdesé nuk ka kuptim, pasi afati i
saj konsiderohet i kaluar. Né lidhje me kété, né Kur’anin Famélarté urdhérohet késhtu:

“Allahu éshté pranues i pendimit vetém pér ata qé béjné ndonjé té keqge
@ nga padituria dhe pendohen shpejt. Pra, kétyre Allahu ua pranon pendi-
min. Allahu éshté i Gjithédijshém dhe i Urté. Nuk pranohet pendimi i atyre
gé vazhdimisht béjné té kéqija e, kur u afrohet vdekja, atéheré thoné: ‘Uné
tani me té vérteté po pendohem. As pér ata qé vdesin duke gené jobesim-

taré. Pér kéta, Ne kemi pérgatitur dénim té dhembshém” (Nisa, 4/17-18).

Pejgamberi yné urdhéron: “Personi qé pendohet nga gjynahet éshté sikur nuk ka kryer
aspak gjynah” (Ibn Maxhe, Zuhd, 30).



Pérmbledhja e kapitullit

Gjeni shembuj té teubes né Kur'anin Famélarté!

i % Té studiojmé - Té mésojmé

m “Kur robi kryen njé gabim, né zemér i formohet njé gjurmé e zezé. Nése per-
’9;:_{! soni e largon nefsin nga ai gabim, nése kérkon falje dhe pendohet, ajo gé ka
né zemér fshihet. Mirépo nése vazhdon té kryejé té njéjtin gjynah, njollat gé
ka né zemér i shtohen edhe mé tej, gjersa e njollosin té gjithé zemrén. Kjo
éshté njé ndér ato situata qé ndryshkin zemrat, si¢ edhe bén té ditur Allahu

né ajetin: ‘Por veprat e tyre (té kéqija) ua kané mbuluar zemrat.” (Mutaffifin,
83/14) (Muslim, Iman, 231; Tirmidhi, Tefsir, Mutaffifin (3331); Ibn Maxhe, Zuhd,
29, 4244).

Duaja éshté shprehja e déshirave dhe e kérkesave té robit duke u orientuar me té gjithé
genien drejt Allahut.

Synimi i duasé éshté shprehja e lutjeve dhe paraqitja e situatés personale tek Allahu.
Nga kjo piképamje duaja éshté njé mjet komunikimi pa ndérmjetés mes Allahut dhe
personit besimtar.

Nése lutjet e kérkuara népérmjet duasé nuk realizohen menjéheré, kjo nuk do té thoté
se duaja juaj nuk éshté pranuar. Realizimi i duasé mund té jeté Iéné edhe pér né ahiret.
Megjithékété, Allahu, edhe déshirat e dobishme, té cilat i kérkon robi gé bén dua né
aspekt té jetés sé botés, i fal si njé mirési hyjnore. Hz. Pejgamberi bén té ditur se kérkesa
e atij gé bén dua, ose do t'i jepet menjéheré né boté, ose do té ruhet pér né ahiret, ose
do té fshihen nga ai aq té kéqija sa edhe mirésia qé ka kérkuar.

Te duaja gjendet prehja e zemrés. Robi gé pérmend Allahun, gé mbéshtetet tek Ai, gé
kérkon ndihmé nga Ai, ashtu sic fiton pélgimin e Tij, pérfiton edhe ndihmén, por edhe
purifikohet nga disa papastérti gé burojné pér shkak té dobésive.

Duaja éshté njé mjet gé e afron njeriun me Allahun. Njeriu gé bén dua éshté mé i
singerté né té gjitha lévizjet dhe sjelljet e tij. Sepse personi qé bén dua éshté i veté-
dijshém gé Allahu i Lartmadhéruar di ¢do gjé€, sheh ¢do gjé dhe dégjon ¢do gjé. Si
rrjedhojé, ai éshté i vetédijshém se asgjé nuk éshté jashté dijes sé Tij. Duaja éshté thelbi
i adhurimit.

Pendimi nénkupton kthimin né rrugén e drejté gé ka treguar Allahu, duke braktisur té
kéqgijat apo gjynahet e kryera; pendim do té thoté té déshirohet falje nga Zoti népérm-
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jet duave dhe té shprehet orientim drejt Tij.

Pendesa gé béhet né ményré té singerté, né ményré serioze dhe me nijetin pér t& mos
u kthyer sérish te gjynahu i méparshém, quhet “teube nasuh”. Né Kur’anin Famélarté
besimtarét urdhérohen té pendohen pikérisht sipas késaj lloj pendese.

Pendesa éshté njé kthim né anén e kundért té gjynaheve. Eshté kthim drejt Allahut, i
cili éshté falés i gjynaheve dhe di ¢do gjé té hapur e té fshehté. Pendesé do té thoté té
shképutesh nga atmosfera mbérthyese e gjynaheve dhe té kthehesh né botén e ndri-
cuar té vartésisé ndaj Allahut.

Sipas besimit islam, cdokush tjetér pérve¢ pejgamberéve mund té kryejé gjynah. Njeriu
mund té gabojé dhe mund té béjé disa gabime. E réndésishme éshté qé personi té mos
vazhdojé té béjé gabime pasi e ka kuptuar se po gabon.

Pendesa, e cila e lidh sérish njeriun me jetén, i fal atij shpresé dhe déshiré pér jetesé,
e orienton até drejt Allahut, i forcon besimin, béhet shkak gé té shndérrohet né njé
person té drejté. Pér kété arsye, pendesa z€ njé vend té réndésishém né jetén e njeriut.

1. Pérse duaja éshté cilésuar si thelbi i adhurimit?

2. Né Kur'anin Famélarté béhet e ditur se njerézit gé gjenden né pozité té véshtiré, edhe
nése nuk jané besimtaré, strehohen te duaja. Pérse?

3. Sipas jush cili éshté kriteri mé i réndésishém i duasé?

4, A éshté e drejté gé té thuash se béra dua, por duaja nuk m’u pranua? Pérse?
5. C'faré kérkohet mé shumé né shembujt e duave né Kur'an dhe Sunnet?

6. Cili éshté kuptimi i termit teube?

7. Cili éshté kuptimi i termit Teuuab?

8. Cfaré kushtesh nevojiten pér pranimin e teubes?



Pyetje vierésuese

1. Cili nga vlerésimet e méposhtme nuk éshté i pérshtatshém pér pendesén
e pejgamberéve?

A) Pejgamberét kané shprehur pendesé pér t'u mésuar ummeteve té tyre
kryerjen e pendesés.

B) Nuk ka kufi lartésimi deri tek Allahu. Pejgamberét, duke gené se jané mé té
afért me Allahun e Lartmadhéruar, pendohen pér shkak té pozitave paraprake
té tyre.

C) Kané shprehur pendesé ngaqé nuk kané béré njé zgjedhje mé té miré, até-
heré kur e kané patur kété mundési.

D) Kané shprehur pendesé pér shkak se kané kryer gjynahe té médha.

2. Cili nga veprimet e méposhtme nuk éshté kusht pér pranimin e pen-
desés?

A) Falja e dy rekateve namaz.

B) Shlyerja e cenimit té sé drejtés sé robit nése ka, ose kérkimi i faljes pér kété
arsye.

C) Té marrésh vendim té preré pér té€ mos u kthyer mé te gjynahet.

D) Plotésimi i farzeve té paplotésuara.

3. Cila nga alternativat e méposhtme éshté kriteri mé i réndésishém i duasé?
A) Té orientohesh drejt kibles gjaté kéndimit té duave dhe té jesh me abdest.
B) Té nisésh duané me bismil-lah, té bésh dua duke shprehur falénderim ndaj
Allahut dhe duke kénduar salat e selam pér Rasulullahun.

C) Té kéndosh dua bashké me duaté gé citohen né Kur'an dhe Sunnet.

D) Pérzemérsia, singeriteti dhe pérshpirtshméria.

4. C’kuptim kané duaté gé pérfshihen né Kur’an dhe né Sunnet?

A) Jané cituar me géllim gé té jené shembuj se si do té kéndohet dua dhe pér
té treguar se ¢faré éshté mé miré té kérkojmé kur béjmé dua.

B) Jané dua, kéndimi i té cilave éshté i detyrueshém.

C) Kéndimi i kétyre duave me fjalét né arabisht é&shté e detyrueshme. Nuk kén-
dohet dua me pérkthimet e tyre.

D) Nuk kéndohet asnjé dua tjetér pérvec kétyre.

5. Cili nga vlerésimet e méposhtme éshté i drejté né lidhje me duaté?

A) Meqgenése éshté thelbi i adhurimit, personi gé bén dua nuk ka nevojé pér
té kryer adhurim tjetér.

B) Higet pérgjegjésia pér kryerjen e adhurimeve.

C) Ai gé nuk kryen adhurimet, nuk mund té béjé dua.

D) Edhe se mund té vijé né kémbim té adhurimeve fizike, té tilla si namazi, nuk
kalon né vend té adhurimeve financiare ashtu si zekati.
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